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Argumento: El libro trata de una paradoja de cómo pueden afectar los 
cambios de la vida según la personalidad de cada persona. Cada tipo de 
persona se verá reflejado en cuatro personajes distintos que actuaran de 
manera diferente ante los cambios. 

 La historia comienza con una reunión de compañeros donde uno de 
ellos  les  cuenta  a  los  demás  una  narración,  que  él  piensa  que  les 
ayudara a poder afrontar mejor los posibles cambios de sus vidas.

La narración cuenta la historia de cuatro personajes, dos ratones y dos 
liliputienses, que viven en un laberinto el cual se ven obligados a recorrer 
cada día para poder encontrar su queso. Fisgón y Escurridizo eran los 
dos  pequeños  ratones  que  se  basaban  en  su  instinto  para  poder 
encontrar cualquier queso que roer, mientras que Hem y Haw que eran 
los  liliputienses  usaban  su  inteligencia  para  poder  buscar  un  queso 
mejor. Todas las mañanas los cuatro se calzaban sus deportivas y se 
adentraban en el laberinto para buscar su queso especial, para ellos no 
era  tarea  fácil  recorrer  el  laberinto  ya  que  este  estaba  lleno  de 
obstáculos, pasadizos, cámaras secretas… 

Por fin una mañana encontraron lo que tanto ansiaban una cámara llena 
de  queso,  la  cámara  Q,  allí  cada  uno  de  ellos  encontró  su  queso 
especial.  A pesar de ello Fisgón y Escurridizo no cambiaron su rutina 
diaria: se levantaban temprano, hacían el mismo recorrido de siempre, 
cuando llegaban se quitaban sus deportivas se las echaban al cuello por 
si las necesitaban, husmeaban las provisiones de queso y se disponían a 
comerlo. Mientras tanto Haw y Hem adoptaron una actitud diferente: se 
levantaban  más  tarde,  recorrían  el  camino  más  lentamente,  cuando 
llegaban abandonaban sus deportivas en cualquier parte y se limitaban a 
disfrutar del queso. Así fue pasando el tiempo.

Hasta que un día cual fue su sorpresa que al llegar a la cámara Q, Haw y 
Hem no hallaron allí nada de queso, quedándose inmovilizado ante tan 
imprevisto cambio que por supuesto no esperaban.



Por su parte a Fisgón y Escurridizo no les sorprendió el hecho de no 
encontrar el queso ya estaban preparados para que ese momento llegara 
y con toda normalidad se calzaron sus deportivas y se pusieron de nuevo 
en marcha para seguir investigando el laberinto y poder encontrar nuevo 
queso.

Haw y Hem siguieron en la cámara Q con la esperanza que el queso que 
tanto  les  había  costado  encontrar  apareciera  pero  eso  no  sucedió  y 
regresaron a sus casas hambrientos y desolados.

Cada día volvían a su depósito de queso pero allí ya no había nada, Haw 
pensaba en buscar queso nuevo pero Hem no quería dejar el lugar, éste 
no aceptaba el cambio.

Mientras tanto Escurridizo y Fisgón después de un gran esfuerzo y una 
larga lucha y sin darse por vencidos en ningún momento, encontraron un 
nuevo depósito de queso, la cámara N.  

Haw un día cansado de esperar algo que nunca llegaría toma la iniciativa 
y decide emprender una nueva búsqueda de queso, se lo comenta a 
Hem pero este decide quedarse. Haw empieza a ver las cosas de un 
modo distinto e incluso se ríe de su propia situación. Antes de partir Haw 
coge una piedra y escribe en la pared:”Si no cambias te puedes extinguir” 
con la intención de que ayude a su amigo a aceptar el cambio. Luego 
Haw  deja  atrás  sus  miedos  y  emprende  un  nuevo  camino  hacia  la 
búsqueda  de  nuevo  queso.  Al  emprender  su  nuevo  camino  Haw se 
siente ansioso y se pregunta si realmente lo quiere hacer y escribe la 
siguiente frase en la pared:”Que harías si no tuvieras miedo”. Pensó en 
ello,  miró a  su alrededor  y  emprendió el  nuevo camino.  Éste aun no 
estaba lo  bastante seguro y  aun menos  cuando se daba cuenta  que 
estaba  perdido  y  de  que  apenas  progresaba  en  el  camino.  A  veces 
dudaba si había tomado la decisión correcta pero luego recordaba que lo 
que estaba haciendo era mucho mejor  que la  situación en la que se 
encontraba antes y recordó a sus dos amiguitos Fisgón y Escurridizo. Al 
pensar  en  ellos  se  dio  cuenta  que  podía  haberse  anticipado  a  esa 
situación, por lo  tanto de ese momento hacia adelante estaría mucho 
mas alerta de todos los cambios, cogió una piedra y escribió la siguiente 
frase:”Olfatea el  queso con frecuencia para saber cuando comienza a 
enmohecerse”.  Después de algún tiempo y viendo que no encontraba 
queso Haw se encontró por fin ante un depósito lleno de queso pero al 
entrar en él se dio cuenta de que estaba vacío  y se sintió desolado. 
Poco a poco se sentía débil y sin fuerzas temiendo incluso por su vida e 



incluso  pensó  en  regresar  junto  a  Hem pero  recordó  la  frase  escrita 
anteriormente:”Que haría si no tuviera miedo”, entoces pensó en Hem y 
en si había emprendido una búsqueda hacia su queso, Haw no sabía que 
sus temores e ideas le retrasaban por el laberinto, pensando en Hem 
escribió la siguiente frase:”El movimiento hacia una nueva dirección te 
ayudara  a  encontrar  queso  nuevo”.  Emprendió  de  nuevo  el  camino 
sintioendose  mas  lleno  de  vida  que  nunca  y  entonces  escribió  la 
siguiente frase:”Cuando dejas atrás tus temores te sientes libre”, luego 
este  se  imaginaba saboreando nuevos  quesos  y  escribió  la  siguiente 
frase:”Imaginándome  disfrutando  de  queso  nuevo  antes  incluso  de 
encontrarlo  me  conduce  hacia  él”.  Después  de  muchos  fracasos  y 
cámaras vacías y de mucho pensar en el queso viejo escribió:”Cuanto 
más rápidamente te olvides del queso viejo, antes encontraras el queso 
nuevo”. Un día decidió volver a la cámara Q para llevar algo de queso a 
su amigo Hem pero este se lo rechaza porque no quiere queso nuevo, 
Haw se limita  a  marcharse y seguir  con su búsqueda,  de nuevo se 
sentía feliz porque estaba convencido que encontrar el nuevo queso era 
cuestión  de  tiempo.  La  forma  de  ser  de  Haw  había  cambiado  por 
completo desde que salió de la cámara Q al comprender esto escribió lo 
siguiente:”Las viejas convicciones no te conducen al queso nuevo”, ahora 
comprendía que estas nuevas ideas le estaban favoreciendo y escribió lo 
siguiente:”Al  comprender  que  puedes  encontrar  queso  nuevo  y 
disfrutarlo, cambias el curso que sigues”. Haw solo confiaba en seguir el 
camino correcto y en que Hem tomara la misma decisión que él había 
tomado, escribió en la pared: ¨Observar pronto los pequeños cambios te 
ayuda a adaptarse los grandes cambios por venir¨. Haw ya desprendido 
de su pasado, a gran velocidad doblaba una esquina y otra hasta que 
sucedió lo que tanto esperaba encontró un nuevo depósito de queso, el 
depósito Queso N. Allí encontró a sus viejos amigos Fisgón y Escurridizo 
estos le dieron la bienvenida mientras este comía queso, se quitó las 
zapatillas y se las colgó en el cuello  .entonces Haw se dio cuenta de que 
había  aprendido  algo  importante  de  sus  amigos,  reflexionó  sobre  los 
errores cometido y los utilizo para planificar el futuro. Se dio cuenta de lo 
importante que es adaptarse con rapidez a los nuevos cambios que nos 
presenta  la  vida  y  que  no  siempre  tienen  porque  ser  malos.  Un  día 
escucho unos sonidos en lo profundo del laberinto y rogó para que fuera 
su amigo Hem ¿habría aceptado este el cambio? .



CONCLUSIÓN PERSONAL: Para  mí  el  libro  es  un  claro  ejemplo  de 
cómo hay que actuar cuando se presenta un cambio en nuestras vidas y 
como poder afrontar ese cambio en muchos casos inesperado por no 
estar alerta a él. Me parece que la manera más correcta de actuar es la 
que adoptan Fisgón y Escurridizo pero también la más complicada ya 
que no todo el  mundo tiene la capacidad de afrontar esos cambios y 
estar preparados para ellos. Yo en este caso me identificaría con Haw ya 
que me adaptaría a un tipo de vida y me acomodaría a ella sin ver si 
surgen  cambios  a  mi  alrededor  pero  cuando  ese  momento  llegara 
pensarlo todo y adoptar una actitud diferente para cambiar y mejorar y 
buscar una solución a ese cambio inesperado. Por otro lado creo que 
Hem es el personaje con el que más gente se identificaría por su manera 
de pensar y ver las cosas ya que el miedo a un cambio que no se espera 
hace que se retroceda por creer que vas a encontrar algo peor que lo 
que tienes, es para mí un personaje negativo que no ve lo bueno que 
puede traer el  moverse y buscar cosas mejores aunque el  cambio te 
halla pillado de sorpresa. Aunque me identifique con Haw después de 
haber leído el libro intentaré ser un poco como Fisgón, estar más atenta 
a todo lo que surge a mi alrededor por si se produce un cambio que no 
me pille tan de sorpresa y así poder estar preparada para ello y empezar 
rápidamente a mi buscar mi nuevo QUESO. 

   

 




