Role de genero

Es un conjunto de conductas, actitudes y valores que la sociedad establece como apropiadas o inapropiads
para cada genero y que transmite la ensefiadaza al individuo en funcién de su genero, y espera que adopte
haga propias. También se conoce como rol sexual o papel sexual.

Los roles de genero constituyen la expresion de las conductas y actitudes que han sido modelada por los
agentes sociales, y tienen implicaciones en la forma en que se determinan en el individuo tanto su posicion
social, la forma como se relaciona con los demas como su personalidad y su conducta.

Los individuos no asimilan pasivamente los roler tradicionales, si no que los interpretan, modifican y les
imprimen su estilo personal al manifestarlos; por eso existen diferencias en el grado en que los aceptan y
expresan.

.. COmo se aprender el role de genero?

Los roles de genero se aprenden desde que estas chiquita, viendo a las demas personas de tu mismo
sexo, tus papas igual te ayudan a aprender tu rol de genero cuando te compran alguna ropa de color
rosa si eres nifia y azul si eres nifio, al igual que cuando te compran juguetes u otras cosas, también
aprendes tu rol de genero por los modelos sociales que hay, como artistas, modelos , etc.

Andrégino

La palabra andrdgino significa hombre—mujer. Andrégino es un termino que se utiliza para describir la
flexibilidad del rol de cada genero. Los individuos andrdginos son aguellos que han progresado mas alla de
los roles sexuales tradicionales y, en la busqueda de un estilo de vida de bienestar, han integrado aspectos
feminidad y masculinidad dentro de su auto concepto. Estos individuos tienen la opcién de expresar cualqu
comportamiento apropiado en una situacion, en ves de limitar sus reacciones a los roles tradicionales de cz
genero.

Los individuos andréginos son capaces de seleccionar, de una matriz de comportamiento de feminidad y
masculinidad, basados no en las normas de rol sexual sino en lo que mas les satisfaga y acomode ala pers
de acuerdo ala situacion.

Una perspectiva andrégina al vivir, amar y aprender llega a fomentar un sentido individual del bienestar y a
realizar la efectividad humana.

Los cambios que ha habido en los roles de genero en tres generaciones

En las ultimas generaciones ha habido muchos cambios en los roles de géneros... en la época de nuestros
abuelitos los roles de genero eran mucho mas marcados que ahora, antes todos tenian que ser femenina s
mujer y masculino si eres hombre., y la sociedad rechazaba cualquier cambio de rol de genero, y casi no hs
gente andrégina... en la época de nuestros papas ya no era tan estricta, pero aun asi era muy importante g
todos tengan su rol de genero bien definido.

En nuestra época ya es mas libre, ahora tu puedes creer y hacer lo que tu quieras sin importar que eres,
hombre o mujer... aunque abecés la gente lo vea un poco mal ya no es tan fuerte como en otras épocasy &
hay mucha mas gente andrégina que en la época de nuestros abuelos o papas ya que hay mas libertad en
expresion y hechos que realices.



