DERECHOS HUMANOS
Definicién

Entendemos por cultura de los derechos humanos las actitudes ético—politicas que se impulsan desde el
Estado y la Sociedad para aplicar las tres generaciones de derechos humanos en la estabilizaciéon de la
convivencia politica, social y cultural entre los ciudadanos. Por derechos humanos de las culturas entenden
los derechos de los colectivos sociales diferenciados (pueblos indigenas, comunidades negras, poblacione:
transelntes y emigrantes) a preservar su identidad, autonomia y paz. Mientras que la cultura de los derech
es marcadamente regulatoria por su intencionalidad, los derechos humanos de las culturas son decididame
emancipatorios por su calidad diversa.

Origenes vy evolucién histérica

Los derechos humanos no son un invento moderno. El deseo de un mundo mas justo, mas libre y mas
solidario ha sido una aspiracién comun desde que existe el ser humano.

Las primeras noticias documentadas aparecen en el codigo de Hammurabi y en el Libro de los Muertos
egipcio.

Mas tarde, la cultura griega supuso un avance substancial, estableciendo el nacimiento de la democracia y
nuevo concepto de la dignidad humana.

Al mismo tiempo, el pueblo judio, y en especial sus profetas, hacen relevantes declaraciones que exhortan
los poderosos a actuar con justicia.

De otra zona geografica, pero de la misma época, contamos con la importante contribucién de Confucio, y |
poco mas tarde de Buda, con los que comenz6 también a cambiar la mentalidad y la practica social del leja
oriente.

En los primeros afios después de cristo, se produce otro salto cualitativo con los estoicos y los cristianos.
Continuando con la tradicion griega, se insiste y se profundiza mas en la idea de dignidad e igualdad de los
seres humanos.

En la Edad Media (afio 610) Mahoma empieza a divulgar el Islam, lo cual supone humanizar las costumbre
de las sociedades del Norte de Africa. En Europa, en el Renacimiento, periodo durante el que se insiste en
dignidad del ser humano como centro de su pensamiento, se profundiza en el problema de la libertad religic
y politica y se consigue el reconocimiento oficial de la tolerancia como principio basico de la convivencia
politica y religiosa.

El descubrimiento de América en 1492, aunque comportd grandes abusos y explotaciones para los indigen
supuso también motivo de reflexion sobre algunos aspectos, con las aportaciones de Fray Bartolomé de las
Casas, o0 las propias Leyes de Indias. Esto, sin olvidar que la preocupacion por los derechos de las persone
estaba también presente en las culturas precolombinas.

Tras un dificil siglo XVIl en Europa, durante el cual se deterioraron de forma importante las condiciones de
vida en el continente, aparecieron los ilustrados, los cuales posibilitaron que a finales del siglo XVIII (en
1789), se proclamase en Paris la Declaracion de los derechos del Hombre y del Ciudadano, un logro
fundamental en la larga evolucién de las reivindicaciones de los derechos humanos.



Como resumen de este largo periodo, desde la mas remota antigiiedad hasta el siglo XVIII, podemos decir
todas las culturas, en todos los continentes, han sentido la necesidad, y la han desarrollado de diferentes
maneras, de dedicar un interés progresivamente creciente a los derechos las personas.

Principales violaciones de los Derechos Humanos

Las violaciones de los derechos humanos se producen en todo el mundo. Son muchos los temas a tratar, e
las principales violaciones de los derechos humanos podemos destacar:

« La violencia sexual contra la mujer
* La violencia contra la nifiez
* La privacion de libertad
« El reclutamiento forzoso ilegal
» La denegacioén de justicia
* La libertad de expresion
« Las violaciones a los derechos de existencia, integridad e identidad cultural de los pueblos indigena
 El desplazamiento forzoso
* Las masacres
« El genocidio
LA TORTURA
Definicion
Entendemos por tortura cualquier acto por el cual un representante de la autoridad (o alguien instigado por
ella) infringe intencionadamente a otra persona dolor o sufrimiento intenso, ya sea fisico o mental, a fin de
obtener de él o de una tercera persona informaciones o una confesion; o bien para castigarle por un acto g

ha cometido 0 que se sospecha que haya podido cometer; o bien para intimidarle a él o a otras personas.

No incluye el dolor o sufrimiento procedente, inherente o propio de sanciones legitimas si se ajustan a las
Reglas Minimas Legales para el Tratamiento de los Presos.

Sin embargo cuando el trato cruel, inhumano o degradante esta realizado por agentes no estatales, es deci
el ambito privado, los estados no estan exentos de responsabilidad, puesto que deben poner todos los mec
su alcance pare prevenirlos y evitarlos asi como para proteger a las victimas potenciales. Cuando esto no
sucede, cuando se produce inaccién o desatenciéon de sus responsabilidades por parte de un gobierno, ést
igualmente responsable.

Consecuencias
Las repercusiones de la tortura van mucho mas alla del sufrimiento de la victima. Las consecuencias en la

familia inmediata, en la comunidad y en la sociedad en su conjunto son profundas y duraderas. Para muchc
de los supervivientes las secuelas mas graves son las psicolégicas. Muchos de ellos viven obsesionados p



profundos sentimientos de culpabilidad y verglienza: culpabilidad porque han sobrevivido mientras que otro
no lo hicieron, y vergtienza porque la informacién que proporcionaron al ser torturados pudo perjudicar a su
amigos.

La tortura siempre deja secuelas, fisicas o psiquicas y en muchos casos irrecuperables. Dejan a la victima
marcada para siempre y mucho mas a aquellos gue son mas débiles, los nifios, o los inocentes. También e
muchos casos produce la muerte, bien de forma premeditada o como un error de calculo. Este tipo de acto:
envilece tanto al torturador como a la sociedad que lo permite. Por otra parte, los métodos de tortura son ce
vez mas sofisticados (corrientes eléctricas, drogas) de manera que cada vez dejan menos huella. Esto que
principio es muy negativo también indica que cada vez es una practica mas denunciada y repudiada. Esto ¢
esperanzador en el sentido de que una repulsa social completa es un factor fundamental para la erradicacic
total de la tortura.

Las victimas

» Los miembros de grupos vulnerables como las minorias étnicas y sexuales.
« Los refugiados y solicitantes de asilo.

 Los inmigrantes.

 Los presuntos delincuentes comunes y los presos.

« Las personas marginadas social y econémicamente.

« La poblacion atrapada en conflictos armados.

Un gran grupo, como en el resto de las violaciones de los Derechos Humanos, lo representan los opositore
politicos, los dirigentes campesinos o sindicales, personas que piden mayor libertad o mejores condiciones
vida.

Un segundo grupo lo constituyen las personas cuya religion, etnia, idioma, etc. molestan a los que detentar
poder. A veces se tortura a los hijos, esposas, padres de los perseguidos, bien para obtener una confesion
bien como represalia por no encontrar el verdadero objetivo.

El dltimo grupo lo constituyen personas que no han hecho nada, amigos o familiares de personas consider:
peligrosas, nifilos abandonados, pobres, mendigos

Casos de tortura

Muchas personas habian huido de Bulohawo antes de que llegaran las fuerzas del General Aideed. Los qu
guedaron eran en su mayoria ancianos, mujeres y nifios. Vi gente con la lengua cortada o con los brazos y
piernas mutiladas abandonados a su suerte. Arrojaron a los nifios y ancianos bidones de aceite hirviendo, &
y sal. Violaron en grupo a las mujeres y les clavaron la bayoneta en la vagina. Abrieron en canal el vientre ¢
las mujeres embarazadas.

Relato de un superviviente de una matanza en Somalia a manos del general Aideed.
La abolicion de la tortura

A partir de la segunda mitas del siglo XVII los Estados comenzaron a abolir la tortura. Este proceso se debi
fundamentalmente a la ilustracién, a la exaltacién de la Naturaleza y del Hombre como ser bueno. Los sere
humanos, libres, pueden rebelarse contra su bondad y cometer todo tipo de delitos, pero el deber de los
Estados no es el de transgredir también ellos el orden natural, sino preservarlo. Algunos fragmentos de
Beccaria en su Tratado de los delitos y las penas, nos da una imagen de su pensamiento: El delito esta pro
0 no. Si lo est4, es terrible atormentar a un inocente.



La reaparicion de la tortura en el siglo XX

Los analistas consideran que las posibles causas de esta reaparicion son:

« Aparicion del Estado totalitario. EI Estado omnipotente y univoco, tiene miedo, no se fia de los derechos
particulares de los ciudadanos. Toda discrepancia respecto a la linea marcada por el Estado o sus
conductores es un atentado muy grave que va contra los intereses generales.

 La necesidad impuesta por las condiciones de la guerra moderna de indagaciones rapidas, fiables y
efectivas, con la creacion de servicios especiales y métodos especiales de interrogatorio de prisioneros,
espias, etc.

« El terrorismo y la amenaza que, paradéjicamente, representan para la supervivencia de un Estado
todopoderoso y que, incluso en caso de naciones democraticas, cae a menudo en la tentacion de repetir
su actuacion delitos ajenos.

El perfil del torturador

Pocas veces en la historia moderna hemos tenido la oportunidad de observar como se tejen las grandes re
de las mafias internacionales, podemos recordar en la década de los 80's el famoso caso Iran—Contras
mediante el cual el gobierno norteamericano vendié ilegalmente armas a Iran (un pais enemigo) para financ
a los contrainsurgentes nicaraglenses, aquel caso involucrd al presidente norteamericano George Bush, a
mafiosos cubanos en Miami, y a las grandes bandas de traficantes de armas en Israel y Arabia Saudita.

En estos momentos los mexicanos tenemos la oportunidad de poder desenredar, nudo por nudo, no una, si
dos coaliciones mafiosas internacionales de gran tamafio, estamos hablando del RENAVE y los casos de Ic
generales narcotraficantes.

Ambos casos de cooperacion entre mafiosos tienen varios puntos en comdn —ademas de ser descubiertos
México y no gracias al gobierno— que son la participacion clave de famosos represores en las décadas de |
70's y 80's: el argentino Ricardo Miguel Cavallo y los mexicanos Mario Acosta Chaparro y Francisco Quirds
Hermosillo y la participacion de altos funcionarios democraticos de estos paises. Veamos pues cual es el p
de estos represores.

Cuando en los afios 70's la dictadura militar argentina gobernaba aquel pais, eran comunes los operativos
militares para eliminar sospechosos de pertenecer a los grupos revolucionarios que defendian al pueblo
argentino. Este breve relato nos habla del nivel de violencia de estos operativos: uno de los asaltantes desr
al bebé de la sefiora Muro, lo sujeta por los pies cabeza abajo y le coloca una pistola en la boca, conminan
la madre a que no grite mas y a que conteste las preguntas que hacen sobre su esposo. Después de revol
destrozar varios enseres, se marchan dejando a la sefiora Muro ensangrentada y a su bebé de seis dias er
suelo. Asi trabajaban los militares durante su periodo de poder en Argentina. Pero ademas de asesinar y
desaparecer a los mas destacados hijos del pueblo revolucionario argentino, los militares también eran
maestros en la tortura, pero aprovechaban bien estas crueles sesiones para extraerles a sus victimas sus fi
y claves bancarias, para no solo robarles la vida, sino también todos sus bienes materiales. Durante los 7 a
de la dictadura estos militares robaron mas de 70 millones de dolares. Al terminar la dictadura en 1983
algunos de estos gorilas fueron a dar a la carcel, otros desaparecerian por un momento de la escena argen
sin embargo, en un corto lapso de tiempo todos fueron perdonados por los presidentes democraticos Radl
Alfonsin y Carlos Menem, asi, estos asesinos escapaban de la justicia y algunos regresaban a la vida milite
mientras otros comenzaron a fundar présperos negocios con el dinero robado a sus victimas. Este Ultimo fu
caso de Ricardo Miguel Cavallo, alias Sérpico, famoso torturador argentino de la Escuela Superior de
Mecanica de la Armada, encargado de arrojar vivas al mar a las personas torturadas para que jamas
aparecieran nuevamente. Después de ser militar, Cavallo —ya con el nombre cambiado a Miguel Angel se
encarg6 de organizar compafias que tienen que ver con el registro y documentacién de automdviles, todo ¢
bajo el cobijo de su amigo y compariero de sesiones de tortura Jorge Radice, quien a su vez fue estrecho
colaborador en materia econémica del ex—presidente argentino Carlos Ménem y del entonces Secretario de
Gobierno Alberto Kohan, este ultimos sospechoso de traficar con diamantes y marfil africanos.



ACAT
¢QUE ES?

ACAT (Accibn de los Cristianos para la Abolicion de la Tortura) es una asociacidon ecuménica que reune
cristianos de todas las confesiones, para luchar por la abolicion de la tortura y de la pena capital.

Los cristianos nos comprometemos a luchar por un mundo sin tortura, porque esta practica es incompatible
con la dignidad humana. Es en el evangelio donde encontramos nuestra fuerza para actuar.

¢, COMO NACE?

En 1974, dos mujeres protestantes, Héléne Engel y Edith du Tertre, impresionadas por los relatos de las
torturas en la guerra del Vietnam, deciden sensibilizar a las Iglesias cristianas ante el escandalo de la tortur

Indignadas por el silencio de los cristianos, forman un grupo ecuménico con el fin de alertar a todas las
Iglesias. Cristianos!, se decia desde Amnistia Internacional. También el Consejo Ecuménico de las Iglesias
otras organizaciones en Francia, habian empezado a preocuparse por el aumento de la tortura en muchos
paises; se hablaba entonces de una epidemia de tortura. El 16 de junio de 1974, unas cuarenta personas s
reunieron en Versalles y fundaron ACAT.

Legalmente, ACAT es una institucion, pero sobre todo es un movimiento de protesta y denuncia contra el
poder torturador.

ACAT hace un llamamiento a las personas que sientan suya esta causa, para trabajar juntas en una labor
atrevida, comprometiéndose, dia a dia, en el intento de poner fin al escandalo de la tortura.. ACAT nace en
Estado espafiol en 1987 y es una institucién reconocida legalmente.
OBJETIVOS
ACAT nace en el Estado espafiol en 1987 y es una institucion reconocida legalmente.

« Sensibilizar e informar a las comunidades cristianas y los medios de comunicacion.

* Reflexionar sobre las causas de la tortura.

« Intervenir mediante cartas y faxes ante los gobiernos que practican la tortura y aplican la pena

de muerte.
» Prevenir y vigilar en el propio pais.

e Educar en los derechos humanos.
* La plegaria es el fundamento de nuestra accion.
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