Capitulo 1. — Principios basicos de la teoria evolutiva.—

La herencia de los caracteres adquiridos.

Los antepasados vivian en arboles, por lo tanto se desplazaban por ellos por lo tanto estarian acostumbrad
saltar y trepar por éstos. Podemos decir g la evolucién de las especies es proporcional a la forma de vida d
especie. Esto produce alteraciones en su fisico q se transmitiria de generacion en generacién, por supuestc
estas se ampliarian y se seguiria transmitiendo.

Segun Lamarck el mundo natural no se rige por la l6gica humana.Las leyes de la herencia nos lleva a deste
el planteamiento lamarckista. Hagamos lo que hagamos, no podemos madificar los genes que heredaran
nuestros hijos.

La seleccidon natural.

Para Darwin y Wallace, los individuos no tienen un papel decisivo en la evolucion. Solo los mas actos
llegaran a la copulacién dando buenas caracteristicas a la siguiente generacion. Todos los individuos de un
especie son genéticamente diferentes, en la competencia que se establece unos se veran favorecidos y otr
perjudicados por sus genes, y de este modo se produce una seleccion.

Esto se debe a la seleccion natural que en palabras de Darwin, preserva las caracteristicas favorables y
destruye las desfavorables.

Debemos saber g la seleccién natural no persigue ningun objetivo exceptuando la existencia de la especie.
hay variante génicas mejores que otras en sentido absoluto, sino que todo depende de las circunstancias d
medio ambiente, por un fendmeno que se conoce como mutacién, de cuando en cuando nacen individuos ¢
variantes nuevas.Las mutaciones aumentan la variabilidad de las especies existentes.

Autores como Stephen Gould y Eldredge opinan que la evolucion camina a grandes zancadas. Los
organismos son maquinas con engranajes tan complejos ajustados y al mismo tiempo capaz de sobrevivir,
los que Goldschmidt llamé_'monstruos promisorios".

La escalera del progreso.

Este planteamiento de la evolucidon como una escalera de progreso que conduce hasta_la especie Homo s&
estd muy arraigada en la sociedad, y no menos en los medios cientificos y académicos, aungue sea sélo
subconscientemente. Dudamos que haya algun libro que empiece por las primeras formas de vida en el
planeta y termine con los erizos de mar o los insectos, mientras que los mamiferos, los primates y los
humanos se pierden entre los capitulos o lecciones intermedias.

Para Darwin la evolucion es oportunista, no se dirige hacia ningun ideal de perfeccion. Es decir, todas las
especies son igualmente perfectas, cada una de ellas maravillosamente adaptada a sus habitos gracias a |:
seleccién natural. El mecanismo que Lamarck proponia para hacer marchar la evolucion hacia delante era
adaptativo y no empujaba en ninguna direccion preferente a los organismos por vericuetos.

Las especies no se ordenan en una secuencia, no se aprecia una escalera hacia ninguna parte, sino un art
muchas ramas, y sin ningun tronco. La evolucién es divergente.

Capitulo 2. — Nosotros los primates.—



Definicion ecolégica y diversidad de los primates.

En el momento que observamos con objetividad la naturaleza se aprecia que, pese a su enorme diversidad
existe una cantidad infinita de formas, sino que todas las especies vivientes pueden agruparse en un niime
limitado de tipos biolégicos. Los hombres seguimos siendo tan primates como cualquier otra de las
aproximadamente 180 especies vivientes del grupo. Nosotros hemos evolucionado a partir de una especie
esta desaparecida. Los primates son unos primates que viven en bosques tropicales hiimedos o subtropica
de tipo monzonico. Como resultado de una larga historia evolutiva arboricola, los primates actuales compar
una serie de especializaciones Unicas para amarrarse a los arboles, trepar por ellos y saltar de una rama a
Una de estas adaptaciones es un dedo de los pies grande y mévil, ufias planas en todos los dedos de man
pies, en lugar de tener garras como sus antepasados, los dientes de los mamiferos son muy

importantes en paleontologia: con los dientes podemos saber que tipo de dieta tenia el indibiduo encontrad

Clasificaciéon de los primates.

Podemos dividirlos en dos grandes grupos llamados estrepsirrinos y haplorrinos, esta diferencia esta en la
forma de la nariz y el labio superior. En los estrepsirrinos los orificios nasales externos estan rodeados por
una zona de piel himeda y desnuda.

En el grupo de los estrepsirrinos se encuadran los Lémures, los Indris y los Aye—-aye, que evolucionaron y ¢
diversificaron Madagascar.

Los aplorrinos se dividen en tres grupos: los Tarseros, Catarrinos y Platirrinos. Los simios también presente
una posicién frontal de los ojos, que permite un amplio campo de vision.

Los hominidos, monos de nuestra misma raza

Dentro de los catarrinios, nuestra especie se encuentra entre los llamados hominoideos, mientras que los
llamados monos del Viejo Mundo forman un subgrupo, el de los cercopitecoideos.

Las dos especies de chimpancés son el chimpancé comudn y el chimpancé pigmeo; Ambas forman un grup
natural ya que las dos provienen de un antepasado comun.

Muchos de los hominidos estan relacionados con un peculiar modo de locomocién en los arboles, que Keitl
bautizé6 como braquiacion. Todas las modificaciones en el cuerpo de los hominidos permiten una gran
capacidad de movimiento del brazo por encima del nivel de los hombros, que unida a la extender
completamente los brazos y la movilidad de la mufieca hacen posible la braquiacion.

Los hominidos tenemos el tronco en la region lumbar, con reduccion del nimero de vértebras, esto nos

permite arquearlo. Cuando bajan al suelo, los orangutanes, chimpancés y gorilas se mueven sobre sus cua
extremidades, el tronco se inclina desde los hombros hasta las caderas.

Historia de los primates.
El primer fésil se encontré hace unos 65 m.a y fue bautizado con el nombre de purgatorius ceratops.
El purgatorius ceratops se asigna al grupo de los plesiadapiformes, que corresponde al cenozoico.

Durante el mioceno, la época que sigue al oligoceno, y que se extiende entre hace 24 y 5 m.a, en el contine
africano surgieron los primeros hominoideos, el grupo al gue pertenecemos junto con los antropomorfos.



Louis De Bonis y George Koufos sostienen que el Ougranopitehecus, encontado en Grecia esta relacionad
con el grupo que formamos nosotros con los chimpancés y gorilas. El rastro fosil de los hominoidéos
eurasiaticos se pierde hace unos 7 m.a, hasta la aparicién de formas ya muy préximas a las especies actuz
del orangutan y los gibones.

Capitulo 3. - clima y evolucién.—

Escalas paleotérmicas.

Hoy en dia para investigar depdésitos marinos se usa usan las curvas marinas de paleotenperatura de las q
mas empleada es una que se construye a partir del oxigeno encontrado en los diminutos caparazones
fosilizados de algunos microorganismos, los foraminiferos.

Para relacionar estas escalas se han rastreado también en los fondos marinos, los sedimentos de polvo
transportado por el viento desde tierra adentro, con objeto de ver como han variado estos aportes, que se
suponen mas abundantes cuanto mas secas y aridas sean las regiones continentales préximas, y menor st
cobertura vegetal. Los registros marinos nos informan de lo sucedido los Gltimos millones de afos, pero no
nos dicen las causas.

Factores de cambio climatico.
Los factores fundamentales que originan cambios climaticos pueden agruparse en cinco categorias:
catastrofes, evolucién geodinamica del planeta, comportamiento del sistema hidrosfera atmadsfera,

fluctuaciones naturales de la 6rbita del sol alrededor de la tierra y efecto de la biosfera.

La evolucién geodindmica incluye fendmenos muy variados, tales como la disminucion del flujo del calor qu
llega a la superficie terrestre, desplazamiento de los polos geograficos, actividad volcanica, etc...

Los ciclos de Milankovic.
La érbita de la tierra alrededor del sol produce dos ciclos térmicos muy regulares, el primero las alternancia
de dias y noches y el segundo las estaciones. Cuatro son las etapas que marcan el comienzo y final de las

estaciones: dos equinoccios (primavera y otofio) y dos solsticios (verano e invierno)

En los equinoccios coinciden la duracion del dia y la noche. En el solsticio de verano se produce el dia con
mas horas de luz del afio y en el solsticio de invierno se alcanza la noche mas larga.

Si la 6rbita de la Tierra alrededor del Sol fuese completamente circular, no habria cambios climaticos debid
a las fluctuaciones en la insolacion.

Un modelo climatico para la Africa ecuatorial.

Las precipitaciones en el Africa subtropical muestran en la actualidad una marcada dependencia estacional
siguen los ciclos anuales del monzén africano.

El Africa subtropical es selva humeda. El este de Africa, es por lo contrario, mucho mas arido. Sus
ecosistemas son ahora de sabana, con predominio de las formaciones herbaceas sobre los arboles.

Peter deMenocal ha construido un modelo tedrico de como los diferentes factores han afectado a los clima:
de las latitudes bajas africanas. El modelo que explica como el clima del Africa subtropical puede verse
influido por las glaciares.



El gas de la polémica.

La presencia de vapor de agua, diéxido de carbono y demas gases hace que la temperatura terrestre sea o
entre 15y —15 grados. Con ayuda de la luz solar las plantas convierten el agua y el CO2 en materia organi
mediante la fotosintesis. La mayor parte de los vegetales pertenecen a un grupo denominado C3 y una

pequefia parte en general de hierbas de tallos duros a otro grupo denominado C4. En buenas condiciones (
humedad y temperatura, y con abundancia de CO2, las plantas C3 se desarrollan mucho mejor que las C4;
pero con la cantidad actual de di6xido de carbono en la atmésfera, muy escasa en relacién con otras époce
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Capitulo 4. - el origen de la humanidad -

Relojes moleculares.

Segun los estudios de los biélogos moleculares, nuestro linaje se separd de los chimpancés hace entre 4,5
m.a, este intervalo de tiempo se ha calculado por medio de sus relojes moleculares, la divergencia genétice
aumenta con el tiempo.

Pero esta afirmacién es valida si se escogen solo para el andlisis de genes adecuados, genes neutros. Per
calcular el ritmo de cambio de los genes neutros, la llamada tasa de mutacién, hay que recurrir de nuevo a
fésiles, midiendo la distancia genética entre dos especies de las que se conocen, por los fésiles, cuanto tier
lleva separandose en linea.

Cambio de habitat.

Entre otros restos de hominidos se han encontrado, una tibia cuya morfologia mueve a sus descubridores t
afirmar que estos primates eran bipedos. Por lo tanto podemos decir que han empezado ha cambiar de ma
significativa su modo de vida, su alimento y su ambiente. El siguiente millén de afios corresponde al
Australopithecus afarensis. La mayor parte de sus fésiles se han encontrado en el area de Hadar, tramo fin
del rio Awash y en Laetoli.

Del yacimiento de Maka, procede un conjunto de fésiles que incluye la mandibula mas completa conocida,
algunos dientes con algo mas de 4 m.a. Sin embargo, la asignacion de estos fésiles al Australopithecus
afarensis esta sujeto a la revisién y podrian pertenecer, dad su cronologia, al Australopithecus anamensis.



Por el contrario, una Unica especie puede presentar mucha variaciéon cuando hay grandes diferencias entre
machos y hembras: es el llamado dimorfismo sexual. Algunos especialistas encontraban diferencias
significativas en el esqueleto postcraneal, que combinaria la capacidad de caminar de forma bipeda con la
trepar en los arboles.

Seflas de identidad.

Durante los afios 50 Dart desarroll6 la idea de que los primeros primates eran cazadores. Para este autor Ic
Austrolopithecus eran cazadores y canibales, nosotros hemos heredado la pesada carga de esos violentos
instintos, al tiempo que hemos perfeccionado las armas.

La interpretacion de Dart fue aprobada por solo unos pocos. En resumen las hipétesis del cazador supone
forma sanguinaria de empezar la evolucién humana, aunque es un comienzo después de todo.

Capitulo 5. - el chimpancé bipedo-.

El gran paso.

El humano no es el tnico mamifero capaz de andar sobre sus extremidades posteriores. Ya se ha coments
antes que los monos antropomorfos tienen la costumbre de mantener vertical el tronco cuando se desplaza
por los arboles colgados de sus brazos.

Esto se debe en partea la cadera, cuando nos sentamos firmes, el cuerpo se mantiene estable y la cadera
horizontal. En el momento en que cualquiera de nosotros adelanta una pierna para andar, el peso del cuery
hace que la cadera tienda a inclinarse sobre el lado no apoyado. Pero esto no sucede porque el hombre tie
unos musculos que son los aduptores y estabilizan la cadera e impiden que se vengan demasiado al lado ¢
esta en el aire, mientras que los chimpancés carecen de este mecanismo y para evitar la caida lateral han «
hacer grandes desplazamientos de todo el tronco hacia el lado de apoyo. El chimpancé al ponerse de pie
marcha de forma parecida a los enfermos humanos de pardlisis en el aduptor.

En un cuadrapedo los extensores de la articulacion de la cadera con el fémur realizan el trabajo de extende
alternativamente las extremidades posteriores e impulsar el cuerpo hacia delante en la locomocién a cuatrc
patas. Excluido el craneo y la mandibula, es probable que nada distinga tanto a los humanos de los
antropomorfos como la pelvis, los tres masculos glateos se originan en el ala iliaca y se insertan en el fému
El ala iliaca representa la mayor parte del hueso iliaco. En los humanos es mas corto, por el acercamiento
entre las articulaciones del coxal con la columna vertebral y el fémur.

Uno de los grandes problemas en biologia evolutiva es como se producen las grandes transformaciones
anatémicas que dan lugar a organismos diferentes a su antepasado.

Otro rasgo clasico que permite atribuir al Austrolopithecus una locomocién bipeda es la posicion del forame
magnum o el orificio de la base del craneo por donde sale la médula espinal.

Las huellas de Laetoli.
Cerca del parque de Serengueti, esta situado el yacimiento de Laetoli, en una de sus erupciones, el volcan
Sariman, arrojo cenizas que la lluvia convirtié en barro en la que se fosilizaron las pisadas de muchos

animales, entre ellos muchos de los hominidos mencionados.

Estas huellas tienen unas caracteristicas increiblemente modernas, no se refleja un andar inseguro, sino ur
caminar igual al nuestro.



Eso quiere decir que el pie del gorila es plano, y el primer dedo no llega tan lejos como los demas.

En el yacimiento se han hallado fosiles de Austrolopithecus afarensis, hace 3.5 m.a habia dos tipos de
hominidos:

Los hominidos de locomocién bipeda no tan conseguida como la humana.

Los de locomocién bipeda moderna que serian los responsables de las pisadas de Laetoli.

Se cree q los austrolopithecus son los Gnicos candidatos de estas huellas.

El misterio de los misterios de la evolucion humana.

Siempre se ha dicho que andar sobre las piernas era una adaptaciéon a la sabana, pero, aqui hay un error d
conceptos pues hay que reivindicar la postura erguida tradicionalmente considerada poco eficaz, cuyo enor
inconveniente tenia que estar compensado con algunas ventajas, que era la liberacién de las manos que
permiti6 la fabricacion de instrumentos y desarrollo del cerebro. Nuestro cuerpo esta compuesto de muchos

segmentos articulados, cuyo centro de gravedad particular esta en el mismo plano. Para apreciar la eficacie

biomecanica de un tipo de locomocién hay que seguir la trayectoria del centro de gravedad del cuerpo. Cue
MAs recta sea esta trayectoria, mas econémica en consumo de energia sera la marcha.

Wheeler encontré otra ventaja del bipedismo, un individuo en pie recibe menos radiacion solar. La

locomocién bipeda es quizas la mejor solucion para que el hominido se vea obligado a recorrer largas
distancias expuesto al sol.

Retrato del cuerpo entero de un austrolopiteco.

Lucy era un individuo pequefio, solo media 105cm y pesaba 30 kg. Otro fésiles son mas grandes y
corresponden a ejemplares de 135 cm y 45 kg. Se piensa que los individuos tan pequefios como Lucy eran
hembras y los grandes machos.

La caracteristica mas destacada del esqueleto postcraneal de Lucy era lo cortas que eran sus piernas. Los
austrolopiteco alin tenian costumbres ancestrales para trepar por los arboles, ademas de poder caminar a
patas, los astrolopitecos aun se subian a los arboles para comer, dormir y escapar del peligro.

El craneo del austrolopitecus africanus se divide en dos partes:

Un craneo facial.

Un craneo cerebral.

El tamafio del encéfalo de los austrolopitecus no superaban apenas al chimpancé y otra de las diferencias
los antropomorfos es el toro supraorbital. El esqueleto facial seria poco diferente en los austrolopitecus y er
chimpancés y gorilas, es decir, la cabeza del austrolopiteco tendria el aire general de la de un gran
antropomorfo africano, del tipo gorila o chimpancé.

Capitulo 6 . — Los parantropos, hominidos de campo abierto.—

Origen y distribucion del Paranthropus.

Como ya dijimos en el capitulo del clima, hace cerca de 2,8 m. a. Comenzar6 a producirse en nuestro plane



marcadas oscilaciones climéticas asociadas a la extension de los mantos de hielo en el hemisferio norte
durante las épocas frias. Este cambio climatico hubo consecuencias en la flora y fauna de las tierras del es
Africa cercanas al Ecuador, en donde las praderas se extendieron a expensas de otros medios mas arbola
Las faunas de micromamiferos y bovidos de esa época documentan el reemplazamiento de formas tipicas
medios forestales himedos por otras mas adaptadas a los ambientes abiertos y secos, que todavia hoy oct
las sabanas.

Paranthropus significa literalmente al lado del hombre y fue acufiado por Robert Broom en 1938 para
nombrar a una serie de fésiles de hominidos encontrados por él mismo en el yacimiento sudafricano de
Kromdraai. El término es muy afortunado puesto que Homo y Paranthropus se originaron en la misma époc
y convivieron durante cerca de 1,5 m. a. a lo largo de una vasta regién que se extendia desde la actual Etic
hasta el extremo meridional de Africa.

La opinién mas extendida en la comunidad paleontropol6gica es la de aceptar tres especies dentro del gén
Paranthropus. Dos de ellas son exclusivamente esteafricanas:

Paranthropus aethiopicus.
Paranthropus boisei.
La tercera se conoce s6lo en yacimientos del sur: Paranthropus robustus.

El primer fésil de Paranthropus boisei fue hallado en 1959 por Mary Leakey. Consiste en un craneo casi
completo que sus descubridores bautizaron como Dear Boy por tratarse de un individuo juvenil.Este fosil
ronda los 1,8 m. a. se atribuy6 a una nueva especie y género, Zinjanthropus boisei.

La estatura, peso y proporciones entre los miembros de Paranthropus boisei eran basicamente iguales a la
los australopitecus. También se conocen fésiles de parantropos en el extremo meridional del continente,
asignado a la especie Paranthropus robustus. A los primeros hallazgos de Broom en Kromdraai, se sumara
los realizados por el propio Broom y Jhon Robinson diez afios mas tarde, en 1948, en la vecina cueva de
Swartkrans.

La mayoria de los fésiles hallados en Komdraai corresponden a restos de craneos, mandibulas, piezas
dentales, y algunos restos de huesoso del brazo, la cadera y el pie. La coleccion de fosiles de Swartkrans €
mas amplia, con un craneo bastante completo, aunque deformado, junto con otros restos craneales y dente

El especialista.

Para un bi6logo, un organismo especialista es aquel que se adapta a un estilo de vida muy concreto. Dicha
especializacion suele afectar a su modo de alimentacion, lo que se trasluce en marcadas adaptaciones en
aparato masticador y digestivo. Por el contrario, los organismos que mantienen un modo de vida y una
dieta més variados, es decir, menos especializados, son generalistas.

La masticacién es el proceso por el cual los alimentos son triturados por la presion gue los dientes situados
sobre una pieza de hueso mdévil ( la mandibula) ejercen sobre los dientes dispuestos en una base 6sea fija
maxilar ). Al igual que en un mortero, el alimento puede ser simplemente machacado, si la mandibula se
desplaza sé6lo en direccidn vertical, o molido, si a los movimientos verticales de la mandibula acomparfan
otros horizontales. Tanto la presién que la mandibula ejerce sobre el maxilar como la direccién de sus
movimientos depende de los musculos que se insertan en ella.

Dentro de las tres especies de parantropos existe una gradacién en la especializacion del aparato masticat
gue estd muy acentuada en el Paranthropus boisei, es menos marcada ene el Paranthropus robustus y sél



aparece esbozada en el Paranthropus aethiopicus.

Comenzando por la denticién, los molares de los pgarantropos presentan una capa de esmalte bastante gri
mas que la de ningun otro hominido ni antropomorfo. Esta caracteristica esta claramente ligada a una dient
gue produce un intenso desgaste de molares, bien por que el alimento contenga particulas duras, porque
necesite una prolongada masticacion, o por ambas circunstancias a la vez. Por otra parte, la superficie de I
dientes dedicada a triturar el alimento es muy grande en relacion con el peso corporal. Esto se debe al
incremento del tamafio de los molares y, sobre todo, a que los premolares son << molariformes >>, es deci
con aspecto de molar, aumentando notablemente el area de la denticiéon dedicada a la trituracién de alimen
De forma paralela al aumento de tamafio de molares y premolares, la denticidon anterior de los parantropos,
decir, los caninos e incisivos, estd muy reducida.

En los monos antropomorfos los premolares no estan molarizados por lo que la regién de la denticion
encargada de la trituracion del alimento esta restringida a los molares. En cambio, en los parantropos la zol
de masticacion se ha extendido hacia los premolares, que por ello son molariformes. En cuanto a las
mandibulas de los parantropos, éstas son muy robustas como respuesta a la necesidad del hueso de resist
disipar las grandes tensiones originadas por el acentuado esfuerzo masticatorio. Por otra parte, la mandibu
de un parantropo es facil de distinguir de la de cualquier otro hominido, o antropomorfo, por ser muy ancha
relacion con su longitud. Esta disposicion es ideal 'para conseguir movimientos circulares de la mandibula,
destinados a moler u alimento duro.

El efecto de estas modificaciones esqueléticas tuvieron sobre la fisionomia de los parantropos fue
considerable. Como consecuencia del retroceso del maxilar y del adelantamiento de los pomulos, el rostro
un parantropo no era prognato, es decir, con la cara proyectada hacia delante, sino plano y ain céncavo de
lado a lado. Ademas, la regiéon de los pémulos estaba muy ensanchada como resultado de la ampliacion lat
de las fosas temporales.

Finalmente, la cara también era muy alta debido al aumento de altura de las ramas mandibulares y de los
huesos malares y maxilares. El rostro inconfundible de unos hominidos muy especializados.

Capitulo 7 . — Un hominido distinto.—

Los primeros humanos.

Hasta comienzos de la década de los noventa, los fésiles mas antiguos asignados a nuestro género era un
conjunto de dientes aislados y fragmentos mandibulares procedentes de los yacimientos del valle del rio Or
Sin embargo, la pertenencia a Homo hace mas de 2 m. a. Dicha existencia se argumentaba a partir del
reconocimiento de industria litica, también de yacimientos del rio Omo. Pero este era un argumento discutit
basado en una premisa que se hacia necesario demostrar: que los Unicos hominidos capaces de fabricar U
de piedra son los miembros del género Homo.

Desde los primeros afios noventa, una serie de fésiles atribuidos a nuestro género y con antigiiedades may
de 2 m. a. han sido presentados a la comunidad cientifica.

Los talladores de piedra.

Los chimpancés al igual que los humanos utilizamos instrumentos, pero los chimpancés tratan con objetos
naturales que son adaptados para su funcién. Sin embrago, el instrumento esta ya prefigurado en la natura
por lo tanto no desarroyan su capacidad mental ya que todo lo tienen en la naturaleza.

Los humanos son los Unicos primates que realmente producen instrumentos a partir de una forma que sélo
existe en su cabeza, y que ellos plantan en la piedra. Estos se fabrican con pocos golpes, son muy sensible



Estos instrumentos proporciona:
Un filo cortante. Pero incluso fabricar utensilios tan simples es mas dificil de lo que parece.

Como ya hemos observado los hominidos poseen un dedo pulgar articulado para manipular con precision
objetos pequefios debido al alargamiento de la palma de todos los dedos, excepto el pulgar, cuya punta qu
a considerable distancia de las de los demas.

Es una mano hecha para colgarse de ella y no para tallar. Sin embargo, es probable que el problema princi
resida en la incapacidad para coordinar los movimientos necesarios de los brazos, mufieca y manos.

La diversificacion del Homo.

El registro de fésiles del Homo procedentes del yacimiento con menos de 2 m. a. de antigiedad es mucho
rico y diverso. Hasta hace unos pocos afios, todos los fésiles africanos de una antigiedad comprendida ent
y 1,4 m. a. se atribuian a dos especies. Los mas antiguos y primitivos se asignaban a la especie Homo hab
mientras que los mas modernos y evolucionados eran contemplados como los representantes africanos del
Homo erectus, una especie definida a partir de fésiles precedentes de la isla de Java y de China. Sin emba
el hallazgo de fésiles de morfologias dispares ha motivado, el replanteamiento del nimero de especies
representadas por los fésiles africanos de mas de 1 m. a.

El Homo rudolfensis se distingue por la combinacidn Unica de un cerebro grande junto a un aparato
masticador desarrollado y parecido en algunas caracteristicas al de los parantropos.

El Homo habilis se caracteriza por presentar un cerebro algo mayor que el del austrolopitecus y parantropo
junto a una arquitectura general del craneo primitiva y muy similar a la del Austalopithecus africanus.

La ciencia de las relaciones.

A las relaciones de parentesco evolutivo se las conoce técnicamente como relaciones filogenéticas. Para
deducir dichas relaciones a partir del registro fésil, los paleont6logos emplean un método que se basa en
fundamentos muy sencillos, implicitos en la teoria darwinista de la descendencia con modificacion, pero cu
aplicacion es mucho mas complicada. En esencia, se trata de rastrear las relaciones de parentesco a partir
semejanza entre las distintas especies: a mayor parecido mayor proximidad evolutiva. Pero no todos los
parecidos son iguales. Aparte de la pura casualidad, la similitud puede deberse a dos causas fundamentale
la convergencia adaptativa (analogia) o a la herencia de un antepasado comin (homologia).

Capitulo 8 . — la evolucién del encéfalo.—

El 6rgano de la inteligencia.

Los seres humanos nos caracterizamaos por poseer una inteligencia mucho mas desarrollada que el resto d
animales.

Aunqgue eso que llamamos inteligencia es un concepto de dificil definiciébn y muy problematica medida, es
evidente que esta relacionado con algunas habilidades en las que somos Unicos. Hasta la fecha ningun otre
animal ha sido capaz de escribir un libro, compones una sinfonia, viajar a la luna, disefiar y construir una
computadora, etc.

Las investigaciones dedicadas a estudiar la evolucién del encéfalo en los hominidos se han enfocado en dc
aspectos basicos:



Cuantificar el aumento de tamafio del propio encéfalo a lo largo de la evolucién de los hominidos.

Analizar la morfologia de sus 6érganos, especialmente la de uno de ellos: el cerebro.

Encéfalos grandes vy pequefios.

Cuando en nuestros cursos preguntamos cual es la especie animal con el encéfalo mayor, la practica totali
de los humanos responden inmediatamente que la especie humana.

El tamafio promedio (expresado en peso) del encéfalo humano esta en torno a los 1.250 g, y aunque es
superior al de cualquier otra especie de primates o al de la mayoria de los animales, es claramente inferior
de los grandes mamiferos, cuyos encéfalos son mayores que el nuestro: el de la ballena azul ronda los 6.8
y el del elefante esta en torno a los 5.700 g.

¢ Quiere esto decir que las ballenas azules y los elefantes son mas inteligentes que los humanos?

Por supuesto que no. Lo que sucede es que, como el trabajo del encéfalo consiste en coordinar el
funcionamiento del resto del cuerpo, es previsible que los cuerpos mas grandes requieran encéfalos tambié
mayores para su adecuada coordinacion, por lo que a la hora de establecer la comparacién entre el tamafic
encefélico de dos especies hay que contemplar el efecto del tamafio corporal sobre el tamafio del propio
encéfalo.

Campeones de la encefalizacion.

El peso encefalico que le corresponde a un organismo en funcién de su peso corporal es el valor esperado.
mientras que el tamafio que realmente tiene su encéfalo podemos denominarlo valor encontrado. El indice
entre ambos valores se conoce como indice de encefalizacién y mide la disparidad entre el tamafio que del
tener el encéfalo de un animal y el tamafio que en realidad tiene.

Cuando el indice de encefalizacién de una especie es igual a 1 podemos decir que sus valores esperados \
encontrados son iguales y, por tanto, que su encéfalo es el que le corresponde por su tamafio. Si el valor d
indice es menor de 1, entonces el valor encontrado es menor del esperado y la especie tiene un encéfalo
menor.

Finalmente, hay un hecho que merece la pena destacar: las especies que aparecen como mas proximas a
humanos en cuanto a encefalizacion no son otros primates sino los cataceos; en especial los delfines, con
valores de los indices de encefalizacibn mayores de 4.

El tamafo encefalico de los hominidos fésiles.

Los promedios de dichos pesos en las distintas especies de hominidos son: Australopithecus: 426g;
Australopithecus africanus: 436 g; Paranthropus robustus: 523 g; Pranthropus boisei: 508 g; Homo
habilis/THomo rudolfensis: 619 g; Homo ergaster: 805 g.

Con todo ello, es posible calcular los indices de encefalizacion de los primeros hominidos. Dichos indices
arrojan los siguientes valores: Australopithecus afarensis: 1,3; Austrolopithecus africanus: 1,4; Paranthropu
boisei: 1,5; Homo habilis’fHomo rudolfensis: 1,8; Homo ergaster: 1,9. La muestra de Paranthropus robustus
demasiado escasa como para poder calcular el indice con una razonable fiabilidad.

A partir de estos valores, podemaos extraer algunas conclusiones de gran interés. En primer lugar, los

australopitacus y parantropos presentan un grado de encefalizacién superior al de los chimpancés (1,2) pet
netamente inferior al de los primeros representantes del Homo, cuyos indices de encefalizacién son mas de
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50 por ciento mayores que el de los chimpancés .

La superficie del cerebro.

La superficie de nuestro cerebro no es lisa, sino que presenta una topografia muy compleja en la que su
pueden distinguir una serie de surcos llamados sulcos, que delimitan zonas en relieve positivo conocidas ct
circunvoluciones. Cuando los surcos estan bien marcados reciben el nombre de fisuras y separan entre si
amplias zonas del cerebro o I6bulos, que son cuatro en cada hemisferio cerebral: el I6bulo frontal, el I6bulo
temporal, el |6bulo parietal y el I6bulo occipital.

El cerebro humano y el de los antropomorfos estan especializados en sus funciones y es posible localizar €
superficie cerebral regiones que estan asociadas a tareas especificas. Estos mapas funcionales pueden
relacionarse con la topografia superficial del sulcos, circunvoluciones, fisuras y l6bulos, de modo que
examinando la superficie cerebral se puede analizar el desarrollo relativo de cada area funcional concreto €
intentar traducirlo en habilidades y comportamiento animal.

Capitulo 9 . — Dientes, tripas, manos y cerebro.

Tipos de dietas.

Siempre nos solemos preguntar si somos por naturaleza vegetarianos o carnivoros. En realidad muchos
vegetarianos militantes también admiten en su dieta la leche y sus derivados, que son productos de origen
animal, asi como los huevos. Dado que por otro lado no hay casi nadie que sea exclusivamente carnivoro
conviccién, la discusion se establece por lo general ente ovo-lacto—-vegetarianos y omnivoros, que ademas
vegetales, huevos y productos lacteos también consumen carne y pescado.

Esta cientificamente demostrado que ambos tipos de dietas, si estan equilibradas son saludables. Sin emb:
la mayor parte de los especialistas nos dirian lo mismo de la dieta vegetariana estricta.

Los frutos son considerablemente mas nutritivos porque tienen mayor proporcion de hidratos de carbono
como la glucosa, fructosa y sacarosa.

Las hojas y tallos tiernos tienen un en fibra mucho mayor, que son hidratos de carbono que no asimilamos,
como la celulosa.

En el caso de nuestra especie no podemos confiar en que los estudios de campo nos resuelvan el problem
cudl es la alimentacién natural del hombre en su medio. Desde el neolitico siempre se ha comido una canti
de vegetal o animal segun la cultura de los individuos. Pero de lo que realmente la sociedad se ha alimenta
son de la semilla (cereales), también las semilla de las legumbres son un alimento muy importante.

Los grupos humanos no agricultores ni ganaderos que se conocen en época histérica cazan, pescan y

recolectan animales y vegetales muy diversos, estos varian en funcién de diversos factores, como las
disponibilidades del medio o de la época del afio.

Mamiferos carnivoros y mamiferos herbivoros.

Los mamiferos carnivoros han adaptado sus dientes para poder asi desgarrar. Dentro de los carnivoros ha
gran diversidad de formas, pero en todos ellos existen unas piezas dentareas especializadas en cortar la ce
llamadas muelas carniceras. Lo que caracteriza a las muelas carniceras es que proporcionan u filo muy
cortante que permite literalmente trocear la carne de los animales muertos.

Los carnivoros también necesitan instrumentos para dar muerte a sus presas, y los caninos, que cominme
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se llaman colmillos, estan muy desarrollados para cumplir esta funcion.

Los herbivoros también han modificado sus dientes para la funcién que les corresponde realizar. Las grand
formaciones herbaceas, como las estepas, ofrecen enormes cantidades de alimento vegetal que, sin embal
es pobre en el aspecto nutritivo porque las plantas que los componen son ricas en fibra como la celulosa. P
asimilar este alimento hace falta una intensa predigestion en la boca, donde las fibras son reducidas a una
pasta que luego sera procesada en el tubo digestivo. Los premolares y los molares de los herbivoros han d
soportar un intenso desgaste, ya que los fibrosos tallos de plantas como las gramineas llevan ademas
particulas minerales que las hacen mas duras y abrasivas.

Los dientes de los primates.

Los antropomorfos tienen los incisivos grandes, y los caninos también, especialmente en los machos. Este
desarrollo de los caninos es general en todos los simios, sobre todo en los machos, y no indica una adapta
a la dieta carnivora. Los caninos constituyen instrumento de agresion dentro de la especie y de defensa fre
a los depredadores.

En los monos del Viejo Mundo y los antropomorfos los premolares tienen dos clspides (como en los
humanos), pero el premolar inferior situado en posicion mas adelantada es estrecho y alargado, y la clspid
exterior predomina tanto sobre la interior que puede considerarse que s6lo tiene una cuspide.

Existe una diferencia fundamental entre los monos del Viejo Mundo y los antropomorfos en las coronas de |
molares. En los monos del Viejo Mundo los molares tienen dos caras transversales cada una.

En los antropomorfos, las clspides, cuatro en los molares superiores y cinco en los inferiores, representan
colinas aisladas y separadas por valles.

Tamafio de los molares y forma de la mano.

Una caracteristica del aparato masticador que s6lo hemos mencionado de pasada esta estrechamente
relacionado con el tipo de alimentacion. Se trata de las dimensiones de la superficie de masticacion. Esta
variable depende también del tamafio del individuo, asi que es preciso separar los dos factores (tamafio
corporal y tipo de dieta). Si una especie muestra una gran diferencia de tala entre los sexos, los machos
tendran dientes mayores que las hembras, y no sélo los caninos, que no estan directamente relacionados c
alimentacioén, sino también los premolares y molares, que si lo estan.

Esto se debe simplemente a que al ser mayor el cuerpo que hay que mantener, hace falte procesar una cal
mayor de alimento, es decir, aumentar el trabajo de la masticacion.

Como se puede ver es un problema similar al del tamafio relativo del cerebro que ya hemos discutido y se
resuelve de la misma manera. Se puede construir un indice de megadonicia entre el tamafio real de los mo
en una especie fosil determinada y el que le corresponderia a un primate de su tamafio. Este dltimo valor
hipotético se calcula a partir de una ecuaciéon que relaciona el tamafio de los molares y el del cuerpo para u
conjunto de especies actuales.

Los parantropos son, con diferencia, los hominidos en los que la superficie de masticacion es mayor, tanto
términos absolutos como en relacion con el peso del cuerpo. Y no sélo han crecido los molares, sino que
también los premolares, sobre todo el posterior, se han molarizado, aumentando el nimero de cluspides y
adquiriendo la forma de un molar. Por el contrario, los incisivos y caninos se han hecho muy pequefios, cor
gue se ha producido un desequilibrio entre la denticién anterior (incisivos y caninos) muy reducida, y una
denticién posterior (premolares y molares) ampliada.
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La limentacidn de los parantropos es similar a la de los papiones es una dieta abundante en semillas duras
gramineas, legumbres tiernas o secas y frutos con cascara.

En el Australopithecus afarensis la mano es ya casi igual a la nuestra, aunque las falanges presentan una
mayor cobertura, el dedo pulgar es algo mas corto y el resto de la mano ligeramente mas larga que en nue:
especie. Podemos decir g desde los Australopithecus afarensis, los hominidos habian modificado su mano
para disponer de plena capacidad de manipulacion de pequefios objetos, en relacion con los nuevos habito
alimentacion.

Tripas y cerebro.

Los autores sefialan que dado que el cerebro es uno de los 6rganos mas costoso en el metabolismo de los
individuos, un aumento de su volumen sélo seria posible a cambio de la reduccién de otro rgano con
similar consumo de energia. En relacién con su peso, los érganos energéticamente mas costosos del cuery
humano son el corazon, los rifiones, el cerebro y el conjunto formado por el tubo digestivo mas el higado;
el cerebro presenta el 16% de la tasa metabdlica basal del organismo, y el tubo digestivo un porcentaje
préximo, el 15%. Ya vimos al tratar el tema de la encefalizacion que el ser humano tiene un cerebro
bastante mayor de lo que corresponde a un hipotético primate no humano de nuestro tamafio; pues bien,
nuestro tubo digestivo el menor de lo que le corresponde practicamente en la misma proporcion.

Sin embargo, el cerebro de los pardntropos no experimenta un grado tan importante de expansién como el
Homo. A esto le podemos dar dos soluciones:

1°- incrementar la tasa metabdlica basal de todo el organismo. No es éste el caso, porque los humanos
tenemos la tasa que le corresponde a un mamifero de nuestro tamafio.

2°- reducir el consumo de otro 6rgano para equilibrar la economia energética del cuerpo. El érgano g se
reduciria seria el tubo digestivo. Puede hacerlo mejorando la alimentacioén.

Capitulo 10 . - El desarrollo.-

El ritmo de las muelas.

Con la emergencia de la primera muela termina lo que podriamos denominar la primera infancia, un periode
de muy fuerte dependencia de la madre, de la que la cria se separa poco, y que comprende basicamente |
época de la lactancia.

La aparicién en la boca de la segunda muela definitiva coincide con el término de la segunda infancia, v el
comienzo de las grandes transformaciones de la pubertad; al poco tiempo se detecta en los machos un

aumento en el nivel de testosterona en la sangre.

La salida de la tercera muela, la llamada muela del juicio, corresponde al final del desarrollo y al inicio de la
vida adulta, si bien la fusién completa de todos los huesos es algo posterior.

Aunque las tres grandes épocas del desarrollo son en esencia las mismas en todos los primates, su duracic

cambio es variable. En los humanos el desarrollo se extiende a lo largo de unos veinte afios, casi el doble c
entre los grandes antropomorfos.

El parto y el recién nacido.

Poco antes de nacer, el feto se sitlla en posicion invertida, con la cabeza en la parte superior de la pelvis.
Durante el parto, el feto tiene que atravesar la parte inferior de la pelvis por un conducto de paredes 6seas
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recibe el nombre de canal del parto. Entre los chimpancés, gorilas y orangutanes el parto es facil y rapido,
porque el canal del parto es grande en relacién con el tamafio de la cabeza del feto. En estos monos
antropomorfos la entrada al canal del parto tiene forma ovalada, con su didmetro mayor dirigido de delante
hacia atras, y su diametro menor orientado transversalmente.

En las mujeres la entrada al canal del parto no tiene forma ovalada, sino que es mas bien redondeada.

Para complicar mas las cosas en nuestra especie la vagina estéa dirigida hacia delante, formando un angulc
recto con el Utero, por lo que el feto a término al pasar por el canal del parto no describe una trayectoria
rectilinea, sino una curva muy pronunciada que termina inmediatamente por debajo del hueso pubico, por
donde emerge la cabeza del neonato. Para acomodarse a esa trayectoria curva, la columna vertebral del fe
arquea, flexionandose mucho la cabeza hacia la espalda y presentando al nacer la coronilla.

Infancia vy adolescencia.

Contando el nimero de estrias de Retzius de un diente cuya corona no haya completado su desarrollo, o Ic
haya hecho poco antes de la muerte del sujeto, se puede saber cuantas semanas han transcurrido desde ¢
empez6 a formarse el diente. Si se conoce cuando tuvo lugar este comienzo, se puede determinar a qué ec
murié el individuo. No es necesario cortar un fésil para observar las estrias de retzius, porque éstas se
manifiestan en la superficie.

Capitulo 11 . - La inteligencia social.—

El comportamiento como adaptacién.

Los et6logos han demostrado que muchas pautas de las conductas de las especies animales son innatas,
ademas van desarrollandose, como los 6rganos, a lo largo de la vida de los individuos. Esto hace que las c
tengan determinados comportamientos infantiles que s6lo son adecuados para sobrevivir en esa etapa de |
vida, de fuerte dependencia de los progenitores, en una situacion de competencia directa por el alimento cc
las demas crias. Complejas conductas de cortejo, apareamiento y cuidado de la prole maduran, en cambio,
mismo tiempo que los érganos reproductores y en muchos casos lo hacen aunque el animal se haya criado
la mayor soledad, reflejando su naturaleza innata, no aprendida.

Sociobiologia comparada de los hominoideos.

Por especies sociables se entiende aquéllas en las que se establecen uniones duraderas entre al menos d
individuos adultos. Y la Unica excepcién a esta regla son los orangutanes, animales solitarios en los que s6
existen vinculos estables entre las madres y sus descendientes no adultos. Los machos y las hembras adu
so6lo se relacionan durante los breves periodos de reproduccion de las hembras.

Los gorilas en cambio son muy sociables. Como su tipo de alimento es muy abundante y continuo no precis
de grandes territorios y se desplazan poco a lo largo del dia.

Seleccion natural vy seleccidn sexual.

Cuando Charles Darwin hablaba de seleccion natural se referia a la eliminacion de los individuos
defectuosos, y la supervivencia de los mas aptos. Las variaciones que surgen de forma espontanea produc
nuevos tipos de organismos, muchas veces inviables, pero en algin caso con caracteristicas que les permi
bien desenvolverse mejor en su modo de vida, bien explorar recursos que sus competidores no utilizan. De
este modo acaban por aparecer nuevas especies.

Sin embargo, Darwin se dio cuenta de que en muchas especies los machos presentaban caracteres que nc
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adaptativos desde el punto de vista ecol6gico. Estos caracteres hacen a los machos o mas vistoso, o0 mas
fuertes, dotandose a veces de armas para el combate con otros machos de su propia especie. Para explica
aparente excepcion a su teoria de la seleccién natural ,Darwin elaboroé la teoria de la seleccién sexual. En
pocas palabras se podria resumir en que las hembras eligen al macho mas adornado o aceptan pasivamen
que derrota a los otros machos, demostrando en cualquiera de los casos que es un individuo que goza de
excelente salud y vigor, y por tanto el mejor progenitor posible entre la competencia. En sus propias palabr:
la seleccién sexual depende de la ventaja que algunos individuos tienen sobre otros individuos de la misma
especie y mismo sexo en relacion exclusivamente con la reproduccién. pero, Darwin no podria imaginar qu
la competencia se estableciera a un nivel inferior al del individuo, al nivel de los espermatozoides.

¢Bipedos y monégamos desde el principio?

Rob foley observa que hay ejemplos entre los antropomorfos de grupos basados en hembras emparentada
conclusion es que la estructura social que se encuentra entre los chimpancés con:

a) alianzas entre machos emparentados para la defensa de un territorio coman y

b)dispersion de las hembras adultas fuera del territorio natal, debié de darse también entre los primeros
hominidos, cuya biologia social no seria inicialmente muy deferente a la de los chimpancés.

Para Lovejov la bipedestaciéon no tiene nada que ver con la adaptacién de nuestros antepasados a los esps
abiertos, como tantas veces se ha dicho, y probablemente se produciria cuando todavia habitdbamos el bo

Tamafio del cerebro y tamafio del grupo social.

La expansion cerebral es una especializacién como la de cualquier otro érgano, y la seleccion natural la ha
favorecido porque presenta ventajas.

Hay dos momentos de la evolucién humana en donde existe una expansion celebral, que podria ponerse e
relacién con cambios significativos en las pautas sociales. La primera de estas expansiones se produce cor
Homo ergaster, donde el volumen cerebral pasa de representar aproximadamente un tercio del valor prome
de nuestra especie, como en el australopitecos y parantropos, a llegar hasta los dos tercios. La segunda gr
expansion tiene lugar en el Gltimo medio millén de afios, y produce los enormes cerebros de nuestra especi
de los neandertales.

En resumen, es una teoria muy respetable la de que la expansién del cerebro y de la inteligencia represent
una adaptacion a la vida social, un medio en el que uno tiene que cooperar y competir a la vez con los misr
individuos. Una inteligencia desarrollada con estos propésitos podria muy bien aplicarse a otro tipo de
situaciones complejas.

Capitulo 12:—Nuevos escenarios para la evolucion humana.—

Homo erectus y el poblamiento de Asia.

Puesto que los primeros humanos no fueron europeos ni asiaticos sino africanos, en algin momento del
pasado se tuvo que producir el poblamiento inicial de Eurasia a partir de gentes llegadas de Africa.

Dubois descubri6 en 1891 la calota y el fémur de trinil en java.

Otros fésiles javaneses, como la calota de Trinil, Sangiran 2 y Sangiran 17 tienen una edad entre 500.000 &
y algo menos de 1 m.a.
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Los fésiles javaneses como Sangiran 4, Sangiran 2 y la propia calota de Trinil no son muy diferentes en su
arquitectura general de los fosiles africanos de Homo ergaster. Sus capacidades craneales se estiman entr
ccy 950 cc.

Sin embargo, los fosiles javaneses muestran unas caracteristicas que no se encuentran entre los africanos
especie Homo ergaster y que caracterizan a toda la especie Homo erectus. En esencia, se trata de que el
neurocraneo es mas robusto, de paredes mas gruesas, con un toro supraorbital rectos y muy desarrollado ¢
forma una autentica visera, y otro refuerzo 6seo transversal también muy conspicuo en el extremo posteriol
del craneo, denominado toro occipital.

Los primeros europeos.

Aunqgue segun se ha visto, todavia hay muchas dudas sobre la antigliedad de los primeros asiaticos, parec
seguro que supera ampliamente el millén de afios.

La evidencia mas vieja de presencia humana en Europa podria estar en Cueva Victoria (Murcia).

Desde su descubrimiento en 1.907, el fésil humano tenido como més antiguo de Europa era la mandibula o
Mauer. Su antigiiedad se sitGa en torno a los 500.000-600.000 afios.

Cierto numero de autores llegaron a considerar que el primer poblamiento humano de Europa no se produij
antes de hace 500.000 afios.

Sin embargo, el debate sobre el primer poblamiento humano de Europa iba a cambiar para siempre en el
verano de 1994 con los descubrimientos de la Gran Dolina en Espafia.

Canibalismo prehistérico.

Los carnivoros se establecian en las cuevas y hacian de ellas su refugio y cubil. Vivian, se reproducian y
morian alli. Los herbivoros no viven en las cuevas, pero los carnivoros y los carrofieros transportan sus
cadaveres a las cuevas para consumirlos.

Para que un hueso humano fosilizara en una cueva haria falta que algo extraordinario sucediera. Tal vez q
un carrofiero transportara una parte de un cadaver humano o simplemente un hueso encontrado en el cam
Pero para que se acumularan los esqueletos de al menos seis individuos diferentes, las circunstancias tuvie
gue se aun mas excepcionales, mas afortunadas para nosotros. Por que en este caso, se trata de un festin
mezclado con los de animales, y bastantes rotos.

Homo antecessaor.

Cuando se encuentran fésiles nuevos el paleontélogo los campara con aquellos descubiertos anteriormentse
otros yacimientos para tratar de determinar a qué los nuevos fosiles no son como ninguno de los demas y
entonces se crea para ellos una especie nueva. Este es el procedimiento que se ha seguido con los fésiles
humanos de la Gran Dolina. Crearon la especie Homo antecessor.

Otro problema es el de saber qué lugar ocupa la nueva especie en la evolucién humana.

Por otra parte, la especie representada en la Gran Dolina no es Homo erectus, ya que carece de sus
especializaciones. Finalmente, estos primeros pobladores europeos podrian representar una poblacion tarc

de Homo ergaster.

Vemos pues que los fésiles de la Gran Dolina se encuentran en una posicion evolutiva intermedia entre el
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Homo ergaster y nosotros que somos los Unicos humanos en la actualidad. La especie Homo antecessor e
antepasada de la nuestra, pero, también lo es de los neandertales.

En principio se supone que los primeros humanos llegaron hasta la peninsula Ibérica por via exclusivament
terrestre, es decir, desde Asia y atravesando toda Europa. No hay razones para pensar que el estrecho de
Gibraltar se cerrara en ninglin momento de los Ultimos 3 m.a., aunque probablemente eso si ocurrié durant
pequefio intervalo de tiempo al final del Mioceno.

Capitulo 13: —los neandertales.—
Tal como eran.

Los neandertales no eran seres brutales y simiescos, incapaces de caminar erguidos, que gran parte del pt
supone. Eran fuertes y a la vez habiles recolectores de productos vegetales, cazadores y carrofieros. Dispc
de una amplia variedad de Utiles de piedra muy refinados. Usaban el fuego sistematicamente, cuidaban de
ancianos e impedidos y enterraban a sus muertos.

Los neandertales no eran muy altos, con un promedio de estatura masculina en torno a los 170 cm y un
promedio femenino alrededor de 160 cm. Sin embargo, su complexion fisica era extraordinariamente robus

En promedio los neandertales pesaban 70 kg.
La musculatura estaba mucho mas desarrollada entre los neandertales que en personas actuales normales

Por otro lado, en las extremidades de los neandertales los antebrazos y la parte inferior de las piernas, por
debajo de las rodillas, eran relativamente mas cortos. Una caracteristica notable de los neandertales es un
hueso publico muy alargado y aplanado.

Tenian un cerebro menor que el nuestro pero mas voluminoso, alargado de delante hacia atras.

Un toro occipital poco desarrollado y hundido en su parte central se encuentra en los neandertales una
depresién llamada técnicamente fosa suprinica. Por citar s6lo otro caracter en los neandertales la apdfisis
mastoidea apenas sobresale de la base del craneo.

Se forma asi en los neandertales una gran cavidad nasal que algunos autores han interpretado como una
adaptacion a un clima glacial, frio y seco.

Vida y muerte entre los neandertales.

La industria de los neandertales se llama Musteriense y se encuadra dentro del Paleolfiitico Medio, este mc
técnico se caracteriza por que mediante la talla se preparan los nicleos dandoles una forma determinada. |
luego extraer a partir de ellos lascas, que mas tarde seran retocadas para proporcionarles al acabado final.
cada nucleo se obtienen varios instrumentos aprovechando de este mod mejor la materia prima y el esfuer:

No se sabe a ciencia cierta cuando aparecio entre los humanos la capacidad para producir y controlar el fu
sin embargo, la generalizacién y uso sistematico de la tecnologia del fuego, con todo lo que supone de
proteccion, calor, luz, etc. Se produce hace algo menos de 200.000 afios, encontrandose desde entonces
hogares bien estructurados en los yacimientos, que no dejan lugar a dudas de que el fuego ha sido
domesticado.

Origen v final de los neandertales.
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Los neandertales como tales, es decir, la mayoria de sus caracteristicas, existian en Europa hace unos 23(
afios.

Para entender la posicion evolutiva del grupo de fésiles del Pleistoceno Medio de edad intermedia.

En el esqueleto postcraneal hay también rasgos en comuin con los neandertales, como la morfologia del pu
y del himero, entre otros. Pero hay tan pocos restos de esos huesos del cuerpo .

El craneo de Steinheim, aunque incompleto y muy deformado, posiblemente era similar a los de la Sima de
los Huesos.

A los fésiles europeos de esta especie se afiadirian ejemplares africanos con una antigliedad entre 600.00(
250.000 afios, como los craneos de Bodo, etc...

Foley y Lahr elaboran un modelo evolutivo que denominan hipétesis del Modo 3. Para ellos, la inventora de
Modo 3, hace entre 300.000 y 250.000 afios, fue una especie evolucionada en Africa a partir del Homo
heidelbergensis.

Esta nueva especie habria experimentado una expansion cerebral y seria mas inteligente que las anteriore
tecnologia avanzada asi lo demostraria.

Decian que el Homo heidelbergensis evoluciono hacia los neandertales. La especie del Modo 3 habria
evolucionado para dar lugar a nuestra especie, Homo Sapiens.

Sin embargo los autores de la especie elegida opinan que todos estos autores se equivocan. Nuestro anali
los rasgos morfologicos nos lleva a la conclusion de que las poblaciones europeas como la de Mauer, estal
ya en la linea evolutiva de los neandertales. Como en el caso del Homo heidelbergensis es la mandibula de
Mauer, ésta especie seria en realidad exclusivamente europea y antecesora de los neandertales. El lugar ¢
ultimo antepasado comun de neandertales y humanos modernos corresponde a la especie Homo antecess
creada a partir de los fésiles de la Gran Dolina.

La especie Homo heidelbergensis, tal como la concebimos nosotros, abarcaria desde la mandibula de Mau
hasta los fosiles de la Sima de los Huesos y todos aquéllos en los que predominan rasgos primitivos, aunqt
muestren algunos caracteres incipientes que indican que son los antepasados de los neandertales.

Capitulo 15: —El origen de la humanidad moderna.-
Una idea luminosa.

Uno de los aspectos mas controvertidos en el campo de la paleontologia humana ha sido desde siempre el
origen de la humanidad actual. Par un buen niimero de paleoantropélogos, los humanos son originarios de
Africa, a partir de esta cuna africana, nuestra especie se expandio por el resto del Viejo mundo. Esta hipote
fue bautizada con el nombre de Out of Africa.

Por otra parte, existe otra idea, de que_los Neardentales y humanos modernos no forman una secuencia de
antecesor descendiente, sino que pertenecen a dos lineas evolutivas diferentes.

La causa principal de que puedan mantenerse hipotesis contradictorias referidas al origen de los humanos
modernos no es otra que la naturaleza del registro fosil. El descubrimiento de nuevos fésiles, la datacion
precisa de éstos y el conocimiento cada vez mas profundo de la biologia de las especies son las herramien
de las que se valen los paleontélogos para ir contrastando sus hipétesis.
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Las moléculas de la herencia.

La molécula responsable de la herencia bioldgica es el ADN, que lleva codificada en su estructura quimica
informacién necesaria para asegurar la continuidad de la especie. Cada especie tiene un nimero determing
de cromosomas, la humana tiene 23 pares de cromosomas homadlogos, 46 cromosomas en total.

Cuando se producen los gametos, tiene lugar un tipo de division celular muy especial, la meiosis, como
resultado del cual cada gameto solo recibe una copia de cada cromosoma.

Durante la meiosis tiene lugar un fenébmeno muy importante llamado recombinacién, que consiste en el
intercambio de fragmentos de ADN entre los cromosomas homdélogos de cada par. La recombinacion es jur
a la mutacioén el principal factor de produccién de variabilidad en los organismos, que es la base sobre la gL
actla la seleccion natural.

La Eva Negra.

Nuestras células obtienen su energia a través de unas reacciones quimicas muy complejas, la mayor parte
las cuales, en especial aquellas en las que interviene el oxigeno, tiene lugar en el interior de una serie de
pequefios organulos llamados mitocondrias. EI ADN de una mitocondria esta contenido en un cromosoma
circular mas pequefio que los cromosomas del nicleo de la célula, muy parecido al de las bacterias.

Un Adan para Eva.

La mejor manera de contrastar los resultados e interpretaciones realizadas a partir del estudio del ADNmt,
consiste en estudiar la variabilidad de una parte del ADN nuclear.

Algunos de los polimorfismos detectados en el cromosoma Y tiene la carcteristica de que su variabilidad
puede resumirse en unos pocos tipos entre los que es posible determinar cual es el primitivo. Los resultado
distintos andlisis sobre diferentes polimorfismos del cromosoma Y apuntan todos en la misma direccion: la
humanidad moderna tuvo un antepasado varén que vivié en Africa hace 100.000 o 200.000 afios.

Pero el aspecto que resulta mas llamativo al comparar los estudios sobre el ADNmt y el cromosoma Y sea
gue, mientras que las distintas variantes del ADNmt estan muy extendidas por todo el mundo, los diferente:
tipos del cromosoma Y presentan distribuciones geogréaficas mas limitadas y muchos de ellos aparecen
restringidos a grupos locales.

Los otros cromosomas.

Aunque los andlisis realizados sobre el cromosoma mitocondrial y el cromosoma Y llegan a conclusiones
similares, es posible argumentar que estos resultados estan basados en estudios limitados a una pequefia
parte del ADN de una persona y, ademas circunscritos a cromosomas muy especiales. El investigador
James Wainscoat fue uno de los pioneros en el estudio del origen de la humanidad moderna a partir del
ADN nuclear.

En esta misma linea se encontraban también las conclusiones que Luigi Cavalli — Sforza y sus colaborador
dieron a conocer en 1988 a partir del analisis de la distribucién de 120 marcadores genéticos.

Fésiles y moléculas.

Con frecuencia, se ha presentado a la opinién publica la idea de que los estudios genéticos han permitido,
por si mismos, descubrir el cdmo, cuando y dénde de nuestro origen.
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En este contexto, los estudios genéticos han reforzado la hipétesis que sostiene el origen africano de la
humanidad. Un aspecto notable en el que los estudios genéticos si han arrojado luz por si mismos se refier
cémo de nuestro origen. La escasa diversidad genética que se aprecia en las poblaciones humanas extra
africanas nos informa de la existencia de un fenémeno evolutivo en el momento de la salida de Africa de
nuestra especie.

Si bien los estudios genéticos han servido para contrastar las hipétesis paleontolégicas referidas al donde c
origen de los humanos modernos y han resultado de especial valia como fuente de informacién nueva sobr
cémo de dicho origen, no han sido tan elocuentes en la cuestion del cuando de nuestra aparicion.

Patrones de belleza.

Muchas personas opinan que al depender, gracias a las maquinas, cada vez menos de la fuerza fisica pare
ganarnos el sustento y cada vez mas de nuestra inteligencia, los érganos correspondientes se veran
afectados en el futuro.

Que nuestra especie esta sometida a seleccion natural, como todas las demas, es algo fuera de toda duda.
individuos con graves taras genéticas no llegan a adultos y no se producen, y muchos mueren en el Gtero s
llegar a nacer.

Por otro lado, nuestra especie es ya muy numerosa, con lo que presenta una gran inercia genética o resiste
a los cambios, que se diluyen como gotas de agua en el océano.

Capitulo 16 : —El origen del lenguaje humano.-

El anillo del rey Salomén.

Los seres humanos somos los Unicos organismos que hablamos. Es decir, transmitimos a nuestro semejan
y recibimos de ellos, cualquier tipo de informacién nueva, codificando deliberadamente nuestros mensajes
combinaciones de sonidos preestablecidos.

Konrad Lorenz se refiere, en El anillo del rey Salomén a la leyenda de que el rey Salomén poseia un anillo
gue le permitia hablar con las bestias. Konrad se ufanaba de que, sin necesidad de anillo, el también era ce
de entender el sencillo vocabulario de los animales; pero afladia que estos no tenian un verdadero lenguaije

Por otra parte, en los afios sesenta y setenta la idea de la comunicacién directa con los animales mas pare
a nosotros, los chimpancés y gorilas, fue tomada muy en serio en algunos de los programas de investigacic

Una pregunta clasica en relacion con los sistemas de comunicaciéon de los animales es si éstos pueden eng
a sus congéneres en su propio beneficio. Los resultados de todas las investigaciones son muy valiosos por
han descubierto una incipiente destreza linguistica en los primates que era negada en afios anteriores, per
resultado decepcionantes en tanto que ninguno de ellos nos ha comunicado informacién relevante alguna
sobre si mismos.

Lenguaje y cerebro.

La paleoneurologia trata de determinar las capacidades mentales de una especie fésil a través de las
impresiones que el cerebro deja sobre la superficie interna del craneo. Segun Phillip Tobias, la region inferi
del I6bulo parietal relacionada con el area de Wernicke esta mas desarrollada en fosiles de Homo habilis de
Olduvai que en los austrolopitecus, parantropos y antropomorfos.

En el libro de Alan Walker tituladq The wisdom of the bones, el principal responsable del estudio del Nifio
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del Turkana, rechaza que este individuo, y por extensiéon todos los de su especie, fuera capaz de hablar. Pz
llegar a tal conclusion, Walker se basa en que el canal medular de las vértebras toracicas del Nifio de Turka
es muy estrecha.

En resumen, aunque los distintos estudios sobre las areas de la corteza cerebral de los primeros hominido:
concuerdan en sefalar un desarrollo mayor de las areas vinculadas con el lenguaje.

La produccién del habla.

En contra de lo que muchas personas creen, la mayoria de los sonidos basicos que forman el habla humar
se originan directamente como tales en las cuerdas vocales. El tono laringeo esta formado por una frecuen
principal y una serie de frecuencias arménicas.

Otro fendbmeno conocido como resonancia, segun el cual un cuerpo puede llegar a producir vibraciones cor
consecuencia de la vibracién de otro cuerpo cercano. Pues bien, el tracto vocal humano puede adoptar var
configuraciones, cada una de las cuales actlla como un resonador distinto que filtra de un modo especifico
tono laringeo producido en las cuerdas vocales, dando lugar a distintos sonidos vocalicos.

Hablan los fésiles.

Desde mediados de la década de los setenta Phillip Lieberman y Jeffrey Laitman han encabezado una seri
de investigaciones destinadas a reconstruir la morfologia del tramo superior de | conducto respiratorio de
los hominidos fésiles. Si seccionamos el craneo de un humano por su plano medio, encontrariamos que el
perfil de su borde inferior presenta una marcada flexion situada entre el foramen magnum vy la parte
posterior del paladar.

Laitman y sus colaboradores han realizado diversos estudios en diferentes hominidos, llegando a una serie
conclusiones sobre sus aparatos fonadores. Segun estos investigadores, en los austrolopitecus, parantropc
homo habilis la laringe debié de ocupar una posicion elevada y sus capacidades fonéticas debieron de ser
similares a las de los chimpancés.

Por otra parte, en 1989 se hall6 en el yacimiento israeli de Kebara un hueso hioides perteneciente a un
ejemplar neardental, que es el Unico publicado de un hominido fésil. Como ya hemos comentado, el hioides
presta insercion a la musculatura de la lengua y su posicién en el cuello esta muy relacionada con la propia
la laringe.

La sima de los huesos.

Ya hemos comentado que el hallazgo de un fésil humano en un yacimiento europeo del Pleistoceno Inferiol
Medio es algo parecido a un milagro.

Este fondo de saco se denomina la Sima de los huesos.

Algunos de los 0sos que ocupaban la cueva caerian accidentalmente por la Sima, de la que no podrian esc
Algun que otro ledn, lobo atraido por el olor de la carrofia también se precipitaria de cuando en cuando en ¢
especie de trampa natural.

Como la Sima de los huesos no es un lugar que los humanos habitaran, no tenemos aqui informacion sobr
conducta. En uno de los yacimientos de la Trinchera del ferrocarril de la misma sierra de Atapuerca, conoci
como la galeria, se han excavado trece niveles arqueoldgicos que nos hablan de las actividades y tecnolog
humanas en la misma época de la Sima de los Huesos y un poco después. En la misma Galeria se han
encontrado: un fragmento de mandibula y otro de craneo.
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