Introduccion.

El objetivo de este trabajo, no es sélo dar a conocer algunos aspectos importantes sobre los Olmecas, sino
también dar a conocer, el por que son llamados la cultura madre de México y por que se dice que fue la
civilizacion que dio inicio a esta sucesion de culturas que vendria en mesoamérica.

Los Olmecas, ocuparon un territorio de unos 18.000 Km y abarca desde las montafias de los Tuxtlas, por e
occidente, hasta la depresién de la Chontalpa, al oriente y es una region de notables depresiones geoldgice
ecologicas.

Este sector es una region muy himeda y llena de pantanos y era muy favorable para la agricultura, ya que
lluvias abundantes permitian la crecida de los rios, los cuales fertilizaban las tierras, esto permitia a su vez
se pudiera cultivar el maiz, el frijol y la calabaza, principal sustento de los grupos mesoamericanos.

Por lo tanto podemos deducir que los Olmecas fueron una civilizacion que sobrevivia gracias a la agricultur
aungue hoy también se sabe que fueron cazadores y que se dedicaban a la pesca como también a la captt
mariscos.

Aunque los primeros elementos de inicio cultural fue hacia el 2300 a.C. IniciAndose con la introduccion de |
ceramica en mesoameérica, se sabe que el inicio de la cultura fue cerca del 1500 a.C. siendo separado en tt
etapas, el imperio Olmeca | (1500-1200a.C) que fue cuando se iniciaron su andadura. Con pequefas alde:
costeras que practicaban una agricultura incipiente y mantenian el importante aporte de la caza y recolecci

El periodo Olmeca 11(1200-400a.C), que comprende a San Lorenzo como su centro mas antiguo, la que fue
destruida en torno al afio 900a.C y sustituida por la Venta. Esta fue una ciudad muy importante. Ya que
influy6 en el desarrollo urbanistico de América central durante siglos.

El periodo Olmeca lll (400-100a.C) se caracteriza por su marcada decadencia, ubicado en los centros de ti
zapotes y cerro de las mesas y que reflejan ya las influencias de otras dos culturas: la Teotihuacan y Maya,
gue comenzaron su expansion en la era Cristiana.

Con todo esto podemos decir que los Olmecas fueron una preparacion para las posteriores culturas
precolombinas. Que auln no se desarrollan como los Mayas.

La figura principal de su religion era el jaguar. Lo veneraban por que para ellos representaba los misterios ¢
la selva y la fuerza para sobrevivir en ella. Para alabar a estos se construian centros ceremoniales que aln
se encuentran.

Su organizacién social, fue a modo de tribu y no nacid, aunque en la genealogia convencional se les ponga
bajo el mando de un solo jefe llamado chichimecatl. Gobierno de transicién o formativo de los gobiernos
teocréticos.

La sociedad de los Olmecas, es una sociedad patriarcal, es decir, el hombre es quien se preocupa de todos
problemas que pudieran estar afectando a la civilizacién, y el hombre es quien controla y maneja a la famili;

Su organizacién politica era teocratica, es decir todo giraba en torno a algun dios.
La vestimenta habitual de un Olmeca, era usar un taparrabos y capas, colares de cuenca de barro, concha:

piedra verde, orejeras, ajorcas, y brazaletes. Portaban una especie de casco, turbante, tocados complicadc
mascaras.



El comercio se basoé en lugares apartados como guerrero, el valle de México, Oaxaca y la zona Maya. Los
Olmecas llevaban y traian diferentes mercancias para intercambiar con los demas grupos mesoamericanos
entre ellos el hule de Tabasco y Veracruz.

Los Olmecas se caracterizaron por ser magnificos escultores, trabajaban el barro y la piedra, tallaban desd
pequefas figuras de jade hasta enormes cabezas de piedra. Estas cabezas masculinas eran hechas en ba
median de 2.7 Metros de altura y 25 toneladas de peso.

Otras obras arquitectdnicas por las que se caracterizaron los Olmecas, fueron por sus chozas de planta
rectangular en adobe, pero el resto de las construcciones debe haber tenido muros de madera cubiertos de
barro, en algunos casos y techos de palma y otro material parecido, iguales alas que se construyen en la
actualidad.

Otro aspecto que llama la atencion de esta civilizacion. Es su sistema de escritura que fue sirvié de influenc
para los Mayas y también es probable que el famoso calendario Maya, también se haya inspirado en el
calendario Olmeca.

En conclusion los Olmecas dejaron patrones de cultura, que influyeron en sus sucesores, por esto es llama
la cultura madre mas importante de México.

La cultura Olmeca fue en un decaimiento influenciado por los nuevos grupos que llegaron a la regién. Por I
gue emigraron a Chiapas, Guatemala y el Salvador; otros al area Maya y otros a lo que actualmente hoy sc
los estados de Guerrero y Morelo y la cuenca de México.
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