TEMA X : EXISTENCIALISMO Y FILOSOFIA ANALITICA. SARTRE.

Texto : El existencialismo es un humanismo.

0.— CARACTERISTICAS DEL EXISTENCIALISMO.

El objeto que se propone estudiar la filosofia existencialista es la existencia de humana concreta y no la
existencia universal del hombre, que habia sido estudiada por la Metafisica esencialista o de las esencias. |
término existencia es utilizado por los existencialistas para designar al hombre en concreto y en singular.

El punto de partida para estudiar la existencia humana es la llamada vivencia existencial, es decir, un acto |
experiencia por la cual vemos lo que es la existencia del hombre. Para Heidegger, esta evidencia es la

angustia, y para Sartre es la nausea.

La existencia asi captada no se manifiesta como algo que es, sino como algo que se hace en el tiempo por
de su propia libertad. Puestos a elegir entre el ser y el devenir, los existencialistas se decanta por el deveni

Como la filosofia existencialista no parte del conocimiento racional o intelectual, sino de la vivencia
intelectual o sentimiento, es considerada como una de las formas de racionalismo.

Comienza su desarrollo en la | Guerra Mundial, que trae sobre Europa la impresién de la vida como algo
absurdo y en medio del terror de la guerra, que contribuye a alejar al hombre de especulaciones tedricas, y
crea la necesidad de doctrinas mas cercanas a la vida. El origen del existencialismo filoséfico, esta en la
comun reaccién antihegeliana de corrientes como e marxismo, el vitalismo y el positivismo.

El existencialismo designa mas bien una tendencia que una doctrina. Ha sido la corriente de pensamiento ¢
mayor resonancia y repercusién de este siglo, y no se ha limitado a ser una filosofia, sino que también es u
cultura general.

Representantes del existencialismo son :

- Kierkegaard (1813 — 1855)

— Jaspers (1883 - 1969)

— Gabriel Marcel (1889 -1973)

— Jean Paul Sartre (1904 - 1980)

— Unamuno (1864 — 1936)

00.-J. P. SARTRE (1904 — 1980)

Pertenece a la corriente dele existencialismo ateo. Dice que su pensamiento es una manifestacion coheren
del ateismo. En el influyen muchos filésofos :

- Hegel

— Husserl.



— Heidegger

— Nietzsche

- Kierkegaard.

- Freud.

— Marx.

Sus obras se dividen en dos etapas de su pensamiento filoséfico :
- Cuando desarrollaba un existencialismo con pretensiones ontolégicas :
- El sery la nada.

- Ensayo de ontologia fenomenoldgica.

- Cuando intentaba unir el existencialismo y el marxismo :

- Critica de la razo6n dialéctica.

— Teoria de conjuntos practicos.

A parte de esto, escribe novelas, obras de teatro y otros libros en los que también plasma su pensamiento
filosofico. Entre ellos destaca El existencialismo es un humanismo.

En 1945 funda la revista Tiempos Modernas, y a través de ella y de la gran difusién de su obra, ejerce un
considerable influjo, no s6lo sobre el pensamiento sino también sobre la cultura occidental de post — guerra
gue estaba preparada para aceptar un existencialismo como el de Sartre, que se resume en dos término :
fracaso y muerte.

1.- EL EXISTENCIALISMO ATEO DE SARTRE.

En Sartre, el existencialismo adopta su forma mas radical, y lo hace como una filosofia que esta centrada e
existencia humana.

El mismo, define el existencialismo como una consecuencia de un desarrollo del ateismo coherente.

Su existencialismo es un ateismo y un nihilismo. Aqui el nihilismo es una negacién de todo fundamento de
sentido del mundo y del hombre. Se puede decir que es una filosofia de lo absurdo, porque desde su punto
vista, las cosas y el mundo existen sin razén. Dice que el ideal humano es una tendencia hacia lo imposible
(porgue no hay esencia) el hombre es una pasién inutil.

A.— El ser en si y la nausea.

El ser en si es el ser que esta ahi fuera, es el ser de las cosas externas ( lo material). En la primera obra lite
de Sartre que es su novela la nausea se encuentra la base de su posterior elaboracion filosofica.

Para él, la nausea es la experiencia filoséfica fundamental, que consiste en percibir la existencia de las cos
su contingencia radical, su absurdidad y ademas su presencia como un hecho imposible, incomprobable e
inexplicable.



Ademas el ser en si es increado.
El ser en si, en términos légicos, se puede decir que es absurdo, en términos metafisicos, contingente y en

términos literarios, esta de sobra. Esta descripcion alcanza en cierta medida al ser humano y abarca cuatro
aspectos fundamentales :

— El cuerpo (parte material)
- El pasado : porque esta petrificado y es inmutable (no cambia)

- La situacion : es opuesta a la libertad, ya que limita las posibilidades de escoger (hay cosas que nos e
pueden escoger).

— La muerte : es el colmo de la absurdidad, es absurdo que hayamos nacido es lo es también que muramo:
B.- El ser en si y la angustia.

El ser para si es el ser humano en cuanto tal. EI hombre es conciencia y es libertad absoluta.

Hombre = libertad

Hombre = angustia.

La vida habita en el hombre como un poder de anulacion. EI hombre por su libertad, se hace a si mismo
(devenir), es lo que llega a ser, y esto s6lo depende de él, de su propia eleccion, de su libertad . el hombre
siempre un proyecto inacabado ; el hombre sera lo que halla proyectado ser y de ahi su responsabilidad
humana y su angustia.

La angustia no es algo que le venga al hombre desde su exterior, sino que surge desde su interioridad, es ¢
de la consecuencia de tener que elegir, la angustia es el precio de la libertad, es su amargura, es la amargt
encontrarse sélo ante si mismo y tener que elegir sin ninguna ayuda, referencia o norma exterior.

Al igual que la nausea, constituye la experiencia filos6fica que desvela el absurdo de las cosas, la angustia
la experiencia filoséfica de la nada, de la libertad incondicionada.

El hombre lleva solo el peso del mundo sin que nadie pueda aligerarlo, el hombre esta cargado de una
responsabilidad aplastante y la angustia es una estructura permanente del ser humano.

Libertad absoluta y conciencia desgraciada.

El hombre, es para Sartre, radical y contingencia, es libertad incondicionada. La existencia es la superacior
toda situacion dada, es proyecto, es posibilidad, y esto nos lleva al tema central de Sartre, que es la concie
desagraciada que surge porque todo proyecto humano se reduce al deseo de ser dios. Este deseo surge p
el hombre quiere eliminar de si mismo, su propia nada o vacio.

El hombre esta destinado a la desgracia y el fracaso. La realidad humana sufre en su ser, es por naturalez:
conciencia desgraciada sin superacién posible de este estado de desgracia. Toda empresa humana es van
hombre es una pasién indtil y se agota en sus esfuerzos por engendrar un bien imposible.

A pesar de todo esto, Sartre caracteriza su doctrina como un humanismo, porque confiere al hombre la tare
de constituirse a si mismo y de dar un sentido al mundo por su libertad. Dice que la existencia precede a la
esencia y no hay naturaleza humana.



El hombre se hace o se escoge por la libertad, que es total e infinita. EIl hombre se tiene a si mismo en sus
manos y es su propio autor.

El hombre esta condenado a ser libre, por su misma libertad construye las situaciones en las que se encue
y fundamenta todos los valores que escoge. Cada existente es su proyecto, es un proyecto original y
fundamental, implica la eleccién de un conjunto de valores, pero estos valores no se imponen desde el
exterior, no vienen dados, son valores porgue yo los escojo. El hombre se encuentra sin apoyo posible, no
tiene ningln tipo de guia ni orientacién, todo depende de su eleccidn, y elige sobre la nada, por lo que en tc
momento puede elegir lo contrario, puede modificar su proyecto y contradecirse ; entonces surge en el horr
la angustia. La mayor parte de los hombres huyen de su angustia, pero esa misma es una manera de tener
conciencia de ella. El que huye de la angustia, cae en la mala fe, que es una paradoja que consiste en rech
la angustia y negar la libertad, pero a su vez es un rechazo angustiado, por lo que al evadirte te angustias
también. Esto es buscar mitos tranquilizadores y la seguridad en normas, es el espiritu de la seriedad. Los
hombre que se engafan a si mismos, huyen de su libertad y se entregan a este espiritu, se llaman Saladus

La conclusién es que el hombre de Sartre es lucido, conoce y acepta su condicién de hombre tal como la
acabamos de describir. Soy yo quien sostiene a los valores en el ser, soy yo el que tengo que realizar el
sentido del mundo, y yo decido solo, justificablemente y sin excusa.

C.- El ser para otro y la vergtienza.

El ser para otro, refiere a las relaciones con los demas. Existe una experiencia inmediata que nos revela la
existencia del otro. Esa experiencia es la verglienza de ser contemplado, la vergiienza de que me encuentr
ante otro que me mira, y al hacerlo, me convierte en objeto para él, me reduce a una cosa, y de este modo
a formar parte de su mundo y pierdo el mio. La presencia del otro, trastorna no sélo mi existencia, sino
también mi universo, me roba mi mundo sencillamente porque le confiere la libertad que el escoge.

La relacién entre las conciencias adopta formas infinitamente variadas. Sartre analiza dialécticamente las
siguientes :

— El deseo, el sadismo y el odio.
— El amor, el lenguaje y el masoquismo.

Pero la relacién siempre es de lucha, porque el infierno siempre son los otros.

2.- EL EXISTENCIALISMO ES UN HUMANISMO (Sirve como texto).

Sartre intenta hacer una apologia del existencialismo saliendo al paso de los ataques contra él. Dice que he
dos criticas :

- Las de los comunistas, que le acusan de quietismo, y eso es un lujo que conduce a la filosofia aburguesa
ademas dicen que sélo se fija en el lado feo de la vida y de su falta de solidaridad.

- La de los catélicos, que le acusan de que << Si suprimimos los 10 Mandamientos de Dios, cada uno puec
hacer lo que quiere>>,

En ambos lados, la critica coincide en que el existencialismo asimila la vida a fealdad (s6lo sefiala lo mas fe
de la vida). Sartre quiere enfrentarse a estas criticas presentando este ensayo : el existencialismo es un
humanismo. El humanismo en Sartre significa que el hombre esta proyectandose constantemente persiguie
fines trascendentes ; esta trascendencia, no es en Sartre una relacion a Dios (es ateo), sino que significa el
mismo sujeto que sobrepasa a los objetos. EI hombre sale de si mismo y se relaciona con los demas.



El existencialismo es una doctrina que hace posible la vida humana, y que define al hombre por la accién, y
gue es el mismo hambre el que tiene que realizar el sentido del mundo. Sartre se defiende, y lejos de
desanimar al hombre a obrar, dice que no tiene mas esperanza que la accion, porque el hombre no es mas
el conjunto de sus actos.

Para caracterizar al existencialismo que esta de moda hoy en dia, Sartre pretende encontrar lo comun a los
distintos tipos de existencialismo (ateos y creyentes) ; lo comin es que la existencia procede de la esencia,
se prefiere, que hay que partir del sujeto.

El hombre es ante todo un proyecto, es lo que habra proyectado ser, y este proyecto lo va a realizar mediat
la eleccion libre, el hombre es libertad. Sartre no entiende la libertad como una casualidad que se atribuye ¢
esencia del hombre (Ortega es esencialista, y Sartre existencialista), la libertad es la posibilidad de hacerte
mismo, es la raiz de la existencia humana ; el hombre aparece en un continuo realizarse y el primer paso d
existencialismo es poner a todo hombre en posesion de lo que es y asentar sobre el toda la responsabilidac
su existencia. EI hombre se elige a si mismo, pero al elegirse, elige a todos los hombres, cada uno se
compromete a toda la humanidad. EI compromiso de existir, se realiza con la angustia ; <<El hombre es
angustia>> por que se da cuenta de que elige, pero de que también es legislador (tiene responsabilidad). L
gue tratan de rechazar esa angustia en el compromiso de realizar su vida en libertad, son denominados pol
Sartre gente de mala fe. En la filosofia de Sartre, no se conduce al quietismo, sino al revés, es la filosofia
misma de la accidn. La angustia conlleva responsabilidad, porque no hay imperativos en el cielo metafisico
tampoco hay postes indicadores a lo largo de la vida humana.

Hace un critica a la moral y dice que no hay moral general que indigue lo que hay que hacer, porque no est
escrito en ninguna parte que el bien exista, que halla que ser honrado, o que no halla que mentir, porque
estamos en el plano de que s6lo hay hombres. Dostoievsky escribe : <<Si Dios no existiera, todo estaria
permitido>>. Las cosas no tienen valor objetivo, sino que las cosas tienen valor porque han sido elegidas, r
hay ley moral alguna, sino una sucesion de actos, uno de tras de otro o situaciones, por eso existe una mor
de situacion. Si Dios no existe, todo es posible y no cabe hablar de una ética natural. Si por otra parte, Dios
no existe, nos encontramos solos, sin excusas y es lo que indica que estamos condenados a ser libres.

A la moral de Sartre se la denomina moral de situacion, y al igual que la ética de Kant, la suya es formal. E:
muy incobmodo que Dios no exista, porque con el desaparece la posibilidad de tener que elegir
constantemente. El fundamento teérico de la ausencia de estas normas morales es, a parte de la negacién
Dios, el hecho de que la libertad humana es absoluta. Sartre define una autonomia moral similar a la kantia
gue es una ética formal porque prescinde de materia y contenido ; Sartre encuentra incompatible la libertad
del hombre con una ética universal y un Juez Supremo, por lo que en su lugar propone el decisionismo
moral, que tiene como fundamento el nihilismo antropoldgico (negacion de todos los valores del hombre) y |
ateismo.

Las decisiones dependen de la libertad personal en cada situacion, las cosas adquieren valor al ser elegide
ninguna moral general puede indicar lo que hay que hacer, y no hay signos en el mundo, aunque los catdlic
digan que si.



