Clasificacion

En el estudio de los derechos humanos se han elaborado distintas clasificaciones, con el fin de determinar
caracteristicas que corresponden a cada grupo, pero no con el objeto de establecer jerarquia entre ellos. L
criterios que se han dado para las clasificaciones han sido de diferente indole, politicos, histéricos. Una de
clasificaciones es aquélla que distingue tres grupos de derechos humanos en generaciones y responde al ¢
de aparicion de los mismos en la historia.

Es de destacar que esta clasificacion no esta elaborada a partir del orden de importancia de los derechos
humanos, toda vez que compartimos el criterio de que los derechos humanos son interdependientes e
integrales.

Sequn esta clasificacion existen:

» Derechos Civiles y Politicos, de la Primera Generacion.
» Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, forman la Segunda Generacion.
» Derechos de los Pueblos, Tercera Generacion.

Derechos Civiles y Politicos

Constituyen los primeros derechos que fueron consagrados en los ordenamientos juridicos internos e
internacionales. Estan destinados a la proteccion del ser humano individualmente considerado, contra
cualquier agresion de algun érgano publico.

Se caracterizan porque imponen al Estado el deber de abstenerse de interferir en el ejercicio y pleno goce
estos derechos por parte del ser humano.

Implican una actitud pasiva por parte del Estado, quien debe limitarse a garantizar el libre goce de estos
derechos, organizando la fuerza publica y creando mecanismos judiciales que los protejan.

Los derechos civiles y politicos pueden ser reclamados en todo momento y en cualquier lugar, salvo en
aguellas circunstancias de emergencia que permiten el establecimiento de ciertas limitaciones de sélo algul
garantias.

Entre los derechos civiles y politicos podemaos destacar:
Derecho a la vida

Derecho al honor

Derecho a la libertad seguridad e integridad personal
Derecho a la libertad de expresion

Derecho a elegir y ser elegido

Derecho a peticién

Derecho al libre transito

Derechos Econbémicos, Sociales y Culturales

Tienen como objetivo fundamental garantizar el bienestar econdmico, el acceso al trabajo, a la educacién y
la cultura, de tal forma que asegure el desarrollo de los seres humanos y de los pueblos

Tal y como se afirma en el Manual de Educacién Popular en Derechos Humanos, editado por ALDHU y la
UNESCO "No puede pretenderse el pleno respeto a la dignidad del ser humano, ni a su libertad, ni siquiera
vigencia de la democracia, si no existen las condiciones econémicas, sociales y culturales que garanticen €
desarrollo de esos hombres y esos pueblos.”

Su reconocimiento en la historia de los derechos humanos fue posterior a la de los derechos civiles y politic
de alli que también sean denominados derechos de la segunda generacion.
Se caracterizan porque requieren de la actuacion del Estado para que los seres humanos puedan tener acc



estos derechos acorde con las condiciones econdmicas de cada nacion.
Son derechos colectivos, porque la vigencia y el goce de los derechos econdmicos, sociales y culturales
benefician a grupos de seres humanos, no a uno en particular.

Como lo afirman el Dr. Buergenthal y otros en el Manual Internacional de Derechos Humanos "la realizacio
de los derechos econémicos, sociales y culturales no depende, en general, de la sola instauracién de un or
juridico ni de la mera decisién politica de los érganos gubernamentales, sino de la conquista de un orden
social donde impere la justa distribucién de los bienes, lo cual sélo puede alcanzarse progresivamente. Su
exigibilidad esta condicionada a la existencia de recursos apropiados para su satisfaccion, de modo que las
obligaciones que asumen los Estados respecto de ellos esta vez son de medio o comportamiento. El contrc
cumplimiento de este tipo de obligaciones implica algin género de juicio sobre la politica econémico-social
de los Estados, cosa que escapa, en muchos casos, a la esfera judicial. De alli que la proteccioén de tales
derechos suela ser confiada a instituciones mas politicas—técnicas que jurisdiccionales, llamadas a emitir
informes periddicos sobre la situacién social y econémica de cada pais".

Por lo antes expuesto, concluimos que la vigencia de estos derechos se encuentra condicionada a las
posibilidades reales de cada pais, de alli que la capacidad para lograr la realizacion de los mismos varia en
un pais desarrollado y uno en desarrollo.

Indudablemente que la escasez de recursos, el subdesarrollo y la dependencia de los paises en desarrollo,
representan una gran limitacion para el goce efectivo de estos derechos, siguiendo lo expuesto por José
Thompson "son mas bien derechos programaticos, es decir, prescripciones que involucran una guia o
programa para los Estados que por tanto deben acatar, pero sélo en la medida de sus posibilidades".
Como hemos afirmado, los derechos econdmicos, sociales y culturales, pueden exigirse al Estado en la
medida de los recursos que efectivamente él tenga, pero esto no significa en modo alguno que el Estado pt
utilizar como excusa para el cumplimiento de sus obligaciones, el no poseer recursos cuando en realidad
dispone de ellos.

En este aspecto, deben verificarse los indicadores de desarrollo integral (desnutricién, nifiez abandonada,
analfabetismo, etc) en relacion con la distribucién que hace el Poder Publico de sus ingresos en razon de I
justicia social.

Entre los derechos econémicos, sociales y culturales, podemos sefialar:
Derecho al trabajo

Derecho a la educacion

Derecho a la salud

Derecho a la proteccién y asistencia a los menores y a la familia
Derecho a la vivienda

Los Derechos de los Pueblos o de la Tercera Generacion.

El contenido de estos derechos no estéa totalmente determinado, ellos al igual que los anteriormente
nombrados han sido producto de cambios en la historia. Se encuentran en proceso de definicion y estan
consagrados en diversas disposiciones de algunas convenciones internacionales.

Entre las caracteristicas principales de estos derechos encontramos las siguientes:

Pueden ser demandados a los Estados, pero también los Estados pueden exigir cualquiera de ellos.

Para hacerlos efectivos es necesario la actuacion de los diferentes Estados, es decir, de la comunidad
internacional, por cuanto se requiere la creacién de condiciones nacionales e internacionales para su efecti
realizacion.

Como se expone en el Manual de Educacion popular en Derechos Humanos "su definicion, reconocimiento
consagracion es una tarea pendiente y dependeréa del avance y consolidacién de las democracias, de la
incorporacion de politicas tendientes al desarrollo y a la justicia social, y sobre todo del establecimiento de



nuevas y diferentes condiciones en materia de relaciones entre los Estados, o sea de la asuncién del princi
de solidaridad por parte de la comunidad internacional”.

Este grupo de derechos se encuentra constituido entre otros por:
el derecho al desarrollo;

el derecho a la libre determinacion de los pueblos;

el derecho al medio ambiente;

el derecho a la paz.



