OLMECAS

Los Olmecas, ocuparon un territorio de unos 18.000 Km. y abarca desde las montafias de los Tuxtla, por el
occidente, hasta la depresién de la Chontalpa, al oriente y es una regidn de notables depresiones geoldgice
ecologicas. Este sector es una regién muy hiumeda y llena de pantanos y era muy favorable para la agricult
ya gque las lluvias abundantes permitian la crecida de los rios, los cuales fertilizaban las tierras, esto permiti
su vez que se pudiera cultivar el maiz, el frijol y la calabaza, principal sustento de los grupos mesoamericar

Por lo tanto podemos deducir que los Olmecas fueron una civilizacion que sobrevivia gracias a la agricultur
aungue hoy también se sabe que fueron cazadores y que se dedicaban a la pesca como también a la captt
mariscos. Aungue los primeros elementos de inicio cultural fue hacia el 2300 a.C. Iniciandose con la
introduccion de la ceramica en Mesoamérica, se sabe que el inicio de la cultura fue cerca del 1500 a.C. siel
separado en tres etapas, el imperio Olmeca | (1500-1200a.C) que fue cuando se iniciaron su andadura. Cc
pequefas aldeas costeras que practicaban una agricultura incipiente y mantenian el importante aporte de Iz
cazay recoleccion.

El periodo Olmeca 11(1200-400a.C), que comprende a San Lorenzo como su centro mas antiguo, la que fue
destruida en torno al afio 900a.C y sustituida por la Venta. Esta fue una ciudad muy importante. Ya que
influy6 en el desarrollo urbanistico de América central durante siglos. El periodo Olmeca Il (400-100a.C) st
caracteriza por su marcada decadencia, ubicado en los centros de tres zapotes y cerro de las mesas y que
reflejan ya las influencias de otras dos culturas: la Teotihuacan y Maya, los que comenzaron su expansion ¢
la era Cristiana. Con todo esto podemos decir que los Olmecas fueron una preparacion para las posteriores
culturas precolombinas. Que auln no se desarrollan como los Mayas.

La figura principal de su religion era el jaguar. Lo veneraban por que para ellos representaba los misterios ¢
la selva y la fuerza para sobrevivir en ella. Para alabar a estos se construian centros ceremoniales que aln
se encuentran. Su organizacion social, fue a modo de tribu y no nacié, aunque en la genealogia convencior
se les ponga bajo el mando de un solo jefe llamado chichimecatl. Gobierno de transicion o formativo de los
gobiernos teocraticos. La sociedad de los Olmecas, es una sociedad patriarcal, es decir, el hombre es quiel
preocupa de todos los problemas que pudieran estar afectando a la civilizacién, y el hombre es quien contrt
y maneja a la familia. Su organizacion politica era teocratica, es decir todo giraba en torno a algun dios. La
vestimenta habitual de un Olmeca, era usar un taparrabos y capas, colares de cuenca de barro, conchas y
piedra verde, orejeras, ajorcas, y brazaletes. Portaban una especie de casco, turbante, tocados complicadc
mascaras. El comercio se baso6 en lugares apartados como guerrero, el valle de México, Oaxaca y la zona
Maya. Los Olmecas llevaban y traian diferentes mercancias para intercambiar con los demas grupos
mesoamericanos, entre ellos el hule de Tabasco y Veracruz. Los Olmecas se caracterizaron por ser magnif
escultores, trabajaban el barro y la piedra, tallaban desde pequenias figuras de jade hasta enormes cabeza:
piedra. Estas cabezas masculinas eran hechas en basalto y median de 2.7 Metros de altura y 25 toneladas
peso. Otras obras arquitectonicas por las que se caracterizaron los Olmecas, fueron por sus chozas de plar
rectangular en adobe, pero el resto de las construcciones debe haber tenido muros de madera cubiertos de
barro, en algunos casos y techos de palma y otro material parecido, iguales alas que se construyen en la
actualidad. Otro aspecto que llama la atencion de esta civilizacion. Es su sistema de escritura que fue sirvi¢
influencia para los Mayas y también es probable que el famoso calendario Maya, también se haya inspiradc
el calendario Olmeca. En conclusién los Olmecas dejaron patrones de cultura, que influyeron en sus
sucesores, por esto es llamada la cultura madre mas importante de México. La cultura Olmeca fue en un
decaimiento influenciado por los nuevos grupos que llegaron a la region. Por lo que emigraron a Chiapas,
Guatemala y el Salvador; otros al &rea Maya y otros a lo que actualmente hoy son los estados de Guerrero
Morelos y la cuenca de México.

AZTECAS



Miembro de un pueblo que dominé el centro y sur del actual México, en Mesoamérica, desde el siglo XIV
hasta el siglo XVIy que es famoso por haber establecido un vasto imperio altamente organizado, destruido
por los conquistadores espafioles y sus aliados tlaxcaltecas. Algunas versiones sefialan que el nombre de
“azteca' proviene de un lugar mitico, situado posiblemente al norte de lo que hoy en dia es México, llamado
Aztlan; més tarde se auto denominaron Mexicas. Tras la caida de la civilizacién tolteca que habia florecido
principalmente en Tula entre los siglos X y Xl, oleadas de inmigraciones inundaron la meseta central de
México, alrededor del lago de Texcoco. Debido a su tardia aparicion en el lugar, los aztecas—mexicas se
vieron obligados a ocupar la zona pantanosa situada al oeste del lago. Estaban rodeados por enemigos
poderosos que les exigian tributos, y la Gnica tierra seca que ocupaban eran los islotes del lago de Texcocc
rodeados de ciénagas. El hecho de que, desde una base tan poco esperanzadora, los aztecas fueran capa
consolidar un imperio poderoso en s6lo dos siglos, se debid en parte a su creencia en una leyenda, segun |
cual fundarian una gran civilizacién en una zona pantanosa en la que vieran un nopal (cactus) sobre una ro
sobre él un aguila devorando una serpiente. Los sacerdotes afirmaron haber visto todo eso al llegar a esta
zona; como reflejo de la continuidad de esa tradicion, hoy en dia esa imagen representa el simbolo oficial d
México que aparece, entre otros, en los billetes y monedas.
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Al aumentar en namero, los aztecas establecieron organizaciones civiles y militares superiores. En 1325
fundaron la ciudad de Tenochtitlan (ubicada donde se encuentra la actual ciudad de México, capital del pai:

Los aztecas convirtieron el lecho del lago, que era poco profundo, en chinampas (jardines muy fértiles,
construidos con un armazén de troncos que sostenian arena, grava y tierra de siembra, atados con cuerda:s
ixtle, para lograr islas artificiales donde se cultivaban verduras y flores y se criaban aves domésticas). Se
hicieron calzadas y puentes para conectar la ciudad con tierra firme; se levantaron acueductos y se excava
canales por toda la ciudad para el transporte de mercancias y personas. Las construcciones religiosas
gigantescas pirAmides escalonadas recubiertas de piedra caliza y estuco de vivos colores, sobre las que se
construian los templos dominaban el paisaje.

La ciudad florecié como resultado de su ubicacion y del alto grado de organizaciéon. En la época en la que |
espafoles, capitaneados por Hernan Cortés, comenzaron la conquista en 1519, el gran mercado de Tlatelo
atraia a unas 60.000 personas diarias. Las mercancias llegaban a manos aztecas gracias a los acuerdos s
tributos establecidos con los territorios conquistados. Muchas de esas mercancias se exportaban a otras zc
del Imperio azteca y a América Central.

Los aztecas—mexicas establecieron alianzas militares con otros grupos, logrando un imperio que se extend
desde México central hasta la actual frontera con Guatemala. A principios del siglo XV Tenochtitlan
gobernaba conjuntamente con las ciudades—estado de Texcoco y Tlacopan (mas tarde conocida como Tac
y en la actualidad perteneciente a ciudad de México) bajo la denominacidn de la Triple Alianza. En un
periodo de unos 100 afios los aztecas lograron el poder total y, aunque las demas ciudades—-estado contint
[lamandose reinos, se convirtieron en meros titulos honorificos.

Al final del reinado de Moctezuma Il, en 1520, se habian establecido 38 provincias tributarias; sin embargo,
algunos pueblos de la periferia del Imperio azteca luchaban encarnizadamente por mantener su independel
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Estas divisiones y conflictos internos en el seno del Imperio azteca facilitaron su derrota frente a Cortés en
1521, ya que muchos pueblos se aliaron con los espafioles. Ademas de los problemas internos que
contribuyeron a su caida, el emperador Moctezuma habia dado una bienvenida pacifica a Cortés y lo instal
junto a sus capitanes en los mejores palacios, desde donde se hicieron con la ciudad. Es posible que la
interpretacion de antiguos presagios sobre el regreso del dios Quetzalcéatl indujera a Moctezuma a
confundirlo con Cortés, si bien lo que mas interesaba al emperador era colmar de regalos a los espafioles
qgue se retiraran.

La sociedad azteca estaba dividida en tres clases: esclavos, plebeyos y nobles. El estado de esclavo era si
al de un criado contratado. Aungue los hijos de los pobres podian ser vendidos como esclavos, solia hacer:
por un periodo determinado. Los esclavos podian comprar su libertad y los que lograban escapar de sus an
y llegar hasta el palacio real sin que los atraparan obtenian la libertad inmediatamente. A los plebeyos o
macehualtin se les otorgaba la propiedad vitalicia de un terreno en el que construian su casa. Sin embargo,
las capas mas bajas de los plebeyos (tlalmaitl), no se les permitia tener propiedades y eran campesinos en
tierras arrendadas. La nobleza estaba compuesta por los nhobles de nacimiento, los sacerdotes y los que se
habian ganado el derecho a serlo (especialmente los guerreros).

En la religion azteca numerosos dioses regian la vida diaria. Entre ellos Huitzilopochtli (deidad del Sol),
Coyolxauhqui (la diosa de la Luna que, segun la mitologia azteca, era asesinada por su hermano el dios de
Sol), Tlaloc (deidad de la lluvia) y Quetzalcéatl (inventor de la escritura y el calendario, asociado con el
planeta Venus y con la resurreccion).

Los sacrificios, humanos y de animales, eran parte integrante de la religién azteca. Para los guerreros el hc
maximo consistia en caer en la batalla u ofrecerse como voluntarios para el sacrificio en las ceremonias
importantes. Las mujeres que morian en el parto compartian el honor de los guerreros. También se realizat
las llamadas guerras floridas con el fin de hacer prisioneros para el sacrificio. El sentido de la ofrenda de
sangre humana (y en menor medida de animales) era alimentar a las deidades solares para asegurarse la
continuidad de su aparicién cada dia y con ella la permanencia de la vida humana, animal y vegetal sobre |
Tierra.

Los aztecas utilizaban la escritura pictografica grabada en papel o piel de animales. Todavia se conserva
alguno de estos escritos, llamados codices. También utilizaban un sistema de calendario que habian
desarrollado los antiguos mayas. Tenia 365 dias, divididos en 18 meses de 20 dias, a los que se afiadian 5
“huecos' que se creia que eran aciagos y traian mala suerte. Utilizaban igualmente un calendario de 260 di
(20 meses de 13 dias) que aplicaban exclusivamente para adivinaciones. La educacion era muy estricta y s
impartia desde los primeros afios. A las mujeres se les exhortaba a que fueran discretas y recatadas en su:
modales y en el vestir y se les ensefiaban todas las modalidades de los quehaceres domésticos que, adem
moler y preparar los alimentos, consistian en descarozar el algodén, hilar, tejer y confeccionar la ropa de la
familia. A los hombres se les inculcaba la vocacion guerrera. Desde pequefios se les formaba para que fuel
fuertes, de modo que los bafiaban con agua fria, los abrigaban con ropa ligera y dormian en el suelo. A la
manera de los atenienses de la Grecia clasica, se procuraba fortalecer el caracter de los nifios mediante
castigos severos y el fomento de los valores primordiales como amor a la verdad, la justicia y el deber, resf
a los padres y a los ancianos, rechazo a la mentira y al libertinaje, misericordia con los pobres y los
desvalidos. Los jovenes aprendian musica, bailes y cantos, ademas de religion, historia, matematicas,
interpretacion de los cédices, artes marciales, escritura y conocimiento del calendario, entre otras disciplina

MAYA

La civilizacién maya durd aproximadamente 3,000 afios y su historia se divide en tres periodos. Conocido

como Preclasico, el periodo que abarca desde el afio 2000 a.C., hasta el 250 de nuestra era, vio el nacimie
el desarrollo de los mayas; desde el 250 hasta el 900, durante el periodo Clasico su cultura florecié, entonc
ocurrié una transformacién y comenzé la decadencia en el periodo Posclasico, desde el 900 hasta el 1500



mayor exactitud hacia el 1521 con el comienzo del dominio espafiol en México.

El periodo Clasico fue la época de esplendor maya, un curso creativo que duré mas de 600 afios. Florecier
la arquitectura, el arte y la ciencia. En Chiapas, Guatemala, Honduras y parte de la Peninsula de Yucatan, |
dinastias y sus ciudades alcanzaron su mayor apogeo. Con la misma rapidez con que se habian desarrolla
las ciudades mas importantes comenzaron a declinar y fueron abandonadas. Los expertos ain no han podi
determinar la causa de la caida de la civilizacibn maya, existen muchas teorias. Ademas de las invasiones
considera que los mayas se vieron debilitados por luchas internas. Algunos dicen que los caudillos mas
poderosos, tratando de tener el control sobre las rutas de comercio, emprendieron campafias de guerra cor
sus vecinos. Otros consideran que la pobreza de las cosechas, como resultado de intensas sequias u otros
desastres naturales, trajeron hambrunas que diezmaron a la poblaciéon y los obligaron a emigrar. Otra teori:
sugiere que el pueblo se levantd contra sus autocraticos gobernantes.

Los arquedlogos han concluido que la decadencia ocurrié en diferentes épocas, en distintas areas, por ejer
los centros ceremoniales en las tierras bajas de Chiapas y Guatemala fueron abandonados en el siglo VIII,
momento en el que muchas ciudades de Yucatan alcanzaban su maximo esplendor durante el periodo
Posclasico. En el Posclasico la civilizacion maya sufri6 muchas transformaciones, el arte y la arquitectura
eran s6lo una sombra lejana de la gloria que alcanzd en otros tiempos. El comercio tuvo un mayor auge y |
tribus guerreras del centro de México como los toltecas y mas adelante los aztecas, se desplazaron hacia €
Mundo Maya trayendo nuevos dioses y nuevos estilos arquitecténicos. Aumentaron las guerras entre
ciudades—estados rivales y cuando los espafoles invadieron las tierras de los mayas en el 1520 hallaron ur
pueblo dividido y debilitado por viejas enemistades. Después de cruentas batalla, a mediados del siglo XVI
los europeos tenian bajo su control la mayor parte del Mundo Maya. Aunque algunos historiadores espafiol
registraron el descubrimiento de templos en ruinas, no fue hasta el siglo XIX que el mundo conoci6 de la
existencia de antiguas ciudades en la selva.

Intrépidos aventureros como el conde Waldeck, John L. Stephens y el artista Frederic Catherwood visitaronr
los asentamientos y escribieron acerca de ellos. Durante muchos afios los intelectuales especularon sobre
fabulosas ruinas como un legado de las tribus perdidas de Israel o de sobrevivientes de la Atlantida. Estos
primeros exploradores fueron los pioneros de la arqueologia maya. A partir de sus escritos sobre la region ¢
han llevado a cabo innumerables excavaciones en sitios tales como Uxmal, Palenque, Tulum y Chichén ltz:
en México, la magnifica y antigua Tikal en Guatemala y Copan en Honduras, un lejano sitio del imperio.
Caracol y Lamanai son so6lo dos de las ciudades prehispanicas en Belice que actualmente son estudiadas.
También hay asentamientos en el Salvador dentro de los cuales el mas famoso es Joya de Cerén. Descubi
a partir de 1980, esta aldea agricola del siglo VII fue sepultada bajo catorce capas de ceniza volcanica y es
uno de los mas fascinantes hallazgos en el Mundo Maya hasta el momento. Conocida como la "Pompeya d
Nuevo Mundao", ha proporcionado informacién sobre los campesinos del Mundo Maya, un grupo social del
gue se sabe muy poco. En todo el Mundo Maya, los arquedlogos se esfuerzan por saber mas sobre los
antiguos habitantes de la region. Aunque se han logrado avances importantes, muchos secretos adn estan
revelarse. Lo que sabemos hasta la fecha acerca de los logros mayas en arquitectura, artes y ciencias, su
sistema politico y creencias religiosas, abre las puertas para otros descubrimientos. Sus estudios sobre
astronomia y matematicas por ejemplo, los llevaron a elaborar un calendario muy desarrollado mil afios ant
del comienzo de la era cristiana. Esto significa que apenas conocemos la "punta del iceberg”. Seguir los pa
de los mayas a través de su pasado, es una rica aventura hacia el alma de un pueblo que nunca podra ser
olvidado.

Finalmente el legado de los mayas empieza a descubrirse en todo su esplendor. A través de excavaciones,
descifrado de su antigua lengua y de sus continuas investigaciones, los arqueélogos conocen cada vez ma
sobre un pueblo que desarroll6 un calendario tan preciso como el que usamos hoy en dia, ademas eran
astronomos consumados, arquitectos y matematicos. Construyeron grandes ciudades y templos monument
(la palabra "piramide" fue introducida por los espafioles para describir estas estructuras) sin el uso de
instrumentos de metal. Cada area urbana era planeada cuidadosamente con templos y palacios al centro y



juego de pelota en las cercanias, deporte prehispanico que se jugaba por equipos. Las casas de techo de
paredes de yeso o adobe de sus habitantes estaban a una corta distancia del centro. La aportacion maya n
importante a la arquitectura mundial es el arco korbel, también llamado arco maya, un arco falso formado p
bloques de piedra que se proyectan desde cada lado de una pared hasta encontrarse formando un pico. Es
estructura reemplazaba al arco verdadero.

Tratdndose de matematicas, el tiempo y los calendarios, los mayas fueron verdaderos genios. Por su creen
de que el tiempo era ciclico, idearon dos calendarios, uno de los cuales era usado en los rituales, celebraci
religiosas y predicciones astrolégicas (260 dias). El otro era un calendario solar basado en calculos que
consideraban que el afio tenia alrededor de 365 dias. Ambos estaban interrelacionados y en conjunto ofrec
un conteo de dias mucho mas preciso que el calendario gregoriano. Seguian el movimiento del sol, la luna
las estrellas con tal exactitud que los astrénomos podian predecir fenbmenos misticos como los eclipses y |
equinoccios de primavera y de verano. La construccion de la piramide de Kukulcan en Chichén Itza, por
ejemplo, es tan precisa, que cada equinoccio el sol poniente proyecta una larga sombra sobre sus peldafio:
el mismo punto, dibujando asi una gran serpiente que parece deslizarse hacia abajo por el costado del edif
Los templos en Dzibilchaltin, también en Yucatan y Edzna en Campeche poseen camaras donde se produ
anualmente hermosas alineaciones solares. En la primera, largos rayos de luz solar se encuentran exactan
al centro de dos ventanas opuestas y en Edzna, la mascara del dios sol se ilumina bellamente. Los mayas
fueron la primera civilizacibn mesoamericana en conocer el cero y lo usaron mucho antes de que fuera
descubierto en otras latitudes. Sin embargo, en lugar del sistema decimal, usaron la cuenta vigesimal
—multiplicando por 20 en lugar de por 10— para sefalar el paso del tiempo, generalmente usaban el katln,
periodo de veinte afios. Cabe destacar ademas que los mayas conocian la rueda, pero sélo la usaron en
juguetes para los nifios.

Aportes mas Importantes:
« Introducen el 0 (Cero)

« Literatura como: Chilam Balam, Popol vuh, Rabinal achi, Sefiores de totonicapam
« Arte como: Los frecos en Banampak, Fichen Itza y tulum

CULTURA TOTONACA

Los Totonacas se establecieron en los actuales estados de Puebla y Veracruz. Se desarrollaron entre los s
V d. C.y Xll d. C. Sus ciudades mas importantes fueron Cempoala y Papantla, y su principal centro
arqueoldgico, El Tajin, que por ser una de las ruinas mas espectaculares halladas en Mesoamérica, a esta
civilizacién se le ha dado el nombre de la Cultura del Tajin. La religion de este pueblo , como la del resto de
Mesoameérica, estaba formada por un gran numero de deidades relacionadas con los elementos que les er:
propicios en la vida. Los Totonacas practicaban en sus cultivos el sistema de milpa y posteriormente la
irrigacién artificial. Sembraron maiz, calabaza, chile, jitomate, etc. con la ayuda de implementos y piedras.
Los Totonacas tenian una sociedad divididas en clases, cada una con funciones definidas. En primer lugar



encontraban los cacigues, nobles, sefiores principales y sacerdotes de mayor jerarquia.

Dentro de esta sociedad la tierra estaba limitada por los sefiores y templos, y existian sefiorios con linderos
precios. Los sacerdotes intervenian en el gobierno y se formaban ligas y confederaciones entre varios puek
para la defensa de sus territorios.

Los Totonacas tomaron contacto con los conquistadores espafioles en 1519y, fue esté el fin de la cultura
Totonaca o de El Tajin.

CULTURA TOLTECA

En todos los tiempos y en todas las latitudes, entre todas las razas y todos los pueblos, el comercio ha sido
factor progresivo. Incluso los comerciantes de aquellas épocas precolombinas tenian que recorrer enormes
distancias para llevar sus mercancias a regiones apartadas, y traer después las obtenidas por medio del tr
acostumbrado. Los Toltecas no fueron la excepcion y viajaron por todos los territorios posibles llevando su
comercio a los mas apartados rincones de los territorios, maya, chiapanecos, guatemaltecos, etc. Ya desde
entonces existian fechas sefialadas como dias de tianguis en los que los mercaderes se reunian en lugare:s
predeterminados para efectuar sus transacciones.

En Teotihuacan y Tula fueron a su tiempo capitales del imperio Tolteca. Los Toltecas aprovecharon la
construccion y solamente pusieron nombre a las piramides. Tula o Tollan fue la antigua Memenhi de los
otomies quienes, vencidos por los Toltecas, se unieron a ellos fundando las recias raices Nahoa—Otomana:
la cultura Tolteca.

CULTURA CHICHIMECA

La caida del Imperio Tolteca origin6 la emigracién de los numerosos grupos que lo integraban, ocasionand
un vacio en los Valles de México y del Mexquital

, asi como en las regiones vecinas, en donde solo quedaron grupos aislados de la antigua poblacion toltece
ahora dispersa.

CULTURA MIXTECA

Los Mixtecas fue una cultura sobresaliente en el mundo prehispanico por su religién, su organizacion socia
su artesania y sus adelantos cientificos.

El gobierno del pueblo Mixteco radicaba en los sefiorios, semiindependientes unos de otros. Si se hallaban
separados era debido a lo accidentado del suelo; por ello no existian una plena unién en la poblacion Mixte
Los sefiorios mas importantes fueron Coixtlahuaca, Tlaxiaco, Tilantongo y el de Tultepec.

Sobre el sefiorio de Tilantongo existian una leyenda muy comun entre los

Mixtecas. Se decia que el gran sefior de Tilantongo habia dado muerte al sol



