Efectos de la cocaina en el Cerebro

La cocaina estimula el sistema nervioso central, actuando directamente sobre el cerebro efectos fisioldgico
inmediatos son: sudoracién, aumento en la potencia muscular, midriasis, incremento de actividad cardiaca
presién sanguinea, dilatacion de los vasos sanguineos periféricos, convulsiones, aumento en el ritmo
respiratorio y de la temperatura corporal. Estos sintomas pueden provocar la muerte por paro cardiaco o fa
respiratorias. Ademas se presentan irritaciones y Ulceras en la mucosa nasal. Cominmente causa congesti
nasal, que puede presentarse 0 no con secrecion liquida. El uso por via inyectable expone al adicto a
infecciones de SIDA, hepatitis By C, y otras enfermedades infectocontagiosas. La infeccion con el HIV
puede producirse por la transmisién directa de virus al compartir agujas y otros dispositivos contaminados.
Ademas, puede producirse indirectamente por transmision prenatal a un nifio cuya madre esta infectada co
HIV.

La cocaina es una droga extremadamente adictiva, cuyos efectos se perciben en un lapso de 10 segundos
duran alrededor de 20 minutos. Actla directamente sobre los centros cerebrales encargados de las sensac
del placer. Dada su alta capacidad de producir dafios y hasta destruccion celular, las sensaciones que eran
placenteras en sujetos recién iniciados se convierten en efectos desagradables como agitacion, llanto,
irritabilidad, alucinaciones visuales auditivas y tactiles, delirio paranoide, amnesia, confusién, fobias o terror
desmedido, ansiedad, estupor, depresion grave y tendencias suicidas. Los efectos psiquicos reconocidos p
mayoria de los autores y recogidos en publicaciones recientes incluyen euforia, inestabilidad, aumento de I:
comunicacion verbal y de la seguridad en uno mismo, inquietud, anorexia, insomnio e hipomania. El adicto
experimenta pérdida de interés e imposibilidad de sentir placer ante la falta de la sustancia. Asi, la cocaina
convierte en el Unico objetivo y motivo en la vida del adicto, desplazando todo tipo de sentimientos.

La cocaina es consumida por muy variados tipos de sujetos y motivos. Existe un patron de consumo
recreativo, al estilo del alcohol, presentando una ingesta controlada de la sustancia: es el caso de quienes
ingieren la droga ocasionalmente cuando se les ofrece. Se diferencian radicalmente de adictos habituales,
quienes desarrollan tolerancia y necesitan de mayores dosis para alcanzar iguales resultados. A esta situac
puede llegarse por causas diversas pero siempre relacionadas con factores sociales y ambientales
determinantes. La adiccion a la cocaina posee condicionantes que la desencadenan, que pueden ser el
reforzamiento de una personalidad insegura, que recibe un apoyo en el estimulo del téxico. En lugar de trat
este déficit patoldgico con antidepresivos o farmacos estabilizadores del estado de animo se recurre a una
aparentemente rapida. Dado que los efectos de la cocaina sobrepasan su punto algido a los treinta minutos
individuo precisa varias dosis durante el dia para alcanzar cierta estabilidad emocional y evitar el efecto
disfoérico que la propia droga ocasiona luego de varias horas desde la ingesta.

Un nuevo estudio acaba de revelar que la cocaina causa una constriccion progresiva de los vasos sanguing
en el cerebro, algo que con el tiempo puede resultar extremadamente peligroso.

Secuelas de la cocaina en el Cerebro

Después de haber consumido el individuo experimenta diferentes secuelas tales como ansiedad, depresiér
falta de hambre.

Para finalizar daré a conocer los sintomas fisicos que produce la cocaina:

« Ardor en los ojos.

» Resecacion de la garganta.
« Palpitaciones y temblores.
 Sudoracién abundante.



« Dolor de cabeza y mareos.

« Dilatacion de pupilas.

» Contracciones de los musculos de los ojos.
« Fiebre, convulsiones y delirios.

» Desnutricion y pérdida de peso.

« Deficiencia inmunolégica.

 Afecciones cardiacas y hepaticas.

« Enfisema pulmonar.

» Muerte por intoxicacion.

Las consecuencias en la psiquis del consumo de la droga son:
* Pérdida de las motivaciones.

 Depresion.

 Apatia, irresponsabilidad, desinterés.

« Aislamiento.

« Dificultades para interrelacionarse.

« Abandono del aspecto personal.

» Pérdida de la memoria y de la concentracion.

« Agresividad, descontrol, impulsos delictivos, violencia.
e Suspicacia extrema y paranoia.

* Inclinacién al suicidio.
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