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¢, Qué es la eutanasia?

Etimolégicamente significa buena muerte y popularmente se conoce como muerte por piedad o muerte dulc
Es la muerte provocada por propia voluntad y sin sufrimiento fisico, en un enfermo incurable, a fin de evitar
una muerte dolorosa. La practica consiste en administrar las drogas, farmacos u otras sustancias que alivie
dolor aungue con ello se abrevie la vida.

Caen fuera de este concepto las muertes causadas a enfermos ancianos, enfermos mentales y otras muert
como homicidio o incluso asesinato, tampoco se considera eutanasia, no aplicar al enfermo incurable un
medio extraordinario de coste muy elevado o de sofisticada tecnologia que pueda procurar el alargamiento
la vida del paciente, pero no su curacion.

« Elementos para que se de la eutanasia.

« Una conducta activa del sujeto agente (la conducta pasiva consiste en dejar de emplear los medios
prolongarian la agonia dolorosa) que consistiria en aplicar algo que terminase con la vida del enfern

 El causar la muerte voluntariamente (por voluntad del enfermo)
* Una enfermedad incurable.

« Una solicitud seria e insistente del enfermo para que esta se realice (excepto en el caso de un nifio
un inconsciente)

» Un moévil piadoso de ahorrar sufrimientos inutiles: éste es el tnico movil y el elemento mas
caracteristico.

» Un sufrimiento inaguantable o estado fisico insoportable (pardlisis, deforma—ciones...)

 Tipos de eutanasia



« Eutanasia pasiva: Es la que se realiza en todas aquellas situaciones en las que se deja morir al enfe
bien por no aplicarle determinadas medidas terapéuticas o bien por retirarselas. Un ejemplo claro e
del enfermo con cancer de pulmdén en fase avanzada que, aquejado de intensos dolores, contrae
ademas, una neumonia o una infeccion del pulmén. Si no se trata convenientemente esta segunda
enfermedad, el paciente morira en poco tiempo, pero lo mismo ocurrird si se trata de aliviarle el dolo
con drogas como la morfina sin aplicarle los antibiéticos que servirian para curarle su segundo mal.

» Eutanasia activa: Es practicada mas frecuentemente con animales gravemente enfermos con el fin
aliviarles el sufrimiento. Consiste en llevar a cavo deliberadamente destinada a acortar la vida del
enfermo como administrarle una determinada sustancia para que la muerte sobrevenga con rapidez

» Eutanasia indirecta: es la que consiste en un tratamiento que hace disminuir el dolor, aliviandolo y
con esto, acortando la vida siendo el caso, cuando se aplica un calmante muy fuerte.

Punto de vista juridico

Todos tienen derecho a la vida y a la integridad fisica y moral sin que en ningln caso puedan ser sometido:
torturas ni a penas o tratos inhumanos o degradantes. Queda abolida la pena de muerte(...).

(Articulo 15 de la constitucién espariola)

El derecho a la vida en articulo 15 se integra asi por la dignidad y el libre desarrollo de la personalidad del
articulo 10.1 que son sus soportes. Y si dificilmente puede extenderse la dignidad sin libertad esta debe
también integrar el derecho a la vida desde su presencia como el valor superior del ordenamiento juridico d
la C.E. (Constitucién Espafiola) y desde su proteccién como derecho fundamental en el articulo 17, esto sir
olvidar que tanto el derecho a la intimidad personal del articulo 18 como la integridad moral en el articulo 1°
dan también sentido al derecho a la vida. El contenido del epigrafe primero del articulo 10 constitucional no
solamente no tiene un sentido meramente declarativo sino que supone el ntcleo de derechos fundamentale
constituyendo la clave para resolver los posibles conflictos. Asi, el libre desarrollo de la personalidad refuer:
la autonomia a de la voluntad y la plasmacién de la libertad personal como valor superior del ordenamiento
juridico.

El derecho a la vida no siempre puede considerarse inviolable sino que es cualitativamente graduable y
susceptible de ponderacién cuando entra en colisién con otros intereses porque la vida no es ajena a su
cualidad de vida libre, digna, personal, y querida por su titular lo que precisamente impide su reduccion a
mero hecho biolégico carente de proyecto personal e impide su instrumentalizacién al servicio de interés de
tercero.

La interpretacion integradora o sistematica en la que la libertad, dignidad, libre desarrollo de personalidad,
intimidad..., con figura de concepto de vida humana. El derecho a la vida se integra en los derechos
inviolables. Cada ser humano nace y muere y asi existe y cada ser humano es digno de existir en el tiempao
se consume entre la vida y la muerte. Todos los seres humanos somos iguales y nuestra vida vale lo mismq
Puede decirse que lo que define como democratica una formacion social es ser garantia de los derechos
inviolables y tal como se dice que todos tenemos derecho a la vida puede decirse que también tenemos
derecho a la propia muerte. La libertad del individuo es o una eleccién absoluta en lo mas intimo de la
conciencia o simplemente una mascara. El tnico limite de la propia libertad el respeto de la otra libertad
Juridicamente la tutela del derecho a la buena muerte (el problema juridico de la eutanasia) no contradice ¢
ordenamiento constitucional. La dignidad de la persona se encuentra tanto en el vivir como en el morir. La
solicitud expresa y seria de que se cause la muerte en una situacion de sufrimiento es una solicitud realizac
en vida. El derecho a la propia muerte es un derecho inviolable. La familia, las instituciones hospitalarias y |
demas formaciones sociales son democraticas si permiten a cada uno el derecho a la vida y a la propia mu
Ante esto se unen la ética, la politica y el derecho, por lo que puede concluirse que pertenece a una idea



democratica admitir el concedimiento de la muerte.

Desde el ambito constitucional puede plantearse el derecho a morir ya que no se establece la obligacion de
vivir, esto origina un conflicto entre ambos matices. La prohibicién de la tortura, de penas y de tratos
inhumanos o degradantes permite cuestionar como bien juridico constitucionalmente protegido en preserva
una vida que constituya un trato inhumano o degradante.

Si la vida como bien juridico merece una reforzada proteccion en situaciones de conflicto como las que se
plantean en los supuestos eutanasicos, la armonia de esta proteccion con la de otros bienes juridicos
especialmente relevantes, libre desarrollo de la personalidad, intimidad, prohibiciéon de malos tratos, pueder
proceder a través del reforzamiento de los derechos del titular como el derecho a la informacion del enferm
al refuerzo de las condiciones o requisitos que otorgan la validez de su voluntad.

Esto es, responderia al compromiso institucional de articular penalmente, en caso de autonomia, y la dignic
de la persona como elemento cardinal de una reforma penal democratica.

Frente a este planteamiento se considera gue la eutanasia activa no podria genuinamente entenderse pern
es decir, autorizada, en el sentido de que la accion aparezca como juridicamente procedente.

Se propone la exclusioén de la pena al no ser exigible una conducta diversa en atencion emocional existente

Asi, valoracién absoluta del bien juridico vida, irrenunciabilidad por su titular y rechazo de cualquier posible
colisién, que le haga ceder, con ortos intereses merecedores de proteccion legal.

Las penas o ayuda, colaboracion, intento, e inclusa hacer el acto de eutanasia, o suicidio se obtienen clara
concisamente en el Cédigo Penal Vigente.

1. El que induzca al suicidio de otro sera castigado con la pena de prisién de cuatro a ocho afios.

2. Se impondra la pena de prisién de dos a cinco al que coopere con los actos necesarios al suicidio de
una persona.

3. Sera castigado con la pena de prisién de seis a diez afios si la cooperacion llegara hasta el punto de
ejecutar la muerte.

4. El que causare o cooperare activamente con los actos necesarios y directos a la muerte de otro, por la
peticion expresa, seria e inequivoca de éste, en el caso de que la victima sufriera una enfermedad grave
gue conduciria necesariamente a su muerte, o que produjera graves padecimientos permanentes y
dificiles de soportar, sera castigado con la pena inferior en uno o dos grados a las sefialadas en los
nameros 2 y 3 de este articulo.

Articulos constitucionales nombrados en los textos.—
Articulo 10

1: La dignidad de la persona, los derechos inviolables que son inertes, el libre desarrollo de la personalidad
respeto a la ley a los derechos de los demas son fundamento del orden politico y de la paz social.

2: Las normas relativas a los derechos fundamentales y alas libertades que la Constitucion reconoce se
interpretaran de conformidad con la declaracién universal de derechos Humanos y los tratados y acuerdos
internacionales sobre las mismas materias ratificados por Espafia.



Articulo 15: Todos tienen derecho a la vida y a la integridad fisica y moral sin que en ningln caso puedan s
sometidos a torturas ni a penas o tratos inhumanos o degradantes. Queda abolida la pena de muerte, salvc
que puedan disponer las leyes penales militares para tiempos de guerra.

Articulo 17

1:Toda persona tiene derecho a la libertad y a la seguridad. Nadie puede ser privado de su libertad, sino co
observancia de lo establecido en este articulo uy en los casos y en la forma previstos en la ley.

2: La detencion preventiva no podra durar mas tiempo del estrictamente necesario para la realizaciéon de la:
averiguaciones tendentes al establecimiento de los hechos, y , en todo caso, en el plazo maximo de sesent
dos horas, el detenido debera ser puesto en libertad, o a disposicion de la autoridad.

3: Toda persona detenida debe ser informada inmediatamente, y de modo que le sea comprensible, de sus
derechos y de la razén de su detencién, no pudiendo ser obligada a declarar. Se garantiza la asistencia de
abogado al detenido en las diligencias policiales y judiciales, en los términos que la ley establezca.

4: La ley regulara un procedimiento de habeas corpus para producir la inmediata puesta a la disposicion
judicial de toda persona detenida ilegalmente. Asimismo, por ley se determinara el plazo maximo de duraci
de la prisién provisional.

Articulo 18
1. Se garantiza el derecho al honor, a la intimidad personal y familiar y a la propia imagen.

2. El domicilio es inviolable. Ninguna entrada o registro podra hacerse en él, sin consentimiento del titular o
resolucion judicial, salvo en caso de flagrante delito.

3. Se garantiza el secreto de las comunicaciones y, en especial, de las postales, telegraficas, y telefdnicas,
salvo resolucion judicial.

4. La ley limitara el uso de la informatica para garantizar el honor y la intimidad personal y familiar de los
ciudadanos y el pleno ejercicio de sus derechos

» Eutanasia en distintos paises
* eutanasia en Japon

Al igual que ocurre en otros paises se clasifica en tres categorias: La eutanasia pasiva o0 negativa, la eutan
indirecta y la eutanasia activa. Histéricamente, los primeros casos de eutanasia activa aparecieron en 1950
cuando los parientes mas préximos causaban la muerte a sus familiares enfermaos terminales. Pero
recientemente en 1991, se dio un nuevo tipo de eutanasia activa cuando el médico suministré una inyeccioi
letal a un enfermo terminal a peticion de su familia. (En la actualidad este Gltimo caso esta pendiente de
juicio).

Aunqgue existe una resolucion judicial que ha establecido la practica de la eutanasia activa y ha sido acepta
por la doctrina, no existe ningln caso en el que se haya declarado la impunidad y apenas se ha hecho nota
movimiento a favor de la legalizacion de la eutanasia activa.

La eutanasia negativa o pasiva apareci6 en los afios 80 con el nombre de muerte con dignidad. Ha ido
cobrando una importancia en la opinion publica y en los médicos dedicados a enfermos terminales. Se ha
organizado y promocionado la legalizacion de ésta. No obstante, hasta la fecha, no se ha juzgado ningin ¢



de esta naturaleza.

La eutanasia indirecta ha sido utilizada en la practica si bien no ha sido cuestionada, e incluso se considers
dentro del tratamiento médico.

« Eutanasia en Alemania

Hay muchos conflictos en relacién con el tratamiento de pacientes moribundos debido a las cambiantes
categorias de hechaos, el requisito de mantenimiento de la vida con el derecho de autodeterminacion del
paciente, o el riesgo de acortamiento de la vida a través de la atencién médica para aliviar el dolor.

El paciente capaz tiene derecho a negarse a recibir un tratamiento médico esencial para salvar su vida. El
principal problema es ayuda pasiva a morir que se basa en la cuestion de saber hasta qué punto el pacient
puede proporcionar directrices juridicas vinculantes y oportunas por medio de instrucciones por anticipado ¢
por eleccion de un representante en el caso de que fuera incapaz de tomar sus decisiones.

La ayuda a morir se considera aceptable dada la voluntad del paciente.

La ayuda activa a morir tiene sanciones penales incluso si la persona afectada lo solicitd, se considera ayu
al suicidio segun el derecho aleman.

Los esfuerzos politicos y juridicos para reforzar el derecho del paciente a la autodeterminacién aun no han
sido objeto de la accion legislativa. A ellos se oponen los médicos vy la Iglesia Catdlica

« Eutanasia en los paises bajos.

El 1 de julio de 1994 entr6 en vigor el Decreto del 17 de diciembre de 1993 que contenia los decretos legale
gue deberian seguir los médicos en caso de muerte por eutanasia, también por auxilio al suicidio o
terminacion de la vida sin peticion expresa. Este Decreto viene desarrollado en el articulo 10, que establece
las bases legales para el deber de notificacion de los médicos en aquellos casos en los que con o0 sin el exj
consentimiento han utilizado métodos para poner fin a la vida que no quepan calificar como tratamientos
médicos estrictos. Segun la ley para los enterramientos en estos supuestos estamos ante una muerte no n:
gue debe ser puesta en conocimiento del forense municipal. EIl mencionado Decreto contiene el texto del
formulario modelo que el médico que ha tomado las medidas para poner fin a la vida debe rellenar y enviar
forense municipal. Este Decreto también incluye dos formularios tipo que debe ser rellenados por el forense
municipal y enviado al fiscal en caso de muerte no natural. El primer formulario es para las muertes no
naturales que son el resultado de la terminacién de la vida realizada por un médico; el segundo formulario ¢
para todos aquellos otros casos en que el médico considera que la muerte no fue debida a causas naturale

Con este Decreto parece gue por el momento se ha puesto fin a los numerosos intentos de la Ultima décad
para dar una respuesta juridica por medio de la legislacion a la cuestién de las condiciones en las que la
eutanasia puede mantenerse al margen del derecho penal.

Segun algunos articulos podréa ser objeto de pena todo aquel que quite la vida a otra persona mediante pet
expresa e insistente de esa otra persona o quien intencionadamente incita a otro a suicidarse, presta auxilic
suicidio de otros 0 ayuda a la otra persona a suicidarse. El primer caso se castiga con doce afios de prisién
una multa de 100.000 florines: si el delito es un auxilio al suicidio, se le pondra una pena de prisién de no I
de dos afios o0 una multa de 25.000 florines siempre y cuando se llegue a producir el suicidio, si este no se
llega hacer carece de relevancia penal. Las formas activas de poner fin a la vida sin peticién expresa de la
persona en cuestion, no tienen disposiciones penales privilegiadas como los mencionados arriba, sino
disposiciones generales.



En el caso de que una persona cometa un delito movido por una fuerza fuerte (presion psicolégica) a la cue
no pudo ejercer resistencia no es responsable penalmente.

Estas penas son aplicables tanto a personas como médicos.
» Eutanasia en lItalia

En cuanto a la eutanasia pasiva, la doctrina Italiana dominante afirma el derecho de todo individuo a no ser
tratado médicamente y, por consiguiente, a dejarse morir; si el enfermo se niega conscientemente a tratars
no se puede hablar de eutanasia y el medico tiene el deber de respetar su voluntad. No es as@, en el caso |
enfermos incapaces de entender y querer: aqui el deber de curar del medico cesa solo ante la muerte cerel
asi mismo, en el debido respeto por la dignidad del sujeto, ningln valor se le reconoce en definitiva a los
denominados testamentos o declaraciones vitales en un principio in dubio pro vita, pero esta solucién no
resulta convincente.

Con respecto a la eutanasia indirecta, afirma la licitud de la conducta del medico que suministra productos
para aliviar el dolor a los enfermos terminales, en el respeto de los criterios de proporcionalidad y de
ecuacion, es decir, en unas cantidades que no superen las que el cuerpo del enfermo soportaria, para no a
como un veneno, sin embargo es incierto que tenga fundamento penal de esta solucion.

Esta castigada en virtud de art. 579
No obstante se puede admitir una solucion distinta si concurren rigurosos requisitos.
« Eutanasia en espafia

Como en la mayoria de los paises de nuestro entorno cultural en Espafa el debate social sobre la eutanasi
encuentra en estos momentos en pleno apogeo, habiendo adquirido una difusién y una presencia en los me
de comunicacion dificilmente imaginables hace tan solo un par de décadas. Es cierto que, al menos desde
comienzos del presente siglo, este debate ha estado de una u otra forma en los foros académicos y cientifi
pero nunca habia suscitado el interés publico de una forma tan generalizada. Algunos piensan que esto se
debe, en parte a la sustitucion de la ética tradicional por una ética secular donde la vida no tiene ese valor

eterno y el valor moral de los actos humanos se juzga Unicamente por resultados visibles. Otros han tomad
esto la quiebra del principio de la proteccién absoluta de la vida que nos han traido los avances de la medic
sumandole a esto la importancia de la opinién del paciente a la hora de autorizar las intervenciones médica

Al ser la Medicina capaz de prolongar la vida por medios artificiales, sitlla al médico y por qué no, al pacien
y a su familia, ante el dilema de si debe o no realizar lo posible para prolongar la vida. En tales condiciones
casi imposible obviar sobre la licitud de la eutanasia.

Cuando nos referimos a la eutanasia lo hacemos como la resolucién de un conflicto individual sin relacién
alguna con intereses colectivos utilitarios y en el que la voluntad del afectado, ligado al derecho de una vide
una muerte dignas.

El analisis del problema se traslada desde la mera valoracion de los motivos para aplicar la muerte a un
enfermo terminal porque asi lo desea o el interés del moribundo en vivir. Esto hace inevitable la reflexion
sobre si se debe o iniciar o interrumpir un tratamiento médico en el caso de la eutanasia activa, aplicar
cuidados que alivien el dolor aun provocando un adelantamiento de la muerte en el caso de la eutanasia
indirecta o incluso permitir morir a alguien que no desea continuar con su sufrimiento aplicandole un medio
que ponga fin a su vida.

De esta forma la problematica de la eutanasia se conecta directamente en la cuestion del reconocimiento d



disponibilidad de la propia vida y para valorar y decidir la vida o0 muerte de uno mismo.

En coherencia con el anterior planteamiento en relacién al &mbito constitucional se entiende que el supues
extremo, limite, y por tanto especial, regulado en el articulo 149 del Cddigo Penal, debe ser contemplado
desde el derecho de la persona a disponer liboremente de su vida y de una muerte digna incluso en el ambit
estricto de la eutanasia pasiva entendida como no—prolongacion de la vida cuando el final es irreversible. S
derecho a morir se encuentra en el reconocimiento de suicidio se castigara a los que hayan participado en
Encuesta realizada en Espafia en 1992 a 2492 personas

¢,Cree usted que se puede prolongar artificialmente la vida de un enfermo, sea cual sea su edad, cuando n
existe ninguna esperanza de curacion?

Si 24%

NO 64%

NO SABE 11%

NO CONTESTA 1%

Suponga el caso de que uno de sus familiares sufre una enfermedad en fase terminal irreversible ¢ Cual sel
su opinién personal?

Haria todo lo posible por prolongar la vida del enfermo aunque con ello pudiera provocar mas sufrimiento.
17%

NO haria nada para prolongar la vida real del enfermo de modo forzado o artificial 37%

Trataria de acortar los sufrimientos del enfermo aunque con ello adelantase la muerte 44%

¢,Cree que deberia legalizarse que un médico podria poner fin a la vida de un paciente si este lo pidiera?
Si 66%

NO 22%

No sabe 11%

No contesta 1%

¢, Deberia legalizarse en el caso de que el paciente no pudiera pedirlo y su familia lo hiciera por él?
Si 49%

NO 33%

No sabe 17%

No contesta 1%

» Conclusion.- el problema no reside tanto en la legalizacion o no de la eutanasia, ni en el castigo qu



se deberia recibir en el caso de que se practicara, si no en la decisidn de qué es eutanasia, en qué
caso se considera eutanasia o0 se considera homicidio. Ya que la idea general en si, esta claray es
comun, pero al definirse legalmente aparecen varios tipos, y puede crearse ahi la confusién, aunque
en todos los casos el fin sea el mismo, los medios para él cambian.

Punto de vista religoso

Casi todas las religiones estan en contra de la eutanasia en general, aunque aprueben algunos aspectos
de ésta.

Esto se debe al respeto a la vida y a que la decisién de quitarla o conservarla depende del dios que se la hi
dado

En los casos en que se acepta algunos puntos de la eutanasia suelen ser cuando es demasiado dificil cons
la vida y al intentar prolongarla demasiado se atenta con la decision del dios de quitarla, y a que todas las
decisiones importantes, dependen de él.

Un claro ejemplo es la religién catélica que es mas facil de entender ya que al contrario de otras decisiones
tiene un catecismo en el que explica con claridad estos temas.

La religién Catdlica piensa, respecto a la eutanasia activa, que dar muerte a una persona disminuida, enfer
o0 moribunda es inaceptable, pues constituye un homicidio gravemente contrario a la dignidad humana 'y
moralmente inaceptable. Pero principalmente se basa en el hecho de la creencia en un Dios superior, al cu
debemos nuestra vida, es decir, aunque podamos emplear la vida en lo que queramos, nuestra vida le
pertenece y la voluntad de quitarla es Unica y exclusiva de él.

Cualesquiera que sean los motivos la eutanasia activa consisten en poner fin a la vida de personas
disminuidas, enfermas o moribundas. Es inaceptable.

El error de juicio que por buena voluntad se pueda caer no cambia la naturaleza de esta accién homicida,
siempre prohibida y rechazable.

Sin embargo, si acepta la pasiva, a un enfermo que necesita unos cuidados excesivamente costosos, tanto
econdémica como socialmente, no cree que se le deba prolongar la vida, pues se considera que su estancia
terrenal llega a su fin, en el caso de que se evitase la eutanasia muy extremamente, se considera distanasi
(mal morir). Cuando se practica la eutanasia pasiva, se hace por rechazar el encarnizamiento terapéutico, ¢
esto no se quiere provocar la muerte, simplemente se acepta no poder impedirla. Esas reflexiones han de <
tomadas por el paciente siempre que tenga capacidad para ello y en caso contrario deben hacerlo los que
posean sus derechos legales siempre con el uso de la razén.

Punto de vista ético
 Varias posiciones respecto el tema:

Un grupo de intelectuales y cientificos, en 1964, hacia publico su manifiesto de la eutanasia en el que
declaraba: afirmamos que es inmoral tolerar, aceptar o imponer el sufrimiento, creemos en el valor y en la
dignidad del individuo lo cual implica que se le trate con respeto y se le deje libre de decidir razonablemente
sobre su propia suerte. En otros términos, es necesario proveer el medio de morir dulcemente, facilmente a
cuantos estan afligidos por un mal incurable o una lesién irremediables una vez llegado a su Ultima fase.

No puede darse una eutanasia humanitaria fuera de la que provoque una muerte rapida y que el interesadc
considera como un beneficio. Es cruel y barbaro exigir que una persona siga sufriendo siendo materia en vi



contra su voluntad y que se le niegue la anhelada liberacion, cuando se hubiera perdido toda dignidad, bells
significado, y perspectiva de futuro.

The Humanist, 1974

La opinién publica sobre la eutanasia ha ido cambiando de forma significativa en las ultimas décadas, unas
veces a favor, y otras en contra, mezcladas con algunas de indiferencia. Otro aspecto muy importante de la
eutanasia es el quién debe decidir cuando cortar la vida, cuando practicar la eutanasia. Una corriente de
opinion cree que deberia decidirlo el médico pues ni el paciente ni la familia estan en condiciones de discut
el asunto, y por otra parte no se debe arrojar tal peso sobre la familia. Otros piensan que debe ser el mismc
enfermo y en caso de que éste no esté en condiciones, la familia los que deben decidir. Incluso en muchos
paises orientales se va extendiendo la costumbre de firmar un living will, especie de documento en el que s
pone la decision que quiere que se tome en caso de parecer una enfermedad incurable.

En muchos paises una pelicula levanté una gran polémica. En esta pelicula del director y guionista Dalton
Trumbo, un soldado cogi6 un fusil para aliviar a otro soldado herido cuya vida era como un vegetal,
planteando de forma cruda la eutanasia. En el siglo XVI, el filésofo Tomas Moro escribié en su libro Utopia:
Si alguien sufre una enfermedad incurable, se sientan junto a él para consolarle, y le proporcionan todas la:
comunidades que puedan. No obstante, en el caso de que la enfermedad aparte de ser incurable constituy:s
fuente de dolor y de agonia continua para el enfermo, clérigos y magistrados le recuerdan que no esta
preparado para afrontar las tareas de la vida, que es una carga molesta para los demas y para si mismo y ¢
esta sobreponiéndose indtiimente a su propia muerte. Le aconsejan que no insista en alimentar su mal y su
enfermedad por mas tiempo, que no vacile

en morir, ya que la vida es un tormento para él. Le apremian a que sea consecuente y se libere de esta vid:
amarga, igual que lo haria de una prisién o de una tortura, 0, si él no es capaz, por lo menos que de su
consentimiento para que otros lo hagan por él (...). Aquellos que se deciden pueden poner término

su vida, bien por medio de una abstinencia prolongada, o bien dejandose quitar la vida sin que se den cuen
durante la noche, mientras duermen.

El filbsofo Kant dijo en su obra El existencialismo es un humanismo que no le debemos la vida a nadie, que
no hay ningun Dios que nos la haya dado, y que cada uno es responsable de sus actos. Por lo que cada pe
tiene derecho a poner fin a su vida, incluyendo eutanasia y suicidio.

Beristain ha defendido apoyandose en numerosas personalidades discrepantes delmaigsterio catélico, los
siguientes planteamientos:

» Que la concepcidn catélica de la vida puede disponer libremente (aunque no caprichosamente)de si
vida

» Que de algunas afirmaciones de moralistas clasicose incluso de romanos pontifices se puede extras
licitud del derecho a morir con dignidad.En este sentido, Beristain indica que el hombre no pertenec
a Diosni a la sociedad, sino a si mismo, es justamente cuando el hombreno tiene nada que dar a la
sociedad, que élpuede apropiarse elderecho de coronar la existencia solo o con ayuda de un tercerc
(eutanasia).

« El suicidio es, en situaciones extremas, éticamente permitida o indiferente la postura de este autore
relacion a esta cuestion, a la cuestion de derecho de la vida podria sintetizarse en:

Pueden darse situaciones en que el sentido de la vida humana ya no se puede evocar pero si el sentido de
dignidad de la muerte. Pueden darse situaciones en que las posibilidades de humanidad han desaparecido
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los cuales el suicidio, el morir con dignidad, aparezcan como rebelién, como el intento de dar sentido a una
vida que haya perdido su significado.

Este autor pensaba que el Dios del evangelio es mas generoso de lo que opinan algunos. El deja espacios
persona para la creacion de sentido y dignidad de la vida y de la muerte.

* Frases notables:

Aqui se citan algunas frases que tratan la vida orientada hacia la muerte, por lo que podrian plantearse par
eutanasia:

Mientras vivas, vive. (Malcolm Forbes)

Quiere decir que hay que aprovechar la vida hasta el extremo de la muerte, por lo que podria decirse que e
en contra de la eutanasia

Me parece que el secreto de la vida consiste simplemente en aceptarla tal cual es.(San Juan de la Cruz)

Esta en contra porque dice que las cosas hay que aceptarlas tal cual son y se te ha tocado sufrir, sélo puec
resignarte.

Vivir bien es mejor que vivir.(Aristételes)

Opina que para vivir con una mala calidad de vida, es mejor no vivir, por lo que esta a favor de la eutanasia
Solo viven aquellos que luchan.(Victor Hugo)

Esta en contra porque dice que para vivir hay que luchar por conservar la misma.

Desde que se cesa de luchar por ella (la vida) ya no tiene sabor.(Palacio Valdes)

Esta a favor de la eutanasia pues cuando el individuo no se ve con fuerzas para seguir sufriendo vive comc
no viviera, por lo que podria poner fin a su vida.

El deber del hombre ante la vida es seguir adelante.(Eugene O'Neill)

Esta en contra porque hay que seguir adelante en la vida pase lo que pase.

Una vida que tiene que luchar constantemente por la vida no es una vida.(Menandro)

Esta a favor, pues apoya terminar con la vida cuando la lucha por ella no compensa para la persona afecta
Todo aquel que tiene una razon paravivir puede soportar cualquier forma de hacerlo.(Friedrich Nietzsche)

Puede estar a favor o en contra, todo depende de si hay algo que te merezca vivir 0 no, (cosa que si se bus
siempre se encuentra)

Cuan bueno es vivir aun malamente.(Stephen Philips)
Esta a favor porque dice que la vida esta por encima de todo, con independencia de cémo sea.

La muerte no es una cosa tan grave; el dolor si.(André Malraux)
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Esta a favor, pues piensa que hay que evitar eldolor, aunque para ello se cause la muerte, motivos por los
se realiza la eutanasia.

Mejor vida es morir, que vivir muerto.(Quevedo)

Si se considera que vivir sin tener pleno uso de tus facultades es como sino vivieras, es mejor que No pPose:
vida de verdad

Una agonia también es un proceso vital.(Hesse Hermann)
No esta a favor de la eutanasia porque piensa que es sufrimiento es parte de la vida.
* Conflictos sociales

La eutanasia puede causar conflictos entre los que estan a favor y los que estan en contra de esta, al igual
otros temas que tratan sobre la vida y la muerte. Las opiniones respecto la eutanasia no se clasifican en do
bloques a favor o en contra, sino que se puede estar de acuerdo con unos aspectos y en contra de otros. P
esto hay personas con posiciones muy radicales que no parecen aceptarlo muy bien, por lo que se crean
conflictos del tipo; ¢,tu de que lado estas?. Estos conflictos nacen de la falta de aceptaciéon de distintas
opiniones a las que uno mismo tiene, conflictos basados Unicamente en la incomprension de las demas
personas.

« Opiniones personales
 Carolina Diaz Adrian — Rodriguez

Yo no estoy a favor de la eutanasia, yo no la practicaria, pero tampoco critico a los que lo hacen, pues en t
caso hablo de mi misma ya que pienso que una persona solo muere cuando es olvidada por los demas y p«
ella misma, y se sume en la desesperacién. En todo caso yo no la llamaria eutanasia, sino suicidio o homic
consentido por la victima.

Algunas personas pensaran que no la acepto por mi condicidn religiosa, en la que Dios decide cuando se
muere; pues no es asi, no digo que deje mis creencias de lado, pero si las dejo en un segundo plano. El
verdadero motivo es la creencia en que nada vale la vida, es decir, por muy mal que se pase, la vida sigue
siendo vida, y eso es muy importante. La medicina cambia constantemente, quien te dice que mafiana no s
a poder curar esa enfermedad...

El que una persona se quede tetraplégica (o cualquier convalecencia de ese tipo) , €s un gran impacto pare
persona, evidentemente, pero podria estar muerta y no es asi. Yo prefiero la vida, tal vez sea mi amor por ¢
lo que me hace estar en contra de la eutanasia y respetar a los que la desean, pero sigo pensando que no
lo que tienen.

Aparte de lo que cada uno opine de este tema, creo que deberian aceptar las decisiones de los demas y re
la forma de cada uno de ver la eutanasia.

* |[saac Navarro Martin

La eutanasia es una forma de poner fin a la vida de una persona enferma que desea morir y no se vale por
mismos para suicidarse, por lo que necesita ayuda de un tercero. Ahi se genera el problema, porque hay gt
que dice que esa 3?2 persona es un asesino por haber matado a ese enfermo, y hay gente que dice que tod:
persona tiene derecho a una muerte digna por lo que les parece bien la eutanasia. Yo me incluyo en estos
ultimos, porque pienso que no merece la pena prolongar la vida de una persona si esta no quiere seguir
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viviendo, y no se puede suicidar sin ayuda de otro.

Por otra parte hay que ponerse en el caso de los enfermos que lleva afios y afios postrados en una cama s
poder mover nada mas que su cabeza. Estas personas se encuentran en una situacion muy lamentable, pc
que es normal que pidan la eutanasia a gritos. Las personas que la critican dicen que es inmoral, cosa que
no creo, porque nadie tiene porque sufrir.

» Inmaculada Dominguez Serrano

Yo creo que la vida es lo mas importante que tenemos, vivamos de la forma que vivamos, es vida, y por es
estoy en contra de la eutanasia. Es un suicidio, atenta contra ella. También me influyen bastante mis creen
religiosas, porgue pienso que la vida no es del todo mia, sino que hay un ser superior que me la ha dado y
tengo un respeto hacia eso. Sin embargo, lo mas importante es que hay vida, y mientras que hay vida hay

esperanza, con independencia de quién sea el duefio. Por otro lado, la persona que ayude a morir puede |l
a tener, bajo mi punto de vista, graves problemas de conciencia, si con el tiempo, conoce un caso parecido
suyo, y recuerda las cosas(siempre que lo haya hecho sin total seguridad), o si se entera de que la enferme
se cura... Creo que nadie tiene derecho a meterse en la vida de nadie, ni siquiera para que muera, porque .
seria acaso un suicidio?

Creo que la eutanasia, mas que una buena muerte, seria una cobarde muerte, de alguien que no quiere luc
por la vida, porque no le importa, no seria buena, porgue seria resignada, no lo que la persona realmente
quiere.

El respeto a la vida es lo mas importante

3
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