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ACTIVIDAD ECONÓMICA Y SISTEMAS ECONÓMICOS
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Necesidades, recursos y elección• 
Necesidades: clases• 
Bienes• 
El Problema económico• 
Coste de oportunidad• 
Relaciones económicas y sociales• 
Relaciones de propiedad• 
Relaciones de producción• 
Relaciones de distribución• 
Relaciones de consumo• 
Economía: Definición• 
Microeconomía y Macroeconomía• 
Sistema económico: Definición• 
Diferencias entre los distintos tipos de economías• 

ACTIVIDAD ECONÓMICA Y NECESIDADES

Necesidades, recursos y elección:

Necesidad: Es la sensación de carencia de algo, unida al deseo de satisfacerlo.

Bien: Es todo aquello que satisface los deseos o necesidades de los seres humanos.

EJERCICIOS DE REPASO

1.− Decir si es Verdadero o Falso y por qué.

Un Regalo de cumpleaños es un bien libre.

Falso, porque un regalo de cumpleaños es propiedad de alguien y es limitado.

2.− ¿Cuál de los siguientes no sería un bien económico?

Energía eléctrica• 
El pan• 

Agua de mar• 

Medicinas• 

3.− Señala cuál es un bien intermedio.

Una rueda de un coche• 
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Una máquina de hacer tornillos• 
Un tren• 
Un teléfono de un coche• 

4.− Clasifica los siguientes elementos entre bienes de consumo, bienes de producción (o intermedios) y
servicios.

Coche particular (De consumo)♦ 
Visita médica (Servicio)♦ 
Un tornillo (De Producción o intermedio)♦ 
Un instituto (Servicio)♦ 

5.− Define de qué tipo son los siguientes bienes:

Electricidad (Económico)♦ 
Tarjeta de crédito (De Capital)♦ 
Energía Solar (Libre)♦ 
Una vivienda (De Consumo − Duradero)♦ 
Varillas (Intermedio)♦ 

El problema económico:

Las necesidades humanas son ilimitadas, pero los recursos escasos.

La esencia del problema económico reside en la elección; es decir, debemos elegir dela forma más racional
posible. Para ello se deberá:

Jerarquizar las necesidades• 
No despilfarrar los recursos económicos• 

Los Agentes económicos son tres; cada uno debe decidir entre:

Los Individuos o las Familias (Gastar más en un bien y menos en otro)• 
Las Empresas (Producir un bien o producir otro)• 
El Estado (Por ej: mejorar las carreteras o la educación)• 

Coste de oportunidad: Unidades de un bien al que tengo que renunciar para elegir otro bien.

EJERCICIOS DE REPASO

1.− Supongamos una granja que tiene que decidir entre producir cebada o trigo, de acuerdo con las siguientes
opciones:

C.O.

AB −> 0,5

BC −> 0,5

CD −> 0,5

DE −> 1

EF −> 1

FG −> 3

2



OPCIÓN TRIGO CEBADA

A 0 6,5

B 1 6

C 2 5,5

D 3 5

E 4 4

F 5 3

G 6 0

−Calcula el coste de oportunidad entre: AB, BC, CD, DE, EF, FG

Frontera de posibilidades de producción (FPP): Es el nivel más alto de producción que una economía puede
producir utilizando sus recursos eficientemente.

Si la empresa produjera en el punto H, no estaría utilizando los recursos eficientemente.

En cambio, la empresa no es capaz de llegar a producir al punto J, porque no tiene recursos suficientes.

EJERCICIOS DE REPASO

1.− Supongamos un pequeño país que produce alimentos y/o máquinas según la tabla siguiente:

C.O.

AB −> 0,5

BC −> 0,5

CD −> 0,5

DE −> 1

EF −> 1

OPCIÓN ALIMENTOS MÁQUINAS

A 0 24

B 1 22

C 2 19

D 3 15

E 4 9

F 5 0

Calcula los costes de oportunidad (c.o.) de cada unidad de alimentos en términos de maquinaria.• 
Representa la Frontera de propiedades de producción.• 

¿Qué ocurriría si el país produjera 2 unidades de alimentos y 15 de máquinas?• 

Que no estaría aprovechando los recursos eficientemente.

¿Qué ocurriría si el país produjera 3 unidades de alimentos y 19 de máquinas?• 
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No podría producir esa opción porque no tiene recursos suficientes.

2.− La necesidad de elegir es consecuencia de:

El coste de oportunidad• 

Escasez de bienes• 

Atraso tecnológico• 
Fallos del Mercado• 

3.− Suponte que en una economía solo se producen dos bienes: cámaras de video y radios; de acuerdo con las
siguientes combinaciones:

OPCIÓN
C. DE
VÍDEO

RADIOS

A 0 9

B 1 6

C 2 3

D 3 0

C.O.

AB −> 3

BC −> 3

CD −> 3

En todos los casos el coste de oportunidad será 3, porque para poder producir una cámara de vídeo más,
habría que renunciar a tres radios.

RELACIONES ECONÓMICAS Y SOCIALES

Relaciones de Propiedad: Expresan quienes son los propietarios de los recursos.

Relaciones de Producción: Expresan qué bienes y servicios se van a producir.

Relaciones de Distribución: Expresan cómo producir.

Relaciones de Consumo: Expresan para quién producir.

ECONOMÍA: Definición

Economía: La economía estudia la forma en que los agentes económicos utilizan los recursos escasos para
producir distintos bienes y servicios y distribuirlos entre los miembros de la sociedad para su consumo.

Microeconomía: Es la parte de la economía que estudia el comportamiento de las familias (unidades de
consumo) y las empresas (unidades de producción).

Macroeconomía: Es la parte de la economía que estudia el comportamiento de esta pero en términos globales.

SISTEMA ECONÓMICO: Definición
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Sistema económico: Es el conjunto de relaciones básicas técnicas e institucionales que caracterizan la
organización económica de una sociedad.

Todo sistema económico debe intentar dar respuesta a las tres preguntas siguientes:

¿Qué producir? (Qué bienes y servicios producir).• 
¿Cómo producir? (Con qué tecnología).• 
¿Para quién producir? (Quién será el consumidor final).• 

A continuación se exponen los rasgos diferenciadores más importantes entre los tres distintos tipos de
sistemas económicos:

Economías de Mercado
(capitalista)

Economías centralizadas
(socialistas)

Economías mixtas

¿Quién toma las
decisiones?

−Los agentes económicos
en el Mercado.

−Creciente importancia de
las grandes corporaciones
y oligopolios que
interfieren en el libre
juego del Mercado.

−El Estado, que planifica y
decide a través de
instituciones para la
planificación (Ministerio).

−Las empresas estatales
deciden sobre objetivos a
pequeña escala.

−Los agentes
económicos a través del
Mercado.

−Importancia del Estado
en el suministro de
determinados bienes y
servicios sociales.

−Importancia de las
grandes corporaciones
multinacionales.

¿Cómo es la propiedad?
Privada: Los individuos
son los dueños de los
medios de producción.

Los medios de producción
son de la colectividad y la
titularidad del Estado en su
nombre.

Importante propiedad
del Estado combinada
con la propiedad
privada.

¿Quién dirige la
producción?

El empresario elige qué y
cómo producir.

El Estado, a través de
instituciones de
planificación.

−Los empresarios
privados en su campo.

−El Estado fija los
bienes y servicios que
ofrece a la colectividad.

¿Cuál es la filosofía que
rige la actividad
económica?

El ánimo de lucro
(=beneficio).

La distribución igualitaria
de la renta y la riqueza.

El ánimo de lucro en la
esfera privada,
combinada con la
mejora del bienestar
colectivo.

¿Cómo se fijan los
precios?

Los determina el Mercado
en función de la oferta y la
demanda.

Los organismos de
planificación los fijan.

−El Mercado.

−El Estado se reserva la
fijación de los bienes
públicos.

¿Qué papel tiene el
estado?

Elabora el marco
económico que garantiza
la libertad del Mercado.

Decide casi todo lo relativo
a las decisiones
económicas.

Elabora el marco
económico y garantiza
los derechos sociales de
los trabajadores.
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Clases de necesidades según de quién surgen

Individuales

De la sociedad

Naturales (Comer...)

Sociales (Vivienda...)

Colectivas (Transporte...)

Públicas (Orden público...)

Clases de bienes según su carácter

Libres − Son ilimitados y no son propiedad de nadie (Aire, Sol...)

Económicos − Son escasos y hay que pagar por ellos

Clases de bienes según su naturaleza

De Capital − No atienden directamente a las necesidades humanas ($)

De Consumo − Se destinan a la satisfacción directa de las necesidades

Duraderos (Vivienda...)

No Duraderos (Comida...)

Clases de bienes según su función

Intermedios − Tienen que sufrir nuevas transformaciones (Tornillos...)

Finales −Se pueden consumir sin sufrir transformaciones (Coche...)
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