Ashley Patterson se sentia perseguida, alguien le queria hacer dafio, sus suefios eran pesadillas intolerable
vio al espejo y vio una mujer de mas de veinticinco afios, prolijamente vestida, figura esbelta y 0jos marrone
de mirada inteligente y ansiosa, estaba tan asustada que pensé que eso no podia continuar y ella dijo que
llovia es que algo mal estaba pasando de lo contrario era solamente su imaginacién. Su supervisor Shane
Miller quien al principio habia tratado de persuadir a Ashley de que se acostara con el pero al fin se dio por
vencido y ambos se hicieron amigos. Ashley era experta en disefio grafico y publicidad y diagramadora.
Dennis Tibble queria tener a Ashley y el le comento que el nunca se da por vencido y Ashley se preguntab:e
era el quien la perseguia; en un momento recordé que sus padres siempre peleaban por la misma cosa pel
ella no recordaba por que razon, ella recuerda como su padre le reprimia todo lo que hacia y recordé lo que
paso con Jim Cleary, Ashley lo queria mucho era uno de sus novios de la secundaria pero a su papa no le
parecia bien que ella saliera con el se acercaba la graduacion de secundaria y su padre le informo que se
mudarian al otro dia de la graduacion, ella asustada le comento a Jim y ellos planearon irse a vivir juntos as
que se quedaron de ver por la mafiana pero Jim nunca llego y ella se fue a Londres con sus padre.

En Dennis habia algo que le alarmaba a Ashley y de pronto llovié y le parecia que le susurraban te van a
atrapar y ella se hizo a la idea de que no habia escuchado a nadie.

En la compafia donde trabaja Ashley, existia dos personas que estaban al tanto de ella, quien la criticaban
ellas se llamaban Toni Prescott quien era muy atrevida y le gustaba tocar el piano en algunos clubes, a ella
siempre le ofrecieron trabajo donde podia explotar su talento de pianista sin embargo ella nunca acepto (er
una buena oportunidad donde podia viajar), ella lo Unico que pensaba es cuando saldria a divertirse, en alg
momento Toni se intereso mucho por el Internet donde conocié a Jean Claude. Alette Peters no tenia ningd
control sobre su animo, era timida y afable, era una dulzura, a ella le gustaba pintar pero siempre que pinta
recordaba a su madre como reprimia ese talento, anhelaba ser pintora, ella visitaba galerias, cuando Alette
sentia feliz lo que la cubria era lo que le decia su madre; Alette tenia algo que no se concluyo y tal ves se
obsesiono con su madre con la negatividad que ella tenia hacia ella, su madre vivia en la cabezay en los
recurados de Alette. Alette conocié a Richard Melton quien era un apasionado a la pintura. Ambas le deciar
Ashley Mojigata.

Ashley fantaseaba mucho, imagina muchas cosas que a la ves no tiene légica; le llego una invitacion para |
reunion de los alumnos egresados de la secundaria hace diez afios, Ashley pensaba en eso todos los dias
sabia si queria ver de nuevo a Jim ella estaba indecisa pero al final termino yendo a Pennsylvania y pens6
fue un buen lugar para pasar su infancia ya que tenia parques, rios y acontecimientos sociales y algo que I
despert6 de todos sus pensamientos fue una lluvia de pixeles en la pantalla quien decia que era mano con
cuchillo Miller piensa que es por que tiene mucha tension y se fue a Pennsylvania y estando alla cada ves c
veia algo referente a su padre se acordaba de las peleas y gritos que habia entres sus padres. (Su padre e
medico, era uno de los mejores y de hecho David Singer le puso en manos del doctor Patterson la vida de
madre ya que era el Unico que le podia salvar la vida y asi fue, le salvo la vida pero David no trabajaba el e
estudiante de derecho penal y le pago al doctor Patterson llevandolo y trayéndolo a los lugares que el docic
necesitaba, durante un afio y le dijo que si en algiin momento el le puede ayudar de algo que se lo pidiera)
cuando llego el momento de ir a la reunién se encontré con muchos de sus comparieros pero Ashley estab:
buscando a Jim y de repente se encontrd con una de sus mejores amigas Florence Schiffer quien le comen
gue habia pasado a Jim y le dijo que lo habian apufialado y castrado Ashley en ese momento se fue y regr
California. Dennis Tibble invita a Ashley a su departamento ya que le pido un consejo, su departamento

estaba lleno de postes de peliculas de horror, fotografias provocativas y animales salvajes, Dennis le invito
una copa y tubo la sensaciéon que la habia drogado y de un instante a otro estaba tendida en la cama, desn
en el cuarto de un hotel no tenia idea de donde estaba y como habia llegado a ese lugar, (no tenia nada, ni
ropa, ni dinero) Ashley acudié a su padre y asi fue como regreso a su casa, habia perdido dos noches y do
dias pero ella no recordaba absolutamente nada Ashley le comento a su padre, y dentro de poco tiempo se
supo que se habia encontrado el cuerpo de Dennis, alguien lo habia matado a pufialazos y después lo cast



en donde en la cama lo encontraron desnudo y la habitacién estaba cubierta de sangre, la mucama lo habi:
encontrado Ashley se encontraba desconcertada por que sabia que la iban a interrogar y ella no sabe que
decirles si la verdad o otra cosa y pensé en el asesinato de Jim pens6 que su padre lo habia matado por lo
le habia comentado y no sabe que decir a las autoridades Ashley se sentia culpable el detective Blake la m
los ojos y parecia que le decia que no le creia.

Vino una oportunidad donde la empresa viajaria a Québec, Canada y Ashley le comento a su padre que no
podian estar juntos esta navidad. En Canada Toni y Jean Claude estaban juntos todo el tiempo posible se i
conocer la ciudad con el y se salia de algunas juntas por estar con el, Jean era duefio de una joyeria y le re
a Toni un hermoso anillo. Alette pasaba su tiempo en los museos era lo Unico que le interesaba. Después ¢
gue le regalo el anillo a Toni se supo que Jean Claude Parent fue apufialado, los investigadores querian
platicar con Toni pero no se encontrd ningun registro de ella. Después de que regresaron de Québec Ashle
vio con su padre y le comento lo que habia ocurrido, el acecinado de Jean. Alette se sentia muy bien al lad
Richard Melton que por lo general hablaban de pintores, y tiempo después se supo que Melton habia sido
acecinado.

Los investigadores pensaron Pennsylvania... Cupertino... Québec... San Francisco y todas las victimas
hombres por la forma en que fueron apufalados y castrados.... Los investigadores piensan que Ashley estL
con Jean mientras que ella nunca estuvo con el, a Ashley ya la tienen en la mira y la sometieron a un detec
de mentiras donde sali6 limpia la prueba cuando regreso a su departamento encontré en el espejo del bafic
escrito mariras con lapiz labial rojo, Ashley le hablo al detective Sam Blake y le comento lo que encontro,
Blake fue de inmediato al departamento donde Ashley le pido que se quedara por esa hoche, Blake accedic
le dijo que por la mafiana le iba a poner seguridad las veinticuatro horas Blake aseguro las ventanas y se
durmio en el sofa al dia siguiente se escucho un grito, Ashley despert6 y Blake estaba en el callejon de atré
del departamento, habia muerto a pufialadas y castrado y el sheriff Dowling acudié y llevo a otras personas
que examinaron el departamento y encontraron un cuchillo lleno de sangre que estaba al descubierto y
encontraron el anillo que coincidia con la descripcion del asesinato de Jean, en ese momento Ashley quedc
detenida y concluyen que es un homicida serial Ashley Patterson, Toni Prescott y Alette Peters, eran la mis
persona.

David Single y Sandra se casaron iban a tener un hijo, ellos adquirieron un penthouse ya que David iba a s
socio de la firma de la empresa donde trabajaba, el recordaba mucho al doctor Patterson, y un dia vio en el
noticiero que la hija de un prestigiado doctor era la principal sospechosa de todos los homicidios seriales,
Steven Patterson era el hombre mas distinguido que David habia conocido, era un hombre muy generoso d
pronto record6 todo lo que paso con su madre y como fue que Patterson accedi a la operacion de su madi
pero bueno a David ya le estaban por dar la firma de socios y asi alcanzar un rango mas alto en la socieda
en la empresa pero ese mismo dia el doctor Patterson visito a David donde le pedia de favor que represent
su hija, David le trato de explicar que el no era abogado penalista y que no podia sin embrago el doctor
insistio, David le informo lo que paso a su jefe Kincaid quien le dice que no acepte el representar a su hija y
gue seria un escandalo para la empresa y que ellos no querian ninguna relacion con ese problemay a part
iba a ser uno de los socios de la firma sin embargo el doctor trata de que lo ayude por que el no queria a
abogados que se fueran a lucir con ese caso queria a David por que confiaba en el y la empresa donde
trabajaba David le dio un tipo descanso para que fuera a ese juicio pero todo fue para ver que beneficio le
dejaba a la empresa ya que el doctor tenia muchas personas que lo conocian y era muy influyente. David p
manos a la obra investigo todos los hechos que podia fue a hablar con Ashley, Ashley no tubo mucho apoy
de las personas que la rodeaban e incluso su jefe la creia culpable asi que quedo despedida, David le dijo
necesitaba saber la verdad para que la pueda defender y Ashley le dijo lo que sabia lo que recordaba pero
después David vio la evidencia y era mas que clara por que se tenia bien catalogado las huellas datiles y D
se enojo mucho pero todo lo hacia por que era una obligacion moral de la cual no estaba seguro de que lo
podria hacer, sin embargo después David le quiso hacer una prueba de su estado mental donde acudi6 el 1
psiquiatra el doctor Salem quien la hipnotizo donde broto las dos personalidades que tiene Ashley, es decir
Ashley era también Toni y Alette y en ese momento se quedaron perplejos tanto Salem como David ya que



cada ves que salia a flote una de las personalidades su rostro tenia un cambio significativo Toni nacio en
Londres y tenia un acento ingles y Alette nacié en Roma ellas si se conocian una a otra pero no conocen a
Ashley es decir que Ashley no esta conciente de lo que hace cuando alguna de las dos egos toma el contrc
se diagnostico Trastorno de Personalidad Multiple (TPM); David no estaba muy seguro de tomar el caso ya
gue perderia todo tanto al penthouse como su trabajo sin embargo su esposa siempre lo apoyo y le dijo qu
importara lo que perdiera el penthouse ya que para David fue un héroe Patterson y tenia que responderle d
alguna forma Jesse Quiller es uno de los mejores abogados penalistas y amigo de David, Jesse fue quien |
oriento durante el caso y le dio todo le materia necesario para poder estar al tanto de este juicio, el investig
todas las personas que estaba familiarizados con el TPM y dias antes al juicio la jueza Williams lo mando
llamar por que queria que retirara este caso ya que las pruebas eran muy claras de que ella habia sido sin
embargo no accedid David, y continuo con el juicio, para David era un reto probar que era inocente y que
tenia TPM. Brennan expone y demuestra que Ashley era totalmente culpable y David habla del trastorno gt
tiene Ashley, Brennan y David tuvieron testigos de todas las areas, es decir desde doctores, psiquiatras,
detectives, guardias, etc.... donde tratan de demostrar en diferentes aspectos y puntos de vista su criterio y
la forma en que le convenia, hubo mucha polémica en que si existia 0 no existia el TPM y David queria
hipnotizar a Ashley para que se dieran cuanta de que existia realmente sin embargo la jueza no quiso, el gt
demostrar que Ashley asi cosas que ni siquiera ella se acordaba, que no estaba familiarizada con el problel
ya estaban por presentar el veredicto donde era obvio que Ashley era la culpable pero a David se le ocurrié
grabar a Ashley cuando estaba hipnotizada y asi lo hizo y al otro dia le pidi6 permiso a la jueza de presentz
a ellay a Brennan como es que reaccionaba la jueza Williams accedi6 pero ella no es muy flexible asi que
Unicamente le diez minutos donde David presento el material y la jueza se quedo perpleja por que no nada
mas le cambiaba el acento si no las facciones de la cara era distintas Brennan no quedo muy convencido s
actuado o no pero el trata de influir mucho con la jueza pero por primera ves la jueza dijo con su voz le deb
una disculpa y Ashley fue declarada inocente y la mandarian a un hospital psiquiatrico en Connecticut, en €
momento no sabia Ashley si era mejor morir o ir a un hospital psiquiatrico.

El doctor Otto Lewison era el director de este hospital y el doctor Gilbert Keller estaba a cargo de su progre
cuando Ashley llego al hospital vio que era una cosa diferente a lo que se imaginaba como iba ser, los alter
egos fueron creados en su mente para salvarla de un dolor intolerable, muchas ocasiones Keller hipnotizo «
Ashley y trato de hablar con Toni y Alette pero ellas no querian hablar de su infancia y la vida en su ciudad
natal y Keller concluye que Toni es la predominante, la las maneja, después de un largo tiempo Toni se
dedicaba a cantar y tocar el piano y Alette pintaba hermosos cuadros no habia mucho progreso pero era
significativo que explotaron algunas de sus cualidades y ver si de esa forma podian detectar en que momel
fue que nacieron sus egos y por gue causa, paso mucho tiempo sin progreso el doctor Keller ya estaba
decepcionado hasta que un dia después de muchos afios se presento el doctor Patterson pero el iba con u
seflora y su hija Karina el doctor Otto hablo con Patterson para informarle como habia sido el progreso
durante todo ese tiempo, sin embargo Patterson comento que todo era su culpa por que en alguna ocasion
a dejar a Ashley con uno de sus familiares ella tenia seis afios y tiempo después fue acusado de abuso sex
Ashley sali6 al jardin y vio a su padre con Karina una nifia que estaba muy feliz Ashley se asusto y en ese
momento se detecto algo y la hipnotizaron donde sali6 todo a flote Toni dijo que cuando tenia seis afios nac
Toni por que Ashley estaba muy asustada para enfrentarlo y Patterson la acariciaba todas las noches y se
metia en la cama con ella la obligaba a tocarlo y después se masturbaba Ashley estaba amenazada. Cuant
tenia ocho afios se mudaron a Roma donde naci6 Alette Patterson entraba en el dormitorio y el estaba desi
pero esta ves la penetro Ashley lloraba.

Comienzan como fue que mato a tantas personas y hombres todos.

Ashley comienza a relatarlo pero siempre ocultaba algo, decia como ella creia que habia sido pero en ese
momento salia Toni a relatar lo que en verdad sucedié y como es que Toni mato a tantas personas ya que
todos buscaban acostarse con ella y ella solo gritaba basta papa, después de que supieron como fue que n
todos, Toni y Alette desaparecen y se hicieron una misma persona, Unicamente Ashley y ella podia pintar,
cantar y de mas cosas pero sobre todo no se perdieron las cualidades que habia desarrollado tiempo desp!



salié del hospital psiquiatrico y empezé a formar una vida nueva y realizada.
Comentario.

Ashley es una mujer que sufre de un trauma psicolégico por el abuso de su padre, ella para afrontarlo
necesitaba de un lado fuerte y uno débil, lo cual la llevo a tener alteregos, un altorego que fue la fuerza, en
este caso Toni y protegia a las otras dos personalidades pero lo hacia de una forma violenta por que en el
fondo no sabia como actuar, el otro alterego era todo lo opuesto al otro, (Alette) era la parte sensible y débi
de Ashley, esto hacia un complemento de su personalidad pero no estaba bien equilibrada por que eran los
extremos de sus emociones y sentimientos.

Estaba frustrada por el hecho de no poder entender lo que le sucedia y la hacia sentirse perseguida, por es
tenia miedo e inseguridad

La frustracion formaba a Toni por que la llevaba al enojo y la agresién, cuando la mandan al hospital
psiquiatrico queria evadir lo que estaba viviendo con el suicidio.

Los mecanismos de defensa. Tiene represion por que no quiere acordarse del dafio que su papa le hizo.

Su proyeccidn lo hace sus aleteregos, ya que ellos llevan las dificultades que ella tenia para demostrar sus
deseos no éticos

Formacioén de reaccién. Al ser todas ellas opuestas y Ashley tenia deseos profundos de lastimar a las persc
por el miedo de que la dafiaran y a cada una tenia sus reacciones diferentes y se escondian en la personal
de la otra.

Su trastorno por evitacion era grave por que era hipersensible al rechazo, no podia entablar relaciones
interpersonales ya que no tenia amigos

Ashley ademas tenia el trauma de que su madre no la queria, ya que le reprimia sus habilidades como pint
cantar y esto la llevo a tener baja autoestima y a que en sus tres personalidades ninguna se sintiera capaz
realizar cosas que la hicieron especial y en las cuales eran buenas.

Cuando Ashley lleva un tratamiento y logra reconocer y aceptar todo lo que le habia pasado puede salir
adelante.

Me parecié muy interesante este libro me gusto mucho y es uno de los mejores libros que e leido me agrad
mucho.



