Glandula

Hormona

Efectos principales

Hipofisis anterior

Hormona del crecimiento

Estimula el crecimiento

Hormona tirotrépica

Estimula la tiroides

foliculo—estimulante

Hormona .
: - Estimula la corteza adrenal
adrenocorticotropica
Hormona Estimula el crecimiento de los foliculos ovaricos y d

los tubos seminiferos de los testiculos

Estimula la conversion de los foliculos en el cuerpo

11%

Hipdfisis posterior

(6rgano de

almacenamiento d
ciertas hormonas
producidas por el
hipotalamo)

Vasopresina (hormona
antidiurética)

rifones; estimula la constriccién de los vasos sangu
(y otros 6rganos lisos)

Hormona luteinizante liteo; estimula la secrecion de hormonas sexuales por
los ovarios y los testiculos
. Estimula la secrecién de leche por las glandulas
Prolactina .
mamarias
Hormona En los vertebrados inferiores controla la pigmentacipn
melanocito—estimulante cutanea
Estimula la contraccion de los musculos uterinos;
Oxitocina estimula la secrecion de leche por las glandulas
mamarias
a}
X Estimula el incremento de la reabsorcién de agua ppr los

ineos

Hipotalamo

Hormonas liberadoras

Regulan la secrecion de hormonas por la hipofisis
anterior

Oxitocina, vasopresina

Ver hipofisis posterior

Corteza adrenal

Glucocorticoides
(corticosterona, cortisona,
hidrocortisona, etc.)

Inhiben la incorporacion de aminoacidos en las
proteinas de los musculos; estimulan la formacién

(partiendo de sustancias diferentes a los carbohidratos) y

almacenamiento de glucdégeno; ayudan a mantener
nivel normal de azucar en sangre.

el

Mineralcorticoides
(aldosterona,
deoxicorticosterona)

Regulan el metabolismo del sodio y del potasio

Hormonas sexuales
(especialmente
androstenediona)

Regulan el vello facial y corporal

Andrégenos (testosterona,

Estimulan el desarrollo y el mantenimiento de las

le su

de la

Testiculos - . caracteristicas sexuales primarias y secundarias de

dihidroxitestosterona, etc.)

hombre y de la conducta sexual
. . Estimulan el desarrollo y el mantenimiento de las
. Estrogenos (estradiol, estrona L . .
Ovarios etc.) caracteristicas sexuales secundarias de la mujer y ¢
' conducta sexual

Progestagenos (especialmgBsimulan las caracteristicas sexuales secundarias

progesterona) mujer y su conducta; mantiene el embarazo
Tiroides Tiroxina, trilodotironina Estimulan el metabolismo oxidativo

Calcitonina Previene la excesiva elevacion del calcio en sangre
Pancreas Insulina Estimula la formacion y almacenamiento de glucogd

estimula la oxidacion de los carbohidratos; inhibe la

no;




formacion de nueva glucosa.

Glucago6n

Estimula la conversion de glucégeno en glucosa

Mucosa del
duodeno

Secretina

Estimula la secrecion de jugo pancreético

Colecistoquinina

Estimula la liberacién de bilis por la vesicula biliar,
puede ser sefial de saciedad para el alimento

Enterogastrona Inhibe la secrecién de jugo gastrico
Mucosa pilorica : . L, . .
A P Gastrina Estimula la secrecion de jugo gastrico
del estbmago
Paratiroides Paratohormona Regula el metabolismo del fosfato de calcio
, , Puede ayudar a regular la hipdfisis, quiza mediante
Pineal Melatonina -2 . L
regulacion de los centros liberadores del hipotalamd
: . . Estimula la competencia inmunolégica en los tejidog
Timo Timosina

linfaticos

Médula adrenal

Adrenalina (epinefrina)

Estimula el sindrome de reacciones cominmente
conocido como de «ataque o huida»

Noradrenalina (norepinefrin

Estimula reacciones similares a las que produce la
drenalina pero da lugar a una mayor vasoconstricg
es menos efectiva en la conversién de glucégeno

D

glucosa

la

ion,
en



