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CAPITULO 1l

LA REPRODUCCION

REPRODUCCION

Reproduccidn, proceso por el cual procrean los organismos o células de origen animal y vegetal. Es una de
funciones esenciales de los organismos vivos, tan necesaria para la preservacion de las especies como |o ¢
alimentacién para la conservacion de cada individuo.

En casi todos los organismos animales la reproduccion ocurre durante o después del periodo de crecimient
maximo. En las plantas, que contintan creciendo durante toda su vida, la relacién entre crecimiento y
reproduccién es mas compleja. Los organismos vegetales tienen el crecimiento limitado por sus caracteristi
hereditarias y por las condiciones del medio en que viven. Si la planta crece en exceso, a causa de unas
condiciones ambientales favorables, se estimula el proceso reproductor, produciéndose la dispersion veget
Los factores ambientales también influyen en la reproducciéon de los organismos animales, aunque en ellos
los hormonales son mas importantes.

REPRODUCCION ASEXUAL

Los organismos celulares mas simples se reproducen por un proceso conocido como fisién o escision, en €
gue la célula madre se fragmenta en dos 0 mas células hijas, perdiendo su identidad original. La divisién
celular que da lugar a la proliferacion de las células que constituyen los tejidos, érganos y sistemas de los
organismos pluricelulares no se considera una reproduccion, aunque es casi idéntica al proceso de escisior
binaria. En ciertos animales pluricelulares, tales como celentéreos, esponjas y tunicados, la division celular
realiza por yemas. Estas se originan en el cuerpo del organismo madre y después se separan para desarro
COmMo nuevos organismos idénticos al primero. Este proceso, conocido como gemacion, es analogo al proc
de reproduccién vegetativa de las plantas. Pag. 24

Procesos reproductores como los citados, en los que un Unico organismo origina su descendencia, se
denominan cientificamente reproduccién asexual. En este caso, la descendencia obtenida es idéntica al
organismo que la ha originado.

La ameba o amiba, un organismo unicelular, tiene un método de reproduccion asexual muy simple: se divic



por la mitad y forma dos células hijas mas pequefias. Tras un periodo de alimentacion y crecimiento, estas
células hijas se dividen a su vez de la misma forma.

REPRODUCCION SEXUAL

Ciertos organismos unicelulares se multiplican por conjugacion. En este proceso, analogo a la fecundacion,
dos organismos unicelulares similares se fusionan, intercambian material nuclear y se separan. Después, ¢
uno de ellos se reproduce por escisidn. A veces, los organismos participantes no se reproducen y parece
proceso los revitaliza. La conjugacion es el método mas primitivo de reproduccion sexual en el que se
obtienen organismos con caracteristicas genéticas derivadas de dos células distintas. La mayoria de los
animales y plantas pluricelulares tienen una forma de reproduccién sexual mas compleja en la que se
diferencian de forma especifica las células reproductoras o gametos masculino y femenino. Ambas se uner
para formar una Unica célula conocida como cigoto, que sufrira divisiones sucesivas y originara un organisn
nuevo. Para definir la unién de los gametos masculino y femenino se utiliza el término fecundacion. En esta
forma de reproduccioén sexual, la mitad de los genes del cigoto, que portan las caracteristicas hereditarias,
procede de uno de los progenitores y la otra mitad del otro.
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Muchos organismos pluricelulares inferiores y todos los vegetales superiores experimentan alternancia de
generaciones.

En este proceso una generacion producida de forma sexual se alterna con otra que se obtiene por reprodu
asexual.

.
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scientific Films

En animales superiores, los individuos de una especie son masculinos o femeninos segun produzcan célul
reproductoras masculinas o femeninas respectivamente. El gameto masculino tipico, conocido como
espermatozoo o espermatozoide, es una célula mévil con una cabeza que contiene el nicleo y una cola ar
de latigo, con la que se impulsa. El gameto femenino tipico, llamado huevo u 6vulo, es una célula redondea
mucho mas grande que el espermatozoide y que contiene gran cantidad de citoplasma alrededor del nuclec
Las células reproductoras de las plantas son muy similares a las de los animales: el gameto masculino se |
espermatozoide o microgameto y el femenino, évulo o macrogameto.

Dos espermatozoides humanos

La pequefia cabeza en forma de capsula contiene la dotacion cromosémica del macho. El flagelo que form:
cola ayuda al espermatozoide a avanzar hacia el 6vulo para tratar de fecundarlo.



En organismos con reproduccién sexual, los dvulos (las estructuras esféricas grandes de esta fotografia) lle
la mitad de la informacidn genética del individuo. El 6vulo es el gameto femenino, mientras que el
espermatozoide es el masculino. Como estos gametos llevan sélo la mitad del cédigo genético, reciben el
nombre de células haploides. El 6vulo fecundado contiene también la aportacién genética del macho vy, por
ello, se llama diploide.
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HERMAFRODITISMO

En algunos animales simples, como lombrices de tierra y sanguijuelas, los érganos reproductores producer
esperma y évulos en el mismo individuo.

Es frecuente en especie que presentan limitaciones en su dispersion geografica, como animales sésiles o |
de movimiento, o0 en parasitos. Aungque esos animales producen ambos tipos de gametos, la produccion de
esperma y évulos ocurre en momentos diferentes y no suele haber autofecundacion. En general, suele exis
algun tipo de bloqueo que evita la autofecundacién; por ejemplo puede ocurrir que los sistemas reproductor
se localicen en distintas partes del cuerpo. En otros casos, como en algunos moluscos y en ciertas plantas
flores, los elementos masculinos y femeninos se producen en distintos momentos. Sin embargo, ciertos
animales hermafroditas, como las tenias parasitas, suelen autofecundarse. Entre las plantas, un individuo
puede tener érganos reproductores de un solo sexo, érganos reproductores separados de ambos sexos u
6rganos gue contengan elementos masculinos y femeninos. Todos los animales superiores tienen érganos
reproductores de un solo sexo.

PARTENOGENESIS

Algunos organismos que se reproducen sexualmente, como los rotiferos y ciertos insectos sociales como I
abejas, pueden originar un nuevo individuo adulto sin que ocurra fecundacién; es decir el gameto femenino
desarrolla sin ser fecundado. Este proceso recibe el nombre de partenogénesis.

FECUNDACION CRUZADA

Requiere la unién de los gametos masculino y femenino, que se han originado a distancia. En las plantas, ¢
viento y los insectos llevan el esperma hacia el huevo inmévil o, en un medio liquido, el esperma nada haci
el huevo.
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En animales inferiores es comun la deposicion de gametos en el agua, pero este método no asegura que tc
los gametos masculinos expulsados fecunden a los évulos; s6lo un porcentaje muy bajo del esperma



descargado alcanzara los gametos femeninos. En animales superiores han evolucionado diferentes
adaptaciones morfolégicas mediante las cuales los espermatozoides contenidos en un liquido, llamado sen
se depositan en el segmento inferior del tracto reproductor femenino.

INSEMINACION

En vertebrados, la deposicion interna de semen ocurre durante el proceso de copulacién o copula, también
llamado coito o relacién sexual. Durante la cépula, los animales se acercan lo suficiente y el macho inserta
6rgano genital, el pene, en el conducto genital femenino, la vagina, descargando el semen en su interior. E:
proceso se conoce como inseminacion. Los espermatozoides animales pueden mantenerse vivos fuera del
cuerpo durante mucho tiempo, por congelacién. Si se introducen de forma artificial dentro del tracto
reproductor femenino, aln son capaces de fecundar el 6vulo. Este método, conocido como inseminacion
artificial, se aplica a personas con problemas de fertilidad y, en la cria de animales, para mejorar la
productividad.

APAREAMIENTO

La naturaleza estimula la atraccién entre macho y hembra, necesaria para que ocurra la fecundacioén intern
En la mayor parte de los animales inferiores se produce en estaciones determinadas del afio y esta gobern
por secreciones endocrinas. También, en la mayoria de las hembras de los mamiferos la receptividad para
apareamiento sélo es eficaz en cortos periodos a lo largo del afio; este periodo fértil se llama estro o celo.

Pag. 28

En cambio los machos, por lo general, son capaces de copula fértil en cualquier momento. Algunos animale
como la vaca, tienen varios periodos receptivos al afo, el perro tiene uno o dos, mientras que las ratas y
ratones tienen periodos receptivos cada cinco dias. El estro se caracteriza por un aumento del impulso sex
por cambios en los ovarios, el Utero y la vagina. Los primates, a diferencia de otros mamiferos, muestran pc
0 ningun cambio ciclico en el impulso sexual y permiten la c6pula en cualquier momento del ciclo menstrua
Las mujeres tienen, por lo general, un ciclo reproductor o menstrual de 28 dias, y la ovulacién tiene lugar 1
dias antes del comienzo de la menstruacién. El interés sexual en la especie humana esta determinado mas
influencias culturales que por el ciclo reproductor. En la mayoria de los animales la copulacion esta precedi
por un periodo de cortejo cuyos rituales poseen una enorme variedad de estereotipos. En la especie humar
cortejo y las practicas de apareamiento se han modificado de forma drastica debido a imposiciones de tipo
social y religioso.

GESTACION

Tras la fecundacién del huevo, el cigoto resultante sufre divisiones celulares y diferenciacion durante la
formacion del embrién. En la mayoria de las plantas superiores el embridn esta cubierto por una capa de
material nutritivo. A su vez, el conjunto esta rodeado por una cubierta externa dura, que forma la semilla. Ei
la mayoria de los animales inferiores el embrién envuelto por el material nutritivo del 6vulo original esta
rodeado por una cubierta correosa o calcarea y es expulsado del cuerpo de la hembra. Animales como las
gue depositan sus huevos antes de que la cria esté desarrollada por completo reciben el nombre de ovipar
Los animales ovoviviparos son los que producen huevos con cascara, pero éstos eclosionan dentro del cue
de la madre.
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Los mamiferos, excepto los monotremas, son placentarios y nunca producen huevos con cascara ya que e

embrién se implanta en el Gtero materno y es alimentado hasta que esta casi por completo desarrollado. Lo
animales que paren crias vivas, sin que exista formacion de huevos, se llaman viviparos.



La etapa durante la cual estos animales llevan las crias en su interior se conoce como periodo de gestacior

Los individuos de la especie humana pueden reproducirse durante un intervalo que se extiende desde la
pubertad, hasta que la capacidad reproductora de la mujer se acaba con la menopausia, o cese de la
menstruacion.

CAPITULO |
LA SEXUALIDAD
SEXUALIDAD

Sexualidad, conjunto de fendmenos emocionales y de conducta relacionados con el sexo, que marcan de
forma decisiva al ser humano en todas las fases de su desarrollo.

El concepto de sexualidad comprende tanto el impulso sexual, dirigido a la reproduccién y al goce inmediat
como a los diferentes aspectos de sentimiento corporal (sentirse hombre o mujer) y de expectativas de rol
social. En la vida cotidiana la sexualidad cumple un papel muy destacado, ya que en sus aspectos emaocior
y sociales va mucho mas alla de la simple procreacion y de su condicionamiento social.

Ademas de la union sexual y emocional entre personas de diferente sexo (Heterosexualidad), existen
relaciones entre personas del mismo sexo (Homosexualidad) que, aunque tengan una larga tradicion (ya
existian en la antigua Grecia), han sido hasta ahora sancionadas en la sociedad por influencias morales o
religiosas.

Durante siglos se consideré que la sexualidad en los animales y en los hombres era basicamente de tipo

instintivo.En esta creencia se basaron las teorias para fijar las formas no naturales de la sexualidad, entre I;
gue se incluian todas aquellas practicas no dirigidas a la procreacién. Hoy, sin embargo, sabemos que taml
algunos mamiferos muy desarrollados presentan un comportamiento sexual diferenciado, que incluye, ader
de formas de (aparente) homosexualidad, variantes de la masturbacién y la violacion. La psicologia moderr
deduce, por tanto, que la sexualidad puede o debe ser aprendida. Los tabues sociales o religiosos aunque
veces han tenido su razén de ser en algunas culturas o tiempos histéricos, como en el caso del incesto pue
condicionar considerablemente el desarrollo de una sexualidad sana desde el punto de vista psicolégico.
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El neurdlogo Sigmund Freud postulé la primera teoria sobre el desarrollo sexual progresivo en el nifio, con
gue pretendia explicar el desarrollo de la personalidad normal y anormal del mismo. Segin Freud, el
desarrollo sexual se inicia con la fase oral, caracterizada porgue el nifio obtiene una maxima satisfaccion al
mamar, para continuar con la fase anal, en la que predominan los impulsos agresivos y sadicos. Después ¢
una fase latente o de reposo, se inicia la tercera fase del desarrollo, la genital, con el interés centrado en lo:
O6rganos sexuales. La alteracién de una de estas tres fases conduce, segln la teoria de Freud, a la aparicié
trastornos especificos sexuales o de la personalidad. Con el paso del tiempo, algunas de las tesis postulad
su teoria del psicoanalisis han sido rechazadas, en especial sus teorias sobre la envidia del pene y la vida
sexual de la mujer.

A partir de la década de 1930 comenzd la investigacion sistematica realizada de los fenbmenos sexuales.
Posteriormente, la sexologia, rama interdisciplinar de la psicologia, relacionada con la biologia y la
sociologia, tuvo un gran auge al estar apoyada, en algunos casos, por la propia sociedad (principalmente
durante la denominada “ola sexual' de la década de 1970. Los primeros estudios cientificos sobre el
comportamiento sexual se deben a Alfred Charles Kinsey y a sus colaboradores. En ellos pudo observarse
existen grandes diferencias entre el comportamiento socialmente deseado y exigido, y el comportamiento ri



Asimismo, se observl gue no existe una clara separacién entre el comportamiento heterosexual y el
homosexual, ya que segun encuestas de esa época, el 10% de las mujeres y el 28% de los hombres admit|
tener comportamientos homosexuales y un 37% de los hombres estar interesados en la homosexualidad. E
década de 1960 William H. Masters y Virginia E. Johnson investigaron por primera vez en un laboratorio los
procesos biolégicos de la sexualidad, emitiendo su famoso “informe de Masters y Johnson'.
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Actualmente, en el limite de las multiples formas ampliamente aceptadas de comportamiento sexual se
encuentran las perversiones sexuales, consideradas por el propio individuo y el entorno social como una
carga, calificadas de “enfermizas'y, por tanto, con necesidad de tratamiento psicoterapéutico.

HETEROSEXUALIDAD

Atraccién sexual hacia personas del sexo opuesto. El término fue acufiado a finales del siglo XIX como
concepto alternativo a homosexualidad y bisexualidad. Hasta este momento no existia el concepto de
heterosexualidad; los heterosexuales eran simplemente las personas consideradas normales en su conduc
sexual, mientras que los de otras orientaciones sexuales se consideraban personas patoldgicas.

Todas las sociedades parecen presentar un patron preferentemente heterosexual, tal vez a causa de la
asociacion de sexualidad con reproduccion, a pesar de que hoy dia, el mayor acceso al control de natalidac
permitido que las personas establezcan conductas heterosexuales con fines de placer y no de procreacion.
Muchas formas de conducta heterosexual estan estigmatizadas, como ya lo estuvieron antes la
homosexualidad y la bisexualidad. Muchas religiones condenan cualquier relacion sexual fuera del
matrimonio o la realizada exclusivamente por placer.

No esta claro qué es exactamente lo que determina la orientacion sexual de una persona, ya sea heterose»
de otro tipo.
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La sexualidad ha sido considerada a lo largo de la historia como una fuerza natural e innata, pero cada vez
mas se llega al convencimiento de que en ella también intervienen las influencias sociales.Algunos sociélog
opinan que la heterosexualidad es una institucién social como el matrimonio y que la mayoria de las persor
actlan, al menos en parte, de forma heterosexual porque es la norma social.

Pareja en la calle.

Una pareja heterosexual se abraza y besa en las calles de Quebec (Canada). La fotografia, del afio 1975, ¢
obra de Owen Franken.



HOMOSEXUALIDAD

Preferencia y atraccion sexual por personas del mismo sexo, en contraposicién a heterosexualidad (prefere
por el sexo opuesto) y bisexualidad (atraccién por ambos sexos). Las mujeres homosexuales reciben el
apelativo de leshianas. En los ultimos afios el término gay se viene aplicando a mujeres y hombres
homosexuales.

La actitud hacia la homosexualidad ha variado a lo largo de las diferentes épocas y entre los diversos grupc
subgrupos culturales, oscilando entre la aceptacién (en la antigua Grecia), la tolerancia (en el Imperio
Romano) y la condena absoluta (en muchas sociedades occidentales y orientales.

Sin embargo, gran parte de la incomprension y de los prejuicios existentes contra la homosexualidad proce
de su clasificaciéon como enfermedad en el siglo XIX.
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El neuropsicologo aleman Richard von Krafft—Ebing la consider6 una "degeneracidn neuropatica hereditaric
gue supuestamente se agravaba por una excesiva masturbacién. El psiquiatra austriaco Sigmund Freud po
la existencia de una predisposicidn constitutiva, aunque también destacé el efecto determinante de
experiencias durante la infancia (como, por ejemplo, la falta de un progenitor del mismo sexo con el cual
poder identificarse) y la frecuencia de experiencias homosexuales masculinas durante la adolescencia, que
consider6é como desviacion sexual.

La publicacién de dos estudios sobre el comportamiento sexual en hombres y mujeres, que llevo a cabo el
biélogo estadounidense Alfred Charles Kinsey, rebatié la hipétesis de la enfermedad. Pruebas psicoldgicas
realizadas a homosexuales y a heterosexuales mostraron que entre ellos no habia aspectos patoldgicos
diferenciadores. Aungue existen algunas evidencias en estudios de gemelos y mellizos que sugieren que lc
genes pueden ser un factor en la orientacién sexual, otras teorias afirman que es mas probable que los fac
determinantes sean las experiencias vividas durante la infancia. En 1973, la Asociacion Psiquiatrica de
Estados Unidos eliminé la homosexualidad de su lista de enfermedades mentales y, en 1980, del DSM,
Manual de Clasificacion de las Enfermedades Mentales de la OMS.

Al parecer, la identidad y el papel qgue desempefia el género son generalmente fendmenos aprendidos y no
constituidos genéticamente ni constitutivamente determinados. Estudios endocrinolégicos y cromosémicos
homosexuales revelan que no existe mas nimero de variaciones que la media o promedio normal.
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Las caracteristicas sexuales anatomicas masculinas o femeninas se establecen en el momento de la
concepcioén, pero factores del entorno influyen en la posterior aceptacion individual del género. Algunos
homosexuales mantienen relaciones monégamas que se asemejan a los matrimonios heterosexuales. En
algunas sociedades como la de los arunta o aranda de Australia, la homosexualidad esta practicamente
generalizada. En algunos paises de Europa, como Paises Bajos y Dinamarca, el matrimonio legal ya ha sid
aprobado.

En Alemania y Gran Bretafia existe la posibilidad de que las parejas de homosexuales se registren como
parejas de hecho, y en los Paises Bajos, ademas, algunas parejas estables han conseguido el derecho leg;
adoptar nifios.



Sin embargo, en muchos otros paises el hecho de ser homosexual o de practicar la homosexualidad puede
ocasionar la pérdida del trabajo, la discriminacién en el alquiler de una vivienda, el rechazo social e, inclusc
la carcel. Durante los Ultimos afios, los grupos a favor de los derechos de los gays han luchado para conse
una mayor aceptacion de la homosexualidad por parte de la opinién publica y por la modificacion, supresior
creacion de leyes que defiendan sus derechos. El nivel de aceptacién alcanzado en la década de 1970
disminuyd en la década siguiente debido a la reaccidn publica que ocasioné la propagacion del SIDA, que
afectd en mayor proporcién al colectivo homosexual masculino. Este hecho condujo al rechazo social y al
aumento de los prejuicios en contra de la homosexualidad.

En Espafia y en América Latina hay diversas asociaciones para la defensa de los derechos civiles de las
mujeres y hombres homosexuales. Aunque la permisividad ha vuelto a aumentar en los Ultimos afios, qued
aun un largo camino por recorrer.
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CAPITULO II

APARATO REPRODUCTOR
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APARATO REPRODUCTOR

-~

Scientific Films

Aparato reproductor, término aplicado a un grupo de Grganos necesarios 0 accesorios para los procesos de
reproduccion. Las unidades basicas de la reproduccion sexual son las células germinales masculinas y
femeninas. Este articulo se ocupa de los érganos donde maduran y se almacenan las células germinales d
animales, de los 6rganos a través de los cuales son transportadas en el proceso de la concepcién de un nu
ser y de los érganos glandulares accesorios. Para los 6rganos reproductores de las plantas.

Caballitos del diablo:apareamiento

Después del apareamiento, los caballitos del diablo depositan sus huevos en el agua. Los huevos eclosion:
se desarrollan formas larvarias acuaticas, que luego dejan el agua, sufren metamorfosis y se convierten en
adultos.

ORIGEN DE LAS CELULAS REPRODUCTORAS

Cuando el embrién de cualquier animal con reproduccién sexual experimenta la divisién celular, ciertas
células producidas por dicha divisién, las células germinales primordiales, permanecen en estado
indiferenciado. Los otros tipos de células, denominadas células vegetativas o células somaticas se diferenc
en tejidos y 6rganos. En los invertebrados, las células germinales primordiales se retnen en la cavidad
corporal o en una parte del aparato circulatorio; en los vertebrados estas células se localizan en los 6rgano
contiguos a los del aparato excretor. Los tejidos donde se alojan las células germinales se convierten en |o¢

9



6rganos de la reproduccion, llamados gonadas.
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Estos 6rganos derivan de los riflones primitivos localizados en la zona anterior y lateral del embrién, que er
mayoria de los mamiferos se desplazan antes del nacimiento a la regién posterior y ventral.

Las células germinales primordiales permanecen inactivas en las génadas hasta la madurez sexual, mome
en el que las células indiferenciadas sufren muchas divisiones normales o mitosis. En este proceso de
desarrollo a células reproductoras maduras (gametos), las células germinales experimentan un tipo de divis
celular especial llamada meiosis que reduce su dotacion cromosémica. En el momento de la madurez sexu
las células somaticas de las gbénadas de los animales superiores comienzan a secretar hormonas que conti
la aparicion de los diferentes caracteres sexuales secundarios.

GONADAS

Las gbnadas masculinas, los testiculos, contienen células germinales que mas tarde se desarrollan en garr
masculinos (espermatozoides). Los ovarios contienen las células germinales que después daran lugar a los
gametos femeninos, huevos u 6vulos. En muchos invertebrados los animales tienen génadas masculinas y
femeninas. En ciertos invertebrados y en la mayoria de los vertebrados, cada individuo tiene testiculos u
ovarios, pero no ambos. En los invertebrados un sélo animal puede presentar tantos como 26 pares de
génadas, en los vertebrados el nimero suele ser de dos. Los ciclostomos y la mayoria de las aves tienen s
una génada, poco comun entre los vertebrados; sin embargo, hay excepciones como los buhos, las palome
los halcones y los loros que tienen dos gonadas.

El tamafio de las gbnadas aumenta al alcanzar la madurez sexual debido al gran niimero de células germir
gue se producen en ese momento.
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Durante la época de reproduccion también se originan células germinales, de modo que muchos animales
experimentan también un aumento estacional del tamafio de las génadas. Durante la época de reproduccié
ovarios de los peces incrementan su volumen hasta alcanzar una cuarta o tercera parte del peso corporal t
del pez.

Los testiculos y los ovarios de los animales maduros difieren mucho en su estructura. En los delicados tibt
replegados de los testiculos, los tibulos seminiferos, las células germinales primitivas maduran
transformandose en espermatozoides. Los testiculos de los mamiferos suelen ser cuerpos ovales englobac
por una capsula de tejido conjuntivo resistente. Las proyecciones de esta capsula en el interior de los testic
lo dividen en diversos compartimentos, cada uno de los cuales con cientos de tlbulos seminiferos. Los
espermatozoides maduros se liberan a través de varios conductos (eferentes) que comunican con el epidid
un tubo colector de gruesas paredes donde se almacena el esperma.

En todos los vertebrados por debajo de los marsupiales en la escala zooldgica y en los elefantes, focas y
ballenas, los testiculos permanecen dentro de la cavidad corporal de por vida. En muchos mamiferos, comc
roedores, murciélagos y miembros de la familia de los camellos, los testiculos permanecen en el interior de
cavidad corporal durante los periodos de inactividad, pero durante la época de reproduccion se desplazan
hacia bolsas cutaneas y musculares externas que reciben el nombre de escrotos. En los marsupiales y los
mamiferos superiores, incluyendo el hombre, los testiculos se encuentran siempre encerrados en un escrot
externo. Durante la vida fetal, los testiculos se desplazan a través de los musculos que forman la parte ven
y posterior del tronco, arrastrando con ellos el peritoneo y la piel que rodea estos musculos. El conducto
muscular a través del cual se deslizan los testiculos recibe el nombre de conducto inguinal.
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Este se suele cerrar después del nacimiento, aunque en ocasiones permanece abierto y constituye un asie
frecuente de hernias. La porcion del peritoneo que los testiculos arrastran consigo forma una pared
membranosa doble, entre el escroto y los testiculos, la tunica vaginalis. En ocasiones, los testiculos no
descienden hasta el saco escrotal. Este trastorno, conocido como criptorquidia, origina esterilidad si no se
corrige mediante cirugia o administracién de hormonas. La retencion de los testiculos en la cavidad abdom
somete a las células germinales a temperaturas demasiado elevadas para su desarrollo normal.

El descenso de los testiculos al escroto en los animales superiores las mantiene a temperaturas éptimas.

A diferencia de las células germinales en el testiculo, las células germinales femeninas se originan como
células individuales en el tejido embrionario que después dan lugar a un ovario, localizado en la cavidad
abdominal unido al peritoneo de revestimiento. En la madurez, después de que las células germinales
femeninas se convierten en Gvulos, los grupos de células ovaricas que rodean cada 6vulo se diferencian er
células foliculares que secretan nutrientes para el 6vulo que contienen. Durante la época de reproduccion,
conforme el évulo se prepara para ser liberado, el tejido circundante se ahueca y se llena de liquido, al tierr
gue se desplaza hacia la superficie del ovario; esta masa de tejido, liquido y évulo, recibe el nombre de
foliculo de De Graaf. El ovario adulto es una masa de tejido glandular y conjuntivo que contiene numerosos
foliculos en distintos estadios de maduracion. El nimero de foliculos varia segun las especies animales; la
mujer tiene sélo un foliculo de De Graaf en un ovario por cada ciclo menstrual. En los animales multiparos
(que paren mas de una cria) puede haber un mayor nimero de foliculos de De Graaf.

Pag. 15

Cuando el foliculo de De Graaf ha alcanzado la madurez se abre paso a través de la superficie del ovario
liberando el 6vulo, proceso que se denomina ovulacion. El 6vulo esta ya preparado para la fecundacion. El
espacio que antes ocupaba el foliculo de De Graaf se llena de sangre y pasa a llamarse entonces cuerpo
hemorragico; en cuatro o cinco dias es reemplazado por una masa de células amarillas denominadas cuery
amarillo o liteo. Este segrega hormonas que preparan el Gtero para la recepcion del 6vulo fecundado. Si el
6vulo no se fecunda, el cuerpo lUteo es sustituido por una cicatriz fibrosa llamada corpus albicans.

La funcién de las génadas masculinas y femeninas se halla bajo la influencia hormonal de la hipéfisis.

Estructura de las génadas humanas.

Testiculo Ovario

Conductos  Epididimo
5

eferente:

Trompa de Falopio

[© Mic hos, Ovario Foliculo de De Graaf

Las gonadas (en los hombres, los testiculos; en las mujeres, los ovarios) son los érganos que producen los
gametos y las hormonas sexuales. Los gametos masculinos son los espermatozoides, producidos por divis
celular en los tabulos seminiferos de los testiculos adultos. De forma tipica, varios millones de
espermatozoides maduran en el epididimo y se almacenan en los conductos deferentes cada dia. Todos lo

11



no se liberan en la eyaculacion son reabsorbidos, como parte de un ciclo continuo. En las mujeres, los ovar
producen 6vulos o huevos. Al nacer, unos 2 millones de oocitos, u évulos inmaduros, estan presentes en lo
ovarios. Cuando la mujer llega a la pubertad, un évulo madura cada 28 dias aproximadamente, dentro de u
foliculo de De Graaf. La ovulacion ocurre cuando el 6vulo maduro se desprende del foliculo en el ovario y
comienza su viaje por la trompa de Falopio hacia el Gtero.

TRANSPORTE DE LAS CELULAS REPRODUCTORAS

Antes de ser expulsadas del cuerpo, las células reproductoras se desplazan desde las gbnadas hasta el ori
corporal externo. En muchos invertebrados, y en algunos vertebrados acuaticos, las células reproductoras
liberan desde las génadas directamente en el agua a través de unos poros de la pared corporal.

Pag. 16

En los animales superiores unos conductos transportan las células reproductoras hacia el aparato urinario
excretor, o hacia conductos independientes para la reproduccion.

En los vertebrados macho los conductos estan conectados directamente con los testiculos, e incluyen los
epididimos, unidos a los testiculos y que transportan el esperma a los conductos deferentes. Estos llevan Ic
espermatozoides hacia el conducto eyaculador que se contrae para liberar el esperma en la uretra posterio

En la mayoria de los peces, el ovario tiene una zona hueca por donde el évulo pasa hacia la cloaca.

Sin embargo, en la mayoria del resto de los vertebrados no hay conexidn directa entre el ovario y los
oviductos que transportan el évulo hacia la cloaca o hacia orificios independientes que se abren al exterior.

En los mamiferos, cuando el foliculo de De Graaf se abre, el 6vulo cae hacia el interior de la cavidad
abdominal. El oviducto (que en los mamiferos superiores recibe el nombre de trompa de Falopio) tiene una
abertura, con un extremo en forma de embudo préximo al ovario, en cuyo interior el 6vulo maduro se
desplaza por la accién de los cilios. A veces, el 6vulo no encuentra el extremo abierto del oviducto y cae en
cavidad abdominal; estos 6vulos pueden ser fecundados, originando lo que se denomina un embarazo
ectopico. En los animales inferiores a los marsupiales, los oviductos se abren directamente en la cloaca, en
marsupiales y mamiferos placentarios los oviductos (por lo general dos) se unen en sus extremos cloacales
para formar un érgano muscular grueso llamado Utero o matriz donde se desarrolla el embrién, y un conduc
mas fino que se comunica con el exterior, la vagina.

Pag. 17

GENITALES

En los animales que ponen huevos y liberan su esperma en el agua, los espermatozoides alcanzan los hue
por atraccién quimica, pero los huevos de una especie atraen sélo el esperma de los miembros de la mism;
especie. Cuando los huevos y el esperma se depositan separados por grandes distancias el nUmero de hue
gue se fecunda es pequefio. Muchos anfibios y animales acuaticos resuelven este problema fijandose a su
pareja mediante mecanismos de sujecién y cuando la hembra deposita sus huevos el macho deposita de
inmediato el esperma en la misma zona.

En los animales terrestres se han desarrollado varias adaptaciones para la fecundacion interna de los huev
La serpiente macho que libera su esperma a través de la cloaca tiene ganchos anales que se introducen er
cloaca de la hembra durante la época de reproduccion. Estos ganchos unen al macho y a la hembra mientr
esperma se deposita.
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Los 6rganos de la reproduccion externos que se utilizan para la fecundacion interna reciben el nombre de
genitales. El aparato genital masculino de todos los mamiferos superiores a los monotremas es el pene: un
organo eréctil saliente que deposita el esperma en la cloaca femenina o vagina. En las tortugas y los
cocodrilos, los animales mas primitivos dotados de este 6rgano, el pene se localiza en la pared ventral de [
cloaca y tiene un surco en su parte superior. El esperma se desplaza a lo largo del surco hacia la cloaca
femenina. En los marsupiales y mamiferos placentarios, incluyendo los humanos, el pene es un tubo cerrac
formado por tres haces de tejido vascular unidos por tejido conjuntivo y cubiertos por piel laxa.

Pag. 18

Dos haces grandes de tejido, los cuerpos cavernosos, forman la parte superior del pene y contienen numer
compartimentos que se llenan de sangre durante la excitacion sexual, Io que provoca la ereccion y rigidez c
pene. Los nervios sacros controlan el flujo de sangre hacia el interior de los cuerpos cavernosos, debajo de
éstos se encuentra el tercer haz de tejido, el cuerpo esponjoso. Este haz esta perforado por la uretray en v
mamiferos inferiores contiene también un hueso que sirve para dar mas rigidez al pene. El extremo del pen
ostenta un ensanchamiento en forma de bellota, muy rico en terminaciones nerviosas sensitivas que recibe
nombre de glande, y que en los marsupiales estéa dividido. En muchos mamiferos cuando el érgano genital
masculino no esta en ereccién se repliega en el interior de una cubierta corporal. En los primates, incluyenc
el hombre, el pene cuelga libre cuando no esta erecto.

El glande esta cubierto por una capa cutanea retractil lamada prepucio, que se corresponde con la cubierte
los animales inferiores.

El 6rgano genital femenino principal, la vagina, esta presente en todos los marsupiales y animales
placentarios, incluyendo los humanos. Los primates, incluyendo a la mujer, tienen sélo una vagina. Los
marsupiales tienen dos vaginas y dos matrices, y en los mamiferos con un desarrollo intermedio entre los
marsupiales y los primates hay vaginas dobles o que presentan un distinto grado de fusién parcial.

En los primates virgenes, el extremo externo de la vagina esta cubierto por una membrana denominada hin
Por delante del himen se halla el orificio externo de la uretra. En los primates hay dos pliegues membranos:
a cada lado del vestibulo, los labios menores, que delimitan un espacio que contiene la uretra y el orificio
vaginal externo.

Péag. 19

En los primates, al igual que ocurre en la mujer, aparecen dos pliegues adicionales, los labios mayores, que
cubren los labios menores. El clitoris, que se localiza por delante de los labios, es el equivalente del pene,
aungue mucho mas pequenio.

Aparato reproductor femenino.
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feto, y encierra los érganos del sistema reproductor femenino. Dos ovarios, las génadas femeninas, produc
6vulos maduros para su fecundacién. Pasan desde los ovarios hasta el Gtero a través de las trompas de Fa
u oviductos, el lugar donde se produce la fecundacioén. El Gtero, un érgano muscular con un cuello dilatable
llamado cérvix, alberga al feto en su desarrollo hasta que es expulsado del cuerpo de la mujer a través de |;
vagina o canal del parto. Los elementos anatdmicos externos consisten en un pequefio drgano eréctil, el
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Aparato reproductor masculino.

Los componentes de la anatomia reproductora masculina humana son externos en su mayor parte. Las
gonadas masculinas, llamadas testiculos, cuelgan en una bolsa de piel llamada escroto. Los testiculos
producen espermatozoides, que en los hombres no pueden sobrevivir mucho tiempo a la temperatura corpc
El pene es el 6rgano eréctil responsable tanto de la expulsion de la orina, como de la transferencia de espe
a la vagina de la mujer.

Péag. 20
GLANDULAS ACCESORIAS

Las glandulas accesorias del proceso de la reproduccion proporcionan un medio liquido donde los
espermatozoides pueden vivir, producen moco que reduce la friccion durante la copulacion, emiten olores
atractivos para los miembros del sexo opuesto, y segregan nutrientes para el huevo, el embrion y el recién
nacido.

Las vesiculas seminales del macho, que segregan moco, estan abastecidas por la glandula masculina mas
importante, la prostata, sélo presente en los mamiferos placentarios. Esta glandula compuesta tiene

aproximadamente el tamafio de una castafia y se localiza en la base de la uretra, alli donde ésta sale de la
vejiga y penetra en el pene. La prostata segrega un liquido lechoso espeso con un olor caracteristico. Este
fluido forma el volumen principal del eyaculado. Las glandulas de Cowper, dos glandulas del tamafio de un
guisante situadas a ambos lados de la base del pene, producen una secrecién clara y espesa que se piens
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protege a los espermatozoides contra el exceso de acido de la vagina.

Las glandulas lubricantes principales de la hembra son las glandulas del cérvix, localizadas en la zona don
el Utero se une con la vagina, y las glandulas de Bartolino, localizadas en el vestibulo entre el himen y los
labios menores.

Ambos grupos de glandulas segregan moco. Las hembras de los mamiferos placentarios tienen también
glandulas uterinas que preparan el Gtero para la llegada del 6vulo fecundado.

Las glandulas anales de muchos mamiferos segregan también sustancias especiales denominadas feromo
gue indican la disposicion a la reproduccion mediante aromas que atraen a los miembros del sexo opuesto.
feromonas también estan presentes en otras secreciones glandulares.

Entre las distintas estructuras Utiles para la alimentacion del feto, la placenta de los mamiferos placentarios
Unica .
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Las glandulas mamarias de los mamiferos estan también incluidas entre las glandulas accesorias de la
reproduccion.

Los animales que ponen huevos tienen glandulas que proporcionan albamina como nutriente al cigoto ante
de que el huevo sea puesto, y glandulas que rodean al cigoto y a la albimina con una cascara calcarea o
cutanea.

HOMOLOGIA

El sexo de un embrién es indistinguible debido a que el macho y la hembra presentan estadios embrionario
similares, pero son distinguibles cromosémicamente. La formacién de gbnadas (masculinas y femeninas) s
inicia en edades embrionarias muy tempranas. El embrién macho y hembra desarrolla érganos reproductor
por duplicado, parte de los cuales involucionan poco antes del nacimiento, mientras que el otro grupo se ha
preponderante. La mayoria de casos de hermafroditismo en mamiferos son casos de desarrollo anormal dc
hay genitales externos similares a los de ambos sexos. Las hembras de mamiferos tienen un érgano eréctil
pequefio, denominado clitoris, formado por dos cuerpaos cavernosos, y localizado en la parte superior del
vestibulo. Es homdlogo (tiene la misma estructura basica y origen) al pene masculino.

Excepto en lemures y en algunos roedores, el clitoris no contiene la uretra que suele situarse por debajo de
éste. En especies donde el macho tiene hueso peneano, el clitoris de la hembra también contiene un peque
hueso.
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