TEMA 2

LA PERSPECTIVA PSICOLOGICA EN EL. ESTUDIO DEL LENGUAIJE
1.- INTRODUCCION.

Se trata de identificar las seA+as de identidad mA;s distintiva de esta perspectiva que comenzA3 a emerger en
el S. XIX y que en la actualidad se identifica como “PsicologA—a del lenguaje".

Cuestiones como si el pensamiento es posible o no sin el lenguaje; si el lenguaje surge como necesidad
psicolA3gica o sociolA3gica de la especie, etc.. es una discusiA3n del S.XIX enmarcada en la polA©mica entre
anomalistas y analogistas.

W. Von Humboldt (1767-1835) es considerado el introductor del estudio cientA—fico moderno del lenguaje.
Distingue entre el ergon y la energeia. El tA©rmino logos deja de ser una simple suma de palabras y reglas y
se constituye en uno de los componentes y motores principales de la actividad psA—quica humana; dejo de ser
un simple producto del espA-ritu humano para convertirse en un proceso.

Tras Humboldt el lenguaje es una facultad consustancial a la especie humana, que revela y a la vez sirve de
soporte a la actividad psA—quica.

Wunt, fundador de la psicologA—a moderna, lo asumiA3 y el lenguaje comenzA3 a ser objeto de la
psicologA—a.

2.- EL PROGRAMA DE INVESTIGACION DE LA PSICOLOGIA DEL LENGUAJE: ALGUNAS
CARACTERISTICAS GENERALES.

A;En quA© sentido podemos decir que le interesa el lenguaje a la PsicologA—a?.
2.11.- InterA©s por el sujeto y por la explicaciA3n de la actividad lingA “4A—stica.

Las personas poseen la capacidad de hablar pero no de volar para su ejercicio requiere de ciertas condiciones
fA—sicas y mentales que son naturales pero tambiA©n requieren un proceso de adiestramiento.

A la psicologA—a no le interesa el lenguaje como producto acabado o cerrado en sA— mismo lo que le interesa
es que el lenguaje, en diferentes formas, se adquiere, se usa y resulta funcional en sujetos y organismos de
diferentes especies y entre ellos, y de forma muy particular de la especie humana.

Los cometidos y contenidos de investigaciA3n de la psicologA—a del lenguaje se articulan en torno a tres
grandes nA°cleos de objetos:

a) El estudio de las actividades de producciA3n y comprensiA3n del lenguaje. b) El estudio de las funciones
cognitivas, comunicativas, etc. que desempeA=a el lenguaje y/o que sirven de soporte a su adquisiciA3n y uso.
¢) El estudio de los procesos de adquisiciA3n y deterioro de las distintas funciones y modalidades de la
actividad lingAv4aA—stica.

2.2.- Naturaleza empA—rica de la investigaciA3n psicolA3gica del lenguaje y principales estrategias
metodolA3gicas.

Si se considera como una rama de la PsicologA—a cientA—fica, la psicologA—a del lenguaje se constituye en



una disciplina empA-rica.

Los mA®©todos bAjsicos de la InvestigaciA3n psicolA3gica son: observaciA3n, la experimentaciA3n y la
simulaciA3n y nos interesa cuales son las peculiaridades de su utilizaciA3n en relaciA3n con el lenguaje:

a) Mgtodglogz&—a observacional.

Es un mA©todo cientA—fico que puede utilizarse para la elaboraciA3n y contrastaciA3n de hipA3tesis sobre el
lenguaje. El investigador estA| presente y participa directamente o no en la situaciA3n. Si la observaciA3n se
aplica a uno mismo recibe el nombre de introspecciA3n.

La observaciA3n sistemAtica implica selecciAn, registro objetivo y codificaciA3n de un conjunto de
conductas en orden a la consecuciA3n de ciertos propA3sitos teA3ricos. Los datos obtenidos resultan
apropiados par describir exhaustivamente el fenA3meno y para describir diferencias tanto individuales como
grupales. Sin embargo la observaciA3n tropieza con el problema de la existencia de numerosA—simas
diferencias tanto inter como intraindividuales, lo que exige el diseA+o de mecanismos de control que
garanticen la representatividad de las muestras.

TambiA©n hay que tomar precauciones en orden a garantizar la replicabilidad.

b) MetodologA—a experimental.

Se apoya en el supuesto de que la simple observaciA3n de los hechos y la elaboraciA3n de principios generales
a partir de la generaliza—ciA3n de las observaciones por medio de procedimientos inductivos no constituye,
por sA— mismo, un modo apropiado o suficiente de hacer ciencia.

La forma de proceder en ciencia es a travA©s del mA®©todo hipotA©tico deductivo.

Fases: 1 .- Elaborar hipA3tesis precisas acerca de los aspectos de la realidad que constituyen su objeto de
estudio.

2.- Realizar deducciones relativas al tipo de observaciones empA-ricas que puede esperar encontrar en las
diferentes condiciones de la realidad estudiada.

3.- Comprobar de forma empA-rica la validez de sus hipA3tesis y deducciones mediante la realizaciA3n de
estudios especA—ficos a los que se denomina experimentos.

La capacidad de un experimento para contrastar hipA3tesis causales viene definida esencialmente por la
posibilidad de manipular de forma reversible las V.1. a las que se atribuye el valor de causa, por el control de
las variables extraA+as y por la observaciA3n y medida de los cambios producidos en la V.D.-

Cuando la naturaleza de la V.I. no permite la manipulaciA3n experimental (edad, sexo, etc.), se manipulan,
por selecciA3n, las V.I.; entonces se utiliza los diseA+os llamados cuasiexperimentales.

El mA©todo experimental es una buena herramienta para las investigaciones psicolingAY4A—sticas pero su
empleo como herramienta para clarificar la naturaleza de los procesos inaplicados en la conducta lingAYaista
presenta una serie de problemas:

e Dificultad de elaborar hipA3tesis

o InterpretaciA3n de los resultados de los contrastes estadA—sticos y su inadecuada generalizaciA3n a
grupos de sujetos.



e Extraordinaria dificultad de utilizar la metodologA—a experimental en el ambito de la investigaciA3n
sobre la producciA3n del lenguaje.

¢ Dificultad de poder llevar a cabo un control experimental riguroso y suficiente de las condiciones
contextuales en la que se desarrolla la actividad lingA%A—stica.

cla simulaciA3n como mA©todo de investigaci&3n.

La metodologA—a observacional y experimental utiliza datos procedentes de la actividad lingA%A—stica de
los organismos vivos, en las tA©cnicas de simulaciA3n estos datos son proporcionados por las mAjquinas
(ordenadores digitales). El empleo de la simulaciA3n en psicologA—a se deriva del supuesto de que existe una
equivalencia funcional entre las operacio—nes computacionales que puede realizar la mente humana y las que
puede realizar un ordenador. el substrato fA—sico es relativamente irrelevante.

La simulaciA3n hace posible, entre otros, el anAjlisis simultAjneo e integrado de la conducta lingA%A—stica
en relaciA3n con un conjunto amplio de factores que de ningA°n modo podrA—an ser manipulado y/o
controlados en un mismo diseA+o experimental ( y menos en un diseA+o observacional).

2.3.- Complejidad de actividad lingA%4A—stica y de su descripciA3n cientA—fica.

No existe un A°nico enfoque psicolA3gico, teA3rico homogA©neo en el estudio del lenguaje. Hay tantas
psicologA—as del lenguaje como modos de explicaciA3n. De ahA— que en el contexto de la PsicologA—a
cientA—fica se puede describir la actividad lingA%A-stica de distintas formas: el plano fA—sico o
neurolA3gico, el plano conductual, el plano Intencional y el plano computacional.

a) Plano FA—sico o neurobiolA3gico.

Implica el anA;lisis sistemAtico del sustrato material en que se asienta la capacidad humana para el lenguaje
y la actividad lingA%A—stica efectiva tanto en tA©rminos macroestructurales como microestructurales.

En tA©rminos macroestructurales lleva a identificar y a describir los sistemas centrales y perifA©ricos que
participan en la producciA3n y comprensiA®n de las seA+ales lingAY4A—sticas.

En tA©rminos microarquitectA3nicos el grado de especializaciA®n de ciertas neuronas o grupos de neuronas
en la realizaciA3n de ciertas tareas lingAv4A—sticas especA—ficas.

b) Plano de la descripcifﬁn conductual

Se ocupa de la descripciA3n del comportamiento o la conducta manifiesta de los sujetos. Interesa las acciones
directamente observables en las que se manifiestan las habilidades lingAv4A—sticas de los hablantes. Ej.:
Habilidades lingA%A—sticas observables: topografA—a, frecuencia, intensidad, antecedentes V consecuencias
del lenguaje.

¢) Plano de las descripciones intencionales.
El lenguaje es desde esta perspectiva, un instrumento de representaciA3n de la realidad y de comunicaciA3n
interpersonal que remite a una realidad distinia a la su a propia y cuya descripciA3n se apoya en la utilizaciA3n

de atribuciones psicolA3gicas o predicados mentales relativos a las ideas.

Describe tanto los contenidos proposicionales o semAjnticos de mensajes como las actitudes de los usuarios
lingAv4aA—sticos respecto a tales contenidos proposicionales.



Los enunciados de los sujetos no estAjn tanto bajo el control externo del ambiente cuanto bajo el control
mismo de actitudes intencionales de los sujetos que los producen o interpretan.

d) El plano de las descripciones computacionales.

En las formulaciones iniciales se identifica con la llamada psicologA—a de, procesamiento de la informaciA3n.
la actividad lingA'4A—stica es vista como el resultado de la aplicaciA3n de un conjunto de reglas o algoritmos
de computaciA3n especificas sobre tipos de representaciones simbA3licas que, en el caso del lenguaje
implican tanto conocimientos especA—ficamente lingA%A~sticos o gramaticales como conocimientos o
informaciA3n de carAjcter mA;s general.

La descripciones computacionales emplean tambiA©n un lenguaje mentalista en la caracterizaciA3n de la
actividad lingAv4A—stica, ya que , ni las representaciones simbA3licas ni los algoritmos en que se basan son
directamente observables. sin embargo, se diferencia del plano Intencional en que no requiere la referencia a
elementos externos al sistema lingA%A-stico (intenciA3n de los mensajes).

Mantiene una dependencia disciplinar respecto a la lingAY4A—stica y otras ciencias formales - la 1A3gica o las
matemAjticas - que no resulta necesaria en otras formas de categorizaciA3n psicolA3gica del lenguaje.

3.- EL ESTUDIO PSICOLOGICO DE LA CONDUCTA LINGUISTICA: UNA SINTESIS.

Los Planos de descripciA3n neurobiol A3gico, conductual, intencional y computacio—nal se refieren a clases
naturales de fenA3menos que son irreductibles entre sA—, sin embargo, deben verse como alternativas de
caracterizaciA3n de la actividad humana que fundamentan "modos de explicaciA3n" posibles en psicologA—a
y por tanto tambiA©n en psicologA—a del lenguaje. Estos modos deben verse como compatibles aunque
mutuamente irreductibles entre sA—.

Sus conexiones y posibles aportaciones al estudio psicolA3gico del lenguaje son posibles (ver cuadro pag. 86
Igoa, 1991 a).

Hay dos tipos de dominios el de aspectos lingA%A~sticos y el de aspectos generales que desde una
perspectiva computacional cabe diferenciar mecanismos de procesa—miento que operan sobre informaciA3n
de tipo gramatical del de los que operan sobre informaciA3n o representaciones cubra, estos pueden servir de
base tambiA©n a los descriptivos intencionales de la conducta lingAv4A—stica.

En el sustrato neurobiol A3gico se distinguen 2 tipos de mecanismos neurales distintos; los primeros mAjs
compactos y preformados que estA;n vinculados con las funciones hngA%A—StlcaS a los que se supone con
carAjcter innato; los segundos mA|s equipotenciales y plA;jsticos podrA—an estar funcionalmente vinculados
a otros dominios mA;s generales de la actividad del sujeto.

En el A°ltimo lugar aparece el plano conductual.
Los componentes 1 y 2 del cuadro representan las explicaciones mentalistas o cognitivas del lenguaje, los
elementos identificados con el nA° 3 indican el que hacer cientA—fico de los lingAY4istas, los componentes

del nA° 4 definen el Ajmbito disciplinar bA;sico de la neuropsicologA—a cognitiva del lenguaje.

El estudio integrado de todos los componentes configuren el que hacer de la actual ciencia cognitiva.
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