No sé si mis lectores habran conseguido formarse, con la exposicion hasta aqui desarrollada del analisis de
este caso, una idea clara de la génesis y la evolucion de la enfermedad de mi paciente. Temo que no haya
sido asi. Pero, aunque en general no suelo defender mi parte expositiva, en este caso he de alegar
circunstancias atenuantes. La descripcién de fases tan tempranas y tan profundas de la vida animica
constituye una tarea jamas emprendida hasta ahora, y a mi juicio es mejor llevarla a cabo imperfectamente
gue no huir ante ella, huida que habria de traer consigo, ademas, determinados peligros. Vale mas, por tan
demostrar valientemente que la consciencia de nuestras inferioridades no ha bastado para apartarnos de te
ardua labor.

Por otra parte, el caso no era especialmente favorable. La posibilidad de estudiar al nifio por medio del
adulto, a la cual debimos la riqueza de datos sobre la infancia, hubo de ser apagada con una ingrata
fragmentacion del analisis y las consiguientes imperfecciones de la exposicion. La idiosincrasia del paciente
y los rasgos de caracter que debia a su nacionalidad, distinta de la nuestra, hicieron muy trabajosa la
empatia, y el contraste entre su personalidad, afable y décil, de aguda inteligencia y pensamiento elevado,
su vida instintiva, totalmente indomada, nos impuso una prolongada labor preparatoria y educativa que
dificulté la visién de conjunto. Pero de aquel caracter del caso que mas arduos problemas hubo de plantear
Su exposicion es totalmente irresponsable el paciente. Hemos conseguido diferenciar en la psicologia del
adulto los procesos animicos en conscientes e inconscientes y describir claramente ambas especies. En
cambio, tratandose del nifio, es dificilisima tal distincion, siéndonos casi imposible diferenciar lo consciente
de lo inconsciente. Procesos que han llegado a predominar y que por su conducta posterior han de ser
considerados equivalentes a los conscientes no lo han sido, sin embargo, nunca en el nifio. No es dificil
comprender por qué: lo consciente no ha adquirido todavia en el nifio todos sus caracteres, se halla en pler
desarrollo y no posee alin la capacidad de concretarse en representaciones verbales. La confusion de que
regularmente nos hacemos culpables entre el fenémeno de aparecer en la consciencia como percepciéon y
pertenencia a un sistema psiquico supuesto que podriamos determinar en una forma cualquiera
convencional, pero al gue nos hemos decidido a llamar también consciencia (el sistema Cc), es
absolutamente inocente en la descripcién psicoldgica del adulto, pero puede inducirnos a graves errores
cuando se trata de la psicologia infantil. Tampoco la introduccion del sistema «preconsciente» nos presta
aqgui ningun auxilio, pues el sistema preconsciente del nifio no coincide obligadamente con el del adulto.
Habremos, pues, de satisfacernos con darnos clara cuenta de la oscuridad reinante en este terreno.

Es indudable que un caso como el que aqui describimos podria dar pretexto a discutir todos los resultados
problemas del psicoanalisis, pero ello constituiria una labor interminable y absolutamente injustificada.
Hemos de decirnos que un solo caso no puede proporcionarnos todos los conocimientos y soluciones
deseados y habremos de contentarnos con utilizarlo en aquellos aspectos que mas claramente nos muestri
En general, la labor explicativa del psicoanalisis es harto limitada. Lo Unico que ha de explicar son los
sintomas, descubriendo su génesis, pues en cuanto a los mecanismos psiquicos y los procesos instintivos,
los que asi somos conducidos no se tratara de explicarlos, sino de describirlos. Para extraer de las
conclusiones sobre estos dos ultimos puntos nuevas generalidades son necesarios muchos casos como el
presente, correcta y profundamente analizados. Y no es facil encontrarlos, pues cada uno de ellos represer
el trabajo de muchos afios. En este terreno s6lo muy lentamente puede progresarse. No sera, pues, imposi
la tentacion del contentarse con «rascar» ligeramente la superficie psiquica de un cierto nimero de sujetos
sustituir la labor restante por la especulacion situada bajo el signo de una cualquiera doctrina filoséfica. En
favor de este procedimiento pueden alegarse necesidades practicas, pero las necesidades cientificas no
guedan satisfechas con ningln subrogado.



Voy a intentar una revision sintética de la evolucion sexual de mi paciente, partiendo de los mas tempranos
indicios. Lo primero que de él averiguamos es la perturbacion de su apetito, la cual interpretamos,
apoyandonos en otros casos, pero con maximas reservas, como el resultado de un proceso de caracter se
La primera organizacién sexual aprehensible es, para nosotros, aquella a la que hemos calificado de «oral>
0 «canibal» y en la que la excitacion sexual se apoya aun en el instinto de alimentacion. No esperamaos hall
manifestaciones directas de esta clase, pero si indicios de ellas en las perturbaciones eventualmente surgic
La perturbacién del instinto de alimentacién, que naturalmente puede tener también otras causas, nos
demuestra entonces que el organismo no ha podido llegar a dominar la excitacién sexual. El fin sexual de
esta fase no podia ser mas que el canibalismo, la ingestion de alimentos; en nuestro paciente tal fin
exterioriza, por regresion desde una fase superior, el miedo a ser devorado por el lobo. Este miedo hubimo
de traducirlo por el de servir de objeto sexual a su padre. Sabido es que afios posteriores —tratandose de
muchachas, en la época de la pubertad o poco después— existe una neurosis que expresa la repulsa sexua
por medio de la anorexia, debiendo ser relacionada, por tanto, con esta fase oral de la vida sexual. En el
punto culminante del paroxismo amoroso («jTe comerial») y en el trato carifioso con los nifios pequefios, e
el cual el adulto se comporta también como un nifio, surge de nuevo el fin erético de la organizacién oral. Y
hemos expuesto en otra ocasion la hipétesis de que el padre de nuestro paciente acostumbraba dirigir a su
hijo tales amenazas humoristicas, jugando con él a ser el lobo o un perro que iba a devorarle. El paciente
confirmé la sospecha con su singular conducta durante la transferencia. Cuantas veces retrocedia ante las
dificultades de la cura, refugiandose en la transferencia, amenazaba con la decoracién, y luego con toda
serie de malos tratos, lo que constituia tan s6lo una expresién de carifio.

Los usos del lenguaje han tomado de esta fase oral la sexualidad de determinados gritos y califican asi de
«apetitoso» a un objeto erdtico o de «dulce» a la persona amada. Recordaremos aqui que nuestro pequefic
paciente no queria comer mas que cosas dulces. Las golosinas y los bombones representan habitualmente
el suefio caricias conducentes a la satisfaccion sexual.

Parece ser que a esta fase corresponde también (naturalmente en caso de perturbacién) una angustia que
aparece como miedo a la muerte y puede adherirse a todo aquello que es mostrado al nifio como adecuadc
En nuestro paciente fue utilizada para la superacion de su anorexia e incluso para la supercompensacion d
la misma. El hecho de que la observacién de la cépula de sus padres, de la que tantos efectos posteriores
hubieron de emanar, fuera anterior al periodo de anorexia, nos descubre su posible fuente. Podemos quizéa
suponer que apresuro los procesos de la maduracion sexual y desarrollo asi efectos directos, aunque
inaparentes.

Sé también, naturalmente, que es posible explicar de otro modo mas sencillo el cuadro sintomatico de este
periodo el miedo al lobo y la anorexia —sin recurrir a la sexualidad ni a un estadio de organizaciéon
pregenital. Quien no vea inconveniente alguno en prescindir de los signos de la neurosis y de la continuidac
de los fendmenos preferiria sin duda tal explicacion, y nada podemos hacer para evitarlo. Es muy dificil
llegar a conclusidén alguna convincente sobre estos comienzos de la vida sexual por caminos distintos de lo
indirectos por nosotros utilizados.

La escena de Gruscha (a los dos afios y medio) nos muestra a nuestro infantil paciente al principio de una
evoluciéon que puede ser calificada de normal, con la sola salvedad de su precocidad: identificacién con el
padre y erotismo uretral en representacion de la masculinidad. Se halla por completo bajo la influencia de Iz



escena primaria. Hasta ahora hemos atribuido a la identificacién con el padre un caracter narcisista; pero
teniendo en cuenta el contenido de la escena primaria, hemos de reconocer que corresponde ya al estadio
la organizacién genital. El genital masculino ha empezado a desempenfar su papel y lo continda bajo la
influencia de la seduccién por la hermana.

Pero experimentamos la impresién de que la seduccién no sélo propulsa la evolucién, sino que también la
perturba y la desorienta, dandole un fin sexual pasivo, inconciliable en el fondo con la accién del genital
masculino. Ante el primer obstaculo exterior, 0 sea la amenaza de castracion de la chacha (a los tres afios |
medio), se derrumba la organizacion genital, insegura todavia, y vuelve, por regresién, al estadio anterior d
la organizacién sadico—anal, que en otro caso hubiera quiza transcurrido con indicios tan leves como en
otros nifios.

La organizacion sadico—anal es facil de reconocer como una continuacion de la oral. La violenta actividad
muscular en cuanto al objeto que la caracteriza tiene su razén de ser como acto preparatorio de la ingestior
la cual desaparece luego como fin sexual. El acto preparatorio se convierte en un fin independiente. La
novedad con respecto al estadio anterior consiste esencialmente en que el 6rgano pasivo, separado de la z
bucal, se desarrolla en la zona anal. De aqui a ciertos paralelos biolégicos o a la teoria de las
organizaciones humanas pregenitales como residuos de dispositivos que en algunas especies zooldgicas s
conservan aun, no hay ya mas que un paso. La constitucién del instinto de investigacién por la sintesis de ¢
componentes es también de este estadio. El erotismo anal no se hace notar aqui claramente. Bajo la
influencia del sadismo, el excremento ha trocado su significacion carifiosa por una significacion ofensiva. Ei
la transformacién del sadismo en masoquismo interviene un sentimiento de culpabilidad que indica procesc
evolutivos desarrollados en esferas distintas de la sexual.

La seduccidn prolonga su influencia manteniendo la pasividad del fin sexual. Transforma ahora una gran
parte del sadismo en masoquismo, su antitesis pasiva. Es dudoso que pueda atribuirse por entero a ella la
pasividad, pues la reaccion del nifio de afio y medio a la observacion del coito fue ya pasiva. La coexistenci
sexual se manifestd en una disposicion en la que también hemos de distinguir, de todos modos, un elemen
activo. Al lado del masoquismo, que domina su corriente sexual y se manifiesta en fantasia, sigue subsistelr
el sadismo, el cual se descarga en las crueldades de que el sujeto hace victima a los animales. Su
investigacion sexual comenz6 a partir de la seducciéon y se ocup6 esencialmente de dos problemas: el de |z
procedencia de los nifios y el de la posibilidad de la castracion, entretejiéndose con las manifestaciones de
sus instintos y dirigiendo sus tendencias sadicas hacia los animales pequefios, como representantes de los
nifos pequerios.

Hemos llevado la descripcion hasta las proximidades del cuarto cumpleafios del sujeto, fecha en la cual el
suefo de los lobos activa la observacion del coito parental realizado al afio y medio y hace que desarrolle a
posteriori sus efectos. Los procesos que a partir de este momento se desarrollan escapan en parte a huest
aprehensién, y tampoco nos es posible describirlo satisfactoriamente. La activacion de la imagen que ahore
en un estadio mas avanzado de la evolucion intelectual, puede ya ser comprendida, actlia como un suceso
reciente, pero también como nuevo trauma, como una intervencion ajena analoga a la seduccion. La
organizacion genital interrumpida es continuada de nuevo, pero el progreso realizado en el suefio no puede
ser conservado. Sucede mas bien que un proceso comparable tan sélo a una represion determina la repuls
de los nuevos descubrimientos y su sustitucion por una fobia.



La organizacion sadico—anal subsiste, pues, también en la fase ahora iniciada de la zoofobia, mezclandose
ella fendmenos de angustia. El nifio continGia su actividad sadica al mismo tiempo que su actividad
masoquista pero reacciona con angustia a una parte de las mismas. La transformacién del sadismo en su
antitesis realiza probablemente en este periodo nuevos progresos.

Del analisis del suefio de angustia deducimos que la represion se enlaza al descubrimiento de la castracior
Lo nuevo es rechazado porque su admision supondria la pérdida del pene. Una reflexion mas detenida nos
hace descubrir lo siguiente: Lo reprimido es la actitud homosexual en el sentido genital, que se habia
formado bajo la influencia del descubrimiento. Pero tal actitud permanece conservada para lo inconsciente,
constituyendo un estrato aislado y mas profundo. El mévil de esta represién parece ser la virilidad narcisiste
de los genitales, la cual promueve un conflicto preparado desde mucho tiempo atras, con la pasividad del fi
sexual homosexual. La represion, es, por tanto, un resultado de la masculinidad.

Nos inclinariamos quiza a modificar desde este punto de partida toda una parte de la teoria psicoanalitica.
Parece, en efecto, evidente que es el conflicto entre las tendencias masculinas y las femeninas, o sea la
bisexualidad, lo que engendra la represion y la produccién de la neurosis. Pero esta deduccion es
incompleta. Una de las dos tendencias sexuales en conflicto se halla de acuerdo con el yo, pero la otra
contraria el interés narcisista y sucumbe por ello a la represion. Asi, pues, también es en este caso el yo la
instancia que desencadena la represion en favor de una de las tendencias sexuales. En otros casos no exis
un tal conflicto entre la masculinidad y la femineidad, habiendo tan s6lo una tendencia sexual, que quiere s
admitida, pero que tropieza con determinados poderes del yo, y es, por tanto, rechazada. Mas frecuentes q
los conflictos nacidos dentro de la sexualidad misma son los que surgen entre la sexualidad y las tendencia
morales del yo. En nuestro caso falta un tal conflicto moral. La acentuacién de la bisexualidad como motivo
de la represioén seria, por tanto insuficiente, y, en cambio, la del conflicto entre el yo y la libido explica todos
los procesos.

A la teoria de la «protesta masculina», tal y como la ha desarrollado Adler, se puede objetar que la represié
no toma siempre el partido de la masculinidad en contra de la femineidad. Pues en toda una serie de casos
la masculinidad la que queda sometida a la represiéon por el mandamiento del yo.

Ademas, una detenida investigacion del proceso de la represion en nuestro caso negaria que la masculinid
narcisista fuera el Ginico motivo. La actitud homosexual nacida durante el suefio es tan intensa, que el yo de
pequefio sujeto no consigue dominarla y se defiende de ella por medio de la represién, auxiliado tan sélo pr
la masculinidad narcisista del genital. S6lo para evitar interpretaciones erréneas haremos constar que todas
las tendencias narcisistas parten del yo y permanecen en él, y que las represiones son dirigidas sobre carg
de objeto libidinosas. Pasaremos ahora desde el proceso de la represidn, cuya exposicidon exhaustiva no
hemos quiza logrado, al estado resultante del suefio. Si hubiera sido realmente la masculinidad la que
hubiese vencido a la homosexualidad (femineidad) durante el proceso del suefio, tendriamos que hallar cor
dominante una tendencia sexual activa de franco caracter masculino, pero no hallamos el menor indicio de
ella. Lo esencial de la organizacion sexual no ha sufrido cambio alguno, y la fase sadico—anal subsiste y
contindia siendo la dominante. La victoria de la masculinidad se muestra tan sélo en que el sujeto reacciona
con angustia a los fines sexuales pasivos de la organizacién predominante (masoquistas, pero no femeninc
No existe ninguna tendencia sexual masculina victoriosa, sino tan s6lo una tendencia pasiva y una resisten
contra la misma.



Imagino las dificultades que plantea al lector la precisa distincion inhabitual, pero imprescindible, de
activo—masculina y pasivo—femenina, y no ahorraré, por tanto, repeticiones. El estado posterior al suefo
puede, pues, ser descrito de la siguiente forma: Las tendencias sexuales han quedado disociadas; en lo
inconsciente ha sido alcanzado el estadio de la organizacién genital y se ha constituido una homosexualida
muy intensa. Sobre ella subsiste (virtualmente en lo consciente) la anterior tendencia sexual sadica y
predominantemente masoquista, y el yo ha cambiado por completo de actitud en cuanto a la sexualidad se
halla en plena repulsa sexual y rechaza con angustia los fines masoquistas predominantes, como quien
reaccioné a los mas profundos homosexuales en la génesis de una fobia. Asi, pues, el resultado del suefio
fue tanto la victoria de una corriente masculina como la reaccion contra una corriente femenina y otra
pasiva. Seria harto forzado adscribir a esta reaccion el caracter de la masculinidad, pues el yo no integra
corrientes sexuales, sino tan s6lo el interés de su propia conservacion y del mantenimiento de su narcisism

Examinemos ahora la fobia. Ha nacido en el nivel de la organizacion genital y muestra el mecanismo,
relativamente sencillo, de una histeria de angustia. El yo se protege, por medio del desarrollo de angustia,
aguello en lo que ve un peligro poderoso, o sea de la satisfaccion homosexual. Pero el proceso de una
represion deja tras de si una huella evidente. El objeto al que se ha enlazado el fin sexual temido tiene que
hacerse representar por otro ante la consciencia, y de este modo lo que llega a hacerse consciente no es e
miedo al padre, sino el miedo al lobo. Pero la produccién de la fobia no se satisface con este solo contenidc
pues el lobo queda sustituido tiempo después por el leén. Con las tendencias sadicas contra los animales
pequefios concurre una fobia a ellos, como representantes de los competidores del sujeto; esto es, de los
hermanitos que su madre puede darle.

La génesis de la fobia a la mariposa es especialmente interesante, constituyendo como una repeticion del
mecanismo gue engendré en el suefio la fobia del lobo. Un estimulo casual activa una vivencia pretérita: la
escena con Gruscha, cuya amenaza de castracién se demuestra eficaz a posteriori, en tanto que al sucede
realmente no causoé impresioén alguna al sujeto.

Puede decirse que la angustia que entra en la formacion de estas fobias es miedo a la castracion. Esta
afirmacion no contradice la teoria de que la angustia surgi6 de la represién de la libido homosexual. En
ambas afirmaciones aludimos al mismo proceso, en el que el yo retrae de las tendencias optativas
homosexuales un montante de libido, que queda convertido en angustia flotante y es enlazado luego a las
fobias. S6lo que en la primera afirmacién figura también el motivo que impulsa al yo.

Una reflexiébn mas detenida nos descubre que esta primera enfermedad de nuestro paciente (dejando apart
la anorexia) no se limita a la fobia, sino que ha de ser considerada como una verdadera histeria, a la que,
ademas de los sintomas de angustia, corresponden fendbmenos de conversion. Una parte de la tendencia
homosexual es conservada en el érgano correspondiente, y el intestino se conduce a partir de este momen
igualmente en la época ulterior, como un érgano histérico. La homosexualidad, inconsciente y reprimida, se
ha refugiado en el intestino. Precisamente esta parte de histeria nos presta luego, en la solucién de la
enfermedad ulterior, los mejores servicios.

No ha de faltarnos tampoco decisidén para atacar las circunstancias, mas complicadas aun, de la neurosis
obsesiva. Revisemos una vez mas la situacion: Tenemos una corriente sexual masoquista predominante, o
reprimida homosexual y un yo, dominado por la repulsa histérica. ¢ Cuales son los procesos que transforme



este estado en el de la neurosis obsesiva?

La transformacion no sucede espontaneamente, por evolucidn interna, sino que es provocada por una
influencia externa. Su resultado visible es que la relacién con el padre, la cual habia hallado hasta entonces
una exteriorizacién en la fobia al lobo, se manifiesta ahora en una devocion obsesiva. No podemos dejar de
consignar que el proceso que se desarrolla en este paciente nos procura una inequivoca confirmacion de u
de las hipétesis incluidas en el Totem y tabl sobre la relacion del animal totémico con la divinidad.
Afirmamos entonces que la representacion de la divinidad no constituia un desarrollo del totem, sino que
surgia independientemente de él y para sustituirlo de la raiz comin a ambos. El totem seria la primera
sustitucién del padre, y el dios, a su vez, una sustitucion posterior, en la que el padre volvia a encontrar su
figura humana. Asi lo hallamos también en nuestro paciente. Atraviesa en la fobia al lobo el estadio de la
sustitucién totémica del padre, que luego se interrumpe, y es sustituido, a consecuencia de nuevas relacion
entre el sujeto y el padre, por una fase de fervor religioso.

La influencia que provoca este cambio es la iniciacion del sujeto en las doctrinas de la religion y en la
Historia Sagrada, iniciacion que alcanza los resultados educativos deseados. La organizacién sexual
sadico—masoquista es llevada paulatinamente a un fin; la fobia al lobo desaparece rapidamente, y en lugar
de la repulsa temerosa de la sexualidad surge una forma mas elevada del sojuzgamiento de la misma. El
fervor religioso llega a ser el poder dominante en la vida del nifio. Pero estas superaciones no son
conseguidas sin lucha, la cual se exterioriza en las ideas blasfemas y provoca una exageracion obsesiva de
ceremonial religioso.

Prescindiendo de estos fenbmenos patolégicos, podemos decir que la religion ha cumplido en este caso
cuanto le corresponde en la educacién del individuo. Ha domado las tendencias sexuales del sujeto,
procurandoles una sublimacién y una localizacién firmisima; ha desvalorizado sus relaciones familiares, y
ha puesto fin con ello a un aislamiento peligroso, abriéndole el camino hacia la gran colectividad humana. E
nifio, salvaje antes y atemorizado, se hizo asi sociable, educable y moral.

El motor principal de la influencia religiosa fue la identificacién con la figura de Cristo, facilitada por el

azar de su nacimiento en el dia de Nochebuena. El amor a su padre, cuya exageracion habia hecho neces:
la represion, encontrd aqui, por fin, una salida en una sublimacion ideal. Siendo Cristo, podia el sujeto ama
a su padre, que era, por tanto, Dios, con un fervor que, tratandose del padre terrenal, no hubiera encontrad
descargo posible. Los caminaos por los cuales el sujeto podia testimoniar dicho amor le eran indicados por |
religion y no se adheria a ellos la consciencia de culpabilidad, inseparables de las tendencias eréticas
individuales. Si la corriente sexual mas profunda, precipitada ya como homosexualidad inconsciente, podia
aun ser depurada, la tendencia masoquista, mas superficial, encontrd sin grandes renunciamientos una
sublimacién, incomparable en la historia de la pasién de Cristo, que para honrar y obedecer a su divino
Padre se habia dejado martirizar y sacrificar. La religion cumplié asi su obra en el pequefio descarriado
mediante una mezcla de satisfaccion, sublimaciéon y apartamiento de lo sexual por medio de procesos
puramente espirituales y facilitandole, como a todo creyente, una relacién con la colectividad social.

La resistencia inicial del sujeto contra la religién tuvo tres distintos puntos de partida. En primer lugar,
conocemas ya por otros ejemplos su caracteristica resistencia a toda novedad. Defendia siempre toda la
posicién de su libido, impulsado por el miedo de la pérdida que habia de traer consigo su abandono, y



desconfiando de la posibilidad de hallar una compensacién en la nueva. Es ésta una importante peculiarida
psicolégica fundamental, de la que he tratado en mis Tres ensayos para una teoria sexual, calificandola de
capacidad de fijacion. Jung ha querido hacer de ella, bajo el nombre de «inercia» psiquica, la causa
principal de todos los fracasos de los neuréticos. Equivocadamente, a mi juicio, pues va mucho mas alla, y
desempefia también un papel principalisimo en la vida de los sujetos no neuréticos. La movilidad o la
adhesividad de las cargas de energia, libidinosas o de otro género, son caracteres propios de muchos
normales y ni siquiera de todos los neuréticos. Hasta ahora no han sido relacionados con otros, siendo asi
como numeros primos, s6lo por si mismos divisibles. Sabemos tan sélo que la movilidad de las cargas
psiquicas disminuye singularmente con la edad del sujeto, procurandonos asi una indicacion sobre los limit
de la influencia psicoanalitica. Pero hay personas en las cuales esta plasticidad psiquica traspasa los limite
de edad, y en cambio otras que la pierden en edad muy temprana. Tratdndose de neuréticos, hacemos el
ingrato descubrimiento de que, dadas las condiciones aparentemente iguales, no es posible lograr en unos
modificaciones que en otros hemos conseguido facilmente. De modo tal que al considerar la conversién de
energia psiquica debemaos hacer uso del concepto de “eutropia’ con no menor razén que con la energia fisi
lo que se opone a la pérdida de lo que ya ha ocurrido.

Un segundo punto de ataque le fue procurado por el hecho de que las mismas doctrinas religiosas no tiene
como base una relacién univoca con respecto a Dios Padre, sino que se desarrollan bajo el signo de la
ambivalencia que presidio su génesis. El sujeto advirtié pronto esta ambivalencia, descubriendo en el que I
ayudd mucho la suya propia, tan desarrollada, y enlazé a ella aquellas penetrantes criticas, que tanto nos
maravill6 hallar en un nifio de cinco afios. Pero el factor mas importante fue desde luego un tercero, a cuya
accién hubimos de atribuir los resultados patoldgicos de su pugna contra la religién. La corriente que le
impulsaba hacia el hombre, y que habia de ser sublimada por la religion, no estaba ya libre, sino acaparade
en parte por la represion, y con ello sustraida a la sublimacion y ligada a su primitivo fin sexual. Merced a
esta conexion la parte reprimida tendia a abrirse camino hacia la parte sublimada o a relajarla hasta si. Las
primeras cavilaciones, relativas a la personalidad de Cristo, contenian ya la pregunta de si aquel hijo
sublime podia también satisfacer la relacion sexual con el padre tal y como la misma se conservaba en lo
inconsciente del sujeto. La repulsa de esta tendencia no tuvo otro resultado que el de hacer surgir ideas
obsesivas, aparentemente blasfemas, en las cuales se imponia el amor fisico a Dios bajo la forma de una
tendencia o rebajar su personalidad divina. Una violenta pugna defensiva contra estos productos de
transacciéon hubo de llevar luego al sujeto a una exageraciéon obsesiva de todas aquellas actividades, en las
cuales habia de encontrar la devocion, el amor puro a Dios: un exutorio trazado de antemano. Por ultimo,
triunfé la religién; pero su base instintiva se demostré incomparablemente mas fuerte que la adhesividad de
sus sublimaciones, pues en cuanto la vida procur6 al sujeto una nueva sustitucién del padre, cuya influenci
se orientd en contra de la religion, fue ésta abandonada y sustituida por otra cosa. Recordemos aun la
interesantisima circunstancia de que el fervor religioso surgiera bajo la influencia de las mujeres (la madre \
la nifiera) y fuera, en cambio, una influencia masculina la que liberase de él al sujeto.

La génesis de la neurosis obsesiva, sobre la base de la organizacion sexual sadico—anal confirma por
completo lo que en otro lugar hemos expuesto (sobre la disposicién a la neurosis obsesiva). Pero la
preexistencia de una intensa histeria hace menos transparente en este aspecto nuestro caso. Cerraremos |
revision de la evolucion sexual de nuestro paciente arrojando alguna luz sobre las transformaciones
ulteriores de la misma. Con la pubertad surgié en él la corriente normal masculina, intensamente sexual y
con el fin sexual correspondiente a la organizacién genital; corriente cuyos destinos hubieron de regir ya su
vida hasta su posterior enfermedad. Esta corriente se enlazé directamente a la escena con Gruscha, tomo
ella el caracter de un enamoramiento obsesivo y tuvo que luchar con las inhibiciones, emanadas de los
residuos de las neurosis infantiles. El sujeto conquistd, por fin, la plena masculinidad con una violenta
irrupcién hacia la mujer. En adelante conservé este objeto sexual; pero su posesion no le regocijaba, pues



una intensa inclinacion hacia el hombre, absolutamente inconsciente ahora, y que reunia en si todas las
energias de las fases anteriores, le apartaba de continuo del objeto femenino y le obligaba a exagerar en |lc
intervalos su dependencia de la mujer. Durante el tratamiento se lamentd de que no podia resistir a las
mujeres, y toda nuestra labor tendi6 a descubrir su relacién inconsciente con el hombre. Su infancia se hab
caracterizado por la oscilacién entre la actividad y la pasividad; su pubertad, por la dura conquista de la
masculinidad, y el periodo de su enfermedad, por la conquista del objeto de la corriente masculina. La caus
precipitante de su enfermedad no cuenta entre los «tipos de enfermedad neurética» que hemos podido reu
como casos especiales de la «frustracién» [*], y nos advierte asi la existencia de una laguna en dicha serie.
El sujeto enfermé cuando una afeccién organica genital activé su miedo a la castracién, hirié su narcisismo
le oblig6 a perder su confianza en una predileccion personal del Destino.



