TEMA 1: CONCEPTO DE PSICOLOGIA EVOLUTIVA

* EJERCICIOS PRACTICOS
 Efectuar una reflexion sobre el sentido y utilidad que tiene el hecho de estudiar el proceso del
desarrollo psicol6gico humano.

El estudio del proceso del desarrollo psicol6gico humano, se centra en el estudio del cambio
psicolégico que se produce a lo largo del desarrollo humano durante el ciclo vital. Esto implica que
existen cambios que no son de naturaleza psicoldgica, que el cambio psicolégico se produce en otr:
especies y que el cambio psicoldgico es uno de los aspectos de un fenbmeno mas amplio que es el
desarrollo humano.

« Elaboracion de dos ejemplos practicos sobre la influencia de los factores contextuales y de los
factores filogenéticos en el proceso del desarrollo humano.

- Influencia de los factores contextuales: Un nifio de China y un nifio de Espafia no tienen los mismq
cambios psicoldgicos, porque estan influenciados por factores contextuales.

- Influencia de los factores filogenéticos: Dos personas que ha recibido la misma educacion, no tien
los mismos valores, esto se debe al factor genético y a la educacion recibida.

¢
¢

CONCEPTOS FUNDAMENTALES
Desarrollo psicolégico humano.

El desarrollo humano es la variacién cualitativa de la persona humana en sus aspectos
biosociales a través del tiempo, es decir, los cambios que sufre el ser humano a lo largo de ¢
vida; cambios y variaciones en cuanto a aspectos no fisicos, sino psiquicos.

Objeto de estudio del desarrollo psicolégico humano.

El objeto de estudio del desarrollo psicolégico humano es la descripcion, explicacion y
optimizacion del cambio psicoldgico que se produce a lo largo del desarrollo humano durante
el ciclo vital. Esta definicién se centra en el estudio del cambio psicolégico, este cambio se
produce en otras especies pero solo lo estudiamos en el ser humano.

Contexto del desarrollo psicolégico humano.

Los procesos de cambio psicoldgico que se dan en el desarrollo humano, se dan en un
contexto social, ambiental, ecoldgico, cultural determinado, que nos influye. Los distintos
contextos influyen de diferente manera en el cambio psicoldgico y el cambio psicolégico
producido por esos contextos modifica a su vez los distintos contextos.

Procesos de hominizacion.

En el proceso de hominizacién se producen una serie de cambios fisicos, bioldgicos y
psicolégicos en el ser humano. Por ejemplo la adopcién de la posicién erecta que liberaliza

las manos.

Inmadurez.



Este término significa plasticidad y elasticidad, esto es, la plasticidad permite que el ser
humano adquiera la cultura. Es la plasticidad biolégica primaria la que permite la adaptacion
al entorno y el hecho de adquirir la cultura. La inmadurez se define como una caracteristica
biolégica en la cual residian las posibilidades de desarrollo superior de la especie humana q
tenia, el mas largo periodo de desarrollo de todas las especies animales. Se distinguen dos
ideas esenciales: la inmadurez es un logro evolutivo, producto de la interaccion del ser
humano con su medio; la inmadurez, es ademas un indice de apertura al medio y de
flexibilidad adaptativa.

Intervencién en el desarrollo.

La intervencion esta relacionada con la flexibilidad, de alguna manera, la intervencién hace
posible actuar ante los cambios, y llevar a cabo la flexibilidad de la que hablamos.
Concluimos por lo tanto que, el ser humano es susceptible de ser intervenido en su desarroll
Esta intervencién se hace a través de la educacion. En algunos aspectos, la intervenciéon, no
de plantear mayores problemas en la medida que facilite la adquisicién de logros y
habilidades. Sin embargo, cuando se piensa en aspectos como el desarrollo moral, que afec
directamente a la convivencia humana, no se puede olvidar la importancia que puede alcanz
dicha intervencion.

TEMA 2: PSICOLOGIA EVOLUTIVA: PERSPECTIVA HISTORICA

0 EJERCICIOS PRACTICOS
¢ Seminario sobre la pelicula El salvaje de Aveyron.

En esta pelicula, El salvaje de Aveyron podemos observar como se encuentra a un
nifio en el monte, y se le intenta educar. Este nunca habia tenido contacto con
humanos por lo que no sabia comunicarse verbalmente. Durante su etapa de
aprendizaje se enfadaba cuando le gritaban porque no contestaba bien. Durante estc
enfados era brusco y agresivo. La pelicula plasma como un nifio sin problemas de
mudez o sordera es incapaz de entender lo que le dice, es in capaz de comportarse
como un humano. Se observa que desde muy pequefios contemplamos el entorno y
aprendemos de el, de lo que oimos y escuchamos, de lo que vemos. La conclusion e
clara, necesitamos ser estimulados desde muy pequefios, y necesitamos imitar para
aprender.

O Trabajo sobre las aportaciones de la Filosofia al conocimiento del proceso del
desarrollo psicoldgico del ser humano.

Cuando el autor se sitla ante la exigencia de tener que elaborar una perspectiva
histérica de esta disciplina, se da cuenta que la historia, como ciencia, y la psicologia
evolutiva tienen algo en coman. Ambas disciplinas estudian el cambio. La historia
estudia el cambio desde una perspectiva grupal (organizaciones sociales, culturales.
politicas) y la psicologia evolutiva lo hace desde la perspectiva del desarrollo
psicolégico individual. El segundo punto en comun es el de la complejidad. El
entender las razones de la dinAmica histdrica (cambios politicos, culturales) requiere
un alto grado de capacidad de analisis y de interdisciplinariedad; asi mismo esas
condiciones son necesarias para entender la complejidad del cambio psicolégico
individual que es, retomando la primera similitud (el cambio) un cambio histérico
individual en el contexto de la historia colectiva.

LCONCEPTOS FUNDAMENTALES



[Historia de la Infancia: la infancia y el desarrollo de las civilizaciones.
Se distinguen seis etapas diferentes en la historia de la infancia:

- Infanticidio: Antigtiedad (S. IV) dominio de la reaccion proyectiva. La
inversion se manifestaba en la practica de la sodomia. El adulto utiliza al nifio
como sustituto de una figura adulta importante en su propia infancia.

— Abandono: (S. IV-S. XIll) idea de que los nifios estaban llenos de maldad.
Se reduce la inversion.

— Ambivalencia: (S. XIV=S. XVII) la tarea de los padres es moldear al nifio.
Se observa un aumento de los manuales de instruccion infantil. Persiste el
maltrato.

- Intrusién: (S. XVII) se intenta instruir sin maltratar sistematicamente. Se
reduce la mortandad infantil y aumenta la poblacion. Nace la pediatria.

— Socializacién: (S. XIX-mediados del S. XX) clara conciencia de la
importancia de la infancia como periodo formativo.

— Ayuda: (mediados del S. XX) la educacién no pretende violentar al nifio.
Existe un claro esfuerzo por enfatizar con el nifio.

[(Filosofia y Pedagogia: el origen de las ideas. Racionalismo y Empirismo.

Sobre el origen de las ideas se distinguen dos claras corrientes: Racionalismc
y Empiricismo.

— El Racionalismo, se fundamenta sobre las teoria de las ideas innatas,
herencia fundamental de la psicologia cognitiva (Kant).

— El Empiricismo, formula las ideas como advertencias, que son aquellas que
proceden del exterior de los sentidos. Segln esto, no hay nada en la mente
gue no haya estado antes en los sentidos. Lo que se suma a través de la
experiencia, se suma a lo genético y se interaccionan. (Locke).

[(Teoria de la Evolucidn Bioldgica: relaciones Filogenia y Ontogenia.

Segun la ley biogenética de Haeckel, la ontogenia es una recapitulacion de la
filogenia, es decir, que el individuo recoge etapas que son vestigio (huella) de
pasos evolutivos anteriores a su especie. Para entender mejor esta ley
debemos definir los siguientes conceptos:

- Filogenia: genealogia de las especies animales, plantas y de los grupos
taxondmicos que constituyen las especies actuales y las extinguidas, las
cuales se han originado por un lento proceso de diferenciacion.

- Ontogenia: formacién y desarrollo de cada ser viviente como individuo
desde la célula huevo hasta el estado adulto, pasando por el desarrollo
embrionario, etc.



[(Metodologia de la Observacion Biografica.

Las observaciones biogréficas estan intimamente ligadas a la historiay a la
consolidacién de la psicologia evolutiva como disciplina cientifica. Esta
observacion es una aportacion de la psicologia del nifio a la evolucion
metodoldgica de la psicologia como ciencia. El interés por el estudio de la
infancia obliga al abandono del método introspectivo, al ser éste inviable en
el estudio de los nifios, de ahi la proliferacion de la observacion.

[Escalas del desarrollo.

Se pueden distinguir tres niveles de contenidos tetricos acerca del desarrollo
humano en el Psicoandlisis freudiano. Dichos niveles o escalas de desarrollo
son:

— Nivel conceptual: se pone de manifiesto la importancia de las experiencias
infantiles y se plantea uno de los problemas que sigue ocupando a la
psicologia evolutiva actual; el de la continuidad en el desarrollo; realidad que
en la teoria psicoanalitica se afirma con rotundidad a través de la teoria del
trauma.

— Nivel de desarrollo hereditario—filogenético: el Edipo, complejo nuclear del
desarrollo humano, tiene su justificacion en el devenir filogenético de la

especie. Partiendo de este acontecimiento primitivo, todos los seres humanos
habran de solucionar en su desarrollo ontogenético la problematica del
complejo de Edipo, cuya resolucion incidira en todo el desarrollo posterior,
especialmente en los aspectos de la identificacion psicosexual y del
desarrollo moral.

— Nivel de desarrollo ontogenético: la teoria de este desarrollo puede verse
desde un doble punto de vista; desde el de la evoluciéon de la organizacién de
la libido, y desde la derivacion de las instancias de la segunda tGpica
freudiana en un continuo temporal. Si en aquella la influencia de lo
filogenético es fundamental, en esta es claro el papel que la teoria
psicoanalitica ortodoxa concede al medio.

TEMA 3: PSICOLOGIA EVOLUTIVA CONTEMPORANEA:
PSICOANALISIS

* EJERCICIOS PRACTICOS
» Responder a la siguiente pregunta ¢ Qué significa afirmar que el
psicoanalisis es un Modelo de conflicto?

Se considera gue el psicoandlisis es un modelo de conflicto ya que se
establece un conflicto entre el nifio que ha logrado determinadas
cotas de autonomia a distintos niveles (motor, lingiiistico, cognitivo)

y las exigencias del medio. Se pretende que esa capacidad de
autonomia y control voluntario se adapte a las normas establecidas
por la colectividad. El conflicto resultara evolutivo dado que la
dindmica sumision— expulsién / retencibn—-oposicion va a modificar a
la estructura del yo infantil.



« Comentar el siguiente texto:

uno de los hallazgos de Freud, por encima del resto, ha tenido
consecuencias portentosas (tanto para el psicoandlisis como para
la psicologia del desarrolla), se trata de que para el ser humano
hay una época “primordial' en la que se decide todo-la infancia
mas temprana-— y que el curso de esta primera infancia ilustra lo
gue sera el resto de la vida. Volviendo a enunciar esto mismo en
términos de pensamiento arcaico, se podria decir que una vez
hubo un “paraiso’ (que, segun el psicoanalisis, es el periodo
prenatal, o todo le tiempo anterior al parto), que acabd6
“interrumpiéndose’ o como “catastrofe' (el trauma infantil), y que
cualquiera que sea la actitud del adulto hacia estas condiciones
primordiales, son, no obstante, constitutivas de su ser (M.Elliade,
1975. Tomado de Bradley, 1989; p.95).

El texto presenta uno de los hallazgos de Freud que trata de que para
el ser humano hay una época primordial en la que se decide todo.
Esta época se refiere a la infancia mas temprana, y durante esta se
ilustrara lo que la persona sera el resto de su vida. Para Freud todos
los seres humanos pasamos por el periodo prenatal que define como
paraiso. Este paraiso es interrumpido pos una catastrofe que sera el
nacimiento, lo que supondra un trauma infantil como define Freud.
Estas situaciones seran constitutivas de cada ser. Con éste
pensamiento abrié un nuevo camino siendo el primero en considerar
que la vida del nifio comenzaba en el vientre de la madre.

¢ CONCEPTOS FUNDAMENTALES
¢ Vinculacion precoz

Se refiere a la vinculacion existente entre el bebé y la madre
nada mas nacer.

+ Modelo de conflicto

Se dice que el psicoandlisis un modelo de conflicto ya que se
establece un enfrentamiento entre naturaleza y cultura.

¢ Edipo, Desarrollo moral y desarrollo psicosexual

Freud observo en los nifios el cambio cualitativo en cuanto a
la conducta moral y formul6 la interiorizacién postedipica de
la normativa parental para lograr una explicacion coherente
con su teoria.

¢ Educacion en la cooperacién

La teoria de la evolucion influy6é en Adler, vio en esta teoria
la posibilidad de lograr adaptaciones al medio a través de la
cooperacion, mediante el logro del interés social, frente a los
mecanismos de la lucha por la supervivencia.



¢ Atribucion cultural de significado

El proceso de atribucién cultural de significado se puede
entender a través del ejemplo puesto por Erikson, dos tribus
intentan sintetizar sus conceptos y sus ideales en un patrén
coherente de vida. Dicho patron otorga eficacia a sus formas
primitivas de la tecnologia y los protege de la ansiedad
individual.

¢ psicoanalisis: fijacion, regresion, evolucion de la libido

TEMA 4: PSICOLOGIA EVOLUTIVA
CONTEMPORANEA: ETOLOGIA

¢ EJERCICIOS PRACTICOS

¢ Una vez reconocida la trascendencia de las
vinculaciones afectivas precoces con la madre,
¢, Qué implicaciones educativas se pueden deducir
de la Teoria del apego? ¢ Qué recomendacioén nos
darian los teéricos del apego si se les plantamos la
cuestion de la eleccidn entre una guarderia o la
estancia con la madre, para atender a un bebé
durante el primer afio de vida?

- Primera pregunta: La teoria del apego tiene
consecuencias educativas ya que la persona hacia la
que el nifio tiene apego va a constituir el ambiente
significativo propio, donde se van a expresary
activar los aspectos preprogramados de su conducta.

— Segunda pregunta: Los teéricos del apego
afirmarian que es mas recomendable la estancia con
la madre, ya que la constitucién de un apego muestra
mucha sensibilidad al contexto, y el mejor contexto
es aquel que mejor conoce (La madre); alin asi no
seria perjudicial para el nifio ir a la guarderia, ya que
no se defiende la universalidad de las experiencias
tempranas.

¢ Elaboracién de un ejemplo real de conducta
ambientalmente estable y ambientalmente labil.

Las conductas ambientalmente |abiles son las
conductas muy dependientes de las condiciones
ambientales concretas. Por ejemplo cuando te
cuentan un chiste, o llorar cuando nos hacemos dafio.

Las conductas ambientalmente estables son las que
estan conformadas a lo largo de la historia de la
adaptacion filogenética. Por ejemplo la vinculacion
afectiva con la madre.



[ICONCEPTOS FUNDAMENTALES
[(Preprogamacion filogenética.

Estas preprogramaciones filogenéticas son
utilizadas dentro de un proceso adaptativo al
medio actual que es el cambio ontogenético.
Son recursos heredados de la adaptacion
filogenética.

[Conducta ambientalmente estable

Estas conductas son aquellas que estan poco
modificadas, conformadas a lo largo de la
historia de adaptacion filogenética.

[(Conducta ambientalmente labil

Son aquellas conductas que son muy
dependientes de las condiciones ambientales
concretas.

[Apego

Se define como lazo afectivo que una
persona o animal forma entre el mismo y
otro de su especie, un lazo que les impulsa a
estar juntos en el espacio y en el tiempo.

[Bensibilidad al contexto

La constitucion de un vinculo afectivo con
alguien muestra una marcada sensibilidad al
contexto, esta sensibilidad va a explicar los
distintos modos y maneras de constitucién
de este vinculo.

[Bistema diadico sincronizado

Este sistema se fundamenta en la preferencia
precoz del nifio por los estimulos
socio—humanos que provienen de las
personas que le rodean, las cuales van a
constituir el ambiente significativo propio
donde se van a expresar y activar los
aspectos preprogramados de su conducta.

[Relacion afecto—cognicion

En la medida en la que el comportamiento
exploratorio del bebé hacia su medio es
dependiente de la calidad del apego
establecido con la madre, se puede deducir



gue un factor efectivo esté influyendo en el
desarrollo cognitivo. Ello se debe a que bajo
nivel de exploracién conlleva una baja
calidad y cantidad de estimulos y
experiencias nuevas que son necesarias para
que se produzca un desarrollo cognitivo
normal.

[Bituacion del extrafio

M. Ainsworth cre6 el medio mas utilizado

de evaluacién de calidad del apego: la
situacion del extrafio. Esta situacion es de
uso generalizado en la investigacion que
pretende registrar la calidad del apego entre
los bebés y sus madres. M. Ainsworth llevo

a cabo la siguiente experiencia: trata de dejar
inesperadamente a un nifio de un afio en una
sala desconocida con un extrafio o solo. El
grado de angustia del nifio determina cémo
se comportara cuando su madre regrese, y
por tanto, si SuU apego es seguro o inseguro.

[Etograma

Un etograma debe confirmar la constancia

de una conducta determinada, debe descubrir
su utilidad o funcién en la adaptacion al
medio y debe indagar en la historia
filogenética de la conducta que estudia.

TEMA 6: PSICOLOGIA EVOLUTIVA
CONTEMPORANEA: LA
EPISTEMOLIGIA GENETICA

* EJERCICOS PRACTICOS
[Elaboracion de un ejemplo practico sobre
el funcionamiento de las invariantes
funcionales, para ello se deben utilizar las
conceptos de organizacién, adaptacion,
asimilacién, acomodacién y equilibrio.

Las_invariantes funcionales se consideran
indispensables para entender el cambio
psicolégico. Dichas invariantes funcionales
son decisivas en el cambio ya que son éstas
las que lo producen. La invariante funcional
organizacion se refiere a que tenemos una
estructura cognitiva que sigue unas reglas de
funcionamiento. Por ejemplo, con respecto

al idioma, tenemos un esquema en nuestra
mente del nombre de cada cosa en



castellano. Si nos trasladamos a vivir a otro
pais donde el idioma sea otro, entra en juego
una nueva invariante funcional, la
adaptacion, al tener que adecuarnos a una
nueva situacion; en este caso un nuevo
idioma, mas o menos desconocido. La
adaptacion a su vez, posee dos fases: la
asimilacién y la acomodacioén. La
asimilacién se da nada mas cambiar de pais,
y por lo tanto, de idioma; adaptamos, los
esquemas viejos al nuevo idioma, es decir,
intentamos traducir las nuevas palabras a
nuestro idioma anterior para poder entender
lo que se nos quiere decir. La acomodacion
entra en juego cuando seamos capaces de
entender el idioma sin la necesidad de
traducirlo al idioma anterior, el castellano.
Asi mismo, con el paso del tiempo,
llegaremos a un equilibrio, en el que
podremos pensar directamente en el nuevo
idioma, y entender las cosas sin traducirlas
al castellano.

[Comentario del siguiente texto:

Sin embargo, al comparar la obra de los
individuos con su antiguo
comportamiento de adolescentes, se
observa, que los que, al primer contacto
con la vida material, ha sacrificado su
ideal quimérico a los nuevos intereses de
los adultos, no han sido los mas
productivos. La metafisica propia del
adolescente, asi como sus pasiones y su
megalomania, son, pues, verdaderas
preparaciones para la creacion personal y
el ejemplo del genio muestra que siempre
existe una continuidad entre la formacion
de la personalidad desde los once o doce
afios y la obra ulterior del hombre

(Piaget, 11964;p. 106).

El texto que se nos presenta, explica como
los adolescentes que al ser adultos
abandonan su ideal quimérico, no han sido
los mas productivos. Comenta ademas la
existencia de una continuidad entre la
formacion de la personalidad desde los once
o doce afios hasta la edad adulta.

¢ CONCEPTOS
FUNDAMENTALES



¢ Organizacién, Adaptacion,
Asimilacion,
Acomodacion, Equilibrio

- Organizacion: se refiere a
la estructura cognitiva. La
estructura cognitiva siempre
esta organizada siguiendo
unas reglas de
funcionamiento.

— Adaptacion: se refiere a la
relacion activa con el medio
a lo largo del desarrollo. La
estructura cognitiva se
adapta al medio a lo largo
del desarrollo y mantiene
una relacién dialéctica con
el mismo. Tiene una doble
vertiente, ambas innatas:

+ Asimilacion: deformacién
de lo externo en funcién de
lo interno. En el lenguaje de
Piaget se define como la
accién de modificar lo
nuevo en funcion de lo que
ya existe. Es decir, asimilar
lo nuevo a lo preexistente.

La asimilacién esta
representada
conductualmente a través
del juego, entendido como
actividad repetitiva,
aseguradora, consolidadora
y placentera.

+ Acomodacién: la
estructura cognitiva se
modifica en funcién de lo
externo. En el lenguaje de
Piaget es definido como la
accion de modificar lo
existente en funcién de lo
nuevo.

La acomodacion viene
representada por la
imitacién, actividad
integradora de lo nuevo,
flexible por naturaleza e

10



imprescindible para que se
produzcan las crisis
evolutivas dentro de una
estructura cognitiva.

— Equilibrio: proceso
dindmico de equilibracion,
constituye la piedra angular
del modelo de cambio
propuesto por Piaget. Se
debe apreciar el marcado
caracter dialéctico de este
concepto.

Epistemologia genética

Es una teoria sobre los
origenes del conocimiento y
supone una concepciéon no
estatica del mismo. Es una
teoria del conocimiento,
ligada a la filosofia critica
contemporanea. Si
desglosamos su hombre,
encontramos la ciencia
sobre la génesis del
conocimiento, entendiendo
génesis en el sentido
biolégico.

Constructivismo

Segun el enfoque
constructivista el nifio es
agente activo de su propio
desarrollo en relacién con el
medio fisico y social.

Egocentrismo

Se define como el hecho de
pensar que lo propio es
absoluto. Es decir, tomar
como Unica realidad la que
aparece a la percepcion.

Los actuales trabajos
intentan demostrar que los
nifios son capaces de
ponerse en el lugar del otro
antes de los siete afios,
referencia genética ofrecida

11



por Piaget.
Contexto

Piaget no considera que la
influencia del contexto sea
importante en el desarrollo
psicolégico, sin embargo,
cree que es el factor
desequilibrador de la
estructura cognitiva interna.

Universalidad

Muchos lectores de Piaget
no estan satisfechos con su
explicacion de la
universalidad de las
estructuras y la imposicion
de la fijeza de las
autorregulaciones que llevan
a construcciones sucesivas.
Es mucho mas facil de
comprender la universalidad
y la autorregulacion
determinista como
programados
hereditariamente, o
determinada cultural y
socialmente, que explicadas
por la via del
constructivismo.

Método clinico

Es el método que utiliza
Piaget. Este método se
caracteriza por su
experimentacion en pocos
sujetos y la multiplicidad de
técnicas. El caracter del
método clinico es
experimental y
observacional. El rasgo
fundamental de este método
es que se lleva a cabo en un
namero reducido de sujetos,
y de forma exhaustiva.

TEMA 7: PSICOLOGIA

EVOLUTIVA
CONTEMPORANEA: EL

12



MODELO GENETICO
DIALECTICO DE H.
WALLON

¢ EJERCICIOS
PRACTICOS
Reflexion sobre la
importancia de la
educacién psicomotora en
el ambito preescolar y
escolar.

La educacion psicomotora
adquiere gran importancia
en el ambito preescolar y
escolar debido a que se
requiere para leer,
escribir,...Wallon es el gran
teorico de la
psicomotricidad, la cual
regula las actividades de
ritmo.

Elaboraciéon de un ejemplo
de movimiento clénico y
otro de movimiento
clénico

Un movimiento es ténico
cuando pone en contacto al
ser humano con el medio
humano. Por Ejemplo
cuando abrazamos a
alguien.

Un movimiento es clénico
cuando pone en contacto al
ser humano con el medio de
lo objetos. Por Ejemplo
cuando abrimos una puerta
0 encendemos una luz. El
cerebro manda la orden a los
musculos para que podamos
llevar a cabo cualquier
accion.

O CONCEPTOS
FUNDAMENTALES
Caracter social de la
estructura biolégica
humana:

13



En la obra de Wallon se
afirma con rotundidad la
fusion esencial de lo
biolégico y lo social (lo
social es biologico y lo
biolégico es social) el
individuo es un mediador,
un integrador entre el medio
biolégico y el medio social.
Wallon reclama para la
psicologia como ciencia el
espacio en el cual se
integran a la vez lo
biolégico y lo social. A

nivel tedrico la influencia se
expresa como
preprogramaciones de la
conducta,
preprogramaciones que son
producto del historial de
relacion de la especie con el
medio.

Analisis dialéctico del
proceso de desarrollo
psicolégico:

El tratamiento dialéctico de
los datos garantiza una
reflexion critica sobre los
mismos a la vez que supone
una huida del reduccionismo
mecanicista, que acaba
alejando al psicélogo de su
objeto de estudio.

Movimiento ténico y
clénico. La emocion.

— Un movimiento es tonico
cuando pone en contacto al
ser humano con el medio
humano. El movimiento
tonico es de caracter
esencial de comunicacién
interhumana. La emocion se
expresa ténicamente en los
mausculos, visceras vy,
ademas se contagia.

— Un movimiento es clénico
cuando pone en contacto al
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ser humano con el medio de
los objetos. Un movimiento
clénico consiste en el
alargamiento y retraccion de
los segmentos musculares,
que va a reunir para
relacionarse con el medio
fisico.

TEMA 8: EL ENFOQUE
DEL PROCESAMIENTO

DE LA INFORMACION
Y LAS TEORIAS
NEOPIEGETIANAS

¢ EJERCICIOS
PRACTICOS
Analizar el siguiente texto
desde la perspectiva de la
teoria de la mente.

Adulta: Vamos a abrirlo y
ver que hay dentro. Nifio:
jAnda! jLapices!. A:

Ahora los voy a poner otra
vez dentro y lo volveremos
a cerrar (lo hace). A ver
cuando viste la caja
primero antes de abrirla,

¢, Qué pensabas que habia
dentro? N: Lapices. A:
Nicky (un amigo del nifio)
no ha visto lo que hay
dentro de esta caja.
Cuando venga Nicky y la
vea Cuando Nicky vea la
caja ¢, Qué pensara que
hay dentro? N: Lapices.
(Adaptado de Astinton y
Gopnik, 1988) (Tomado de
Stassen Berger y
Thomson, 1997; p.346).

En este texto se ve la teoria
de la mente. Esta teoria
consiste en la capacidad de
representacion de la mente
de uno mismo y de los otros.
En el texto, el nifio que ha
visto lo que habia en el
interior de la caja, cree que
su amigo, que no la ha visto,
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sabra lo que hay dentro de la
caja en cuanto entre, aunque
no la abra. Esto ocurre
porque el nifio que si que la
ha visto da por hecho que el
otro lo tiene que saber, y

gue no se ha puesto en la
situacion del otro.

Estas conductas se observan
el los nifios hasta los cuatro
afios aproximadamente.
Luego dejan de

interaccionar su mente con
la del otro.

comentar el siguiente texto

En resumidas cuentas,

¢, Desempenia la teoria
piagetiana adn algin papel
en la comprension tedrica
del desarrollo? A mi me
parece que la respuesta es
claramente afirmativa.

Las teorias del desarrollo
cognitivo (asi como los
recientes modelos
conexionistas del
desarrollo cognitivo
(Mc.Clelland, 1991; Patrisi,
1991) siguen inspirados en
la epistemologia de Piaget,
es decir, en su postura
general sobre el caracter
rico y constructivo de la
interaccion entre el nifio y
el ambiente y su intento de
comprender las
propiedades emergentes.
Lo que ya no resulta viable
son los detalles de su
descripcién psicoldgica de
los cambios de forma de
estadios generales con
estructuras logico
matematicas. Creo que es
posible conservar la
esencia de la teoria
piagetiana y prescindir de
los estadios y las
estructuras. Sin embargo,
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Beilin (1985) adopta justo
la postura contraria.

Segun él, los estadios y las
estructuras son elementos
fundamentales de la teoria
de Piaget
(A.Karmiloff-Smith, 1992;
p.212 de la traduccion al
castellano).

En este texto A:Karmiloff
Smith, expresa que la teoria
piagetiana desempefia un
papel importante en la
comprension tedrica del
desarrollo. Esto se debe a
gue las teorias del desarrollo
cognitivo siguen inspiradas
en las epistemologia de
Piaget; en su postura sobre |
cardcter rico de la
interaccion entre el nifio y el
ambiente, y en su intento
por comprender las
propiedades emergentes. Sin
embargo, A. Karmiloff

Smith creen que no se deben
considerar los estadios y las
estructuras logico
matematicas expuestas por
Piaget; a pesar de lo que
afirmen otros, como Beilin,
segun él los estadios y las
estructuras son elementos
fundamentales de la teoria
de Piaget.

¢ CONCEPTOS
FUNDAMENTALES
Paradigma del
procesamiento de la
informacion:

Este paradigma se utiliza
haciendo una comparacién
entre la mente y un
ordenador, para estudiar la
mente humana.
Operadores constructivos:

La teoria de los operadores
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constructivos puede
resumirse entres conjuntos:

¢ La nocidén
piagetiana de

esquemas: Los
constructor de la

teoria especificos de
la situacion son
esquemas;
esquemas
perceptivos,
motores, afectivos y
cognitivos que
existen en el
repertorio del
sujeto.

¢ La nocién de
Campos de
Activacion: P.
Leone define el
campo de activacién
COmo un conjunto
de luces encendidas
que representan a
los esquemas
susceptibles de
utilizarse en una
situacion
determinada.

¢ La nocién de
Activadores de
Esquemas: Segun P.
Leone estas
actividades son
factores organisticos
que, al aplicarse
sobre los esquemas,
aumentan su fuerza
asimiladora o peso
de activacion.
Actlian sobre los
esquemas activados
su capacidad de
accion pero sin
sustituir su objeto
mental.

¢ Activacion y actuacion:

Todos los esquemas

activados no van a ser
utilizados, so6lo los
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esquemas con mayor fuerza
asimiladora seran utilizados.
Los factores determinantes
de la fuerza asimiladora son
los activadores del esquema.

¢ Aumento cuantitativo de
la capacidad de memoria:

P. Leone propone el
aumento cuantitativo y
progresivo de la capacidad
de almacenar informacion.
Mientras Case propone la
idea de un aumento
funcional de la capacidad de
almacenaje. El espacio para
acumular informacion,
requerida para las diversas
tareas que se la propongan
al sujeto, no aumenta con la
edad; la clave explicativa y
diferencial respecto a P.
Leone reside en los
automatismos.

¢ Teoria de los
automatismos:

En la medida que una
actividad o tarea se realiza
de forma automatica libera
parte del espacio de
memoria que su
almacenamiento requeria,
guedando éste a la
disposicién de las
necesidades de una nueva
tarea.

El aumento progresivo de la
capacidad funcional de
memoria permite una mayor
capacidad de coordinacién
de esquemas y estrategias;
partiendo de esa
coordinacion se puede
acceder gradualmente a la
solucion de problemas cada
vez mas complejos.

¢ Simulacion de rutinas de
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procesamiento:

Los sistemas de produccién
estan ubicados en distintos
almacenes de memoria. Las
tareas que el sujeto debe
realizar se formulan como
rutinas de procesamiento,
utilizando de manera directa
la analogia del ordenador.
EL mecanismo propuesto
para explicar el cambio es la
capacidad de
automodificacion que el
sistema innato de
producciones posee. La
automodificacion se ejecuta
a través de otros
mecanismos como son la
resoluciéon de conflicto,
discriminacion,

composicion y
generalizacion.

Teoria de la mente;

Denominamos teoria de la
mente a la capacidad precoz
de poseer una teoria propia
acerca de como funciona la
mente de los otros que nos
rodean.

Almacén de memoria:

Es la capacidad que tiene la
memoria para almacenar la
informacion.

Metarrepresentacion:

Es la clave de la teoria de
mente. ES el proceso activo
en el que el nifio elabora
representaciones internas de
las representaciones de la
realidad. Estas
representaciones tienen un
caracter subjetivo porque el
sujeto les afiade sus propias
teorias.
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¢ Redescripcion
representacional:

Es un proceso a través del
cual la informacion que se
encuentra implicita en la
mente llega a convertirse en
conocimiento explicito para
la mente, primero dentro del
dominio y luego, a veces a
lo largo de diferentes
dominios.

TEMAQ: LA
APORTACION DE L.
VIGTSKY Y LA
PSICOLOGIA
QVIETICA

EJERCICIOS
PRACTICOS

¢ Elaboracion de un ejemplo
real en el que se utilicen
los conceptos de Ley de
Doble Formacion y Zona
de Desarrollo Préximo.

La ley de dobles formacién
aparece en dos momentos:

funcién interpsiquica y
funcién intrapsiquca.

Ejemplo: si tengo una sefia
con un amigo, para
saludarme (funcién
interpsiquca). Cada vez que
vea esa sefia pensare que me
esta saludando (funcién
intrapsiquica).

Zona de Desarrollo Préoximo
tiene dos tipos de desarrollo:
desarrollo efectivo y
desarrollo potencial. El
espacio entre las dos zonas
es la ZDP, donde se da la
imitacion. Ejemplo: cuando
un nifio esta aprendiendo a
vestirse lo que hace es
imitar lo que el adulto le
dice que haga (imitacion).
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¢ Comentario del siguiente
texto:

El trabajo de Piaget y
Vigotsky difiere
claramente en términos
basicos de su visién del
mundo, en términos de la
tradicion filoséfica en la
gue se entroncany en
términos de sus
presupuestos
epistemoldgicos y
antolégicos. La teoria de
Piaget es sustancialmente
liberal y en cierta manera
individualista en su
orientacion, mientras que
la teoria de Vigtsky esta
explicitamente dirigida a
ser socialista.
Paralelamente a esta
situacion, la teoria de
Piaget tiene una
orientacion subyacente de
tipo organismico y
biolégico mientras que la
de Vigotsky sefala con
fuerza una orientacion
sociocultural. La teoria
Piaget muestra la
influencia de fil6sofos
incluyendo Platén,
Descartes, Rousseau, y
especialmente Kant; la
teoria de Vigotsky fue
profundamente
influenciada por el trabajo
de Marx, Engels y Lenin.
Vigotsky era un
materialista dialéctico, y
su aproximacion a la
psicologia estaba
intimamente basada en los
principios y posiciones
coherentes con esa
posicién filoséfica: por
tanto la epistemologia
vigotskyana era realista y
su ontologia materialista.
Glassmann (1994)
sefialaba esas tendencias se
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epistemologia y ontologia.
“Piaget rehus6 tomar una
posicién firme en el
asunto' (p. 195), y explora
Is ventajas aparentes que
esta estrategia trajo al
trabajo piagetiano (pp.
194-197). Probablemente
es imposible clasificar son
precision las posiciones
epistemoldgicas y
ontolégicas de Piaget.
Galssman también
afirmaba que Piaget se
sentia libre para
incorporar a su teoria
influencias muy diversas
procedentes del este de
Europa (R.M. Duncan,
1995; p. 460, traduccién
del autor)

R.M. Duncan, hace una
comparacion en cuanto a la
vision del mundo entre
Piaget y Vigtsky. La teoria
de Piaget es sustancialmente
liberal e individualista,
mientras que la de Vigotsky
esté dirigida a ser socialista.
En cuanto a la orientacién
Duncan sefala que Piaget
era de tipo organismico y
biolégico, en cambio
Vigotsky tiene una
orientacion sociocultural.
También hace referencia a
las distintas influencias que
han tenido. Piaget estaba
influenciado por filosofos
como Platén o Descartes.
Vigotsky, en cambio, fue
influenciado por Marx,
Engels y Lenin.

CONCEPTOS
FUNDAMENTALES

Filosofia Dialéctica.

La obra de Vigotsky se basa
en la filosofia dialéctica. La
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dialéctica entre el hombre,

la naturaleza y el concepto
de herramienta sera sobre lo
gue construira sus conceptos
sobre el origen.

Ley de doble formacion.

La ley de doble formacion

se encarga de explicitar el
origen social de los procesos
psiquicos, pero es un
principio muy general. En la
explicacién de un aspecto
concreto del desarrollo se
analiza en toda una serie de
circunstancias y hechos
explicativos.

Zona de Desarrollo
Préxima.

En la ZDP se produce el
didlogo social que va a
interiorizar mas tarde:
vendréa definida por aquellas
actividades, competencias,
habilidades etc. que el nifio
es capaz de hacer con la
ayuda del adulto.

Internalizacion.

Se llama internalizacion a la
construccion interna de una
operacién externa.

Préstamo de conciencia.

El paso a la ZDP se
considera un préstamo de
conciencia que el nifio
recibe de manos del adulto y
que conserva hasta valerse
por si mismo.

Andamiaje.
El almacenaje sobre el que
se realiza la interaccion en

la ZDP esta conformado por
los formatos de adquisiciéon
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del lenguaje y por las
ayudas y estructuraciones
que el adulto o compafiero
mas competente ofrece al
nifio durante el desarrollo.

+ Herramienta semidtica.

La herramienta semidtica se
considera una herramienta
de mediacion interiorizada.

4 Instrumentos de
Mediacién
Descontextualizados.

Se consideran instrumentos
de mediacién en la relacién
con el entorno que se hace
progresivamente menos
dependientes del contexto
concreto en el que se
utilizan.

¢ Proceso Psicolégico
superior.

Representan procesos
autorregulados complejos,
sociales por su origen,
mediatizados por su
estructura, y conscientes y
voluntarios por la forma de
su funcionamiento.

¢ Frustracion Optima.

Si la relacion entre el nifio y
los padres va a ser
provechosa para el
desarrollo deben coexistir
necesariamente la
gratificacion dominante de
las necesidades biol6gicas y
sociopsicoldgicas con unas
frustraciones
adecuadamente
temporalizadas, bien
dosificadas, lo que las hace
Optimas.

¢ Participacion guiada.
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La participacion guiada en
la actividad social con
comparieros que apoyan su
comprension y su destreza
para utilizar los
instrumentos de la cultura,
es parte del desarrollo
cognitivo de los nifios.

Psicologia cultural.

Es la que mas alla de los
objetivos convencionales de
la ciencia positiva, con sus
ideales de reduccionismo,
explicacién causal y
prediccion.

Medio y Desarrollo en
Piaget y Vigotsky

Cuando hablamos de medio
en Piaget, hablamos del
medio de los objetos fisicos,
sin embargo, cuando
hablamos de medio en
Vigotsky nos referimos a un
medio de interacciones
sociales.

TEMA 10: LA
PSICOLOGIA
EVOLUTIVA, SU
RELACION CON
OTRAS DISCIPLINAS
SUS AREAS DE
ESTUDIO Y SUS
PARADIGMAS

(EJERCICIOS
PRACTICOS

[Partiendo
de las
aportaciones
de las
diferentes
orientaciones
de la
psicologia
del
desarrollo,
elabérense
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dos
ejemplos
gue pongan
de
manifiesto
la relacion
entre el
desarrollo
motor y el
desarrollo
intelectual,
y entre el
desarrollo
socio—afectivo
y

desarrollo
intelectual.

Esta
relacion se
centra en
que el nifio
necesita
estimulos
socio—afectivos
y motores
para un
mejor
intelectual.
Si a un nifio
no se le
estimula
para que
gatee, o no
se le cogen
las manos
para que
aprenda a
andar sobre
dos piernas,
el nifio
tardara
mucho mas
en andar.
Por eso es
importante,
no sélo
estar con el
nifio, sino
estimularle
para que se
mueva,
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hable
porque eso
le dara
mayor
desarrollo
intelectual.

* CONCEPT
FUNDAME
[(Paradigma
mecanicista.

La maquina
es el
parametro
fundamental.
Es un
modelo
atomista;

los
problemas
se reducen a
atomos para
tratar de
buscar
relaciones
de
causa—efecto
entre ellos y
elaborar
predicciones
sobre la
conducta.

Es uno de
los

enfoques
clasicos de
la
psicologia.
Como
conclusion
diremos que
la
concepcion
es que el ser
humano es
un
organismo
meramente
respondiente.

[(Paradigma
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organismico.

Sistema
estructurado
y activo. El
cambio se
produce por
la
diferenciacion
y el
progreso
entre
estadios.
Existe una
continuidad
funcional
porque los
estadios son
diferentes
cualitativamente
entre ellos
aunque el
anterior es
necesario
para la
construccion
del
siguiente.

El cambio
se produce
en toda la
estructura
del
organismo y
no en partes
separadas.
Como
conclusion
decir que la
idea
fundamental
de un
paradigma
organismico
es la idea de
un
organismo
activo que
va
modificandose
alo largo
del tiempo,
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y que lo

hace a

través de
estadios.

Las teorias
mas
importantes
son las de
Freud, y
Piaget.
Matizando
qgue
denominamos
estadio a las
descripciones
de
caracteristicas
comunes en
un

momento
determinado,
ejemplo,

fase anal.

CEl
paradigma
contextual
dialéctico.

Este modelo
no es
mecanicista
ni

teoldgico,
no indica
hacia donde
va el
desarrollo.
Porgque es
un modelo
contextual
el desarrollo
es
multidireccional.
Los
parametros
fundamentales
son: los
cambios
que danalo
largo de
todo el ciclo
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vital, la

gran
importancia
del contexto
socio—historico,
y la
complejidad

e
interrelaciones
de los
procesos de
desarrollo.
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