2.— DEFINICIONES
PRODUCTOS FINALES

Conviene, en primer lugar, conocer los diferentes tipos de productos de limpieza y mantenimiento que
normalmente se encuentran en el hogar.

Detergente

Es un producto especialmente formulado para el lavado de textiles y otros sustratos mediante un proceso g
desarrolla fenédmenos de detergencia. Su principal componente son los tensioactivos, pudiendo contener,
ademas, componentes complementarios como coadyuvantes (agentes reforzadores de la accién de los
tensioactivos) y aditivos. Los resultados del lavado se consiguen por la suma de las propiedades de todos
componentes.

Limpiadores y productos de mantenimiento

Son productos cuya finalidad principal es la limpieza y mantenimiento de objetos y superficies del hogar
como suelos, maderas, plasticos, sanitarios, cristales, azulejos, metales, cueros, etc. Existe una gran variec
de productos de mantenimiento y limpieza, de acuerdo con su finalidad de uso (fregasuelos, abrillantadores
desatascadores, aprestos, cristalizadores, ambientadores, cremas de calzado, limpiacristales, limpiametale
guitagrasas, etc.). Estos productos pueden contener, entre otros componentes, disolventes, alcalis, acidos,
ceras, aditivos y otros auxiliares.

Insecticidas

Son productos cuya finalidad principal es eliminar los insectos (y otros artrépodos pequefios como arafias,

ciempiés, etc.) presentes en el hogar o prevenir su acceso a él. Existe una gran variacion de formulaciones
formas de aplicacion segun sean los insectos a combatir (voladores, rastreros o polillas) y las zonas en las
se aplica el producto.

Rodenticidas

Son productos cuya finalidad es eliminar las ratas y ratones del hogar. Se componen de un ingrediente acti
diluido a muy baja concentracién en un soporte alimenticio atractivo para los roedores domésticos. Su efect
en los roedores se produce al cabo de unos dias y es parecido a una muerte por enfermedad o vejez, con |
se evita el rechazo por parte de los roedores respecto al cebo rodenticida.

CONSTITUYENTES

Veamos a continuacion algunos aspectos de los diferentes constituyentes que pueden formar parte de la
composicion de los detergentes, limpiadores, insecticidas, rodenticidas y productos de mantenimiento.

Abrasivos

Son sustancias insolubles dispuestas en forma de pequefias particulas para ayudar a la limpieza por accior
mecanica. Los mas utilizados son el carbonato calcico y la silice.

Aceite mineral



Mezcla de hidrocarburos obtenida del petréleo, que destila hacia los 300 °C. Raramente utilizada en los
productos de limpieza doméstica en los que se usan fracciones del petréleo mas ligeras. A diferencia de los
usados en cosmética, se usan grados de baja calidad, aln asi teniendo una toxicidad relativamente baja. L
aceites minerales se usan para dar brillo y son vehiculantes de principios activos, ceras y siliconas.

Acidos orgéanicos e inorgénicos

Se utilizan para eliminar manchas calcareas e incrustaciones de cal en productos de limpieza acidos, como
limpiadores de sanitarios, y en productos desincrustantes. Se trata, principalmente, de acido clorhidrico,
fosforico, citrico o sulfamico.

Activadores de blanqueante

Son sustancias que, mezcladas con los blanqueantes liberadores de oxigeno, se utilizan para activar el
desprendimiento de oxigeno durante el lavado a bajas temperaturas, incluso a temperatura ambiente, para
aumentar la efectividad del blanqueo. El producto mas cominmente usado es el TAED (tetra—acetil
etilendiamina) de muy baja toxicidad y elevada biodegradabilidad.

Agentes de antirredeposicién

Son ingredientes muy importantes en los detergentes para ropa, pues impiden que las suciedades separad
los tejidos durante el lavado vuelvan a depositarse sobre los mismos. El agente de antirredeposicion mas
usado es la carboximetilcelulosa sddica.

Alcoholes, glicoles y glicoléteres

Los alcoholes se utilizan como fluidificantes en algunas formulaciones liquidas de detergentes, de producto
lavavajillas y de suavizantes de textiles. También forman parte de la composicién de determinados products

de limpieza, como los limpiacristales. Los mas usados son el etanol y el isopropanol.

Los glicoles, de uso mucho mas reducido, se pueden utilizar también como fluidificantes en detergentes
liquidos y en formulaciones concentradas de suavizantes.

Los glicoléteres, principalmente el butilglicol, se utilizan como disolventes de grasas en determinados
productos de limpieza.

Antiespumantes

Son compuestos formados por emulsiones acuosas de dimetilpolisiloxano, cargas inertes y emulsionante n
iGnico. Estos ingredientes tienen como mision esencial, en determinadas formulaciones, reducir o impedir I
formacion de espuma consiguiendo el volumen y estabilidad idonea de la misma.

Bases organicas e inorganicas

Se utilizan en aquellos productos de limpieza que requieren de cierta alcalinidad para mejorar el efecto
desengrasante por saponificaciéon de las grasas, tales como limpiadores de hornos, productos liquidos para
maquinas lavavaijillas, etc. Las bases mas usadas son el hidroxido sédico, el hidréxido potasico, el amoniac
algunas alcanolaminas, como la trietanolamina.

Blanqueantes épticos

Sirven para conseguir un efecto de blanqueo adicional de los tejidos. En la mayoria de los casos se trata de



compuestos del tipo diamino—estilben—disulfénico, aunque también se utilizan derivados sulfonados del
diestirilbifenilo. Tienen la propiedad de absorber radiaciones ultravioletas invisibles, parte de cuya energia |
emiten luego en forma de radiaciones en el espectro de la luz visible.

Carbonatos y bicarbonatos

Se utilizan en algunas formulaciones de detergentes y productos de limpieza para ajustar la alcalinidad del
bafio. También contribuyen a la reduccién de la dureza del agua.

Ceras

Mezcla o compuesto organico de bajo punto de fusion y alto peso molecular. Pueden ser de origen natural
obtenidas de forma sintética. Los tipos son los siguientes:

1. Ceras vegetales y sus derivados por refino, como ceras de hojas de palmera (Carnauba), de hierbas y
arbustos (Candelilla) y de frutos y raices (Cera del Japén).

2. Ceras animales y sus derivados por refino como ceras de insectos (Cera de abeja), de mamiferos
(lanolina o esperma de ballena).

3. Ceras minerales y sus derivados por refino, como las ceras extraidas del lignito (Montana Bruta),
obtenidas a partir del petréleo (Parafinas, Microcristalinas) o puramente minerales (Ozoqueritas).

4. Ceras sintéticas: parciales (ceras acido, éster, etc.) completas (polietilénicos)

Forman parte de los pulimentos (suelos, calzado, muebles, coches) en forma de emulsién confiriendo
propiedades de brillo, repelencia al agua y suciedad, y pulimentabilidad al producto.

Componentes minoritarios

Los detergentes y productos de limpieza afines pueden contener, ademas, otros constituyentes minoritarios
para mejorar su aspecto estético, tales como colorantes, pigmentos, perfumes y, en el caso de formulacion
liquidas, opacificantes, perlescentes y conservantes.

Compuestos de cloro activo

Son componentes presentes en varios productos de limpieza tales como algunos lavavajillas para maquina
algunos abrasivos y, necesariamente, en todas las lejias, cuyas dos funciones principales son la desinfecci
el blanqueo quimico. Los mas habituales son el hipoclorito sédico (componente esencial de la lejia) y los
derivados clorados del acido isocianurico. La mezcla de formulas conteniendo compuestos de cloro activo
con productos acidos pueden generar gas cloro.

Derivados fendlicos

Los derivados fendlicos son usados como desinfectantes en detergentes domésticos e industriales. Aunque
fenol, originalmente utilizado, tiene una acusada toxicidad, se usan actualmente derivados de toxicidad baje
sobre todo considerando las dosis de uso. Principalmente se utilizan derivados halogenados, alquilados o
bifenoles.

Emulsionantes / solubilizantes

Son tensioactivos no iénicos de alto peso molecular, cuya funcién es hacer posible la dispersién de una fas



acuosa en una grasa, 0 viceversa.
Enzimas

Los enzimas mas utilizados en los detergentes son proteasas, en cantidades de aproximadamente un 0,5 &
por 100, con el objeto de eliminar de la ropa las manchas proteinicas que de otra forma serian mucho mas
dificiles de limpiar. Otros enzimas, empleados en menor proporcién, son amilasas, lipasas y celulasas.

Espesantes

Se utilizan en ciertos productos de limpieza liquidos, tales como formulaciones lavavajillas, para aumentar |
viscosidad del producto y permitir una mejor dosificacion. Los mas utilizados son las sales inorganicas (con
el cloruro sodico), polimeros de origen natural (como las alquilcelulosas e hidroxialquilcelulosas), ciertos
polimeraos sintéticos y algunos tensioactivos.

Fosfatos

Los fosfatos, sobre todo el tripolifosfato sédico, se emplean como coadyuvantes en los detergentes para el
lavado de ropa, en los productos lavavaijillas para maguina y en algunos productos de limpieza. El
tripolifosfato sddico presenta un efecto sinergético en combinacién con los tensioactivos, reforzando la acci
del lavado de éstos, actiia como emulsionante de la grasa y como dispersante de las particulas sélidas de |
suciedad, disminuye la dureza del agua al secuestrar los iones calcio y magnesio y permite mantener una
alcalinidad idonea en el bafio de lavado.

Hidrocarburos e hidrocarburos clorados

Los hidrocarburos son compuestos de carbono e hidrégeno, obtenidos generalmente de la destilacién del
petréleo. Tanto los hidrocarburos como sus derivados clorados, por sus propiedades solubilizantes y
desengrasantes, entran a formar parte de la composicién de diversos productos de mantenimiento y limpie:
ceras y abrillantadores para suelos, maderas y muebles, limpiadores y acondicionadores de tejidos y pieles
insecticidas y algunos productos industriales como desengrasantes, decapantes, etc. Los mas utilizados so
hidrocarburos alifaticos (parafinas e isoparafinas) de mas de siete &tomos de carbono, en general en forma
mezclas resultantes de las fracciones de destilacion.

Hidrétropos

Son compuestos que aumentan la solubilidad y miscibilidad de los tensioactivos en agua, proporcionando g
homogeneidad del producto acabado. Su maxima aplicacion se encuentra en las formulaciones de deterge!
y productos de limpieza liquidos. Los mas utilizados son las sales sédicas o0 aménicas del cumeno sulfonat
xilensulfonato y toluensulfonato, asi como la urea.

Inhibidores del tefiido

Se utilizan para evitar procesos accidentales de tefiido de las prendas a causa del desprendimiento de tinte
durante el proceso de lavado. En general se trata de polimeros sintéticos del tipo polivinilpirrolidona (PVP),
se destinan habitualmente a detergentes en polvo para ropa de color.

Jabones

Los detergentes modernos suelen contener, junto a los tensioactivos sintéticos, sales sédicas de diferentes

acidos grasos, con longitudes de cadena desde C12 hasta C22, que ademas de contribuir al proceso de lay
actlian con gran eficacia como reguladores de la espuma. Asimismo, algunas formulaciones de productos c



limpieza contienen jabones como reguladores de espuma.
Perborato y percarbonato sédicos

Se utilizan en las formulaciones de detergentes en polvo como blanqueantes y bactericidas en el lavado de
ropa. El poder de blanqueo se basa en el desprendimiento de oxigeno. El mas utilizado es el perborato sod
gue actla por encima de 50°-60° C, aunque también lo hace a baja temperatura mediante la adicién de
activadores de blanqueo.

Polimeros sintéticos: Policarboxilatos

Se utilizan en formulaciones de detergentes y productos de limpieza como aditivos dispersantes,
secuestrantes, espesantes, como agentes antirredeposicién para evitar el agrisamiento de los tejidos y con
abrillantadores. Los mas utilizados son los policarboxilatos (polimeros y copolimeros de acidos
policarboxilicos y/o hidroxipolicarboxilicos y sus sales) y los polimeros y copolimeros derivados de los
acidos maleico, acrilico y/o estirénico.

Principios activos de insecticidas

Los insecticidas contienen siempre uno o varios ingredientes activos de efecto "abatimiento” (derriban en
poco tiempo a los insectos pero el insecto puede llegar a recuperarse) y/o de efecto "mortalidad" (aseguran
muerte pero su efecto inicial es lento) diluidos a baja concentracién en disolventes, cebos o polvos. Adema:
pueden contener otros componentes minoritarios como sinérgicos, perfumes, antioxidantes, anticorrosivos,
colorantes, etc. Los principios activos mas habituales son:

1. Hidrocarburos clorados: compuestos quimicos caracterizados por la presencia de un atomo de hidrégenc
ligado a una particula de carbono-hidrégeno. De esta familia el Gnico principio activo que se sigue utilizand
en antipolillas es el paradiclorobenceno.

2. Organofosforados: (malation, diclorvos —DDVP—, fenitrotion, clorpirifos, paratién, diazinén). Principios
gue contienen fosforo con carbono, hidrégeno y oxigeno, la mayoria de los cuales tiene efecto "mortalidad”
(excepto DDVP) y que se utilizan fundamentalmente en insecticidas rastreros.

3. Carbamatos: (propoxur, bendiocarb, carbaril, aldicarb). Principios activos de efecto similar a los
organofosforados, que contienen ésteres de N-metil carbamato, y que también se utilizan en insecticidas
rastreros.

4. Piretroides: (aletrin, tetrametrin, resmetrin, d—fenotrin, permetrin, cipermetrin, deltametrin, ciflutrin,
cifenotrin, empentrin). Son ésteres del 4cido crisantémico modificado. Se obtienen tanto por sintesis quimic
como derivados de la piretrina natural. Hay piretroides tanto de efecto "abatimiento” como de efecto
"mortalidad", por lo que estan presentes en casi todos los tipos de insecticidas.

La toxicidad de los insecticidas domésticos es siempre baja (no clasificados o, en algin caso, nocivos comq
maximo) y deben estar registrados previamente en el Ministerio de Sanidad, que otorga un namero, tras su
estudio y aprobacién, que permite identificar cada preparado de forma inequivoca.

Principios activos de rodenticidas

Son principalmente anticoagulantes. Existen productos llamados de dosis Unica (una sola ingestién basta p
matar al roedor) o los de dosis multiple (el roedor debe comerlo varias veces).

1. Dosis multiple. Fueron los primeros anticoagulantes usados: warfarina, coumatetralil, clorofacinona. Su



efecto es mas lento, precisa de mayor ingesta por parte de los animales, pero produce menas rechazo y m
riesgo de intoxicacion accidental por parte de animales domésticos o nifios.

2. Dosis Unica. Son anticoagulantes mas modernos —difenacoum, brodifacoum, bromadiolona— que sélo
requieren una ingesta Unica para ser eficaces. Sus contrapartidas son un mayor recelo de los roedores y ur
mayor riesgo para otros animales domésticos si no se aplica correctamente.

Los ratonicidas basados en Colecalciferol (Vitamina D3), que no es anticoagulante, también son de tipo dos
Unica.

Sales de amonio cuaternario
(Véase Tensioactivos catidnicos)
Secuestrantes

Su principal funcidn es la de secuestrar los iones calcio y magnesio del agua dura, asi como los cationes
metalicos que podrian causar un efecto no deseado en una formulacion liquida. Los mas utilizados son,
ademas del tripolifosfatos sddico, las sales sddicas del acido etilendiamintetraacético, del acido
nitrilotriacético y del &cido citrico, asi como ciertos fosfatos.

Silicatos y metasilicatos sédicos

Los silicatos sddicos, con diferentes relaciones entre 6xido de silicio y 6xido de sodio, se utilizan en los
detergentes como coadyuvantes para mantener la alcalinidad del bafio de lavado, o0 como inhibidores de
corrosién de las superficies metalicas. También contribuyen a proporcionar adecuadas caracteristicas fisice
los detergentes en polvo. En las formulaciones de los productos lavavajillas para maquina se utilizan para
proteger el esmalte y el color de la ceramica.

Siliconas

Son polimeros caracterizados por contener una molécula de silicio. Los mas utilizados en productos de
limpieza doméstica (limpiacristales, cremas de calzado, pulimentos de muebles, limpiametales, etc.) son los
fluidos o aceites de silicona, también denominados dimeticonas o polidimetilsiloxanos, que lubrifican y
confieren brillo y repelencia al agua, siendo practicamente inocuos desde el punto de vista toxicoldgico.

Sulfatos y otras sales inorganicas

Se utilizan normalmente como cargas o auxiliares de presentacion. El mas usado en detergentes en polvo
sulfato sédico, cuyas funciones preferentes son evitar el apelmazamiento de los granos de detergentes, me
sus propiedades de escurrido y controlar su densidad.

Tensioactivos

Los tensioactivos son materias organicas, superficialmente activas, cuyas moléculas estan formadas por ur
parte hidréfoba (con poca afinidad por el agua) y otra parte hidréfila (con afinidad por las superficies polares
La parte hidr6foba esta constituida principalmente por una cadena hidrocarbonada y la parte hidréfila, segu
el tipo de tensioactivo, es un sulfato o sulfonato (tensioactivos aniénicos), un grupo amonio cuaternario
(tensioactivos catiénicos), un grupo amida o una cadena oxietilenada (tensioactivos no—-idnicos), 0 un grupc
anfétero, principalmente betaina o sulfobetaina (tensioactivos anféteros).

Los tensioactivos mas utilizados en formulaciones de detergentes y productos de limpieza son los aniénico:



en especial los alquilbenceno sulfonatos lineales, los alquil-éter—sulfatos y los sulfatos de alcoholes grasos
Los tensioactivos no-idnicos, utilizados en menor proporcion, son fundamentalmente alcoholes grasos
etoxilados o alcanolamidas de acidos grasos. Los tensioactivos catidnicos son compuestos cuyas molécula
en disolucion se disocian, guedando el grupo activo cargado positivamente (cation), utilizandose
mayoritariamente en los suavizantes para la ropa. Algunas sales de amonio cuaternario se utilizan como
agentes desinfectantes en productos de limpieza doméstica e industrial. Los tensioactivos anfoteros no se
utilizan mucho como materias primas para detergentes y productos de limpieza. S6lo determinadas
formulaciones liquidas los incorporan como aditivos para conferir propiedades especificas.

La principal propiedad de los tensioactivos es la de reducir la tension superficial de un liquido (generalment
agua) cuando se disuelven en él, facilitando de esta manera la eliminacién por métodos fisicoquimicos de I
suciedad adherida. Su funcién esta basada en su poder humectante y emulsionante de la suciedad, propiec
gue dependen del tipo de tensioactivo y de su porcentaje en una composicion.

Zeolitas

Son alumino-silicatos sddicos cristalinos insolubles en agua y se incluyen en las formulaciones de deterger
para el lavado de ropa por su capacidad para ablandar el agua de lavado.

Las zeolitas reducen la dureza del agua de lavado ya que, mediante el proceso de intercambio i6nico, son
capaces de sustituir los iones responsables de la dureza del agua, en especial los iones de calcio por iones
sodio que se encuentran en los huecos de su estructura cristalina.

Los iones sodio, a diferencia de los iones de calcio y de magnesio, no afectan negativamente a los proceso
detergencia.



