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INTRODUCCION

Comentan sus editores que Usos Amorosos de la Postguerra Espafiola cuenta que la restriccion y el
razonamiento que Franco impuso en los primeros afios de postguerra afectaron decisivamente a los usos
amorosos de aquel tiempo. Tras una investigacion exhaustiva que comprende consultorios sentimentales,
revistas del corazén y discursos politicos, Carmen Martin Gaite ha reconstruido la historia doméstica de
aguella etapa sombria. Es la historia de la faja y de Mariquita Pérez, de los pololos y de la nifia topolino; de
las novias eternas, de los guateques y de la salida al cine en pandilla. Educada para aparentar y no para vi
su vida, la mujer, sirvienta del hogar propio enfocé el matrimonio como objetivo excluyente. Segln sus
maestros, no tenia otras misiones que enamorarse, coser la ropa del marido y darle cuantos hijos quisiera.
ello, el hombre, victima también, se debatia entre la decadencia y lo pecaminosos, lo que condicionaba
gravemente su relacion de pareja. Escrita con mano maestra, esta historia agridulce y entretenidisima es ui
obra mayor de la literatura castellana.

Carmen Martin Gaite escribio un libro titulado Usos amorosos del XVIII en Espafia como tesis doctoral.
Dada la buena acogida que tuvo esta tesis decidié escribir Usos amorosos de la postguerra ya en forma de
novela. Con ella pretende describir la sociedad espafiola después de la guerra civil, sus gentes, su manera
pensar, lo que pensaban de otros, sus costumbres...

La autora es consciente de que ya hay muchos escritos sobre el tema de la postguerra , pero considera qut
arrogancia y tozudez son dos motivos suficientes para escribirla, a parte de que nadie ha tratado el tema cc
ella lo ha hecho.

CAPITULO 1: Bendito Atraso

» —¢;,Como se describe la personalidad de Franco?

Franco era un militar ambicioso, decidido y sin escrapulos ni conciencia. Para él la indisciplina era lo peor



gue podia existir en el mundo, la consideraba amoral. Su mayor enemigo era aquél que no se plegaba ante
autoridad de una manera incondicional. Nunca quiso parecerse a su padre, de conducta algo depravada. S
embargo, adoré de manera desmedida a su madre, a la que consideraba como modelo de mujer. Su Unica
pasion era el poder, el mando absoluto; jamas se le conocieron pasiones de la carne, ni del espiritu.

El Generalisimo era un hombre que sabia esperar, su esposa afirmé en cierta ocasion que jamas se ponia
nervioso. Su adhesioén a la Iglesia se debié mas al interés que a sus propias creencias. Se consideraba a si
mismo como el redentor de Espaiia.

» —¢,Cudl era la consigna Franco con respecto al estudio de la historia de Espafia?

Durante la dictadura de Franco y mas concretamente durante los afios de postguerra se estudiaba lo que é
consideraba importante, que para él era el pasado remoto y victorioso de nuestra nacién, es decir, a partir
los godos. Omitia el pasado reciente pero, sin embargo, todo bachiller conocia a la perfeccion las esfinges |
gestas de don Pelayo, Isabel la Catélica o Felipe Il. Por el contrario, a no ser que fueran de familia culta no
conocia la figura ni la ideologia de Jovellanos, Campomanes o la Generacion del 98. La historia a partir del
siglo XVIII venia en los libros de textos sin dibujos, y era conocido de todos los estudiantes que nunca
entraria en un examen: era paja. En esta época nuestra historia venia dada por la mirada febril de persona;
mitad monje mitad soldado. Estos eran tomados como ejemplos.

3. - ¢Como se describe a la mujer espafiola?

El Papa afirmaba que la mujer espafiola, solo por el hecho de ser espafiola ya era catélica. La mujer que
sofase con parecerse a las mujeres de otros paises, las cuales ya habian conseguido cierta igualdad con €
hombre como el voto electoral, no merecia el nombre de espafiola. Las féminas de este periodo eran como
de antafio: hacendosas, comedidas y discretas. Todas seguian este modelo, o al menos debian seguirlo, el
modelo de mujer tradicional y antigua. Por otra parte M2 teresa Casanova afirmé en cierta ocasion: he
viajado bastante, conozco toda América, y creo sinceramente que donde la mujer se conserva mas mujer €
aqui. No en vano pertenece a un pueblo donde todo es tradicion. Carmen polo, esposa del Generalisimo, e
tomada como modelo ideal de mujer espafiola. Esta era de actitud pasiva y espiritu de sacrificio; se hizo ca
de su familia al morir su madre, se casé con su primer y Unico novio, Franco. Era una mera figura decorativ
siempre a la sombra de su esposo. La mujer de la postguerra era sumisa a la voluntad de su marido, si est
era infiel ella callaba, siempre y cuando lo hiciera sin mucho escandalo. La mujer espafiola de esta época €
igual que la de la mujer medieval.

4. —El cine espafiol de la postguerra.

Las productoras espaiiolas y sus actores distaban mucho de las productoras y actores de Hollywood. Las
carteleras espafiolas eran inconfundibles. Estaban llenas de caras varoniles, gitanas con peineta y mantén,
burguesitas de escote honesto. En definitiva, era toda una aventura adentrarse en el maravillosos mundo d
cine espafiol. Los actores espafioles de antafio eran muy reservados con respecto a su vida privada, jamas
hacian declaraciones estrepitosas, sintoma inequivoco de nuestra superioridad moral. La maldad que podi:
representar algunos personajes de nuestro cine se justificaba siempre con la conducta contraria.

Nuestra escasez tecnoldgica en comparacién con la de otros paises se contrarrestaba con la afirmacién
impuesta de que no nos queriamos parecer a nadie.

CAPITULO 1l En busca de cobijo
5. - La imagen de las solteronas de postguerra (diferencia entre solteronas y solterones)

Desde jovencitas, las mujeres tenian claro su futuro, si no tenian vocacién de monja debian echarse novio,



porque quedarse solteras era una perspectiva mas bien desagradable. Las mujeres que ya habian pasado
edad para casarse eran vistas por los adultos con cierta piedad y desdén. Se decia que las que se iban a g
solteras lo llevaban escrito en la cara, aunque mas que un gesto de fealdad lo que se criticaba por los otros
una actitud, un gesto. Las que iban para solteronas solian ser detectadas por su inconformismo. Las chicas
guisieran echarse novio debian ser ingenuas, crédulas y debian de tener fe ciega.

Las chicas que no se ponian contentas cuando las invitaban a un guateque, las que descuidaban su arreg|
personal, o las se aburrian hablando de novios y ropa eran catalogadas como raras, o de caracter raro.
También las chicas con complejos estaban predestinadas por el resto del mundo a quedarse solteronas de
vida.

La denominacion de solterona llevaba implicito un matiz de insulto que se decia a las espaldas de la aludid
La solterona era un tipo rancio, anticuado, cursi. Dentro del genero de solteronas, existia una excepcion y e
consideradas con piadoso respeto, las sefioritas que les habian matado el novio en la guerra y habian deci
no volver a echarse ninguno.

La concepcidn de soltero tenia, sin embargo, matices completamente distintos. EI hombre que no se casab
era porque no queria mientras que la mujer que no se casaba era porgue no podia, y nadie cuestionaba es
ideas arraigadas en el sentir de los espafioles. El hombre soltero podia permitirse comodidades de alquiler
(necesidades sexuales) mientras que para la mujer era mucho mas dificil.

6. — La mujer y el trabajo

El hecho de pensar en educacién técnica y profesional de la mujer estaba censurado. Ademas de que la
independencia femenina fuera una cuestion de creencias, 0 pensamientos antiguos también habia razones
tipo econdmico. En esa época en Espafia habia mucho paro y si la mujer se incorporaba a la vida laboral fu
de casa podrian llegar a quitarles puestos de trabajo a los hombres. Ademas si las mujeres se tomaban
demasiado enserio sus formas de ganarse la vida, el dia de mafiana, cuando estuviesen casadas, podrian
echarlas de menos. Le tomaria gusto a la independencia. Incluso las propias mujeres pensaban que su me
era, sin duda, la de encontrar un marido y que si estudiaban (las pocas que podian) una carrera era algo
provisional. Una profesién era algo ideal para una mujer soltera, una vez casada, las cosas cambiaban.

7. — La mujer y la politica

Desde el punto de vista politico se trataba de incluir la restituciéon de la mujer al hogar dentro de los debere:
de justicia.. Se hacia entender que a la mujer, en lugar de recluirla, se la habia apartado del capitalismo que
intent6 apartarla de sus labores.

A raiz de la consecucion de voto femenino en 1931 por Victoria Kent, la politica do un giro en 1933. La
politica gir6 a la derecha debido al gran numero de votos antirrepublicanos que suministraron a las urnas la

esposas Yy madres de toda la vida

Para inculcarle este suefio a la mujer espafiola, el Gobierno contaba con la ayuda providencial de Pilar Prin
de Rivera.

CAPITULO llII: El legado de José Antonio
8. — ¢ Qué supuso para Franco el fusilamiento de José Antonio?

A la muerte de José Antonio, comenzaron a cantarse en Espafia coplas recordando su persona. Suponemc
gue esto a Franco no debia de hacerle mucha gracia.



El oportuno fusilamiento de José Antonio, le quitaba a Franco de en medio al Unico lider con carisma que le
hubiera podido discutir la supremacia de un mandato Unico. A parte de esto, le dejo que Franco el problem:
de tener que lidiar con el mito del Gran Ausente que era como se conocia a José Antonio Primo de Rivera.
También cabe decir gue esto al Generalisimo le traia sin cuidado, ya que le preocupaban mas los vivos que
muertos.

9. — La seccion femenina de Falange y el Servicio Social.

La seccién femenina de la Falange, a la que estaba al frente Pilar Primo de Rivera, dio buen resultado debi
a que era antifeminista y siempre estaba dispuesta a someterse a una jerarquia superior. Esto se hacia gra
los ojos de Franco. La descripcién de la fundadora de la Falange femenina nos evoca a la sefiorita de
provincias, educada en la modestia, y poco preocupada de su arreglo. Se aproximaba mas a la novia etern;
gue a la solterona porque ofrendo su vida a la tarea de guardar ausencias al Eterno Ausente.

Las afiliadas a la Falange femenina, debian tener una mision formativa. Esto puede llevar a pensar que
requeria unos conocimientos especializados y dificiles de llevar a cabo, pero estas ensefianzas no eran ni
mucho menos dificiles, es decir, que el equipo que impartia las ensefianzas encaminadas a que la mujer
espafiola pudiera reaccionar, podian ser perfectamente improvisadas. Las asignaturas de la escuela Munic
del Hogar no distaban apenas de la cultura general de el mujer. Enumerando las asignaturas nos daremos
cuenta de ello: Religién, Cocina, Formacion familiar...

El verdadero poder de aquella organizacién se ejercia a través del Servicio Social, requisito indispensable |
obtener trabajo y cuya obligacién implicaba a mujeres solteras o viudas de 17 a 35 afios que quisieran tom:s
parte en oposiciones, concursos, obtencioén de titulos, carnets de conducir, licencias de caza... Lo Unico que
podia hacer una mujer sin este titulo era buscar marido. Cuando se casaba ya no era necesario realizar el

Servicio Social, ya que lo Unico que tenia que hacer era entregarse en cuerpo y alma a su querido esposo.
Entre las ensefianzas mas exaltadas se encontraba la gimnasia.

10. —La mujer y el deporte. Los pololos

Aunqgue no se ha sabido nunca que Pilar Primo de Rivera practicara deporte alguno, habia heredado la afic
al aire libre, las montafias nevadas y las altas cumbres. La gimnasia y la aficion al aire libre y al sol eran
antidotos contra en ambiente impuro de los bares.

La mencién al cuerpo y la gimnasia no eran muy bien vistas por la Iglesia, pero en oposicion a esto, Pilar
Primo de Rivera garantiz6 el estar creando una gimnasia decente; genuinamente espariola.

El uniforme reglamentario para las cumplidoras del Servicio Social, era incomodo y feo hasta el limite. Era |
estorbo. Estas mencionadas prendas aprendieron a confeccionarlas las madres y costureras modestas. Ere
unos calzones oscuros de corte campesino que se ajustaban por encima de la rodilla. Se llamaban pololos.
los gimnasios del Servicio Social no se apreciaba ningun indicio de erotismo, y por supuesto no habia
paganismo por ninguna parte con esas prendas tan feas e incomodas.

Las cumplidoras del Servicio Social, que tuvieran estudios, sacaban en conclusién que aquella formacién
cultural , no pasaba de ser el timo de la estampita disfrazado , eso si, con maravillosa palabreria. Ninguna
aguellas ensefianzas ayudaban a entender al hombre ni a acompafiarlo en sus problemas. También al horr
lo incapacitaba para entender a la mujer, y sus necesidades afectivas o sexuales.

El Servicio Social duraba seis meses a seis horas diarias, mas o menos 500 horas que la mujer debia
aprovechar para convertirse en una mujer muy mujer. La mujer que no queria cumplir este servicio podia
solicitar treguas y permisos, aungue esto traia consigo una declaracion jurada y el consiguiente recargo de
gue se acumularian al final. Con lo al no se sabia si era peor el remedio o la enfermedad.



11. -La inteligencia de la mujer y la supeditacion al hombre

En esta época se recomendaba prudencia en el estudio, como si fuera una droga peligrosa que habia que
dosificar atentamente. Se veia el menor resquicio de que la educacién estaba empezando a hacer el menol
efecto, lo mas aconsejable era abandonarla. Pilar Primo de Rivera lo dej6 bien claro en su catecismo
particular, las que pretendieran igualar en educacion o saber al varén, debian ser reprimidas de inmediato.
las mujeres les quedaba el consuelo de su dulzura ante las asperezas de los hombres. La sonrisa era la pa
que todo lo curaba.

El hombre era el punto de referencia para aquellas mujeres condenadas a coser, callar y esperar. Coser
mientras se les aparecia un novio. Coser si habia aparecido, mientras esperaban la fecha de la boda. Y co:s
por ultimo, cuando el novio ya era marido y esperaban, con una sonrisa, las excusas que este les daba por
tardanza a la vuelta a casa. Estas tres etapas estaban unidas por la sumisién y la paciencia.

Se temia sobre todo una vuelta a las andadas si cundia la revolucion de los valores vulgares de los estudio
universitarios para las chicas de clase social inferior.

12. - La mujer en la politica

También era muy temida la idea de que una mujer se interesara en politica. La Gnica espafiola a la que se
permitia dar discursos era Pilar Primo de Rivera que afirmo en alguna ocasion que la mujer esta tan dotada
como el hombre para las funciones publicas siempre que se limite a colaborar con él y a no tener iniciativas
propias.

Los nombre de republicanas discurseadoras como por ejemplo Victoria Kent o Dolores Ibarruri solamente
volvieron a nombrarse en la postguerra para presentarlos como ejemplos negativos en los que ninguna muj
habia de fijarse, todo porque la pasién por una idea podia ser incluso un crimen.

CAPITULO IV: La otra cara de a moneda
13. - Significado e importancia de La Codorniz

Frente al ideal de mujer que tenia la Falange espafiola, existian en Espafa otro tipo de mujeres, deseosas
también de pescar marido pero que tenian caracteristicas totalmente antagoénicas; éstas eran las nifias topc
Las primeras alusiones a estas nifias aparecen en la revista semanal La Codorniz dirigida por Miguel Mihur

La Codorniz fue uno de los acontecimientos culturales mas importantes de cufio nacional. Tuvo repercusior
suficiente para acabar con los tépicos, y para acabar con las creencias oficiales en tela de juicio. Este
semanario ayudo a limpiar las mentes, llenas de telarafias, de jovenes de postguerra, desde un punto de vi
humoristico y un poco absurdo, que era el Unico desde el cual podia hacerse debido a la censura.

La mision de este semanario era hacer comprender que todo tiene otro lado, y que no solo existia, en los
primeros afos del franquismo, la cara de la moneda que querian ensefarles. La audacia fue la clave de su
popularidad. Tenia tantos adictos juveniles, ansiosos de estimulos, como detractores. A los padres de los
jovenes gue leian la revista, nos les hacia tanta gracia la publicacién, y ademas les inquietaba. La definian
paparrucha, y no se daban cuenta que aquella paparrucha estaba sometiendo a juicio muchas ideas intoca

Pronto se vio, que aquella pequefia revista se estaba convirtiendo en un fendmeno de vanguardia. Estar a |
moda llevaba consigo, sin duda, leer La Codorniz y compartir con otros jovenes la aficién por ésta. Era sobi
todo excitante comentar los textos de La Codorniz con personas de sexo contrario y era, entre risas, una fo
de romper el hielo entre un chico y una chica. Actualmente parece que la pregunta para romper el hielo es

¢ Estudias o trabajas?, pues por aquel entonces la pregunta era ¢ Lees La Codorniz?. Esta era la Unica prec



gue podian formular las chicas que servia para conocer algo mas sobre la personalidad del joven que acab
de conocer.

Las polémicas sobre La Codorniz servian de escape verbal a la juventud, ya que se les estaba vedado otro
de discusiones mas serias.

La Codorniz supuso una autentica revolucién en cuestion de lenguaje y costumbres. Aunque también se
caricaturiz6 a la nifia topolino, tanto como a su contraria: la muchacha de su casa, que sabia todas las rece
habidas y por haber.

14. - Las nifias topolino

En principio la palabra topolino (que significaba ratoncito) se asocié a una modelo de coche de la marca Fic
pero poco después paso a designar cierta innovacion en el calzado femenino que hizo furor entre las chica:
ansiosas de snobismo. Estos zapatos eran de suela enorme, y en forma de cufia, con puntera descubierta:
vez no eran muy bien acogidos por la mayoria de las madres, que los calificaban como zapatos de coja.

Antes de que los zapatos topolino pasaran a denominar a las chicas que no estaban de acuerdo con las
costumbres, ya se apreciaba el temor de que aquella revolucion del calzado, fuera mas alla, como
efectivamente ocurrio.

Estas nifias, hablaban sin ton ni son y no animaban a nadie, pero aquel atolondramiento era visto como un
enfrentamiento con otros modelos de chica, que se decantaban mas por la prudencia y la sensatez. Aquell
chicas desentonaban con una sociedad incitaba a las mujeres a estar en un segundo plano, a no reirse a
carcajadas, a no fumar, a no imitar el lenguaje varonil...

Se decia que las chicas que iban bien vestidas y se comportaban correctamente iban a tono y los zapatos
topolino desentonaban porgue eran extravagantes y caros, ademas de que insultaban el buen gusto que he
ostentado tradicionalmente las espafiolas. Muchas de las chicas a las que se calificaba como topolino no el
de buenas familias de toda la vida, sino que eran de las que se creian marquesitas solo por haber montado
un coche funcional.

A la vez que crecia la preocupacién por los modales sueltos y ostentosos de esas sefioritas, crecia una
burguesia aparecida de la noche a la mafiana y que se abria paso entre la gente de apellidos ilustres. Aque
nuevos ricos eran los que estimulaban a sus hijas en el afan de estar a la ultima.

Empieza también, en esta época, a hacer estragos entre la juventud espafiola un movimiento anarquico
denominado swing que se achacaba a las peliculas americanas en las que los protagonistas podian
perfectamente cambiar de pareja o poner los pies sobre la mesa.

CAPITULO V:Entre santa y santo, pared de cal y canto

15. - La ensefianza en la postguerra.

Durante la Guerra, los nifios de la época tenian mas libertades debido a que existian otras preocupaciones
Pero como consecuencia de la victoria de Franco, la disciplina volvié a todos hogares esparioles; los padre
volvieron mas exigentes, la censura lo prohibia todo...

Como primera medida la coeducacion se prohibié tajantemente, lo que, sin duda, influiria en las posteriores
generaciones en su paso de la infancia a la pubertad, y se apreciaba claramente a la hora de entablar relac
intimas con las pocas chicas que llegaban a la Universidad. Debido a esta ley, las relaciones entre chicos y
chicas, antes de ir a la Universidad o coincidir en los trabajos, quedaron reducidas a la vecindad o el



parentesco.

Habia dos alternativas para el estudio: o los colegios religiosos, donde habia mayor disciplina, o los Institut
(masculinos o femeninos) donde los profesores eran mas competentes. Los padres de mayor nivel social,
preferian, claramente, la opcién de los colegios religiosos porque afirmaban que ahi los hijos estaban mas
sujetos. En el caso de las nifias, a parte de esta Ultima idea, pesaba mas el clasismo. En los institutos de
Segunda Ensefianza, se matriculaban alumnas mas variadas, y por lo tanto las madres temian que sus hija
mezclaran con chicas de dudosa ideologia, ya que, la mayoria, eran hijas de campesinos o proletarios, y pc
tanto tenian un lenguaje y unos modales mucho mas descarados.

Aln asi, la gente que tenia acceso a la educacidon podemos considerarles de privilegiados. Los chicos que
vivian en barriadas carecian de escuelas. Eran barriadas habitadas por obreros que hacian caso omiso a I
normas, y entre los que reinaba la anarquia.

16. - Las lecturas: tebeos y revistas de postguerra

El tema de la masculinidad también venia dado en las revistas infantiles. Ninguna chica compraba Flechas
Pelayos ni El guerrero del antifaz ya que se consideraba algo indigno que las nifias desearan la conquista ¢
gloria, o esperaran labrarse un futuro mejor. Chicas debian comprar publicaciones tales como Chicas dond
las ensefiaba a comportarse socialmente, a cocinar, higiene... Sin embargo al nifio no se le debia educar el
pasividad en la que se sumergian las nifias, estos futuros hombres tenian que identificarse , desde su mas
tierna infancia, con aquellos héroes de los tebeos dispuestos a salvar el mundo.

En esa época en la que en la mayoria, por no decir en todos, de los hogares espafioles reinaba la miseria \
luto, los nifios no podian expresar sus miedos o inquietudes libremente por lo que el paso de la infancia a I
madurez, se les hacian aln mas dificil, si cabe, de lo que ya era por naturaleza.

En los tebeos de aventuras no habia ni un apice de realismo, eran historias enmarcadas en tiempos y lugat
lejanos y remotos. Los tebeos en lugar de estimular, que era la que se suponia su funcién, daban una reali
equivocada. Los nifios de cualquier familia espafiola rara vez podian identificarse con El Guerrero del Antif
El Guerrero era guapo, valiente y cortés con las mujeres. El protagonista, separaba la relacién amor-sexo.
Durante sus viajes, se encontraba con fabulosas heroinas que se le insinuaban, pero su amor correspondic
condesa Ana Maria. Esto se veia reflejado en el plano real, el plano del noviazgo. La consumacion del amo
tenia que ser aplazada hasta que el protagonista llevara a cabo una misién. En el plano de la realidad esto
podia ser, unas oposiciones.

17. - El tema de la sexualidad para hombres y mujeres

El intercambio entre el extrarradio y la ciudad, dio lugar a una expresion irse a los desmontes, que se referi
plan que tenian las parejas de clase media, que no tenian donde ir para entregarse a las pasiones prohibid
donde no podian ser vigilados. Por supuesto que la propuesta de irse a los desmontes estaba hecha siemp
el chico, que se suponia 0, mas bien se daba por hecho, que habia vivido experiencias que la mujer nunca
habria sofiado con hacer. Para una chica burguesa, la sexualidad era otro mundo que siempre era descubi
por el hombre.

El chico que llegaba virgen al matrimonio, era tomado por raro, nadie le predecia un buen futuro ni como
padre, ni como esposo. Aunqgue la censura en esa época habia vedado too lo referente a la sexualidad, hat
cédigo de sobreentendidos que daba por hecho que las necesidades sexuales del hombre eran mas urgent
gue las de las mujeres. En efecto, se recomendaba a las jovenes que eligieran como novio a un joven
experimentado o vivido como solia decirse. En incluso se aseguraba que los hombres nunca habian vivido
suficiente antes de casarse.



Como es de suponer, los encuentros que tenian los chicos, antes del matrimonio, eran con mujeres de
extraccion rural, generalmente viudas, madres solteras, o sirvientas despedidas, que se veian obligadas a
comerciar con su cuerpo para poder alimentarse. La mayoria ejercian la prostitucion callejera o clandestina
porque en los prostibulos las explotaban jefas avarientas y sin escripulos. Debido a que muchas de estas
chicas eran sirvientas despedidas, habia un gran recelo a contratar sirvientas si no venian con una hoja de
informes.

La prostitucion clandestina era mas perseguida que la que se practicaba en los burdeles, a los que se pedi
cierta reglamentacion, que no se consiguié en muchos de los casos. Eso si, se consiguio el aislamiento de
muchos de la mayoria de estos locales. De esto se puede deducir, lo facil que era para los varones hacer fi
a sus necesidades, para conseguir asi, su titulo de hombres vividos.

También habia hombres en esta época, que en lugar de echarse novia formal, tenian de forma clandestina,
pisito en el que daban rienda suelta a sus fantasias con mujeres a las que habian retirado de la mala vida,
gue, por lo tanto, estaban peor vistas que las otras chicas. Mucha gente se preguntaba por qué, el hombre
decidia a casarse con esa mujer de la que se habia enamorado, y siempre salia de por medio la excusa de
por no hacer sufrir a mi madre

18. - Las clases de Religion.

En las clases de Religion de la época, el mandamiento en el cual se hacia mas hincapié, tanto para chicos
como para chicas, era el sexto no cometeras actos impuros

Muchas nifias de entreguerras aln no tenian localizado al enemigo, con lo que ¢,cémo podrian pecar si ni
siquiera sabian a qué se enfrentaban exactamente?

Desde que la nifia iba a hacer la primera comunién, empezaba a plantearse el problema de la pureza. Las |
tenian que pasar por el mal trago de tener que arrodillarse ante un cura para confesarse. A partir de ahi, to
se iba a poner de acuerdo para hacer creer a la joven que estaba recorriendo un camino de encerronas, un
camino tortuoso del que nadie le explicaba los peligros que podian acecharle. Lo Gnico que la joven aprend
de todo esto era que, su camino hacia la pubertad debia recorrerlo con mil ojos y desconfiando de todo, col
si a cada momento un peligro pudiera saltarla. Eso era preparase para ser mujer.

En aquellos primeras preocupaciones se atisbaba ya que para las mujeres, las penitencias iban a ser mas
estrictas que para los hombres. Aunque también para los nifios, la primera confesién , suponia una experie
verdaderamente violenta, que en un futuro se haria palpable en la timidez.

19. -Los noviazgos de postguerra. Madres y Suegras

Los noviazgos de postguerra, ademas de considerarse un negocio doméstico, tenian que contar con la
aprobacién de ambas familias. Las madres sofiaban, con yernos que hicieran subir a sus hijas en la escala
social. Sin embargo a sus hijos, no tenian tanta prisa por verles casados y el afdn de muchas era tenerles ¢
mayor tiempo posible bajo su regazo. Lo Unico que pedian era una nuera que no les echara a perder a sus
gueridos hijos y que se pareciera lo mas posible a ellas mismas.

Eran esas madres tan protectoras las que fomentaban, sin saberlo por supuesto, la timidez futura de sus hi
y todo gracias al amor desmedido que les daban. Cuando uno de esos hijos de la época, se echaba a perd
sabia que contra la que estaban haciendo mal era contra su santa madre, por estos disgustos que les daba
habia que satisfacerlas en un futuro, buscando una buena novia. Por muy buena, muy decente y muy limpi:
gue fuera la novia, las madres no acababan de verlas con buenos ojos nunca, siempre les parecia poco pa
hijitos mimados. Tenian la impresion de que sus futuras nueras, iban a quitarles el papel de importancia
respecto a sus hijos.



En la postguerra los chistes de suegras se convirtieron en una verdadera plaga, lo que mostraba un claro
sintoma de rebeldia de las jovenes que querian a sus novios solo para ellas, sin que la suegra estuviera toc
dia encima. Si, por circunstancias de la vida, se daba la necesidad de vivir en la misma casa el matrimonio
suegra, habia muchas posibilidades de que ese matrimonio fracasara, porque en caso de que hubiera un
problema, se consideraba natural que el hombre tomara partido por la madre.

En el fondo, muchos jévenes estaban cansados de se ideal de mujer siempre sonriente, que aguantaba toc
gue el marido decia, y deseaban mas otra mujer que se rebelara, una mujer de rompe y rasga, pero no eral
capaces ni de confesarselo a si mismos.

Gracias a la exigencia del amor a imagen y semejanza de la madre las parejas, durante el noviazgo, nunca
llegaban a descubrir sus afinidades o sus atractivos.

Es gracioso comentar, que la palabra entenderse, se usaba, entre hombres y mujeres en la etapa del novia
haciendo referencia a entenderse sexualmente, y era en esta etapa cuando, justamente no se daban apen:
contactos sexuales entre las parejas decentes. Por eso, cuando se decia se entiende con una fulana se sal
se estaba acostando con ella.

CAPITULO VI: El arreglo a hurtadillas

20. — El modelo de ama de casa

La etapa de consolidacion del franquismo se vio muy reflejada en el ambito domestico. En esa etapa eran r
frecuentes los textos en los que se hablaba de enfermedades y como combatirlas, pero nunca se hablaba c
males mayores, como la sifilis, que era una enfermedad que si que podia llevar a la quiebra al matrimonio.
Aquellos carteles que colgaban en los portales en los que ponia enfermedades venéreas eran un autentico
misterio para jovencitas de la época, que pensaban que eso a ellas nunca podria pasarles. Sin embargo, el
de los males, inculcados en las nifias desde bien pequefias, era el de tener un hogar mal organizado, y por
supuesto, la encargada de organizarlo era la mujer. A parte de tener controlado el hogar, debian controlar |
competencias interiores, como su humor y descontentos. La mujer, concienciada de su deber de ser la guic
su hogar, tomaba a veces métodos militares, y podia llegar a martirizar a todo aquel que vivia bajo su techc
No se sabe si los maridos se alejaban del hogar por el desorden, o por el exagerado olor a desinfectante, y
bien la autora se inclina hacia la segunda opcién.

Las hijas, por supuesto, estaban predestinadas a ser las fieles discipulas de sus madres, y aprendian tamb
gue era indispensable representar dos papeles a la vez: ser la mujer con los rulos, el plumero y la bata 'y
seguidamente, en cuanto sonaban los pasos del marido por la puerta, a quitarse su atuendo de maruja par:
desilusionar al hombre. Habia que dejar los problemas para cuando el hombre no estuviera en casa.

A las hijas, se les regafiaba mucho mas que a los hijos si no dejaban recogida su ropa o tenian su habitacic
revuelta, y eso se decia que se hacia por el bien de la futura mujer de su casa, con la excusa de que ellas ¢
mayores tendrian hijitos, que les traeria la cigliefia, y a los que tendrian que coser sus ropitas, azules para
nifios y rosas para las nifas.

21. - El significado de las mufiecas

Como a las nifias se las mentalizaba desde pequefias para ser unas buenas madres, se pasaban la vida a
espera del momento en que llegaran a serlo, y mientras ese momento llegaba, ensayaban con mufiecas. E
mufiecas a las que ellas consideraban sus hijas, a las que les hacian vestiditos, y las que nunca se quejabs
Las nifias repetian el comportamiento que sus madres tenian con ellas, las acunaban, las daban de comer,
regafiaban... La mufieca, se considero como un invento educativo y ejemplar. Se decia que siempre que fu
posible, las nifias debian tener mufiecas y un cuarto propio para que fueran acostumbrandose a cuidar sus



cosas desde la mas tierna infancia.

El punto cumbre de la mufieca, lo alcanzé el lanzamiento al mercado de la fabulosa Mariquita Pérez. El
imperio de Mariquita Pérez se prolong6 durante 15 afios. Podia verse a las nifias, deseosas de la mufieca
mirando los escaparates embobadas. Todas las mufiecas a las que hacemos referencia, eran idénticas per
una con un traje diferente, de fallera mayo, de primera comunién, con camisones, con abrigos...

Sin embargo el invento de Mariquita, fue como toda innovacién comercial, una triste mentira. A la vista de
los fabulosos resultados de venta de la mufieca, decidieron sacar a su hermano Juanin, con todo su repertc
de vestidos al igual que su hermana, de tensita, de marinero... Al tener tantos trajes, y cada uno nuevo, se
empezé a comprender gue el tener una Mariquita Pérez o un Juanin, era un gasto al que dificilmente se po
hacer frente. Era un simbolo de status Las madres modestas que se sentian orgullosas de haberle podido
comprar una mufieca a sus hijas, se dieron cuenta de lo caro que salia mantener el negocio, porgue una
Mariquita Pérez o un Juanin con un solo traje, era un puro hazmerreir. Mariquita Pérez, fue un claro
preadmbulo a la sociedad de consumo en la que actualmente vivimos.

22. - Los pantalones femeninos

El uso del pantalén en los afios de postguerra trajo consigo mucha polémica. Las mujeres de esta época
defendian las esencias de la feminidad, que tenia que ser cuidada al maximo. Aln en los afios sesenta no
bien acogido por todas las mujeres. Por la comodidad de esta prenda, muchas mujeres espafiolas habian
incluido ya en su vestuario los pantalones, pero algunas mujeres reticentes a usarlos, daban las siguientes
razones para no hacerlo:

Ante la extensién cada vez mayor de los pantalones femeninos y ante la importancia que reviste este
fenémeno actual, no puede el escritor quedarse sin sefialar esta anomalia, y esta aberracién de que una
mujer se vista a contrapelo de su naturaleza. Segun este proceder, podria aparecer la moda de la noche a |
mafiana de gque los hombres salieran a la calle vestidos de mujer, con falda larga, peineta, rizos, abanicos,
pinturas, pendientes...Vistiéndose de hombre, adquirira la mujer los modos hombrunos, gestos, palabras...

23. — La mujer fumadora.

El habito de fumar, en una mujer, no estaba bien visto en la época de la postguerra y habia numerosas
amonestaciones que asi lo confirmaban:

A los hombres le desagrada enormemente que la mujer fume...Hemos visto que las mujeres verdaderamen
estimadas por sus amigos, jamas éstos les ofrecen tabaco. En cambio insisten con aquellas que les parece
propicias a la tentacidn, a la vez que no consiente a su hermana o a su novia que lo hagan. En lugares
publicos , la mujer que fuma se hace acreedora a las impertinentes galanterias de los hombres indiscretos.
Parece ser que el cigarrillo es el distintivo utilizado por las mujeres que les gusta llamar la atencion, y
aparentemente ofrecen mayores facilidades para una conquista masculina. Es inevitable que la juzguen me

24. — Algunos conceptos de la mujer ideal.
La mujer de postguerra, solia acudir a pedir consejos a las revistas femeninas, que las decian como decore
cuartos, como conquistar a un hombre, como arreglar un vestido... Mas tarde o mas temprano estos consej

daban resultado, y el hombre los acabaria apreciando.

La mujer ideal debia considerar a su esposo como la valla protectora que defienda su ingenuidad de las
asechanzas del mundo.

La mujer debia ser la secretaria personal de su marido, conocedora de sus gustos y de sus ocupaciones. D
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ser culta, pero de manera disimulada, para que su marido siguiera creyéndose superior.
La mujer ideal era, una mujer como Dios manda no una vampiresa de las que salian en las peliculas.

No podia ser llamativa ni vistosa, pero, por otra parte, debia saber llamar la atencién y sobresalir de entre I:
multitud de jovenes con el fin de encontrar marido, cosa que, siendo realistas, no era nada facil de consegu

CAPITULO VII: Nubes de color de rosa
25. — La presentacion en sociedad y la puesta de largo

Antes de que a una jovencita de buena familia, la hubieran presentado en sociedad, todo el mundo la tratak
como la cria que todavia no se ha puesto de largo. Eso si, si antes de los 17 afios (edad que se considerab
idénea para la presentacion en sociedad) habia salido con algun chico, se decia de ella que habia salido m
lanzada.

La puesta de largo era una fiesta de noche, y eso era lo que se consideraba mas excitante de todo, ya que
primera vez que le daban permiso a las chicas para que saliera por la noche sin tener que estar pendiente (
reloj. En las novelas y peliculas, todo interesante que ocurria, se desarrollaba de noche, era por eso que a
chicas les llamaba tanto la atencién. Ademas de que la hora de llegar a casa era indiscutiblemente las 10 d
noche, exceptuando a los hombres o a las mujeres de mala vida.

Las chicas que aun no se habian puesto de largo, no pensaban en casarse, sino en que un apuesto mucha
les susurrara bonitas palabras bajo la luz de la luna.

A las presentaciones en sociedad acudian muchas chicas que vestian sus primeras galas, tantas que los cl
no se fijaban particularmente en ninguna, y la reaccién de los jévenes mas frecuente era la de cautela. Les
daba miedo bailar con ellas por si las arrugaban o por si las decepcionaban.

Las fiestas se desarrollaban bajo la vigilancia de adultos siempre, para estar pendientes de si algun chico s
pasaba en sus libertades. Eso producia la sensacién de encogimiento. La noche que ellos habian imaginad
como una noche sensual y tibia no concedia ningln permiso a transgredir los umbrales permitidos.

Al llegar a su casa la chica recién puesta de largo, aunque hubiera bailado mucho y afirmara que se habia
divertido, se daba cuenta de que la habian defraudado en sus expectativas. Ellas pensaban que el hombre
sus suefios iba a ser aquel que les contara sus penas, el que la susurrara al oido.

26. — La figura de la secretaria

Una de las profesiones mas extendida en la postguerra, ademas de ser recomendada como particularment
idénea por la Seccién Femenina, era la de secretaria. La secretaria era la receptora de los secretos y order
su jefe, un hombre mayor generalmente, y por eso tenian la predisposicién, casi siempre, a enamorarse de
Muchos hombres opinaban que la mujer ideal era la secretaria particular, ya que era la que mejor conocia ¢
gustos y sus ocupaciones, es por eso que en la prensa de la época se publicaban advertencias sobre el pe
de las secretarias como rivales de la esposa. En realidad las que tenian la culpa cliché eran las novelas y e
cine.

27. — La novela rosa

A pesar de que las novelas eran las culpables de todos estos lios sobre la vida, no dejaron de ser leidas pc
mujeres, mas que nada porque era a ellas a quienes iban destinadas. Las lecturas que se consideraban mz¢
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peligrosas eran las pesimistas, porque se decia que eran uno de los factores que influian en la tenacidad d
espiritu.

Incluso aquellos que cultivaban el género, llegaron a descalificarlo. Las novelas rosa no reflejaban la realid:
ni tan siquiera eran modernas, y eso lo sabia todo el mundo, pero claro estaba que tampoco se podia pone
vida tal y como era, porque seguramente, hubiera sido censurado.

Se desaconsejaban sobretodo los autores crudos o inmorales como por ejemplo Pedro Mata. En un articulc
aconsejaba a las jovencitas, en un tono totalmente retrégrado, que leyeran autores como Concha Espina,
Fernan Caballero...

También se publicaron biografias de mujeres, que habian destacado, como excepciones eso si, en politica
la historia, pero estas también hubo que tomarselas en pequefias dosis, ya que se consideraba que las figu
de algunas de las mujeres podian resultar peligrosas.

28. —Las madrinas de guerra

En 1941 la Division Azul marcho hacia Rusia a luchar contra el comunismo. Esto hizo que cobrara
protagonismo de nuevo la novia del héroe. Las mujeres sabian que no eran las Unicas que despedian a ser
gueridos, y por lo tanto debian contener las lagrimas y olvidar los desmayos de las mujeres de las novelas
rosas. Asi, en el papel de mujer fuerte, cobré protagonismo también el papel de la enfermera. Eran muchas
muchachas dispuestas a partir hacia Rusia con la expedicion espafiola.

La guerra espafiola, estaba aun reciente y habia dejado una huella indestructible en muchas relaciones
amorosas interrumpidas. En una version mas romantica del amor, la guerra habia propiciado las relaciones
carta entre desconocidos de distinto sexo. Las chicas, eran madrinas de guerra que se encargaban de con:
por carta y mediante el don de la palabra, a un soldado del que habitualmente acababan enamorandose a |
de no haberle visto nunca. En la etapa de la postguerra ain guedaban restos de estas elaciones, que si no
habian acabado en noviazgo, resultaban un auténtico fastidio para el ahijado, mientras que para la madrina
todavia una grata ilusion. A muchas de ellas habia que consolarlas, ya a mediados de la década de los 40,
porque sus ahijados habian dejado de escribirlas.

CAPITULO VIII; El tira y afloja

29. - La tactica del tira y afloja

Las nifias de la etapa de la postguerra, solian oir hablar habitualmente a sus madres y a sus hermanas ma
acerca de la etapa del noviazgo, que se suponia que era la etapa de aprendizaje anterior al matrimonio.
Aunque en realidad, nadie le daba ninguna informacion acerca de lo que ensefiaban las ensefianzas del
noviazgo.

Las muchachas que sofiaban con conocer los gustos y deseos del que seria en un futuro su esposo, prime
tenian que pasar por el tramite de no ser novios, a serlo.

Esa etapa anterior al noviazgo, estaba plagada de advertencias acerca de los pros y contras y por lo tanto,
Sexo opuesto se convertia, en algo que imponia. Las chicas debian de aprender una serie de reglas para q
hombre la respetara y deseara pedirle relaciones.

En la prensa de la época no podian faltar los consultorios sentimentales a los que recurrian muchas jévene

para aclarar sus dudas. Estas consultas, en general, pocas dudas resolvian, para empezar era una mujer |z
siempre aconsejaba y por lo tanto no habia contraste de opiniones masculinas y femeninas.
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En los casos en los que la consulta amorosa obligaba a la consejera a aconsejar por una toma de postura,

generalmente, optaba por el conformismo, en especial, si se trataba de una consulta sobre tomar la iniciativ
en una relacion. Las consultas mas peligrosas eran aquellas en que la joven enamorada intentaba hacerle

frente a la realidad queriendo mostrar sus sentimientos. A este tipo de consultas, la respuesta era casi sien
la misma: guardarse los sentimientos para una misma.

En los casos en que el problema no era tan drastico, y no se ponia a la consejera entre la espada y la pare
daba el consejo que se denominaba con la expresion tira y afloja y que se consideraba infalible. Si la mujer
estaba interesada en un hombre, lo mejor era tener un equilibrio entre darle celos para atraerle o mostrarse
totalmente rendida a sus pies, pues ambas posturas podrian llegar a hacer que el hombre perdiera totalmel
interés por la chica en cuestién. El darle celos, hacia pensar a un hombre que la chica ya estaba ocupada y
terreno ocupado era mejor no meterse, mientras que si la chica se mostraba muy interesada en el joven, és
perdia inmediatamente.

30. — La timidez masculina

La timidez en esa época, no era precisamente algo que se recomendara cultivar a un hombre. La culpa del
padecimiento vergonzante de la timidez, la tenian, sin duda, otros varones como por ejemplo el autor el
guerrero del antifaz, porque exaltaba en lugar de la timidez, el atrevimiento.

La timidez solia ir ligada a una enfermedad, o a problemas de salud, y precisamente lo que no faltaba en la
Espafia de la postguerra, eran enfermedades. Las enfermedades podian ser o no, consecuencia de la guer
algunas de estas afectaban a los 6rganos sexuales, lo que creaba en los muchachos jévenes un gran comy
de inferioridad. La enfermedad que mas se propag6 en Espafia fue la tuberculosis y afectd sobre todo a
adolescentes que vivian en barrios donde reinaba la pobreza y la miseria. Esta enfermedad suponia un
impedimento importantisimo para el amor.

Habia otros casos en los que la timidez masculina, simplemente tenia que ver con un fisico poco agraciado
Cuando un joven era feo tenia dos maneras de llevarlo lo mejor posible: o bajar la cabeza y encoger los
hombros, o intentando disimular su aspecto con chistes y risas, haciendo de este ultimo el prototipo de horr
mas detestado por las mujeres.

Ademas la timidez en los hombres traia consigo cierta connotacion de cobardia. Se decia de los muchacho
timidos que no tenian ni media bofetada. Es por eso que a las chicas les gustaba que sus amigas le envidic
a su novio, especialmente si habia sido dificil de conseguir, sin embargo, a los timidos o los que no tenian 1
media bofetada, solo les querian si tenian una cuenta corriente repleta de dinero o si tenian una carrera de
provecho.

A algunas muchachas estos jovenes, poco agraciados fisicamente, les avivaban su instinto maternal e
intentaban que los muchachos salieran de sus complejos. Cuando lo conseguian, éstas sentian una gran
gratificacion personal que se podia confundir con amor. Este tipo de amor se basaba en la compasién, y el
lo descubria no hacia otra cosa que empeorar sus complejos.

31. — Las cartas.

El hecho de escribir cartas, siempre con pseuddnimo, a una persona a la que nunca iban a conocer, se
consideraba mas bien una aventura. Las jévenes escribian habitualmente a consultorios sentimentales de |
revistas, y las periodistas, anénimas también, sabian que las jovencitas esperaban sus consejos como agu
mayo.

Las chicas de postguerra envidiaban a aquellas familiares o amigas a las que se les daba bien escribir, ya «
esto suponia una cierta facilidad para conseguir futuras conquistas amorosas. A las jévenes de postguerra
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gustaba mucho cartearse con hombres, de los que se opinaba que tenian menos gracia en la forma de esc

Muchas de las chicas que mantenian correspondencia con una persona del sexo opuesto, acababan
enamorandose de él, sin haberle visto jamas. Las madres, conscientes de este peligro, no veian bien que s
hijas se escribieran con un joven que no era ni novio, ni pretendiente.

Muchas jovenes, que no tenian ningun otro destinatario, se conformaban con escribir a los consultorios
sentimentales. No solo contaban sus problemas, sino que muchas veces escribian, simplemente, para sent
como protagonistas de peliculas o de novelas rosa.

CAPITULO IX: Cada cosa a su tiempo

32. —Las ceremonias para el conocimiento entre hombres y mujeres

En la época de postguerra, existian unas ceremonias para que tuviera lugar un conocimiento entre hombre
mujeres.

La primera de estas ceremonias era la de presentacion, a los jovencitos de postguerra no se les pasaba po
cabeza invitar a salir a una chica, o sacarla a bailar, sin que antes se la hubieran presentado. Claro esta qu
esto sucedia entre las clases sociales mas altas.

Lo primero en que se fijaban las chicas, era en la forma de dar la mano de los hombres, no les gustaba que
dieran demasiado fuerte ni que diera la mano floja, tenian que estar en un término medio.

Generalmente a la etapa de presentacion le precedia otra en la que, el chico y la chica habian mantenido u
intercambio de miradas. La joven era la que suscitaba, siempre con mucho disimulo, al chico para que tom:
la iniciativa. Aunque ella se sintiera enormemente atraida por el joven que la miraba, nunca ponia nada de
parte para que le presentaran al muchacho, a no ser que éste, fuera familiar o amigo de una de sus amigas
Eran siempre las amigas las que indagaban en la personalidad del muchacho en cuestion, y aunque
pretendieran hacerlo con disimulo, siempre acababa siendo, mas bien, un chismorreo.

Este juego de miradas se daba siempre al aire libre y durante las horas de paseo. Todas las ciudades espa
de la época, contaban con una calle principal o una plaza a la que iban las jovencitas, muy bien arregladas,
con sus amigas, a ciertas horas del dia destinadas al paseo. Las jovencitas, agarradas del brazo, se fijabar
comportamiento de los muchachos y hablaban de ellos por lo bajo.

Esta primera etapa, la de las miradas, solia venir acompafnada de averiguaciones, que llevaban a cabo las
amigas o familiares, sobre la personalidad y estudios del muchacho. Las relaciones del cruce de miradas,
podian acabar de un dia para otro, porque otra chica e se lo habia pisado.

Eran los amigos del chico interesado en la joven los que, hacian de presentadores entre ambos.

La frase de esa chica ya tiene novio le quitaban las ganas a cualquier joven de presentarse a ella. También
un freno la frase de que un muchacho la acompafiara. También se tomaban en cuenta las opiniones que se
daban de esa chica, y sobre todo se tenia en cuenta si la jovencita era una fresca. Saber eso, a veces anirn
los chicos, o por el contrario les decepcionaba.

Una vez que les habian presentado, era el hombre quien seguia llevando el mando de la relacion. La etapa
mas atraia a las muchachas era la anterior al trato directo, ya que podian echar a volar su imaginacion, y p«
eso0 se consideraba peligrosa.

Las chicas podian tener mas de un acompanfante, para poder elegir. Y aquellas que no estaban tan

14



obsesionadas con el tema de la boda, vivian esa relacién como pura amistad. Sin embargo, la amistad entr
hombres y mujeres, estaba desprestigiada.

Para que una chica se decidiera a ser ella misma la que recaudara informacion acerca de su enamorado, é
primero tenia que haberle invitado a salir a ella sola. Algunas chicas estaban tan unidas a sus amigas que |
chicos se cansaban y se mostraban frios con ellas.

33. — Los guateques

En los afios cuarenta se hicieron muy populares los guateques, que no eran otra cosa que fiestas caseras (
celebraban en una de las habitaciones mas amplias de la casa. Los padres, en general, cuando cedian a p
sus casa para esas fiestas, lo hacian a regafadientes. En los guateques nunca podia faltar un pic, mucho
discos, aperitivos y un céctel de frutas sin alcohol. Una revista femenina describia los guateques como

fiestecillas caseras tan agradables para las muchachas y tan desagradables para los padres que se tienen
ir de casa por unas horas y ademas luego paga los gastos. Una mesa 0 un mostrador pequefio donde resu
dificil arrimarse y luego, hacer equilibrios con la copa en la mano de un lado para otro. Como bebida, un
cup donde se echa la cantidad de agua que convenga...

Como las fiestas eran siempre en casas de gente conocida y respetable, no habia muchas libertades entre
jovenes.

Los muchachos llegaban a la fiesta y se colocaban en el otro extremo del sal6n en el que se encontraban I
chicas. Los guateques tenian como finalidad, intentar una relacién de parejas durante unas horas.

Tanto en los guateques como en los paseos, el acompafnante podia seguir siéndolo durante meses. Y eso
permitia toda una serie de suposiciones por parte de la muchacha a la que se acercaba.

34. —1Ir al cine

Como en los afios cuarenta no habia ni pensamientos de la existencia de la television en Espafia, ir al cine
toda una aventura, una ceremonia magica. Las chicas, jamas iban solas al cine, siempre iban en grupo. La:
jovencitas pasaban varias horas a la semana preparando la excursién y hablando de lo que las aconteceria
cine. Los cines no eran para nada como los de ahora, nada confortables, nada acogedores...eso si lo que r
faltaba en los cines espafioles, y sobre todo en los de provincias, era el frio.

Si el acompafiante de una muchacha se enteraba que ella y sus amigas, por supuesto, iban a ir al cine, suc
gue dejaran una entrada doblada con su nombre en la taquilla, con a excusa de que él también queria ver |
pelicula y asi la verian juntos. Claro que lo de juntos podia convertirse en un plan fallido si la chica no tenia
suficiente picardia de sentarse la ultima en la fila (para que al lado se pusiera su acompafiante) y otra con r
ojo que ella lo hacia. Si por fin conseguian sentarse juntos, el simple roce de los codos propiciaba deseos c
intimidad que crecian en las escenas de mayor pasion (que era poca) si la pelicula era de amor. Si el
muchacho era muy atrevido, podia incluso darse la situacién de que él pusiera su mano sobre la de la chicz
Este hecho tan simple en nuestros tiempos, propiciaba un acelerado latir de ambos corazones.

35. — Las declaraciones de amor
La declaracion de amor era siempre tarea de los hombres, y era ese preciso momento el que marcaba la h
de la verdad. Fuera de forma epistolar, o cara a cara, ningln jovencito de la época se libraba pasar por aqu

trago si queria tener novia.

Para una chica de la época, la declaracion de amor significaba mucho. Para ella no eran tonterias, sino que
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consideraban imprescindible. Consideraban el noviazgo el paso mas importante en la vida de un hombre y
mujer. El noviazgo era la puerta al sacramento del matrimonio y por lo tanto la declaracién de amor era
fundamental. Habia muchas férmulas, desde un te quiero hasta me gustaria que fueras la madre de mis hij

Si la etapa de salir con un chico se alargaba en exceso, resultaba insatisfactoria para las mujeres que dese
como agua de mayo, la solemne declaracion. Esto resultaba un verdadero problema ya que estaba prohibic
hablar de sentimientos propios, y por lo tanto la Unica forma de hacer saber a los hombres que la paciencia
las chicas llegaba a su fin, era mostrandoselo con hechos: que existian otros chicos interesados en ellas.

Aquella etapa de antes del noviazgo servia para poner a prueba el aguante de la chica. Las marchas atras
los chicos podian ser tomadas como muestras de interés. Si la declaracion de amor tardaba en llegar se de
casi siempre a que los chicos no querian comprometerse con nadie hasta acabar su carrera. Pero también
estaban los temores internos de los muchachos que se exponian a una respuesta negativa de la chica a la
iban a declararse.

Las tipicas contestaciones de dame un poco mas de tiempo 0 no sé que dirdn mis padres no eran mas que
claras excusas. Las chicas generalmente no solian decir que si a la primera vez que los chicos se declarab
ya gue esto podian entenderse como una impaciencia por tener novio. Ademas, para las chicas, ésta era lg
Unica respuesta que decidian por ellas mismas, se sentian libres.

El plazo en el que las jévenes se pensaban la respuesta, no era otra cosa que un tiempo para poner a prue
capacidad de sufrimiento de los muchachos. Ademas con el hombre que ya se habia dicho que si, no se pc
jugar porque estaba mal visto, en cambio con el que esperaba contestacién, se entraba en el terreno de la
ambigUedad.

36. — La diferencia de edad entre hombres y mujeres

Otra de las cosas gue traian de cabeza a los padres de las muchachas de esta época era, la diferencia de
gue sus hijas debian tener con su pretendiente. Esto era muy importante. Se decia que lo ideal en una pare
era que el hombre fuera mayor que la mujer, entre 5 y 10 afios exactamente. La idea era que los hombres
tuvieran la cabeza mas sentada y los gustos mas definidos que la jovencita. También se pretendia que se
hicieran viejos antes, para que dejaran a las mujeres cierto margen de descanso en su afan de corretear

Aungue la verdad, muchas veces la interesada, no estaba para nada de acuerdo con estas reflexiones, y nt
hacia ninguna gracia que su marido se pusiera viejos tan pronto. Los jovenes guapos, fuertes y atractivos, ¢
decir, los que solian gustar mas a las chicas, solian ser también malos estudiantes, un poco sinvergliienzas
unos zanganos.

Mientras las mujeres esperaban a ese hombre sofiado al que se veia como tabla de salvacién para un futut
préximo, se entretenian, algunas, en relaciones fugaces con los acompafiantes.

37. — Consecuencias de la represién sexual

La represion sexual que existia en la época de postguerra era absurda y aunque ahora pueda parecernos
medidas que se tomaban en el terreno de lo sexual fueran exageradas, esta claro que fue la causa del frac,
de muchos matrimonios.

Para empezar, las parejas de novios, eran auténticos desconocidos. Simplemente mantenian una relacion
puro tramite. De su supuesta media naranja sé6lo sabian si era de buena familia, los estudios que tenia y co
superficiales, hablar de las ilusiones del otro, de sus deseos , y de sus esperanzas en la relacién era mas b
una utopia.
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Todo estaba prohibido o mal visto por la sociedad de esa época. Las parejas de novios no podian, por ejen
besarse en publico o entregarse a sus pasiones sin antes haber pasado por el altar. Cuando un chico inten
tener algo mas con su pareja se consideraba que el muchacho no la estimaba lo suficiente y lo mejor era
dejarle. Entre las parejas no habia confianza, y este fue, probablemente el hecho que mas propiciaba los
futuros quiebros de las relaciones matrimoniales.

La represion sexual pudo provocar, y de hecho lo hizo, la infelicidad de muchos matrimonios, pero sobretoc
lo que propici6 estas infelicidades fue la ausencia total de sinceridad entre las parejas en sus afios de novie

Las trabas que se les imponian a las parejas de novios para ser amigos, fueron sin duda, las causantes del
desconocimiento de ambos, no permitian conocer los respectivos deseos, miedos o esperanzas. En resum
tanta insinceridad no les permitid, por desgracia, dejarse querer ni ver por el otro.
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