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Domingo. ejemplo de vida

Domingo nacié en Caleruega (Burgos) en 1170, en el seno de una familia profundamente creyente y muy
encumbrada. Sus padres, don Félix de Guzman, venerable y riconombre entre todos los de su pueblo, era
los nobles que acompafiaban al rey en todas sus guerras contra los moros. Muy emparentado con la noble:
entonces. Y su madre, la Beata Juana de Aza, era la verdadera sefiora de Caleruega, cuyo territorio perten
a los Aza por derecho de behetria. Mujer verdaderamente extraordinaria, era querida y respetada por todos
muy caritativa, sinceramente piadosa y siempre dispuesta a sacrificarse por la Iglesia y por los pobres. De
recibié Domingo su educacién primera. Lo educ6 en la mas estricta formacion religiosa.

Tuvo dos hermanos, Antonio y Manes.

De los siete a los catorce afios (1177-1184), bajo la preceptoria de su tio el Arcipreste don Gonzalo de Aze
recibié esmerada formacion moral y cultural. En este tiempo, transcurrido en su mayor parte en Gumiel de
Izan (Burgos), desperté su vocacion hacia el estado eclesiastico

A los 14 afios se fue a vivir con un tio sacerdote en Palencia en cuya casa trabajaba y estudiaba. La gente
decia que en edad era un jovencito pero que en seriedad parecia un anciano. Su goce especial era leer libr
religiosos, y hacer caridad a los pobres.

Por aquel tiempo vino por la region una gran hambre y las gentes suplicaban alguna ayuda para sobrevivir.
Domingo repartié en su casa todo lo que tenia y hasta el mobiliario. Luego, cuando ya no le quedaba nada
con qué ayudar a los hambrientos, vendié lo que mas amaba y apreciaba, sus libros (que en ese tiempo er:
copiados a mano y costosisimos y muy dificiles de conseguir) y con el precio de la venta ayudo6 a los
menesterosos. A quienes lo criticaban por este desprendimiento, les decia: "No puede ser que Cristo sufra
hambre en los pobres, mientras yo guarde en mi casa algo con lo cual podia socorrerlos".

En 1205, por encargo del Rey Alfonso VIl de Castilla, acomparia al Obispo de Osma, Diego, como
embajador extraordinario para concertar en la corte danesa las bodas del principe Fernando. Con este mot
tuvo que hacer nuevos viajes, siempre acompafnando al obispo Diego a Dinamarca y a Roma, decidiéndose
durante ellos su destino y clarificandose definitivamente su ya antigua vocacién misionera. En un viaje que
hizo, acompafiando a su obispo por el sur de Fancia, se dio cuenta de que los herejes habian invadido regi
enteras y estaban haciendo un gran mal a las almas. Y el método que los misioneros catélicos estaban
empleando era totalmente inadecuado. Los predicadores llegaban en carruajes elegantes, con ayudantes y
secretarios, y se hospedaban en los mejores hoteles, y su vida no era ciertamente un modelo de la mejor
santidad. Y asi de esa manera las conversiones de herejes que conseguian, eran minimas. Domingo se prt
un modo de misionar totalmente diferente. Vio que a las gentes les impresionaba que el misionero fuera po
como el pueblo. Que viviera una vida de verdadero buen ejemplo en todo. Y que se dedicara con todas sus
energias a ensefarles la verdadera religién. Se consiguié un grupo de compafieros y con una vida de total
pobreza, y con una santidad de conducta impresionante, empezaron a evangelizar con grandes éxitos
apostoélicos.

Sus armas para convertir eran la oracion, la paciencia, la penitencia, y muchas horas dedicadas a instruir a
ignorantes en religion. Cuando algunos catodlicos trataron de acabar con los herejes por medio de las armas



de atemorizarlos para que se convirtieran, les dijo: "Es inutil tratar de convertir a la gente con la violencia. L
oracién hace mas efecto que todas las armas guerreras. No crean que los oyentes se van a conmover y a \
mejores por que nos ven muy elegantemente vestidos. En cambio con la humildad si se ganan los coraazo

Domingo llevaba ya diez afios predicando al sur de Francia y convirtiendo herejes y enfervorizando catdlicc
y a su alrededor habia reunido un grupo de predicadores que él mismo habia ido organizando e instruyends
la mejor manera posible. Entonces pens6 en formar con ellos una comunidad de religiosos, y acomparfado
su obispo consulté al Sumo Pontifice Inocencio lll.

Llega de nuevo a Roma en segundo viaje, acompafiando del Obispo de Tolosa, Fulco, para asistir al Concil
de Letran y solicitar del Papa la aprobacion de su Orden, como organizacion religiosa de Candnigos regula
De regreso de Roma elige con sus comparieros la Regla de San Agustin para su Orden y en septiembre de
1216, vuelve en tercer viaje a Roma, llevando consigo la Regla de San Agustin y un primer proyecto de
Constituciones para su Orden. El 22 de Diciembre de 1216 recibe del Papa Honorio 11l la Bula Religiosam
Vitam por la que confirma la Orden de Frailes Predicadores.

En agosto de 1216 fund6 Santo Domingo su Comunidad de predicadores, con 16 compafieros que lo queri
le obedecian como al mejor de los padres. Ocho eran franceses, siete espafioles y uno inglés. Los prepar6
mejor manera que le fue posible y los envio6 a predicar, y la nueva comunidad tuvo una bendicién de Dios te
grande que a los pocos afios ya los conventos de los dominicos eran mas de setenta, y se hicieron famoso
las grandes universidades, especialmente en la de Paris y en la de Bolonia.

Santo Domingo quiere que el oficio principalisimo de sus religiosos sea predicar, catequizar, tratar de
propagar las ensefianzas catélicas por todos los medios posibles. Y él mismo daba el ejemplo: donde quier
qgue llegaba empleaba la mayor parte de su tiempo en predicar y ensefiar catecismo.

La experiencia le habia demostrado que las almas se ganan con la caridad. Por eso todos los dias pedia a
Nuestro Sefior la gracia de crecer en el amor hacia Dios y en la caridad hacia los demas y tener un gran de
de salvar almas. Esto mismo recomendaba a sus discipulos que pidieran a Dios constantemente.

Los santos han dominado su cuerpo con unas mortificaciones que en muchos casos son mas para admirar
para imitar. Recordemos algunas de las que hacia este hombre de Dios.

Cada afo hacia varias cuaresmas, o0 sea, pasaba varias temporadas de a 40 dias ayunando a pan y agua.

Siempre dormia sobre duras tablas. Caminaba descalzo por caminos irisados de piedras y por senderos
cubiertos de nieve. No se colocaba nada en la cabeza ni para defenderse del sol, ni para guarecerse contre
aguaceros. Soportaba los mas terribles insultos sin responder ni una sola palabra. Cuando llegaban de un
empapados por los terribles aguaceros mientras los demas se iban junto al fuego a calentarse un poco, el s
se iba al templo a rezar. Un dia en que por venganza los enemigos los hicieron caminar descalzos por un
camino con demasiadas piedrecitas afiladas, el santo exclamaba: "la préxima predicacién tendra grandes
frutos, porque los hemos ganado con estos sufrimientos”. Y asi sucedi6 en verdad. Sufria de muchas
enfermedades, pero sin embargo seguia predicando y ensefiando catecismo sin cansarse ni demostrar
desanimo.

Era el hombre de la alegria, y del buen humor. La gente lo veia siempre con rostro alegre, gozoso y amable
Sus compaiieros decian: "De dia nadie mas comunicativo y alegre. De noche, nadie mas dedicado a la ora
y a la meditacién". Pasaba noches enteras en oracion.

Era de pocas palabras cuando se hablaba de temas mundanos, pero cuando habia que hablar de Nuestro
y de temas religiosos entonces si que charlaba con verdadero entusiasmo.



Sus libros favoritos eran el Evangelio de San Mateo y las Cartas de San Pablo. Siempre los llevaba consigc
para leerlos dia por dia y practicamente se los sabia de memoria. A sus discipulos les recomendaba que nc
pasaran ningun dia sin leer alguna pagina del Nuevo Testamento o del Antiguo.

Los que trataron con él afirmaban que estaban seguros de que este santo conservo siempre la inocencia
bautismal y que no cometié jamas un pecado grave.

El dia 28 de julio de 1221 por la noche llegd a su convento de Bolonia verdaderamente deshecho y casi
moribundo. Pero no quiso celda ni lecho, sino que, como de costumbre, después de predicar a los novicios,
fue a la iglesia a pasar la noche en oracién. El 1 de agosto no pudo levantarse del suelo ni tenerse en pie, \
primera vez en su vida aceptd que le pusieran un colchén de lana en el extremo del dormitorio, y poco
después en una celda, que le dejaron prestada, pues en la Orden no hubo nunca dormitorios corridos, sino
celditas, en las que cabia un colch6n de paja —de lana para los enfermos— y un pupitre para estudiar y escr
La intensidad de la fiebre le transpone a ratos. Otras veces toma aspecto como de estar en contemplacion,
otras mueve los labios rezando, otras pide que le lean algunos libros; jamas se queja; cuando tiene alientos
para ello habla de Dios, y la expresion de su rostro demacrado sigue siempre dulce y sonriente.

El 6 de agosto habla a toda la comunidad del amor de las almas, de la humildad, de la pureza, condicion
necesaria para producir grande fruto. Después hace confesién general con los doce padres mas graves de
comunidad, que mas tarde declararon no haber encontrado en él ningln pecado, sino muy leves faltas.

Después, ante la sospecha, que le sugirieron, de que quisieran llevar a otra parte su cuerpo, dijo: «Quiero ¢
enterrado bajo los pies de mis hermanos». Y viéndoles a todos llorar, afiadié: «No lloréis, yo os seré mas U
os alcanzaré mayores gracias después de mi muerte». Y ante una suplica del prior levanté las manos al cie
diciendo: «Padre Santo, bien sabes que con todo mi corazén he procurado siempre hacer tu voluntad. He
guardado y conservado a los que me diste. A Ti te los encomiendo: Consérvalos, guardalos». Y volviéndos
la comunidad, preparada para rezar las preces por los agonizantes, les dijo: «Comenzad». Y, al oir: «Venid
su ayuda, santos de Dios», levantd las manos al cielo y expiré. Era el 6 de agosto de 1221, cuando no habi
cumplido aln cincuenta afios. Oficié en sus funerales el cardenal Hugolino, legado del Papa, al que habia c
suceder bien pronto, y que le habia de canonizar.

Una de las monjas admitida por él en el convento de San Sixto, de Roma, hace de Domingo la siguiente
descripcion, confirmada por el dictamen técnico que sobre su esqueleto se dio en 1945, al abrir su sepultur:
por temor de que fuese Bolonia bombardeada: «De estatura media, cuerpo delgado, rostro hermoso y
ligeramente sonrosado, cabellos y barba tirando a rubios, ojos bellos. De su frente y cejas irradiaba una
especie de claridad que atraia el respeto y la simpatia de todos. Se le veia siempre sonriente y alegre, a nc
cuando alguna afliccion del préjimo le impresionaba. Tenia las manos largas y bellas. Y una voz grave, bell
y sonora. No estuvo nunca calvo, sino que tenia su corona de pelo bien completa, entreverada con algunos
hilos blancos.

Fue canonizado por Gregorio IX en 1234. Y sus restos descansan en la hermosa basilica del convento de
Predicadores de Bolonia, en una hermosisima y artistica capilla.

Sus principales rasgos

La fisionomia espiritual de Santo Domingo es inconfundible. El quiso ser el apdstol del Evangelio. Durante
los dificiles afios del apostolado entre los cataros se definié a si mismo como "humilde ministro de la
predicacion”. El ansia por la salvacion de las almas se habia convertido en el Unico fin de su vida. Sus rezo
el estudio, la penitencia, sus viajes estaban finalizados Unicamente a llevar a toda la humanidad la Verdad
salva. Dante mismo en la Divina Comedia (12° canto del Paraiso) le atribuy6 la excelsa calidad de apoéstol \
habl6 de él como del "agricultor" que Cristo eligié para cultivar la huerta de su Iglesia.



Otra caracteristica que distingue la espiritualidad de Santo Domingo fue su profunda veneracion para la
Virgen. A él se remonta el origen de la introduccion de la practica de devocién cristiana del rezo del Rosaric

La obra que nos dejo

La Orden de predicadores (Dominicos) fue fundada por Domingo. Desde entonces, "los defensores de la fe
como los llamo6 el Papa Honorio Il al aprobar su fundacion, han estado presentes en los pulpitos, en las
catedras universitarias, en las misiones, en los medios de comunicacion, en los laboratorios de investigaci6
en el arte, en la filosofia, en los estudios biblicos, en las disputas teoldgicas...

La universalidad es una de las caracteristicas de los Dominicos. En el Extremo Oriente escribieron con san
paginas heroicas; en América, fueron los defensores de los indios; en Europa, estuvieron presentes en las
universidades desde los tiempos mas dificiles, en africa, acompafian a los pueblos que se abren un caming
hacia la libertad y la independencia. Los habitos blancos forman parte del paisaje urbano y de las selvas
lejanas. La patria de los dominicos es el mundo.

Esta caracteristica de universalidad la heredaron de su fundador. Domingo de Guzman naci6 en Caleruega
(Burgos) en 1170. Castilla era entonces una frontera que avanzaba lentamente en una guerra de reconquis
frente al mundo musulman. Todavia canénigo de Osma, Domingo emprende un largo viaje al norte de Eurc
acompafando a su obispo. Es entonces cuando descubre que hay otras fronteras dentro de la Iglesia, las
fronteras del error y de la herejia. Fronteras que también iban avanzando silenciosamente hasta abarcar
regiones enteras del sur de Francia y del norte de ltalia. Ahi descubre su vocacion de predicador y defenso
la fe.

La tarea era demasiado grande para un solo hombre. Domingo se rodea de otros compafieros. Pronto se
constituye la primera comunidad de predicacién aprobada por el Papa. Pero en 1217 Domingo envia a sus
frailes de dos en dos por los caminos del mundo: Paris, Bolonia, Napoles, Salamanca, Palencia

Los dominicos han ocupado cargos de gran importancia dentro de la Iglesia; cuatro papas, Inocencio V,
Benedicto Xl, Pio V y Benedicto Xlll, como también contaron con mas de 60 cardenales miembros de la
orden.

Igual que los franciscanos compartian una gran poder sobre la Iglesia y sobre los estados catélicos,
determinando que muchas veces surgiera una fuerte hostilidad entre los miembros del clero de las distintas
parroguias, cuyos derechos con mucha frecuencia parecian ser usurpados por los frailes. Los dominicos
jugaron el papel principal en lo que fue la evangelizacion de las colonias espafiolas en América; la primera
santa americana, santa Rosa de Lima, fue una monja de la tercera orden de los dominicos que llegd a goze
grandes dones misticos.

el trabajo desarrollado en las misiones sigue siendo hoy una de las funciones mas relevantes de los domini
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