
1. INTRODUCCIÓN

Medio ambiente es el conjunto de elementos abióticos (energía solar, suelo, agua y aire) y bióticos
(organismos vivos) que integran la delgada capa de la Tierra llamada biosfera, sustento y hogar de los seres
vivos.

2. CONSTITUYENTES DEL MEDIO AMBIENTE
La atmósfera, que protege a la Tierra del exceso de radiación ultravioleta y permite la existencia de vida es
una mezcla gaseosa de nitrógeno, oxígeno, hidrógeno, dióxido de carbono, vapor de agua, otros elementos y
compuestos, y partículas de polvo. Por lo que se refiere al agua, un 97% se encuentra en los océanos, un 2%
es hielo y el 1% restante es el agua dulce de los ríos, los lagos, las aguas subterráneas y la humedad
atmosférica y del suelo. El suelo es el delgado manto de materia que sustenta la vida terrestre. Es producto del
clima, de la roca madre, como las morrenas glaciares y las rocas sedimentarias, y de la vegetación. De todos
ellos dependen los organismos vivos, incluyendo el hombre. Las plantas se sirven del agua, del dióxido de
carbono y de la luz solar para convertir materias primas en carbohidratos por medio de la fotosíntesis; la vida
animal, a su vez, depende de las plantas en una secuencia de vínculos interconectados conocida como red
trófica.

Durante su larga historia, la Tierra ha cambiado lentamente. Los climas se caldearon y enfriaron, y
aparecieron y desaparecieron formas de vida al cambiar el medio ambiente. El clima subtropical desapareció y
cambió la faz del hemisferio norte. Durante este tiempo el medio ambiente del planeta ha permanecido más o
menos estable.

3. PROBLEMAS MEDIOAMBIENTALES

La especie Homo sapiens, es decir, el ser humano, apareció tardíamente en la historia de la Tierra, pero ha
sido capaz de modificar el medio ambiente con sus actividades. Gracias a sus peculiares capacidades mentales
y físicas, lograron escapar a las constricciones medioambientales que limitaban a otras especies y alterar el
medio ambiente para adaptarlo a sus necesidades.

Los animales salvajes se cazaban por su carne y eran destruidos en caso de ser considerados plagas o
depredadores.

Mientras las poblaciones humanas siguieron siendo pequeñas y su tecnología modesta, su impacto sobre el
medio ambiente fue solamente local. Fue con la Revolución Industrial cuando el hombre empezó realmente a
cambiar la faz del planeta, la naturaleza de su atmósfera y la calidad de su agua. Hoy, la demanda sin
precedentes a la que el rápido crecimiento de la población humana y el desarrollo tecnológico someten al
medio ambiente está produciendo un declive cada vez más acelerado en la calidad de éste y en su capacidad
para sustentar la vida.

3.1. Dióxido de carbono
Uno de los impactos que el uso de combustibles fósiles ha producido sobre el medio ambiente terrestre ha sido
el aumento de la concentración de dióxido de carbono (CO2) en la atmósfera. Lo significativo de este cambio
es que puede provocar un aumento de la temperatura de la Tierra a través del proceso conocido como efecto
invernadero.

Un calentamiento global significativo de la atmósfera tendría graves efectos sobre el medio ambiente. Estos
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cambios, a su vez, tendrían un enorme impacto sobre la civilización humana.

3.2. Deposición ácida
Asociada también al uso de combustibles fósiles, la deposición ácida se debe a la emisión de dióxido de
azufre y óxidos de nitrógeno por las centrales térmicas y por los escapes de los vehículos a motor. Estos
productos interactúan con la luz del sol, la humedad y los oxidantes produciendo ácido sulfúrico y nítrico, que
son transportados por la circulación atmosférica y caen a tierra, arrastrados por la lluvia y la nieve en la
llamada lluvia ácida, o en forma de depósitos secos, partículas y gases atmosféricos.

La lluvia ácida es un importante problema global. La lluvia ácida corroe los metales, desgasta los edificios y
monumentos de piedra, daña y mata la vegetación y acidifica lagos, corrientes de agua y suelos, sobre todo en
ciertas zonas del noreste de Estados Unidos y el norte de Europa. Hoy también es un problema en el sureste de
Estados Unidos y en la zona central del norte de África. La lluvia ácida puede retardar también el crecimiento
de los bosques; se asocia al declive de éstos a grandes altitudes tanto en Estados Unidos como en Europa.

3.3. Destrucción del ozono
En las décadas de 1970 y 1980, los científicos empezaron a descubrir que la actividad humana estaba teniendo
un impacto negativo sobre la capa de ozono, una región de la atmósfera que protege al planeta de los dañinos
rayos ultravioleta. Si no existiera esa capa gaseosa, que se encuentra a unos 40 km de altitud sobre el nivel del
mar, la vida sería imposible sobre nuestro planeta. Los estudios mostraron que la capa de ozono estaba siendo
afectada por el uso creciente de clorofluorocarbonos (CFC, compuestos de flúor), que se emplean en
refrigeración, aire acondicionado, disolventes de limpieza, materiales de empaquetado y aerosoles. El cloro,
un producto químico secundario de los CFC ataca al ozono, que está formado por tres átomos de oxígeno,
arrebatándole uno de ellos para formar monóxido de cloro. Éste reacciona a continuación con átomos de
oxígeno para formar moléculas de oxígeno, liberando moléculas de cloro que descomponen más moléculas de
ozono.

3.4. Hidrocarburos clorados

El uso extensivo de pesticidas sintéticos derivados de los hidrocarburos clorados en el control de plagas ha
tenido efectos colaterales desastrosos para el medio ambiente. Estos pesticidas organoclorados son muy
persistentes y resistentes a la degradación biológica.

Aunque estos productos químicos sintéticos no existen en la naturaleza, penetran en la cadena alimentaria.
Existe otro grupo de compuestos íntimamente vinculado al DDT: los bifenilos policlorados (PCB). Su
impacto sobre el hombre y la vida silvestre ha sido similar al de los pesticidas.

Otras sustancias tóxicas
Las sustancias tóxicas son productos químicos cuya fabricación, procesado, distribución, uso y eliminación
representan un riesgo inasumible para la salud humana y el medio ambiente. La mayoría de estas sustancias
tóxicas son productos químicos sintéticos que penetran en el medio ambiente y persisten en él durante
largos periodos de tiempo. En los vertederos de productos químicos se producen concentraciones
significativas de sustancias tóxicas. Si éstas se filtran al suelo o al agua, pueden contaminar el suministro de
agua, el aire, las cosechas y los animales domésticos, y han sido asociadas a defectos congénitos humanos,
abortos y enfermedades orgánicas.

• 

3.6. Radiación

Las centrales siempre liberan pequeñas cantidades de residuos nucleares en el agua y la atmósfera, pero el
principal peligro es la posibilidad de que se produzcan accidentes nucleares, que liberan enormes cantidades
de radiación al medio ambiente, como ocurrió en Chernobil, Ucrania, en 1986. De hecho, desde la
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desintegración de la Unión Soviética (URSS), el mundo ha tenido ocasión de comprobar que la contaminación
de esa región por accidentes y residuos nucleares es mucho mayor de lo que se pensaba.

Pérdida de tierras vírgenes
Un número cada vez mayor de seres humanos empieza a cercar las tierras vírgenes que quedan, incluso en
áreas consideradas más o menos a salvo de la explotación. Además, la expansión de las tierras de cultivo y
de pastoreo para ganado doméstico en África, así como el comercio ilegal de especies amenazadas y
productos animales podría representar el fin de los grandes mamíferos africanos.

• 

3.8. Erosión del suelo  
La erosión del suelo se está acelerando en todos los continentes y está degradando entre la quinta y la tercera
parte de las tierras de cultivo de todo el mundo, lo que representa una seria amenaza para el abastecimiento
global de víveres. Por ejemplo, la erosión está minando la productividad de un 34% del total de las tierras de
cultivo de Estados Unidos. La erosión del suelo y la pérdida de las tierras de cultivo y los bosques reduce
además la capacidad de conservación de la humedad de los suelos y añade sedimentos a las corrientes de
agua, los lagos y los embalses.

3.9. Demanda de agua y aire  
Los problemas de erosión descritos más arriba están agravando el creciente problema mundial del
abastecimiento de agua. La mayoría de los problemas en este campo se dan en las regiones semiáridas y
costeras del mundo. Las poblaciones humanas en expansión requieren sistemas de irrigación y agua para la
industria; esto está agotando hasta tal punto los acuíferos subterráneos que empieza a penetrar en ellos agua
salada a lo largo de las áreas costeras en Estados Unidos, Israel, Siria y los estados árabes del Golfo. En áreas
tierra adentro, las rocas porosas y los sedimentos se compactan al perder el agua, ocasionando problemas por
el progresivo hundimiento de la superficie; este fenómeno es ya un grave problema en Texas, Florida y
California.

El mundo experimenta también un progresivo descenso en la calidad y disponibilidad del agua. Casi el 75%
de la población rural del mundo y el 20% de su población urbana carece de acceso directo a agua no
contaminada. En muchas regiones, las reservas de agua están contaminadas con productos químicos tóxicos y
nitratos.

3.10. La Cumbre de la Tierra

 En junio de 1992, la Conferencia sobre Medio Ambiente y Desarrollo de las Naciones Unidas, también
conocida como la Cumbre de la Tierra, se reunió durante 12 días en las cercanías de Río de Janeiro, Brasil.
Esta cumbre desarrolló y legitimó una agenda de medidas relacionadas con el cambio medioambiental,
económico y político. Se celebraron convenciones para discutir y aprobar documentos sobre medio ambiente.
La Cumbre de la Tierra fue un acontecimiento histórico de gran significado. Entre las nuevas ideas aportadas
en esta Cumbre destacan la de crear una Organización Mundial del Medio Ambiente y la de establecer un
tribunal internacional para conflictos sobre problemas ecológicos.

4. PERSPECTIVAS  
Las perspectivas de futuro, en lo que al medio ambiente se refiere son poco claras. La calidad del aire ha
mejorado, pero están pendientes de solución y requieren una acción coordinada los problemas de la lluvia
ácida, los clorofluorocarbonos, la pérdida de ozono y la enorme contaminación atmosférica del este de
Europa. La contaminación del agua seguirá siendo un problema mientras el crecimiento demográfico continúe
incrementando la presión sobre el medio ambiente. La infiltración de residuos tóxicos en los acuíferos
subterráneos y la intrusión de agua salada en los acuíferos costeros de agua dulce no se ha interrumpido.

El agotamiento de los acuíferos en muchas partes del mundo y la creciente demanda de agua producirá
conflictos entre el uso agrícola, industrial y doméstico de ésta. La escasez impondrá restricciones en el uso del
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agua y aumentará el coste de su consumo. El agua podría convertirse en la crisis energética de comienzos del
siglo XXI. A pesar de nuestros conocimientos sobre cómo reducir la erosión del suelo, éste continúa siendo un
problema de alcance mundial. Por último, la destrucción de tierras vírgenes, tanto en las regiones templadas
como en las tropicales, puede producir una extinción masiva de formas de vida vegetales y animales.

Para reducir la degradación medioambiental y salvar el hábitat de la humanidad, las sociedades deben
reconocer que el medio ambiente es finito. El impacto de la especie humana sobre el medio ambiente ha sido
comparado con las grandes catástrofes del pasado geológico de la Tierra; independientemente de la actitud de
la sociedad respecto al crecimiento continuo, la humanidad debe reconocer que atacar el medio ambiente pone
en peligro la supervivencia de su propia especie.
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