Introduccién
.La Ciencia avanza, especialmente la rama que analiza ésta investigacion:
la Farmacologia.

Cada dia salen al mercado nuevos productos que alivian nuevas y mas complejas dolencias. La blsqueda
Alcaloides en el reino vegetal, se ha incrementado mucho, debido a las numerosas aplicaciones que, por st
accion Farmacoldgica, han encontrado tales sustancias en Medicina.

Esta investigacion pretende dar a conocer las virtudes, historia, composicion, sintesis, efectos y usos de los
diferentes Alcaloides en la Medicina, de los cuales los mas importantes son:

» Coniina
* Nicotina
« Atropina
» Cocaina
* Morfina
* Heroina

Entre muchos mas de origen vegetal, como también dar a conocer las advertencias y consecuencias que
traerian su mala aplicacion, para la salud.

Los Alcaloides

¢, Qué son los Alcaloides?

. Los Alcaloides, son sustancias organicas nitrogenadas, de estructura compleja, cuya molécula esta
constituida por grupos atdmicos que contienen nitrégeno y forman anillos cerrados. Los Alcaloides tienen
caracter basico, o0 sea que se parecen a los alcalis, de donde deriva su hombre. En algunos casos se extra
animales, pero lo mas general que se obtengan de las plantas, en especial las pertenecientes a la familia d
solanaceas (tabaco, papa, belladona), papaveraceas (adormidera, amapola), papilionaceas (altramuces y
retamos), ranunculaceas (acénitos) y rubiaceas (quina, café, ipecacuana).

Los Alcaloides se subdividen en diversos grupos segun el tipo de anillo nitrogenado que en ellos aparece.

Se distinguen los grupos del pirrol y de la pirrolidina, de la piridina y piperidina, del indol, del imidazol, de la
quinolina, de la isoquinolina y de las pirimidinas.

** estructura de la Morfina



Algunas de estas substancias tienen efectos toxicos y otros efectos curativos para el organismo animal.

Generalmente los Alcaloides estan localizados en las semillas, hojas, cortezas o raices de las plantas. Lo n
comun es que se encuentren varios Alcaloides estrechamente relacionados entre si. Por ejemplo, la nicotin
el Alcaloide principal de la hoja del tabaco, pero se encuentra relacionado con otras bases afines (nor
—nicotina, nicosimina, nicotimina).

Las bases se encuentran generalmente en forma de sales con acidos vegetales comunes, como el 4cido ac
acido oxalico, acido lactico, acido malico, &cido tartarico, acido citrico; o bien con algunos acidos especiales
como el &cido fumérico (3,4 dimetoxibenzoico).

La caracteristica mas notable en la quimica de los alcaloides es la de presentar una gran variedad de forme
estructurales.

Estas substancias se estudian junto con los amino&cidos, ya que ambos compuestos estan intimamente
asociados biogenéticamente en las plantas que los producen.

La mayor parte de los Alcaloides son sdlidos cristalinos (la coniina y nicotina son liquidos). Son Opticamentt
activos y levégiros, insolubles en agua, solubles en &cidos con los que forman sales y solubles en los
disolventes orgénicos.

Fundamentos
. El término alcaloides fue establecido por Frederick W. Sertiirner (1783-1841)
Aleméan, quien aislo la Morfina, que es el primer Alcaloide descubierto.

Muchas de estas substancias producen notables efectos Fisiolégicos, hecho conocido desde tiempos muy
remotos en distintas partes del mundo.

Los egipcios los usaron para el dolor del trabajo de parto de las faraonas; los Arabes la llevaron a Oriente y
China en donde la usaron para la disenteria.

El objetivo de este trabajo es el de conocer los diferentes fArmacos que proporcionan analgesia durante un
acto anestésico quirtrgico. Durante muchos afios se efectuaron operaciones quirurgicas, pensando que la

pérdida de la conciencia, era suficiente para poder realizarlas y muchas de estas operaciones se efectuaba
estados de depresion cerebral muy profunda, con resultados desastrosos y fracasos totales.

Algunos anestésicos ofrecian un poco de relajacion muscular y supresion del dolor pero con muchos



inconvenientes provocando alteraciones hemodinamicas en el transoperatorio e intoxicaciones severas que
pusieron en riesgo muchas vidas. Por otro lado algunos agentes anestésicos disminuian las reacciones
neurovegetativas, producidas por el dolor intenso de las intervenciones quirargicas pero provocaban
depresiones cardiovasculares severas.

Los analgésicos, se usan desde tiempos inmemoriales. Los Egipcios usaron el opio, los Incas la coca y los
Aztecas el peyote. Al administrar morfina, proveniente del opio, se reducian en forma muy notable las
cantidades administradas de los anestésicos generales y por consiguiente se aumentaba la proteccién
neurovegetativa. Sin embargo, se reconocio que provoc6 en muchos pacientes dependencia fisica. En la
actualidad disponemos de farmacos cuya accion analgésica es muy superior a la morfina, permitiendo reali
intervenciones quirdrgicas por muy complejas que estas sean, o por muy deteriorado que se encuentre el
paciente. El investigador Dr. Miguel Angel Nalda Felipe en 1976 describe 2 componentes fundamentales de
anestesia: La Analgesia y la Proteccién Neurovegetativa; y describe 2 componentes opcionales: La Hipnosi
la Relajaciéon Muscular.

En la actualidad la combinacién adecuada de farmacos diferentes, proporciona excelentes condiciones par:
efectuar operaciones quirargicas con un minimo de alteraciones hemodinamicas y con efectos téxicos
minimos.

El Opio v sus derivados

. Opio, narcético que procede de la desecacion del jugo de las capsulas verdes de la amapola del opio,
Papaver somniferum. El opio crece principalmente en Turquia e India. La demanda mundial de opio es de
unas 680 toneladas métricas al afio, aunque muchas veces esta cantidad se distribuye de forma ilegal.

En su forma comercial, el opio es una masa redonda de color castafio, pegajosa y mas bien blanda, aunqu
interior se endurece conforme pasa el tiempo. Se procesa en el alcaloide morfina, que durante mucho tiemj
ha sido utilizado como el analgésico mas importante en la practica médica, aunque en la actualidad se disp
de sustitutos sintéticos como la petidina. La heroina, un derivado de la morfina, es tres veces mas potente.
codeina es otro alcaloide opiaceo muy importante.

** gpio

Las moléculas de opiaceos tienen propiedades analgésicas similares a los compuestos llamados endorfina
encefalinas producidos en el organismo. Con una estructura similar, las moléculas de opiaceos ocupan mu
de los receptores nerviosos de éstas y proporcionan el mismo efecto analgésico que el producido de forma
natural en el organismo. Los opiaceos producen primero una sensacion de placer y euforia, pero cuanto me
es su empleo mayores son las cantidades que demanda el organismo para alcanzar el mismo estado de
bienestar.

Su retirada origina muchas alteraciones, por lo que los adictos mantienen su consumo con el fin de evitar Ic
efectos adversos, mas que de alcanzar el estado inicial de euforia.



La malnutriciéon, las complicaciones respiratorias, y el descenso de la presién sanguinea son algunos de los
trastornos asociados a la adiccion.

Ya en el 100 d.C., el opio se utilizaba como medicamento tradicional que se consumia con una bebida o se
ingeria como un sélido. Sélo hacia la mitad del siglo XVII, cuando en China empez6 a fumarse el opio,
aparecieron algunos problemas serios de adiccion. En el siglo XVIII la adicciéon era tan grave que los chinos
intentaron prohibir el cultivo del opio y su comercio con los paises occidentales. Al mismo tiempo el opio se
introdujo en Europa y América, donde la adiccion superd a su uso como analgésico.

Con la introduccién de la jeringa hipodérmica durante la Guerra Civil en Estados Unidos, la inyeccion de
morfina se hizo indispensable para el tratamiento de los pacientes que tenian que someterse a intervencior
quirtrgicas. Los médicos de aquella época pretendian que la inyeccién de morfina directamente en el torrer
sanguineo evitara los efectos adictivos que suponia comerla o fumarla, pero en su lugar se demostré que
producia una adiccién aiin mayor. Con el descubrimiento en 1898 de la heroina se abrig6 la misma esperar
pero esta droga mas potente originé una dependencia mucho mas fuerte que la del opio o la morfina.

Hoy el opio se vende en la calle en forma de un polvo o un sélido marrén (café) oscuro, y se fuma, ingiere,
inyecta. Aunque el narcético sintético metadona se ha utilizado para ofrecer a los adictos un medio de
liberarse de los opiaceos, también crea adiccion. La recuperacién completa de la adiccion a los opiaceos
requiere afios de rehabilitacién social y psicoldgica.

** Adormidera, planta de donde se extrae el opio.

Derivados del opio

La morfina;

.Una substancia formada por cristales incoloros o cristales blanquecinos descubierta por el ayudante de
farmacia aleman Friedrich Sertirner, (morfina, morfeo: "Dios del suefio") fue especialmente utilizada durant
la guerra franco—prusiana en el siglo XIX para combatir el dolor. Posteriormente su uso se hizo extensivo el
la sociedad burguesa francesa. Utilizado principalmente como potente analgésico en medicina, pero tambié
en casos de choque traumatico u hemorragia interna. Es ademas un buen antidepresivo y hemético. Se
administra normalmente por via intravenosa pero también puede ser ingerida. Sin embargo, su uso continu
produce los siguientes principales desordenes corporales: alteraciones de la tiroides, pancreas, lesiones en
centros nerviosos y sistema respiratorio, sequedad de la piel y nerviosismo.



Su férmula es C17H1903N. Este Alcaloide y la Codeina se pueden encontrar conjuntamente debido a su
parecida constitucidon quimica. La Morfina es un derivado del fenantreno, parcialmente hidrogenado con un
grupo fendlico y otro alcohol secundario.

** astructura, Morfina

La heroina (caballo)

. Es un diacetil derivado de la morfina.

Descubierta por sintesis a partir de la morfina en 1806 por el aleman Dreser. Inicialmente tuvo unos resulta
espectaculares en la curacion de la tuberculosis. Cuando se intento aplicar para sustituir los efectos
drogodependientes de la morfina, sus efectos todavia fueron mas desastrosos. Requiere cada vez dosis m:
elevadas y sus efectos duran muy poco. Ademas de la necesidad de obtenerla a cualquier precio (delincuel
y tréfico) hay que mencionar los efectos que produce en el organismo (grandes trastornos en el bulbo
raquideo) y el peligro que supone su adulteracion.

La codeina;

. Su férmula es (c18h21no3h20), éter derivado del opio, extraido en 1832 por el quimico francés Pierre—Jes
Robiquet. Con propiedades similares a la morfina aungue en menor grado y mucho menos adictiva. Se
disuelve al alcanzar los 157 °© C. Se utiliza como antitusivo, antiespasmadico y sedante en forma de jarabes
Puede extraerse del opio o de la morfina.

**Codeina

.Todos ellos se caracterizan, a parte de tener un efecto antitusivo y antidiarreico, por crear un estado de
euforia y de aislamiento respecto al mundo exterior. Todos ellos estarian incluidos dentro de lo que se conc
como téxicos que crean dependencia, que se caracteriza fundamentalmente por la presencia de estos sintc
claros:

1) Necesidad compulsiva de consumo del téxico.

2) Necesidad de consumo de dosis cada vez mayores (El cuerpo se acostumbra a la droga y precisa cada:
dosis superiores— fenémeno de la tolerancia)
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3) Imposibilidad de prescindir de ella. Lo que se conoce como sindrome de abstinencia y que se podria
resumir como la sensacion de dolor que se experimenta cuando los efectos de la droga han pasado, a parts
otros sintomas como temblores, nauseas o diarreas.

*Su uso prolongado produce un deterioro del organismo por degradacion del aparato respiratorio, trastorno:
alimentarios con perdida de peso por desnutricion y problemas circulatorios. **Opio Tipos de planta y sus
Alcaloides

ADORMIDERA

.Familia: Papaveraceas.

.Habitat: Balcanes, Oriente Medio, India y China.

Alcaloides: morfina, codeina, papaperina, narcotina y narceina.

Alcaloide principal: morfina (c17 H19 NO3)

.Partes activas: El opio o latex, producido por corte en las paredes de las capsulas.

.Usos medicinales: Analgésico y somnifero.

.Toxicidad: Morfinomania o adiccion a la morfina.

Sintomas: Necesidad de dosis superiores para sentir alivio, falta de apetito, delgadez, pupilas
contraidas, palidez y envejecimiento prematuro.

Actuacion médica: Desintoxicacidon médica.




ACONITO
Familia;: Ranunculaceas

Habitat:Lugares montafiosos del hemisferio norte. Cultivada como planta ornamental en lugares
elevados vy frios.

Componentes: Alcaloides (Aconitina, benzoilamina, neopelina...)

Partes activas: Toda la planta. Especialmente las raices y las hojas.

Usos : Uso como planta medicinal en medicina casera; internamente como analgésico, diurético y
regulador del pulso cardiaco, y, externamente, como analgésico en dolores reumaticos y articulatorios.

Dada su peligrosidad no debe usarse en este tipo de remedios caseros!!!

Toxicidad: Extrema. Produce la muerte en adultos con dosis de tan solo 1 mg en algunos casos y, en la
mayoria, con dosis de 3 a 8 mg.

Efectos: Estimula el sistema nervioso al principio. Produce una depresion del mismo posteriormente
gue puede conducir a la muerte.

Sintomas: Hormigueo en la boca i la lengua, rigidez facial, aumento de la saliva, vémitos, incapacidad
de tragar, vision borrosa, arritmia cardiaca, dificultad respiratoria, convulsiones y muerte.

Tratamiento: Lavado de estomago, respiracion artificial.
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Nombre cientifico; Arum Maculatum L.

Familia: Araceas
Habitat: Montafias y bosques humedos de Europa central y meridional.

Principios activos: coniina (alcaloide), aroina (saponina) y posibles glucésidos que desprenden acido
cianhidrico una vez en el estbmago.

Partes activas: Toda la planta, pero especialmente los rizomas y los frutos.

Usos : Utilizado tradicionalmente para eliminar las lombrices intestinales. Hoy en dia en desuso. En
homeopatia se utiliza para combatir las inflamaciones de la boca y ciertos tipos de resfriado nasal y
faringeo. También se utilizaban las raices para lavar la ropa, pero, debido a las irritaciones que
producian en las manos, se abandono este uso. Incluso los rizomas eran utilizados como alimento,
previamente cocidos (al cocerlos se destruyen las toxinas.)

T

Toxicidad: Alta. Principalmente por ingestion accidental de las bayas. También el contacto con las hojas
puede producir ampollas, ocasionados por el acido oxalico cristalino que contienen. (Una especie de
cristales que lesionan la piel)

Sintomas: Diarrea, vomitos, dolores fuertes de boca y estbmago, hipotermia en las piernas, disminucion
del pulso, coma y muerte.

Tratamiento: Si no se ha producido ingestion de la planta, lavar la zona afectada abundantemente. En
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caso de ingestion: vomitivos y lavado de estémago.

BELENO

Nombre cientifico: Hyoscyamus niger L.

Familia: Solanaceas.

Habitat: En terrenos baldios y con escombros.

Alcaloides: Hiosciamina, hioscina y escopolamina.

Partes activas: Cubierta de las semillas

Usos : Parkinson, temblores, acidez de estémago, dolor de muelas y asma.

Toxicidad: Media. El mayor peligro lo constituye la ingestion de semillas. ( 20 o 30 producen la muerte
de un nifio. 100 o 150 la de un adulto)

Sintomas: Dolor de cabeza, embriaguez, retencion de orina, espasmos de los muasculos de la mandibula
y suefio.

Actuacion medica: Lavados de estdmago, estimulantes cardiacos y vomitivos.

AMANITA

Familia: Agaricaceas

Habitat: Bosques de coniferas y de frondosas.

Alcaloides: Muscarina

Partes activas: Toda el hongo.

Toxicidad: Muy tdxica
Sintomas:
a) Dolores gastricos, diarrea y vémitos.

b) Borrachera: Alucinaciones, fantasias, sensacion de bienestar, suefios. Incapacidad de recordar lo
soflado cuando se vuelve a la normalidad.

La adicion a esta droga crea dependencia, decadencia fisica y muerte.

Actuacion medica: Vomitivos, limpieza de estémago. Vigilancia y control médico de las constantes
vitales



CACAQO

Nombre cientifico; Theobroma Cacao
L.

|Fami|ia: Esterculiaceas

|Hébitat: América tropical

Alcaloides: cafeina y sobre todo
teobromina

|Partes activas: Las semillas

Usos : Confeccion del chocolate,
manteca de cacao (cosmética y
unguentos) y diuréticos

Toxicidad: Crea habito pero su
toxicidad puede considerarse nula.

Efectos: Excitante y tonificante
COCA

Familia: eritroxilaceas

Habitat: Espontanea en los Andes

( Pera y Bolivia), pero cultivada en
muchos lugares de América del Suy

( Chile, Argentina, Colombia)
Africa (Cameran) y Asia (India,
Indonesia etc.)

Alcaloides: cocaina,
benzoilecgonina, tropacocaina,
truxilina, cinamilcocina etc.

Partes activas: Las hojas(1%)
Usos :

— Como medicinal, se utilizan sus
derivados como anestésico.

- Uso extramedicinal, como droga
en el mascador andino de las hojas
como estimulante para evitar las
sensaciones de hambre, sed y fatiga.

- Uso extramedicinal en el consumpo
de las drogas derivadas de esta
planta: cocaina, crac etc.




Toxicidad: Habituacién a la coca y
adiccion a la cocaina. En dosis
superiores a 0,5 g. tiene unos efecfos
desastrosos para el organismo:
calambres, vértigos, problemas
respiratorios y paro cardiaco.

Consecuencias de la masticaciéon de
las hojas de la coca: Piel amarillenta
y flaccida, andar vacilante, ojos
hundidos, aliento desagradable,
problemas digestivos, caracter
hurafio.

Actuacion medica: Abandono total
del téxico

CICUTA

Nombre cientifico: Conium maculatum L.

Familia: Umbeliferas

Habitat: En terrenos baldios y con escombros, jardines abandonados.
Alcaloides: Conhidrina, coniceina y especialmente conicina, C8H17 N.
Partes activas: Hojas y frutos.

Usos : Analgésicos locales.

Toxicidad: Muy alta

Sintomas: Dolor de garganta, diarreas, vértigos, debilidad muscular, pulso débil y paralizacion de los
musculos de la respiracion.

Actuacion médica: Lavados de estbmago, respiracion asistida y vomitivos.

NUEZ VOMICA
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Nombre cientifico: Strychnos
nux—-vomica L.

|Fami|ia: Loganiaceas

|Hébitat: Asia tropical

Alcaloides: brucina y estricnina
(cCLH22N 2 02)

|Partes activas: Las semillas.

Usos : digestivos y astenia

Caza: fabricacion de cebos para
matar animales que algunos
consideran " dafinos".

Toxicidad: Muy toxica

Sintomas: En dosis de 0.05 gr
rigidez de los musculos y paradal
respiratoria.

Actuacion médica: Vomitivos,
limpieza de estdmago, respiracign
asistida.

TABACO

Nombre cientifico: Nicotinia Tabacum L.
Familia: Solanaceas.

Habitat: La mayoria de los continentes.
Alcaloides: Nicotinia (c10 H14 N2)

Partes activas: Las hojas

Usos : Insecticidas para animales y plantas.

Toxicidad: La nicotina producida por sintesis tiene un alto grado de toxicidad, produciendo la muerte
por paralisis cardiaca.

Sintomas: Dolor de estbmago, diarrea, debilidad de pulso, paralisis.

La nicotina ingerida al fumar las hojas secas de la planta crea tabaquismo, afectando a la mayoria de
organos del cuerpo, especialmente a los pulmones.
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Nombre cientifico: Coffea arabica L., Coffea canephora Pierre, etc.
Familia: Rubiaceas

Habitat: Arabia, regiones calidas de Africa y América, especialmente Brasil
Alcaloides: cafeina

Partes activas: Las hojas y las semillas, especialmente las primeras.

Usos :

a) Las hojas verdes son febrifugas y antirreuméticas

b) Las semillas tostadas para la elaboracion del café.

Toxicidad: Crea habito pero su toxicidad puede considerarse nula.

Efectos: Excitante y tonificante.
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MANDRAGORA
Nombre cientifico: Mandragora officinarum L, Mandragora autumnalis Bertol.

Familia: Solanaceas.

Habitat: Lugares rocosos y abandonados, generalmente inundados durante el otofio.

Alcaloides: Hiosciamina, escopolamina, atropina y mandragorina.
Partes activas: Toda la planta, pero especialmente la raiz.

Usos : Sedante y antiespasmadica.
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Toxicidad: Extrema en casos de ingestion de toda la planta excepto los frutos que pueden comerse con
moderacion.

Sintomas: Vomito, diarrea, disminucién del ritmo cardiaco y muerte.
ESTRAMONIO

Nombre cientifico: Datura Stramonium L.

Familia: Solanaceas.

Habitat: En terrenos baldios y con escombros.

Alcaloides: Atropina (c17 H 2303 N) e hiosciamina y hioscina

Partes activas: En toda la planta, especialmente en las partes jovenes.

Usos : Revisiones oftalmoldgicas, espasmos estomacales, epilepsia y asma.
Toxicidad: Muy alta

Sintomas: Dilatacion de la pupila, sequedad de la boca y de la piel, alucinaciones, temblores, paralisis y
coma.

Actuacion medica: Lavados de estdbmago, estimulantes cardiacos y vomitivos.
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TROMPETAS DEL PERU

Nombre cientifico: Datura arborea
L.

Familia: Solanaceas.

Habitat: Regiones tropicales de
América del sur y América central

Alcaloides:
escopolamina(c17h21no4)

Partes activas: toda la planta

Usos :Contra el asma en forma de
cigarrillos y, en uso externo, contra
los dolores del reuma. En
ceremonias rituales como hipnético

Toxicidad: Muy alta.

Sintomas: Pupilas dilatadas,
respiracion dificil, falta de
conciencia y muerte.

Efectos: Hipnético

Los Alcaloides y sus aplicaciones
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Historia de la industria

La industria farmacéutica surgi6é a partir de una serie de actividades diversas relacionadas con la obtencion
sustancias utilizadas en medicina. A principios del siglo XIX, los boticarios, quimicos o los propietarios de
herbolarios obtenian partes secas de diversas plantas, recogidas localmente o en otros continentes. Estas
Gltimas se compraban a los especieros, que fundamentalmente importaban especias, pero como negocio
secundario también comerciaban con productos utilizados con fines medicinales, entre ellos el opio de Pers
o la ipecacuanay la corteza de quina de Sudamérica. Los productos quimicos sencillos y los minerales se
adquirian a comerciantes de aceites, gomas y encurtidos.

Los boticarios y quimicos fabricaban diversos preparados con estas sustancias, como extractos, tinturas,
mezclas, lociones, pomadas o pildoras. Algunos profesionales confeccionaban mayor cantidad de preparac
de la que necesitaban para su propio uso y los vendian a granel a sus colegas.

Algunas medicinas, como las preparadas a partir de la quina, de la belladona, de la digital, del cornezuelo c
centeno (Claviceps purpurea) o del opio (latex seco de la adormidera Papaver somniferum), eran realmente
Gtiles, pero su actividad presentaba variaciones considerables. En 1820, el quimico francés Joseph Pelleter
preparé el alcaloide activo de la corteza de quina y lo llamdé quinina. Después de ese logro aislé varios

alcaloides mas, entre ellos la atropina (obtenida de la belladona) o la estricnina (obtenida de la nuez vomice

Su trabajo y el de otros investigadores hizo posible normalizar varias medicinas y extraer de forma comerci
sus principios activos. Una de las primeras empresas que extrajo alcaloides puros en cantidades comercial
fue la farmacia de T.H. Smith Ltd. en Edimburgo, Escocia. Pronto los detalles de las pruebas quimicas fuer
difundidos en las farmacopeas, lo que obligd a los fabricantes a establecer sus propios laboratorios.

Conclusién

.Esta investigacién fue muy importante, ya que pudimos conocer los tipos de substancias toxicas o drogas
son extraidas principalmente de las plantas, con fines farmacolégicos y médicos.

Los Alcaloides son de real importancia para la sintesis de farmacos que seran utilizados en medicina, con
fines de tratamiento de enfermedades, control de dolencias y mejoramiento de la salud del hombre.

Sin los Alcaloides hubiera sido imposible mantener a una persona "dormida " durante una operacion, como
también controlar problemas del sistema cardiovascular, nervioso, digestivo, entre muchos otros.

Diariamente se ocupan muchos farmacos los cuales contienen estas drogas ( Alcaloides), y la Mayoria de |
gente no sabe lo que son, o lo que podrian provocar en la salud, sin una vigilancia médica.

Muchas de estas drogas son muy peligrosas, podrian provocar alteraciones en el sistema nervioso central,

alucinaciones, problemas graves en el sistema digestivo, dependencia fisica y siquica y en muchas ocasior
la muerte.
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Por eso siempre hay que mantener un estricto control de las sustancias que uno se automedica o mejor aul
mantener un control médico permanente.

CH2

CH2
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