TEMA 4
EL PROCESO.-
Unicamente nos vamos a ocupar del proceso civil.

A) Naturaleza juridica.—

Lo primero que surge con respecto al proceso civil es determinar su naturaleza. Para ello se han dado tres
teorias:

1°) La teoria del contrato: el procedimiento civil es un contrato o cuasicontrato y se regulara por las normas
propias de los contratos civiles.

2°) Teoria de la relacién juridica: su promotor fue BULLOW (1868). Dijo que el proceso era una relacion
juridica igual que el contrato y que ademas existia para las partes una serie de derechos y obligaciones. Er
actualidad se sigue defendiendo esta teoria.

Practicamente al mismo tiempo, GOLDSCHMIDT dijo que el proceso no podia considerarse como una
relacion juridica y un contrato sino que era un conjunto de expectativas, posibilidades y cargas procesales.
existen derechos ni obligaciones porgue no es un contrato.

3°) Contrato como una institucién juridica: fue su autor JAIME GUASP.

En definitiva entendemos por proceso una sucesion temporal de actos procesales de las partes en un
procedimiento, destinados al juicio y a la obtencién de una sentencia.

Elementos del proceso.

1°) El proceso es una sucesioén de actos, lo que quiere significar que no es algo instantaneo sino alargado ¢
tiempo.

29 Los actos deben ser del juez y de las partes.
3°) La actuacion procesal tanto del juez como de las partes se encuentran sometidas a las normas procesa
4°) Toda la actividad del proceso confluye en la sentencia.

. Qué es el procedimiento?

El proceso es libre. Para que tenga una finalidad ha de estar sometido a unas normas denominadas
procedimentales. Estas normas procedimentales vienen preestablecidas en la Ley para todos los procesos.
Sefialan ademas los cauces procesales ha utilizar y establecen el orden de actuaciones, midiendo en unidz
de tiempo el proceso. Todas tienen como objetivo una mayor legalidad del proceso.

El problema fundamental de todo ésto reside en que los actos procesales deben revestirse de un aspecto
formal. Pero muchas veces la forma de los actos choca con las normas procedimentales. En este caso hab
gue intentar conciliar el procedimiento con las formas de los actos procesales.

Cualquier actuacién procesal, tanto de las partes como del juez, debe atenerse a las normas procedimental



Los actos que se realicen en el proceso ajenos al procedimiento seran ineficaces (nulos sin efecto en el
proceso).

B) Principios gque disciplinan el ejercicio de la accion.—
a) Principio dispositivo.—

Bajo este principio se esconden a su vez dos principios diferentes: el dispositivo propiamente dicho y el
principio de aportacién de las partes. El primero refleja la libertad de accién jurisdiccional. Las partes son
libres para iniciar o no un proceso y ademas libres para que, iniciado el procedimiento, puedan finalizarlo
antes de llegar a la sentencia, a través del desistimiento, el allanamiento, por renuncia o por la transaccion.
Podemos decir que se trata del principio mas importante en el proceso civil.

Una vez iniciado el procedimiento por las partes, éstas son las encargadas de introducir los hechos en el
mismo, de tal forma que con los hechos y materiales aportados se configura el procedimiento.

En el proceso civil este principio vincula de tal manera al juez que Unicamente puede dictar sentencia segul
aportado y probado por las partes (contrariamente a lo que ocurre en el proceso penal).

Pero este principio presenta una serie de limitaciones. Son las siguientes:

a) Rige unicamente en el proceso civil de objetos disponibles y no en los procesos civiles indisponibles. Pol
ej., procedimientos no disponibles son los relacionados con los estados civiles de la persona, donde las pat
no pueden disponer cuando quieren finalizarlo. Aunque se puede decir que el principio dispositivo rige en le
mayoria de los procesos.

b) No rige con respecto a las normas juridicas. El juez no estéa vinculado por los fundamentos de derecho g
alegan las partes en el proceso. Unicamente lo vinculan los fundamentos de hecho.

c) Tampoco rige este principio con respecto a las normas procedimentales. Estas son obligatorias tanto par
juez como para las partes.

b) Principio de audiencia a la parte contraria.—

Las dos partes del proceso deben tener la oportunidad de participar en cada una de las fases procesales. N
quiere decir ésto que necesariamente ambas partes tengan que estar presentes en todas y cada una de las
procedimentales. Lo Gnico que se exige es una presencia juridica, lo que significa que el juez debe poner e
conocimiento de las partes que existe un proceso en su contra y, consiguientemente, emplazarlas
personalmente. Con ésto el juez abre todas las posibilidades de defensa que las partes utilizaran si lo estin
oportuno. Podran o no personarse, potestad que se origina porgue estamos ante un proceso dispositivo en
que las partes son las que deciden.

¢) Principio de igualdad y de contradiccién.-

Todos somos iguales ante la ley (art. 14 CE). Esto quiere decir que todas las partes han de tener iguales
cargas, derechos, obligaciones y medios de defensa. Pero en la practica no ocurre asi (no es lo mismo disy
de un abogado privado de alta profesionalidad, que de un abogado de oficio recién salido de la carrera). Pe
el juez no debe proteger a la parte mas débil o desprotegida. El juez aplica la Ley para ambas partes por ig
sin ningun tipo de favoritismos ni ventajas.

C) Principios que disciplinan la jurisdiccién.—



a) Principio de impulso oficial.—

El nico poder que tienen las partes en el proceso es el de su inicio. Una vez iniciado, aquél sigue
necesariamente los tramites marcados en la Ley y sera el juez quien de oficio vaya desarrollando el proces
pasando de una fase procesal a otra. Todo ello sin necesidad de que lo soliciten las partes. El que lleva los
plazos procesales es el secretario judicial. Transcurrido un plazo, el secretario judicial lo pone en
conocimiento del juez quien dicta una diligencia que permite pasar el proceso a la siguiente fase.

Este principio que comentamos se completa con el principio de preclusién. Como cada una de las fases
procedimentales tiene un plazo legalmente establecido, una vez transcurrido n se puede realizar ninguna
actividad prevista para la fase que ha finalizado.

b) Principio de congruencia.—-

Es una consecuencia légica del deber que tiene el juez de dictar sentencia segun lo alegado y probado por
partes. Las sentencias tendran que ser precisas y congruentes con las peticiones que las partes han realizz
el juicio. También deberan condenar o absolver al demandado. Si en el proceso existen diferentes partes, €
fallo de la sentencia se debe hacer referencia a todas y cada una de ellas. Todo ésto viene expresado en e
359 LEC.

¢) Principio de inmediacion.—

Significa que jueces y magistrados deben estar presentes en todas las fases procedimentales y necesarian
en la fase de prueba. ¢ Por qué necesariamente?. Porque el juez no puede incluir en la sentencia algo que |
partes no le hayan probado, lo que ocurriria sin no se personase. En determinadas ocasiones podra ser el .
de Primera Instancia de otro partido judicial diferente al juez que vaya a dictar sentencia quien se persone.

Este principio en la realidad no se suele cumplir. Asi ocurre sobre todo en los Tribunales donde siempre ha
estar presente el magistrado ponente.

No pueden realizar ninguna de estas actividades ni el secretario judicial ni los oficiales judiciales. En
determinadas ocasiones el secretario judicial podra sustituir al juez cuando la Ley asi lo prevea.

D) Principios del procedimiento.-

a) Principio de oralidad y escritura.—

La diferencia entre ambos principios reside en el mayor o menor predominio de uno u otro en las actuacion
procesales. De esta forma si la mayoria de las actuaciones procesales son escritas estaremaos ante el princ
de escritura y al contrario si la mayoria de las actuaciones son orales.

Hay que tener en cuenta que un proceso no es unica y exclusivamente escrito u oral. Sera predominantems
escrito o predominantemente oral. Asi, la mayoria de los procesos civiles son escritos a diferencia de los
penales, laborales y los juicios verbales civiles. Para los procesos orales es necesario que se redacten
determinadas actuaciones por escrito para que guede constancia de ellas, cosa que seria imposible si fues
oral. Por otro lado, los procesos escritos exigen también que parte de ellos se desarrolle oralmente para da
una mayor celeridad.

b) Principio de seguridad y secreto.—

Por regla general el proceso civil es siempre publico (aunque existen excepciones en los arts. 314y 572 LE
Pero su publicidad es relativa.



En los procedimientos penales, en la fase de instrucciéon o sumario no se va a tener conocimiento porque s
podran participar las partes. Pero su fase mas importante (la fase del juicio oral) es publica, excepto cuandc
juez considere que deba realizarse a puerta cerrada, momento en el que el proceso se considera secreto. F
al igual que la publicidad, este secreto es también relativo porque conocen de él las partes personadas.

En el sumario, los ciudadanos no podran tener acceso a las actuaciones sumariales pero si las partes del
proceso. Ahora bien, si se declara secreto de sumario tampoco el abogado de la defensa va a poder conoc
actuaciones sumariales (pero si el ministerio fiscal).

En definitiva:
- La fase del juicio oral es publica pudiéndose declarar secreta.

- La fase sumarial es publica pudiéndose declarar el secreto de sumario.

¢) Principio de concentracién y dispersién.—

Un proceso sera concentrado o disperso segun que todas las actuaciones del mismo se realicen en una fas
en varias fases. La escritura en el proceso civil exige que sea disperso por su continuo ir y venir de escritos
Por logica, los procesos orales deberian ser concentrados. Pero ésto no resulta asi en la practica.

El principio de dispersién y concentracion también hace referencia a si todas las cuestiones previas,
preliminares o incidentales deben revocarse a medida que se presenten o si deben resolverse en la senten
final o resolucién de fondo. En el primer caso podemos decir que se da cierta concentracion, a diferencia de
segundo.

El proceso civil en su mayor cuantia es el mejor ejemplo de juicio disperso. El juicio verbal civil seria, por
contra, un ejemplo de juicio concentrado. Pero todo ello, una vez mas volvemos a repetir, es en teoria, sien
la practica muy diferente.

d) Principio de buena fe.—

Como en el proceso civil es muy dificil establecer un principio de verdad material, los actos procesales se
prestan a menuda fraude. Esto desnaturaliza el objeto de todo proceso. Para evitar asi cualquier posible ah
de derecho o fraude de ley, la LOPJ ha establecido el llamado principio de buena fe (art. 11.1), segun el cu
primero, todos los érganos jurisdiccionales tienen la obligacion de controlar el uso correcto de las normas
procedimentales; segundo, los obstaculos formales o cualquier defecto de procedimiento no deben impedir
examen del fondo del asunto. Los pequefios defectos formales o de procedimiento no obligan al juez a no
dictar sentencia.

Pero si puede suceder que el defecto sea insubsanable o no se pueda subsanar por el procedimiento
establecido. En este caso el juez si puede negarse a dictar sentencia.

Por ultimo, las pruebas obtenidas directa o indirectamente violando derechos fundamentales no surten efec
y no seran tenidas en cuenta por los érganos jurisdiccionales.

D) Garantias constitucionales del proceso civil.—

La Constitucion Espafiola de 1978 ha rodeado el proceso civil de una serie de garantias basicas que tiener
ser respetadas. Son articulos éstos que afectan al proceso.

Se puede decir que el articulo mas procesal de la constitucion es el 24 donde se recogen todas las garantic



constitucionales del proceso civil.

En el primero de los apartados del art. 24 nos encontramos con la tutela judicial efectiva. En el parrafo
segundo, el derecho a un juez ordinario, defensa y asistencia de letrado, derecho a no declarar contra si mi
ni declararse culpable, derecho a un proceso sin dilaciones indebidas y a utilizar todos los medios de defen
probatorios previstos en la Ley.

1°) LAS GARANTIAS.-

a) Procedimiento con todas las garantias.—

Con el término "todas las garantias del procedimiento” hay que entender lo siguiente: cuando se esta
tramitando un proceso civil, seran respetados no sélo las garantias constitucionales sino también se deben
observar todas las normas procedimentales exigidas. Su infraccion puede dar lugar a la tutela del TC.
Por otra parte, el texto constitucional relativo al derecho a un proceso con todas las garantias tiene funcion
preventiva porque obliga a todas las normas de procedimiento a observar y cumplir los valores y garantias

recogidas en la CE. Si alguna norma procedimental atenta contra esas garantias y valores no seran tenidas
cuenta.

b) Derecho a un juez natural.—

La CE recoge el principio de unidad jurisdiccional tanto desde un punto de vista funcional como desde un
punto de vista organizativo. Significa que:

— No pueden existir tribunales especiales.

- Se garantiza que se impartira justicia a través del juez natural, que es el predeterminado por la Ley. Esto
su vez tiene también el siguiente significado:

a) Todos los ciudadanos tenemos derecho a que las causas sean enjuiciadas por un tribunal jurisdiccional
(profesional).

b) Este tribunal jurisdiccional debe ser un Tribunal ordinario.
c) El tribunal jurisdiccional debe estar predeterminado por la Ley.

En resumen, no puede existir ninguln tribunal creado para una causa concreta 0 que se constituya con
posterioridad al hecho que va a ser enjuiciado.

— Garantias especificas del proceso:

a) lgualdad de las partes en el proceso.
b) Principio de audiencia y contradiccion.
c) Defensa y asistencia letrada.

Si se nos ofrece la oportunidad de ir a los tribunales, no servira de nada si no existe una defensa correcta d
nuestros intereses. Es necesario asi la asistencia de un procurador y un abogado.

La asistencia de un abogado proporcional al ciudadano el debido asesoramiento para una defensa perfecta



Comporta el derecho a elegir libremente el abogado que los defienda en juicio. Cualquier imposicion de
letrado, si el defendido no le otorga su confianza, debe ser entendido como inconstitucional.

Si el abogado es de oficio, y se ha impuesto porque no tiene medios econémicos suficientes, estamos ante
llamado beneficio de justicia gratuita, que hay que diferenciarlo del abogado de oficio que si se impone. Si
se demuestra en un momento posterior que se disponia de los medios econdémicos suficientes para
proporcionarse por si mismo una defensa adecuada, el abogado de oficio que en su momento le fue desigr
se le quitara. Si durante el desarrollo del procedimiento, alguna de las partes que en un principio pensé que
disponia de suficientes medios econémicos para pagarse una defensa, resulta que no es asi, el propio abo
podré solicitar el oficio. Hay pues que tener en cuenta que abogado de oficio y justicia gratuita son dos cos:
diferentes.

El abogado no representa a la parte. Esta funcion corre a cargo de la figura del procurador, sin el cual no se
puede litigiar. Sin perjuicio de excepciones, la asistencia de abogado es una asistencia en sentido amplio:
acompafar al defendido en actuaciones procesales, asesoramiento, consejo, direccion técnica y juridica, et
Como se puede ver, su funcién no se limita al momento del juicio sino que es mucho mas amplia, esto es,
antes, durante y después del juicio.

La garantia del abogado es exigible en cualquier momento del proceso, no solamente en el juicio sino tamk
en fases posteriores. Asi se ve claramente en el proceso penal, donde el interrogatorio exige la presencia d
abogado (podra ser el abogado de guardia y no necesariamente el que va a defender posteriormente en el
juicio al interrogado). También es exigible la presencia de un abogado en todas las fases procesales. La fal
de abogado puede provocar la paralizacion del juicio hasta que la parte en cuestién designe a uno.

c¢) Utilizacién de los medios de prueba pertinentes.—

Aungue la fase de prueba no es necesaria en el procedimiento civil, una vez abierto el proceso probatorio, |
partes tienen que tener derecho a utilizar todos los medios de prueba previstos por la Ley que sean pertinel
para la defensa de sus derechos y deberes.

En cuanto a los medios de prueba a utilizar, seran admisibles los legalmente establecidos y todos aquellos
nos permiten utilizar las nuevas tecnologias (se admiten como medio de prueba el fax, video, Internet, etc.)

Lo que si se hace es adoptar el medio probatorio moderno con prevalencia a los medios mas antiguos.

El juez no puede poner limite alguno a las pruebas, sobre todo cuando sean pertinentes, siendo el juez el g
examina la dicha pertinencia, atendiendo a las circunstancias concretas del procedimiento, del caso y, si el
resultado afectara de forma (til a la sentencia.

El 6rgano jurisdiccional cuando estime que las pruebas aportadas no son suficientes de oficio, puede propc
otras practicas de medios probatorios, siempre que haya existido fase probatoria, y lo hara al final del juicio

antes de dictar sentencia. Esta actividad del juez se denomina "diligencia para mejor proveer".

Cuando falte iniciativa probatoria por parte del tribunal y cuando el 6rgano jurisdiccional rechace pruebas
pertinentes, se puede acudir al TC porque se entienden violadas garantias del proceso civil.

d) Garantia de la tutela judicial efectiva.—
Esta garantia presenta dos aspectos:

1°) Se prohibe la indefensidn: no se puede permitir que el proceso alcance su objetivo a costa del de las pa
Cualquier resultado lesivo que provenga de la violacién de una norma de procedimiento podra ser alegada



ante el TC.

La indefension no tiene nada que ver con la obtencién de sentencia favorable o desfavorable. No existe
indefension si se han cumplido todos los principios ya dichos.

2°) Se garantiza la eficacia del proceso: el cumplimiento de este punto de la garantia que comentamos se
concretiza en los siguientes puntos:

— Es necesario exigir el libre acceso a los tribunales.

- Los tribunales de justicia han de funcionar correctamente. Deberan estar dotados de los medios materiale
humanos suficientes.

- Tiene que tener una duracién razonable, cumpliéndose los plazos previstos por la Ley. Cualquier dilacién
innecesaria en estos plazos supondria el incumplimiento del principio de tutela judicial efectiva.

- El coste del juicio ha de ser razonable y rentable para las partes. Se prevé el sistema de justicia gratuita.
- El cumplimiento de la sentencia se garantizara a través de la fase de ejecucidon de la misma.
2°) MEDIOS POSIBLES A UTILIZAR.—

Son principalmente tres:

a) El recurso de amparo constitucional.—

Creado para tutelar todos los derechos y garantia de los ciudadanos. Si se trata de un incumplimiento de la
garantia del proceso se debe poner en conocimiento del TC que una accion del érgano judicial ha llevado a
incumplimiento de una de las garantias constitucionales.

Es necesario demostrar que el incumplimiento procesal en cuestion ha llevado a un incumplimiento
constitucional.

Se interpone el recurso directamente ante el TC. Es necesario haber agotado previamente la via judicial. Si
asi el amparo debera restablecer al recurrente en la integridad de su derecho y adoptar todas las medidas
pertinentes para la conservacion de ese derecho.

b) Cuestion prejudicial de constitucionalidad.—

La plantean los 6rganos jurisdiccionales cuando no estan seguros de que una ley sea constitucional. Se ex
para ello que la ley cuestionada sea relevante para el fallo de la sentencia.

El 6rgano jurisdiccional debera desarrollar todo el proceso hasta llegar a la fase anterior a la fase en la que
dicta sentencia, que es precisamente cuando podra elevar la ley al TC.

Se tiene que determinar cudl es la ley que se cuestiona y también cual es el precepto constitucional que pu
resultar lesionado, si se aplica la ley y si el fallo depende de esa aplicacion (es esencial para el fallo de la
sentencia).

La sentencia resultante del TC como consecuencia de la cuestion de constitucionalidad elevada por un 6rg
judicial no tiene caracter retroactivo, lo cual presenta algunas excepciones en el proceso penal y
administrativo en los que la sentencia si puede presentar algunos caracteres de retroactividad.



c) Observancia de las garantias del proceso civil ante el Tribunal Europeo de Derechaos Humanos.-

No hay nada que afiadir al respecto.

3°) ESTRUCTURA DEL PROCESO CIVIL.—

El proceso civil se compone de las siguientes fases:
a) Fase de preparacién del proceso.—

- Actos de conciliacion.

- Diligencias preliminares.

b) Ease de alegaciones.-

Se aportan el pleito todo el material de hecho que lo configurara. Se plantea la demanda, la contestacion de
demanda, que puede tener una reconvencion., la réplica y la daplica (éstas dos ultimas s6lo es posible en ¢
juicio de mayor cuantia).

c) Ease de prueba.-

Se depura el material factico que se ha aportado al proceso. Son:

- Prueba de confesion.

- Prueba documental.

— Prueba pericial.

— Reconocimiento judicial.

d) Fase de conclusiones.-

Las partes elevan a definitivos o modifican los argumentos mantenidos en el proceso.
e) Fase de sentencia.—

Las diligencias de mejor proveer van entre la fase de conclusiones y ésta fase de sentencia. Las partes no
pueden pedir ni exigir las diligencias de mejor proveer.

Es en esta fase de sentencia donde termina la fase de Primera Instancia.

f) Ease de recurso.—

Se impugna la sentencia obtenida en Primera Instancia. Con el recurso de apelacion se abre la Segunda
Instancia, mientras que la suplica y la reposicion se dirige a la Primera Instancia. El recurso de casacion nu

se puede considerar Tercera Instancia.

Si contra la sentencia de Primera Instancia, que es definitiva, se recurre, se seguira considerando sentencic
definitiva pero no firme. Firme sera la que recaiga sobre el recurso de apelacion.



La sentencia sera definitiva pero no firme si seguimos recurriendo hasta llegar al tltimo 6rgano jurisdiccione
competente (TS) que si sera ya sentencia firme por no recurrible.

g) Fase de ejecucion de la sentencia.—

El obligado por la sentencia puede voluntariamente cumplir la misma, pero también puede negarse a su
cumplimiento, pudiéndose asi utilizar todos los medios coactivos previstos por la Ley. Fundamentalmente s
el embargo y el procedimiento de apremio.

Por otro lado, dentro del proceso civil nos podemos encontrar varios tipos de procesos:

— Procesos declarativos.

— Procesos ejecutivos.

— Procesos cautelares (en realidad no es un proceso independiente sino medios cautelares a utilizar en
cualquier proceso, normalmente por peticion del actor para que se garantice tanto el juicio en si como su
ejecucion. Cuando el proceso finalice, también lo haran las medidas cautelares que se hayan podido adopt
— Procesos ordinarios (que son el de mayor cuantia, el de menor cuantia, el de cognicion y el proceso verb
— Procesos especiales (que son el proceso de objeto disponible y el proceso de objeto indisponible).
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