INTRODUCCION
¢, Qué es el humor? ¢Qué es larisa?

Segun médicos la risa espontanea es un reflejo producido por la coordinada contraccion de 15 musculos
faciales acompafiado por respiracion alterada.

Esta palabra tiene también muchas otras definiciones como por ejemplo una que da paso a los estudios qu
dicen que el humor , 0 mas bien dicho el reirse puede curar enfermedades.

El humor esta dividido en varios tipas, como: humor negro, politico, absurdo, humor como critica social y
discriminatorio, entre otros. EI humor discriminatorio también esta dividido en varios tipos, como: el sexista,
minoritario, racista y otros.

El humor es sinénimo de chiste, agudeza, jovialidad y gracia. Estos términos no representan situaciones
conflictivas para nadie, pero cuando interviene el personaje denominado humorista las cosas cambian
drasticamente, se asemeja a burlén, caustico, socarrén, satirico.

Las actitudes que asume el humorista para crear sus chistes y provocar risa no tienen limites, salvo su proj
conciencia, la que en algunos casos no le importa discriminar, por eso son tan reiterativos los chistes en co
de las suegras, los maricas, los gallegos, los negros, las mujeres, los maridos, las esposas, etc.

El humor discriminatorio es, generalmente, en los chistes o bromas, donde se trata o se quiere dejar a la ot
persona en vergiienza o en humillaciéon. Los casos de chistes mas conocidos de este tipo son: los chistes
machistas, los feministas y los gallegos.

A los gallegos por ejemplo, se les trata como idiotas, como si no supieran nada de la vida. Los gallegos
responden con ingenuidad y estupidez.

En los machistas, se rebaja a la mujer, generalmente con las antiguas costumbres, como las de que las mu
sirven solo para barrer, cocinar, mantener las ocupaciones del hogar.

Los chistes machistas, tienen mucha mas historia y derecho de ser que los feministas ya que en la antigiec
se descalificaba mucho a la mujer y de hecho no era tomada en cuenta para nada.

Los chistes feministas, son casi lo mismo que los machistas pero en este caso el hombre es humillado rebe
o dejado en humillacién. Estos chistes son generalmente son una copia de los machistas, se cambia al hon
por la mujer, o se inventan nuevos chistes, los cuales el hombre también puede cambiar, dejando a la muje
humillacion.

Concepto:

La risa espontanea que es producida por el humor es un reflejo producido por la coordinada contraccién de
guince musculos faciales acompafiado por respiracion alterada.

El humor discriminatorio se basa en las diferencias que existen entre los humanos. Se crean situaciones er
cuales se discrimina a la gente rebajandola lo que causa risa. Este humor puede ser ofensivo para los
discriminados naturalmente como muy comico para los que no estan entre los discriminados. Los
discriminados son todos practicamente, los ricos discriminan a los pobres y a la clase media como la clase
media puede burlarse de los ricos y los pobres. Asi pasa también en la discriminacion racial, sexista y



minoritaria.

Este siglo y gran parte del siglo pasado el humor ha sido influenciado por los nuevos medios de comunicac
masivos y por la gran ola de cambios en la sociedad de nuestros dias.

Historia del humor:

Durante toda la historia del hombre ha existido el humor discriminatorio y seria muy dificil que deje de existi
porque siempre existen grupos diferentes humanos entre los cuales existe una tension. Casi siempre han
habido diferencias sociales, raciales, minoritarias y sexuales lo que habilita la discriminacidén y su respectivc
humor. En algunos periodos como en la Edad Media la esclavitud fue causa de humor discriminatorio, en el
Barroco se discriminé a los judios y en todos los periodos practicamente han existido diferencias sociales.

El humor tiene su historia, al igual que la literatura, la cultura y las diferentes artes. El punto es, que en este
caso es otro tipo de historia, ya que no aporta nada a la cultura de un ser humano. El humor en la Antigtied
Clasica fue aportado por el maestro del humor y la satira, Aristofanes. Aristofanes pertenecia a Grecia, y fu
uno de los primeros que practico el humor; este humorista se burlaba de la politica, la filosofia y de los
militares. El humor que Aristofanes practicaba se practica hoy en dia también. En el presente, existe el hun
politico, el cual, como dice el nombre, se burla de los politicos y de la politica. En la Antigliedad Clasica
nacié un problema para el humorismo; habia gente que pensaba que todo no tenia que ser tan feliz. Esta g
pertenecia a los puritanos detractores. Los pitagéricos de la isla de Crotona prohibian la risa, ya que sus
maestros, Pitagoras, el tirano Siracusa y Aristoxeno jamas rieron y por esta razon restringieron la risa, y
utilizaban mascaras para los actos que hacian.

La discriminacion también estaba presente en la Antigiiedad Clasica, ya que, como se sabe, la mujer era Im
discriminada en esa época. Le preguntaron a Sdcrates si era mejor casarse 0 no por ejemplo, y este respotr
gue daba igual, porque todo el que se casaba terminaba arrepintiéndose. Ahi existe una discriminacion mu
notoria hacia la mujer.

También se utilizaba mucho el truco de los gangosos y el del tartamudo para hacer reir a la gente.

En la Edad Media hubo mucho conflicto con la risa; Aristételes sostuvo que la risa era un rasgo tipico del
hombre, pero la iglesia dijo lo contrario, ya que en los evangelios no salia escrito que Jesus se habia reido.
la Edad Media hubo muchas mas restricciones, como por ejemplo se puede ver en el libro an6nimo, El
Lazarillo de Tormes. Este criticaba a la sociedad y a la iglesia, por lo cual se formaron muchos conflictos.

En toda la historia del hombre han habido minorias, desde la antigua Mesopotamia hasta nuestros dias.
Incluso en un mundo utépico como el mundo de Un Mundo Feliz, obra de Aldeous Huxley, existian minoria:
a pesar de gue ese mundo era tedricamente sin pequefios grupos en la sociedad. Aunque existian castas
clonadas para equilibrar la sociedad, habian errores y se formaban minorias que eran discriminadas. Siemy
cuando haya discriminacion existira su respectivo humor.

Estilos:

El humor, o sea los chistes que se les hacen a los gallegos, son discriminatorios. Se dice que son
discriminatorios, ya que ellos quedan como tontos, ineptos y a la vez inocentes, ya que los chistes que se
hacen son para ellos normales, como por ejemplo:

Z00:

Han propuesto construir el zooldgico mas grande del mundo: pondran una cerca alrededor de Galicia.



En este chiste los gallegos quedan como unos simples estupidos. Al quedar los gallegos como animales de
zoologico, obviamente al lector le produce gracia, ya que al discriminar a una persona de esa forma es
gracioso.

Atrasado:

El director técnico del equipo gallego.

—-Tu, Manolo, el domingo jugaras bien retrasado. ¢, Entendido?

Y el bestia de Manolo fue a jugar el Lunes.

En este otro chiste, los gallegos quedan como inocentes, pero a la vez estlpidos, ya que no logran relacior
las cosas que les dicen.

Prisa, Prisa:
El gallego Muleiro, tan bestia siempre, entro al bar y grito:
—iTengo mucha prisa! jSolo traiganme la cuenta!

En este chiste, se rebaja al gallego de tal forma que este realiza una gran estupidez. Se insinda gue estos ¢
de baja inteligencia.

La idea, o lo general de los chistes gallegos, es rebajar a la persona a un punto tan alto, que esta queda co
una persona sin cultura, y con una estupidez grandisima.

El humor discriminatorio también esta dividido en distintas rama, una de ellas es el humor discriminatorio
entre las clases sociales.

Los pobres son es este caso los mas discriminados y siempre mal vistos. Generalmente son tratados de di:
forma que los de clase alta. Suele suceder que se les mira en menos e incluso se les mira con sospecha cc
fueran a robar algo ya que son relacionados con necesidad debido a que son mas pobres.

El humor obviamente también esta presente en este caso; es comUin y nuestra sociedad que por cualquier
diferencia todo se vuelva un chiste.

Siempre que existen diferencias y que hay una persona que no tienen todo o que es desafortunada en la vi
vuelve blanco de burlas y son inventados una infinidad de chistes en forma directa, irénica y/o burlesca.



Los hermanos Lopez, tras ver un programa de TV
en el que compran videos con imégenes violentas,
se dirigen a la habitacion de sus padres con

intencidn de iniciarse en ¢l mundo de los negocios.

analisis

TU NO TIENES NADA,
TENGO TRES CVEMS
EN UNA CABANA.

[ LADNA ME DA LECHE,

LA OTRA ME DA LECTE,
¥ IACTRA ME DA LECHE

S
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En este caso se tomo una persona pobre que esta cantando Tengo, tengo, tengo, tu no tienes nada. Y es €
gue en realidad no tiene nada..

Aqui se uso el humor irénico para dejar en ridiculo y exagerar la situacion de esta persona.
Siempre han habido diferencias entre el hombre y la mujer y en estos dias se ha masificado el humor sexis
por los derechos que esta consiguiendo la mujer habiendo mas discriminacion entre ambos grupos. La

mayoria de los chistes sexistas son machistas porque vivimos en una sociedad principalmente machista.

¢Por qué las mujeres se casan de blanco? .... Porque, asi hacen juego con el refrigerador, con la cocina, cc
lavadora.

¢ Por qué los hombres tienen el cerebro del porte de un mani? .... Porque lo tienen hinchado.
Son chistes tipicos discriminatorios machistas y feministas, respectivamente, el o la humorista tratan de
ridiculizar a la mujer o al hombre en su sensibilidad. La mujer ha venido creandose espacios en la sociedad

machista en que vivimos y hacer mofa de su independencia es discriminatorio en su feminismo.

Por otra parte, el hombre se ha ufanado siempre de su inteligencia superior, en su concepto particular, hac
chistes de su capacidad intelectual le produce menoscabo y reacciona con actitudes machistas.



Una introduccion a los hechos histdricos es necesario para la comprension de la existencia del humor
discriminativo racial esto obviamente esta referido a los relatos del siglo XIX cuando los exploradores
europeos se encontraron con los pueblos africanos ,pueblos tribales y primitivos, ajenos a la historia del ha
el momento mismo del descubrimiento.

Esta imagen de Africa es tan poderosa que se renueva periédicamente a través del cine, del humor, etc... L
animalizacién del africano —o domesticado o salvaje, pero casi nunca con una identidad humana , propia 'y
auténoma - es mas que evidente en estas representaciones.

Asi, el hombre blanco se a considerado superior lo cual lo llevo a ironizar a las razas que en ese tiempo no
estaban tan desarrolladas como el y a discriminarlas injustamente causandoles problemas en la sociedad.

En el contenido del humor racial aparece muy marcada la dualidad entre el hombre civilizado-jefe que
controla la situacién, y el africano—esclavo sumiso o salvaje canibal, agresivo y sin valor.

¢, Sabes como pavimentan las calles en Sudafrica?

Se ponen varios negros acostados uno al lado del otro y les pasan una aplanadora. ¢ Y sabes como le hace
linea discontinua?

les dicen:

Tu te ries , tu no, tu te ries , tu no ....

En este chiste se puede ver directamente la discriminacion racial en contra a los negros asimilandolos a un
material de construccién sin vida, un objeto, lo cual estaria insinuando la esclavitud, que no adjudica a los
negros su condicidon humana y en cambio, que pueden ser usados al servicio del bien estar de del usuario
blanco duefio de los transportes en general.

¢ En que se diferencian una blanca sin ropa de una negra sin ropa?

La blanca sin ropa sale en playboy y la negra en el nacional geographic.

Para que una negra salga en una revista, debe tratarse de un tema de cultura general, como un estudio,
etnolégico y a | mismo tiempo la estan destacando en sentido negativo (en este caso indicando que es fea)
general con una actitud compasiva ante sus carencias , nunca de igual a igual.

En el caso de la blanca la destacan como un simbolo de belleza deseable por sus iguales .

¢ Sabes que es una negra embarazada de un blanco?

Un kinder sorpresa.

En este caso se indica que algo "bueno" saldra de algo "malo” lo que hace este chiste "divertido" es que es
algo inesperado.

Los judios son una clase de personas las cuales son muy discriminada, no tanto como los negros, pero en
porcentaje bastante elevado. Generalmente, se rebaja a los judios, primero que nada, por que muchos judi
Alemania fueron quemados y asesinados. El otro factor por el cual estos son discriminados, es por el hechc
ser avaros.

Muchos dicen que los judios son tacafios y que nunca prestan dinero, y estan metidos en cualquier parte d



haya algun tipo de ganancias en relacion al dinero. Algunas personas, discriminan a los judios como si fuer
una raza inferior. Esto se puede demostrar en el chiste que se mostrara a continuacion:

¢ Por qué los ataudes de los judios tienen hoyos?

Para que los gusanos salgan a vomitar.

Este chiste demuestra como los judios son discriminados como una raza inferior
Este otro chiste demostrara como era el asunto de que los alemanes los quemaban.
¢, C6mo se llena un Fiat—-600 con 1000 judios?

En un cenicero.

El humor contra la gente minorista es bastante comun porque hay mucha publicidad a favor de ellos en
algunos periodos del afio. Lo principal seria que las personas se rien de la desgracia ajena, pero realmente
lo hacen con la intencién de lastimar a las minorias.

También la gente se puede burlar de minorias como de los alemanes en Chile, a los cuales se les consider
muy serios y estudiosos, por lo cual son discriminados en el humor sobre todo. No se debe pensar que las
minorias estan solamente compuestas por personas que tienen una desventaja en comparacion a otras, co
los invalidos.

Es sumamente probable que la gente de las minorias también se burle de las personas normales ya que e»
diferencias que hacen que exista el humor discriminatorio. Obviamente es menor la cantidad de chistes
inventados porgue son menos personas.

Cuanto calzan los nifios de la teleton?
Aro quince.

Esto es cruel, pero igualmente produce gracia la respuesta inesperada que tiene la pregunta. Los nifios de
teletdbn obviamente ocupan zapatos, pero como una parte importante de ellos anda en silla de ruedas se
relaciona inmediatamente la respuesta con que todos los nifios anden con los pies en aros.

Conclusioén:

Lo que se puede concluir de este trabajo sobre el humor discriminatorio, es que la discriminacion viene
transcurriendo a través del tiempo, ya que desde la Antigliedad Clasica hasta nuestros dias se ha discrimin
a la gente mediante el humor; pero en el caso donde mas se discriminaba era en el caso de la mujer. La
discriminacién en el humor se puede separar en varias ramas, como por ejemplo en el racismo, minorismo,
sexismo.

Al hablar de humor en general, se puede extraer el concepto de risa, el cual se dice que hace bien para la
salud. Ni una persona puede vivir sin humor, la mayoria de la gente se rie muy a menudo. La gente que no
da humor a su vida, es una persona amargada, y Se cree que muy pocas personas no se rian ni le dan un t
de gracia y humor a su vida.

Al hablar de discriminacién, se dice que a la persona que va dirigido el chiste, generalmente se humilla y
rebaja, lo cual no es muy agradable para la persona. Se discrimina a los negros, a los nifios de la teletén, a
judios, a los gallegos, a los homosexuales, a las clases sociales, a las rubias y otros. En estos dias, la may



de la gente es discriminada. La discriminacion esta llegando a un nivel muy elevado, el cual no es muy bue
para la sociedad de hoy en dia.

El humor discriminatorio es una forma de expresar lo que la sociedad chilena piensa, pero no lo dice en fori
directa, sino que ocupa el medio del humor para expresar los pensamientos que siente.



