» Génere del llibre

El llibre esta escrit en forma de diari. La historia es narrada pel mateix protagonista ja que és el seu diari.
Es una novel-la juvenil ja que tracta de la vida d'un noi de 14 anys, amb els seus problemes i inquietuds.

» Personatges del llibre

Protagonistes

Peter H. Payne

Es el protagoniste del llibre, es un noi de 14 anys al qual li preocupen moltes coses i les fa saber en el seu
diari, pensa tot el dia en elles. Es molt estudiés i quan no estudia s'esta a casa seva llegint, jugant o mirant
televisié. Creu que de gran sera un famas cientific i tindra molts diners, i per descomtat, totes les noies li
aniran al darrere. Ell no te molta sort amb les noies, li agrada una noia que es diu Cilla, va a la seva escola,
pero te molta vergonya i apenes parla amb ella. El seu millor amic es diu Sam. Pel que fa al fissic, el seu
cabell es castany, per igual els seus ulls i no és molt alt.

Jane Elspeth Marget

Es la Mare d'en Peter, es la tipica mare que es preocupa per la familia i de la casa , s'ocupa de les feines d
casa i es preocupa pels problemes dels demés de la familia.

Anthony Tobias

Es el pare d'en Peter. Treballa en control de plaques, esta més aviat gordet i porta bigoti, li agrada la politic
és molt llest.

Sally (Beatrix)

Es la germana gran d'en Peter, té 17 anys, es molt estudiosa, porta el cabell tenyit i té els ulls blaus, li agra
la musica pop.

Suise Jane

ES la germana petita d'en Peter, te 12 anys, li preocupen el que puguin pensar de ella les sever amigues, i
agrada comprar. Té els cabells de color terrés i els ulls també.

Sam Sprogs

Es el millor amic d'en Peter, li agraden molt les bicicletes per aixé en te una de molt bona, cosa que fa rabie
en Peter. Moltes noies li van al darrere pero ell no els hi fa cas, ja que de moment no li interesen.

Cilla Jeffs

Té 14 anys també , es la noia de la qual en Peter esta enamorat, es una mica cregudeta ja que va sortin an
molts nois alhora i molt nois van darrere seu.



» Temps en que transcorrer I'obra

L'obra transcorrer en el periode de un any, exactament del 11 de gener- que es la data en que es comence
explicar el diari- fins el 1 de gener— quan acava el diari-.

« Lloc on transcorre I'obra

No ho sé.

« Temes principals que es plantejen

* Marihuana
Qué es la marihuana?

Ve de la planta del canem. Conté una cosa que es diu THC, que es la substancia quimica que produeix I'af
Si la fumeu us pot produir fecte en cinc minuts i un poden durar unes tres hores.

Els efectes son:
- sentir- se més felic, més animat.
- nota com si us adonéssiu més d'allo que passa al vostra voltant.

* trobar- se ansiés, servids, deprimit i pesant.
» Una convinacié d'aquestes coses.

Les concequéncies son:

* Comences a olvidar coses.

* No tens concentracio.

« Et quedes molt pillat.

» Després de tot aixd comences un altre afecte que et fa tenir son, malhumor i fer- te antisocial.

Perd el major problema de pendren es que en aquet pais es totalment il-legal i et poden fins hi tot posar a |:
pressa si et pillen amb ella.



» La febre del frenc

Hi ha molta gent que pateix aguesta enfermetat, perd no té solucio, te la detecten injectante pol-len i
comprovan la reaccié que te el teu organisme després d'aixé. Es pot tractar.

Per minimitzar les incomoditats:
e Alunya't de les zones amb herba
« No vagis al costat del mar

« Es prodencial posar-te ulleres de sol quan surtis de casa.
« Vigila amb els corrents d'aire perque porten molt pol-len.

« Podeu dir que no , el vostre cos es vostre

Per molt que coneixeu a una persona no podeu deixar que us toqui o faci coses que vosaltres no voleu, ell
t'he cap dret a fer—ho i més val parar—ho dés del principi, perque aquella persona no hos respectara mai.

En que sembli que aix6 a tu no et passara mai, si la gent gran us diu que no anéu amb desconeguts sera p
algu, aquestes coses d'abusos de desconeguts passen, i més sovint del que us penseu, i sempre sera poss
que us passi.

Quan una persona et fa fer o et fa ella coses que no t'agraden, aixé es un abus, mai ho deixeu passar perq
ho ha fet un cop ho pot fer dos, i tres...

La majoria de abusos son a nens/es petits/es que no saben bén be que passa, pero se'ls hi ha fer entendre
guan et forcen a una cosa mai pot ser bo, sempre se li ha de comunicar a un adult.

En que penseu que no, sempre hi ha algu disposat a fer—te un cable: familiars, profesors, etc.

El més important es que pareu alldo com més haviat millor, perque si una persona et pot arribar a fer aixé es
qgue no li importes gens, per lu tan mai pot ser millor que tu.

Mai us heu de sentir culpables de una cosa que vosaltres no podeu parar, heu de pensar que aquella persc

hos a pogut fer mal a vosaltres mateixes perd ho pot anar fent a moltes persones més fins qu e algu la pari.
Potser si us ha passat a vosaltres es perque la victima anterior no ho ha dit, tenir-ho present.

* L'alcohol

L' alcohol es una substancia quimica. Es produeix per una mena de fermentacié i es pot extreu-re de tot tig
de coses: patata, raim, etc. Un liquid que conté menys de 50 per cent d'alcohol s'el anomena un liquid de
graduacié, pergue conté un minim d'alcohol.

L'alcohol que es fa servir per netejar coses esta varrejat amb alcohol etilic o metilic. Es molt perillés perque
metilic és barinos i pot arribar a causar la mort.

El que importa es la quantitat d'alcohol hi ha en la beguda , a part d'altres factors que també causen resaca

L'alcohol passa directament a I'estdmac al corrent sanguini, la major part es crema al fetge i la resta s'elimir



per la suor i I'orina, s'absorveix millor a I'estomac buit que ple, per aix6é diuen que es important que abans di
veure per lu menys hagis menjat una mica. Si us preneu posesim quatre copes un dia no esterieu en condic
fins el mati seglent .

El major perill de l'alcohol es que us perjudica I'entendiment, I'autocontrol i les destreses. La majoria dels
joves moren en accidents de vehicle anant beguts. Moren moltes persones per culpa d'algun accident anan
borratjos.

A llarg termini us pot danyar el fetge, sangria i Ulceres a l'estdbmec, cancer de boca i de gola, arrugat i amb
cervell danyat.

Quan una déna esta embarassada i beu alcohol es pot danyar el fetus, ja que, a les dones els hi afecta mé:
alcohol gque als homes.

Nou de cada deu joves tasten l'alcohol abans dels catrze anys, la majoria el proben a casa. La majoria dels
joves gue fuma també en veu. Als joves que els agrada l'alcohol es deixen portar pels amics i no fan cas als

pares. En el grup d'amics del jove el veuen com el tipic nen que es fica en barralles, fuma, va a les
discoteques, etc. Per als adults es un noi amb problemes.

4.5 Una mica de Sexualitat

» En el moment que un ovul es fecundat es comenca a desarrolar la nova criatura. Una déna pot
fecundar un o dos ovuls (en rar cas).

» Una ejeculacié mitjana conte uns 100.000.000 espermatozoides. | només fa falta un ovul i un
espermatozoide per fer un nen.

» L'home no només extreu espermatozoides quan ejacula , ho pot fer inclis abans, per no cadar-se
embaressada un a déna ha de pendre anticonceptius. El métode natural, perd no es gens segur.
L'anticonceptiu més utilitzat es el preservatiu.

« El preservatui es el més fiable, perd també hi ha les pildores, que majoritariament eviten que la don:
copuli, perd no protegueixen contra les esfermatats de transmicié sexual, com fa el presevatiu.

» També hi el DIU que es coloca dins la déna i impidiex que I'dvul es coloqui a I'uter. Es fiable perd
cau continuament.

» Perd ni han molts més: el diafragma, I'espermizida, etc..

» Les malelties de trans missi6é sexual poden ser: Sida, Gonorrea, Lladeres, beruges a la vagina i al
penis.

« Digués quins sén els temes gue li interesen més dels que es tracten i per qué?



« humors i depresions en els joves: crec que es un dels temes que li interesen perque lI'ajuda a saber
com es ell i entendre que el que li passa no és una cosa rara, si no que, li passa a la majoria de ami
seus.

» Marihuana: més que per el tipus de droga, el que li interesa a ell és saber de que va tot aixé de del
drogues, ja que, ell en sent parlar molt en I'entorn amb els amics i sent la necesitat de pendren per ¢
com els altres.

 La sexualitat: té moltes preguntes sobre aquet tema, i ell vol solucionar—les per no equivocar—se qu
arribi el dia de posarles en practica. També es important per compendre els canvis de sexe en el se
cos, i el que aixé comporta.

« L'alcohol: tots els joves tenim la necesitat de probar l'alcohol en una discoteca o a qualsevol lloc per
ensenyar als demés que nosaltres també ho podem fer, o simplement per curiositat, és molt dificil
d'explicar.

» Canvis en l'organisme: so6n aquella série de canvis ( acne, creixement dels drgans sexuals, suor, mz
olor, etc. )que ens fan sentir llentjos, insegurs del nostre fissic i ens vaixen molt la moral.

» Dona la teva opini@ critica arran el llibre que has llegut. El recomeneries a un amic/ga teu/va perque el
llegueixi? Digues el motiu.

Crec que la idea de el personatge és molt bona pero la histdria no em diu res, en principi, perque el nen ser
el tipic marginat que pensa en els problemes pero no els experimenta, també crec que m'hagués semblat n
més interesant si els personatges fossin més de la terra i no amb noms diferents, i la familia també era bast
tipica, vull dir, sense els preoblemes econémics, pares junts i felicos, una mare que es preocupa per la
famiiilia, etc.

M'ha agradat les expliquesions dels problemes, m'han semblat molt interesants.

No crec qu el recomenés a un amic perque m'ha semblat molt fluix, perque crec que nosaltres ja els hem p:
aguets problemes que es fan una mica passats, pero crec que és ideal per joves de 13 anys.



