TEMA 13: SELECTIVIDAD EN EL CONDICIONAMIENTO CLA”SICO.

“Condicionamiento clAjsico se refiere a un procedimiento en el que el experimentador establece una
relaciA3n entre un estA—mulo (condicionado, EC) y un reforzador (estA—mulo incondicionado, EI) sin tomar
en consideraciA3n la conducta del sujeto. El estA—mulo incondicionado (EI) produce, con anterioridad al
establecimiento de la relaciA3n, una respuesta determinada y medible (respuesta incondicionada (RI) que no
es producida por el estA—mulo condicionado (EC). Como consecuencia del establecimiento de la relaciA3n, el
estA—mulo condicionado (EC) acaba produciendo una respuesta generalmente similar a la respuesta
incondicionada (RI) que recibe el nombre de respuesta condicionada (RC).

1. Condicionamiento clA;sico y aprendizaje.

La influencia de los trabajos de Pavlov en la psicologA—a occidental del aprendizaje tuvo lugar a travA©s de
Watson, el fundador del conductismo. PromoviA3 el uso del condicionamiento clA;sico como mA®©todo
objetivo que reemplazara a la introspecciA3n. UtilizA3 el concepto de condicionamiento como un constructo
teA3rico central para explicar todo tipo de aprendizaje.

Una idea que ha predominado en la interpretaciA3n de este tipo de condicionamiento es que depende
A°nicamente de la apropiada contigAY%idad temporal entre un estA—mulo condicionado (EC) de adecuadas
propiedades sensoriales y un estA—mulo incondicionado (EI) de adecuadas propiedades reforzadas.

La crisis de este punto de vista dentro de la investigaciA3n realizada con animales ha estado provocada en
gran parte por dos tipos de hallazgos, relacionados con el papel de la “contingencia” entre estA—mulo y
respuesta y con el estudio del condicionamiento a estA—mulos condicionados compuestos.

2. glontigA144idad vs. Contingencia.

No sA3lo es necesario que los dos tipos de estA—mulos aparezcan en contigAY%idad temporal, sino tambiA©n
que el estA—mulo condicionado (EC) sea capaz de predecir el estA—mulo incondicionado (EI). A este valor
predictivo se ha llamado contingencia.

Llamamos:

a) P(EI/EC) a la probabilidad de que ocurra el estA—mulo incondicionado (EI) dada la presencia del
estA—mulo condicionado (EC).

b) P(EI/EC) a la probabilidad de que ocurra el estA—mulo incondicionado (EI) dada la ausencia del
estA—mulo condicionado (EC).

Todos los puntos de la diagonal en este grAfico cumplen la condiciA3n de que es igual la probabilidad en
presencia que en ausencia del estA—mulo condicionado (EC).

Todos los puntos por encima cumplen la condiciA3n de que la probabilidad es mayor en presencia que en
ausencia del estA—mulo condicionado (EC).

Todos los puntos que quedan por debajo de la diagonal cumplen que la probabilidad de ausencia es mayor que
la de presencia del estA—mulo condicionado (EC).
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El concepto de contingencia se refiere al valor infromativo que el estA—mulo condicionado (EC) proporciona
acerca del estA—mulo incondicionado (EI).

Cuando la probabilidad de que el estA—mulo incondicionado (EI) suceda es igual en presencia que en
ausencia del estA—mulo condicionado (EC) no habrzi; condicionamiento. Si el estA—mulo condicionado
(EC) predice la ocurrencia del estA—mulo incondicionado (EI) se producirA; condicionamiento
excitatorio. Cuando el estA—mulo condicionado (EC) predice la ausencia de estA—mulo incondicionado
(EI) se producirA; condicionamiento inhibitorio.

Rescorla estudiA3 el efecto producido por la inclusiA3n de shocks elA©ctricos durante el intervalo entre
estA—mulos (IEE). La presencia de shocks elA©ctricos durante el intervalo entre estA—mulos (IEE) dejaba
intacta la relaciA3n temporal EC-EI, pero introducA-a el estA—mulo incondicionado (EI) en ausencia del
estA—mulo condicionado (EC). En estas condiciones el proceso de condicionamiento quedaba seriamente
daA+ado y que ello se debA—a a que los animales respondA—an a la tasa de ocurrencia del estA—mulo
incondicionado (EI) en presencia o ausencia del estA—mulo condicionado (EC).

3. EstA—mulos incondicionados compuestos.

El estA—mulo discreto al que el experimentador asocia el estA—mulo incondicionado (EI) no es el A°nico en
adquirir control sobre la respuesta condicionada (RC).

Una de las formas de analizar la relaciA3n entre esos aspectos que pueden funcionar como estA—mulos
condicionados, ha sido utilizar expresamente mAjs de un componente discreto en la situaciA3n de
condicionamiento y estudiar la efectividad del estA—mulo condicionado (EC) compuesto comparAjndolo con
la efectividad de los componentes.

Los fenA3menos mA|s importantes que se han encontrado son:

a) Suma cuando dos estA—mulos condicionados han sido condicionados a una misma respuesta condicionada
(RC) separadamente, y se presentan juntos, la probabilidad o intensidad de la respuesta condicionada (RC) es
con frecuencia superior que la probabilidad o intensidad de la respuesta condicionada (RC) a cada estA—mulo
condicionado (EC).



b) ConfiguraciA3n Cuando un estA—mulo condicionado (EC) compuesto es apareado con un estA—mulo
incondicionado (EI) y como sonsecuencia de sucesivos apareamientos A°nicamente el compuesto adquiere
control sobre la respuesta condicionada (RC), decimos que se produce “configuraciA3n”. Para ello es
imprescindible que los conponentes considerados aisladamente no adquieran control sobre la respuesta
condicionada (RC) durante la fase de condicionamiento por el estA—mulo condicionado (EC) compuesto.

¢) Ensombrecimiento (Overshadowing) Si un estA—mulo condicionado (EC) compuesto estA; formado por
dos elementos que difieren mucho en intensidad, el elemento mA;s debil no adquiere control sobre la
respuesta condicionada (RC). El elemento mA s fuerte “obscurece” al mA;js dA©bil.

d) Bloqueo El bloqueo puede considerarse como una forma de “ensombrecimiento” debida al
condicionamiento previo de un componente y no a su mayor intensidad.

4. AnAlisis del fenA3meno de blogueo.

Fue puesto de manifiesto y estudiado por Kamin.
4.1. Experimento de referencia.
El diseA+o bA;sico para el estudio del bloqueo comprende las siguientes fases:

1A° se condiciona al animal a responder a un estA—mulo condicionado (EC) simple que llamaremos elemento
A

2A° se condiciona al animal a responder a un estA—mulo condicionado (EC) compuesto, consistente en el
elemento A mAjs un elemento que se interpone, el elemento X

A~

3A° se comprueba la capacidad del elemento X aislado para producir la respuesta condicionada (RC).

Kamin utilizA3 ratas entrenadas para apretar una palanca para obtener comida en una caja tA—pica de
condicionamiento operante. Introdujo la respuesta emocional condicionada (REC), que es un procedimiento
de condicionamiento clA;sico. Durante el condicionamiento respuesta emocional condicionada (REC), el
programa de reforzamiento para obtener comida permaneciA3n en efecto durante toda la sesiA3n experimenta
(2 horas), pero se programaron cuatro secuencias de un estA—mulo condicionado (EC) de 3 minutos de
duraciA3n seguido inmediatamente de un estA—mulo incondicionado (EI) de 0,5 segundos, independiente de
la conducta del animal.

En el condicionamiento respuesta emocional condicionada (REC), la variable dependiente de interA©s es el
grado de supresiA3n que la conducta oprerante del animal experimenta durante el perA—odo de presentaciA3n
del estA—mulo condicionado (EC).

La razA3n de supresiAsn es: B/(A+B), donde B representa el nA°mero de veces que el animal aprieta la
palanca durante la presentaciA3n del estA—mulo condicionado (EC), y A representa el nA°mero de veces que
aprieta durante el tiempo de tres minutos que precede al estA—mulo condicionado (EC).

La interpretaciA3n mA ;s comA®°n de la acciA3n del procedimiento respuesta emocional condicionada (REC),
es que el apareamiento del estA—mulo condicionado (EC) con un shock, acaba por condicionar una respuesta
emocional al estA—mulo condicionado (EC), que interfiere en la conducta operante del animal, provocando su
supresiA3n.

Un alto grado de condicionamiento clAjsico producirA; bajas razones de supresiA3n mientras que la ausencia
de condicionamiento clAjsico las producirA; altas.



Kamin comparA3 la supresiA3n de la respuesta de apretar la palanca ocurrida en diferentes grupos de animales
durante la fase de experimento.

4.2. Estudio del fenA3meno.

La implicaciA3n teA3rica mAjs obvia para la concepciA3n tradicional del condicionamiento clA;sico que se
deriva del efecto de bloqueo es que la contigAtidad temporal del estA—mulo condicionado (EC) y el
estA—mulo incondicionado (EI) no es suficiente para producir el condicionamiento.

Para Kamin, el anAjlisis concreto del bloqueo se centrA3 en la bA°squeda del factor que es necesario para
producir condicionamiento y que falta en el caso del elemento X durante los ensayos de estA—mulo
condicionado (EC) compuesto.

DespuA©s de todos sus experimentos, Kamin llegA3 a la conclusiA3n de que el condicionamiento sA3lo tiene
lugar cuando el estA—mulo incondicionado (EI) resulta “sorprendente” para el animal.

4.4. implicaciones teAdricas.

Los experimentos de Kamin produjeron un gran impacto a nivel de investigaciA3n empA-—rica y a nivel
teAdrico.

Una de las teorA—as que mayor influencia ha tenido en la investigaciA3n reciente ha sido la formulada por
Rescorla y Wagner. Esta teorA—a ha tratado de modificar el punto de vista tradicional manteniendo el
lenguaje asociacionista y la forma de teorizar caracterA—stica del neoconductismo.

4.5. La teorA—a de Rescorla y Wagner.

La base empA—rica de esta teorA—a se encuentra en los experimentos de Kamin y en otros parecidos llevados
a cabo por Rescorla y Wagner. A stos estudiaron el efecto producido por el condicionamiento del segundo
componente (X) tanto por el reforzamiento como por el no reforzamiento sistemAtico del primer componente
(A). Utilizando el procedimiento respuesta emocional condicionada (REC) y el condicionamiento del
pAjrpado de conejos, llegaron a la conclusiA3n de que el incremento de la fuerza asociativa entre un
estA—mulo condicionado (EC) y una respuesta condicionada (RC), depende de la fuerza asociativa que otros
estA—mulos condicionados concurrentes mantienen con dicha respuesta condicionada (RC), es decir, del
contexto.

Rescorla y Wagner se mantuvieron dentro del marco de la teorA—a de Hull,, y utilizaron el modelo
matemA tico del operador lineal.

El modelo del operador lineal especificaba los cambios en la probabilidad de una respuesta, resultantes de un
ensayo de condicionamiento, por medio de la siguiente ecuaciA3n:

donde pn es la probabilidad de una respuesta en el ensayo n, i”¢ es el parAjmetro de aprendizaje, y " es la
asA—ntota de aprendizaje. La ecuaciA3n nos dice que el incremento de la probabilidad de respuesta no es
constante, sino que es mayor cuanto menor es A©ste. Eso quiere decir que al principio de una tarea de
aprendizaje, se aprende mAjs rA;jpidamente, hay un incremento mA;s elevado.

Hull habA—a propuesto un incremento similar para la fuerza del hA;bito (sHr) que en su sistema era la
variable intermedia responsable del aprendizaje y consiste en la asociaciA3n E-R propiamente dicha.

Rescorla y Wagner hicieron una formulaciA3n matemAjtica lineal pero introduciendo las siguientes
modificaciones:



a) Hacen referencia a una variable intermedia (como Hull), y no a una variable dependiente, como la
probabilidad de la respuesta.

b) Reconocen que el aprendizaje estA; ligado a varios estA—mulos externos y hacen referencia a la fuerza
asociativa de los mismos. Es sA—mbolo utilizado para esta fuerza asocaitiva es Vi.

¢) Vi puede asumir valores positivos (excitaciA3n condicionada) o negativos (inhibiciA3n condicionada)

d) El modelo supone que cuando un estA—mulo compuesto es utilizado como estA-mulo condicionado (EC) y
seguido por un estA—mulo incondicionado (EI), los cambios de la fuerza asociativa de cada componente son
una funciA3n de la fuerza asociativa del compuesto (VAX):

Este modelo indica que diferentes estA—mulos pueden tener diferentes tasas de adquisiciA3n de fuerza
asociativa a pesar de recibir el mismo refuerzo.

5. Aplicaciones de la teorA—a de Rescorla y Wagner.

La teorA—a de Rescorla y Wagner fue la primera en abordar la explicaciA3n de datos basados en la
utilizaciA3n de estA—mulos condicionados copuestos tales como el efecto de bloqueo.

Kamin demostrA3 que todo el condicionamiento de X tiene lugar en el primer ensayo con el estA—mulo
condicionado (EC) compuesto, lo que contradice la idea de continuidad en el incremento de la fuerza
asociativa que caracteriza el modelo de Resorla y Wagner.

Con respecto a la atenuaciA3n del bloqueo obtenido por Kamin al aumentar la intensidad del estA—mulo
incondicionado (EI) durante los ensayos con el estA—mulo condicionado (EC) compuesto, la teorA—a supone
simplemente que 1”’— depende del estA—mulo incondicionado (EI), por lo que un shock mAjs intenso que otro
producirA; una mayor asA—ntota.

i“Mi“®_El papel de la “sorpresa” en condicionamiento clA;sico.

Mackintosh ha estudiado el papel que juega la “sorpresa” en la adquisiciA3n de la respuesta condicionada
(RO).

Dickinson, Hull y Mackintosh hicieron un diseAo factorial en el que manipularon el nA°mero de shocks
recibidos por loe animales en presencia del elemento A y del estA—mulo condicionado (EC) compuesto.

Como resultado de este experimento, parece ser que la interpretaciA3n de Kamin es la acertada, y que el factor
sorpresa en cuanto tal es el responsable del concicionamiento.

7. Tendencias actuales.
La mayor parte de los investigadores actuales estAjn de acuerdo en que el condicionamiento clA;jsico no es un
mero registro de la coicidencia temporal de un estA—mulo condicionado (EC) y un estA—mulo incondicionado

(E).

Gran parte de los esfuerzos actuales se dirigen al esclarecimiento de la maquinaria que hay detrA;s de la
selectividad que el efecto de bloqueo ejemplifica.
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