La naranja mecanica.
Bases Psicolégicas y Antro.

1.- Describe el ambiente del protagonista: familia, social y econémico. ¢ Qué relaciéon puede tener con su
conducta?

Como podemos observar el protagonista (Alex), vive en el seno de una familia de clase media baja; con un:
madre obrera (trabajadora de una fabrica) y un padre, que no define ningun trabajo (pero por la forma de
vestir creemos que es secretario 0 algo relacionado con las finanzas).

En el ambito social podemos decir que el protagonista vive en una época con dos clases de personas: los
pobres y los ricos, ya que muestra una clara tendencia a robar a los ricos. También distinguimos las dos cle
por su educacion y nivel cultural (aunque él demuestre que hay excepciones por su forma de hablar e inclu:
la musica que escucha).

La economia familiar del protagonista, es tipica de una persona que vive en un barrio obrero o marginal (a |
afueras de una ciudad grande). Hay muchos detalles de la pelicula que nos lo demuestra: suciedad en las
calles, el rellano comunitario destrozado y pintado, el ascensor que no funciona

*En relacién a lo mencionado: la familia y el estado social y econémico de la persona, podemos observar g
tiene una clara influencia en su conducta; por las diversas razones:

La primera y fundamental es que los tres tienen una caracteristica en comun, gue son agentes de
socializadores, es decir, que en el transcurso de una vida humana (si los tres factores no se desarrollan bie
pueden ocasionar conductas antisociales.

La segunda, es la falta de comunicacion entre la escuela y la familia, provocada supongo, por falta de
disponibilidad de la madre para hablar su tutor; estrés acumulado en el dia a dia, o incluso una figura pater
algo despreocupada por la educacion de su hijo.

La tercera, es la total libertad que le conceden a Alex (salir por la noche en dias laborables), sin la
preocupacion de lo gue hace o deja de hacer; la conformidad que sus padres tienen con su buena forma de
hablar y contestar junto a la ausencia de un castigo proporcionado; hace que el protagonista tenga un marg
total de movimiento.

La cuarta, es el nivel adquisitivo de los padres que le incita a robar (suponiendo que estos no le daran
demasiado dinero para gastar en sus caprichos), el lo busca en la calle; en victimas ricas que viven a las
afueras de las ciudades en mansiones o chales de lujo.

2.-COmo explicarias la conducta de los drugos?

—El comportamiento de los drugos (que significa grupo de amigos), se puede acotar en tres etapas:

La primera etapa, que es al principio de la pelicula, se muestran: serviciales y obedientes a las 6rdenes de
drugo jefe.

(Esta etapa se rompe, cuando, en la escena que salen en el bar el Alex castiga la actitud de mala educacié
un drugo; provocando asi la ira del otro.)



La segunda etapa, empieza cuando van a buscar al Alex a su casa, y entre dos drugos, le plantean
indirectamente que ya no tiene el liderazgo de ese grupo y que uno pasara a ser el nuevo lider con el apoyr
otro.

(Esta etapa se rompe cuando, ellos, le tienden una emboscada y provocan la detencion del Alex).
Y la terceray ultima se puede observar al final de la pelicula, cuando los dos drugos salen vestidos de polic

*La conducta de los drugos, es antisocial, claramente; son agresivos, también les gusta beber lactacaplus
(leche enriquecida con acido), el ser reconocidos y temidos por la gente; encontrando entre ellos una
hermandad (para lo bueno y lo malo).

Las conductas, mostradas por los tres drugos, tienen una raiz claramente econdmica social y familiar, es de
gue los tres tienen problemas en los agentes de socializadores (como Alex) y por lo tanto los tres, se juntar
forman una banda.

3.—Describe el tratamiento Ludovico. Identifica el tipo de condicionamiento a que corresponde y
elabora un esquema.

El tratamiento Ludovico, es un tratamiento psiquiatrico, utilizado por un gobierno que quiere bajar el nimere
de reclusos en las carceles; reinsertandolos en la sociedad, sin que estos vuelvan a delinquir. El tratamient
anula los instintos del paciente, provocando asi la extincion de la conducta no deseada.

Dicho tratamiento consiste en: subministracién de drogas antes de cada comida al paciente y la visiéon de u
peliculas (que traten o plasmen las conductas que se quieren erradicar); para evitar que el paciente deje de
la pelicula se le ata a una camisa de fuerza y se le ponen una especie de hierros a los ojos (imposibilitando
no visién de esta).

*Conductismo operante segun Skinner y la reduccién de la conducta a los factores medio ambientales y
externos:

De acuerdo a Skinner, lo mas importante de la psicologia era el comportamiento y mas especifico, la
conducta. Esta pelicula no tiene como finalidad mostrar actos violentos, si no a través de ellos explicar la
conducta de ciertos individuos y de uno en especial (Alex), junto con el proceso de condicionamiento (en
especie de castigo) que le es aplicado en el transcurso de la pelicula.

Causas del Comportamiento Medio Ambiente

La manera en que se comportaba Alex de alguna manera tenia relacion con su ambiente familiar, que era t
lejano a él y tan incomprensible que por ese lado no se veia que tuviera apoyo o entendimiento. No solo la
familia era un factor negativo que influia en el comportamiento de Alex, la época no era facil ya que existia
mucho desacuerdo con el gobierno en muchos aspectos y por lo mismo se revelaban (los que podian); tam
la gente de la que se rodeaba Alex era muy parecida a él y muchos tenian actitudes de inadaptados y
renegados de si mismos.

Conducta Observable Funcién de los cambios ambientales
Asi fue como los doctores se basaron en el comportamiento de Alex, no fueron mas alla de éste tipo de
cambios, se basaron en la influencia del medio ambiente y en las respuestas observadas, nunca buscaron

tipo de informacién. El propésito de los psicélogos que estaban presentes era de cambiar conductas.

Organismo Medio Ambiente Control



Tener el ambiente idéneo en la sala: silencio, estimulos adecuados y respuestas fluidas es lo que propicié
respuesta en Alex y todo esto fue sin que se le forzara a responder de determinada manera, el solo fue
respondiendo de acuerdo a sus necesidades (fisiolégicas y emocionales) y de acuerdo a los estimulos que
a poco fue identificando como aversivos.

Estimulo Respuesta Consecuencia

De acuerdo a la definicién de estimulo como evento dado por el medio ambiente para causar una respuest:
el organismo, podemaos citar los siguientes estimulos que fueron parte del tratamiento:

Escenas ultra violentas

Musica de Beethoven

Se obtienen las respuestas esperadas que son:

No actuar violentamente ante un acto agradable o desagradable
Controlar sus necesidades de poder

Desaparecer sus impulsos negativos

Consecuencia a la respuesta.

Sentir repulsion hacia la musica de Beethoven (ya que le causaba éxtasis después o0 antes de sus actos ult
violentos).

Sentir efectos repulsivos (dolor o nauseas) hacia los actos de violencia.

Contingencia Cambio de Conducta

Como la Novena de Beethoven le causaba éxtasis al presentar actos violentos, en la terapia tenian que
relacionarle ese estimulo con todas las escenas de ultra violencia. Cada vez que habia una escena asi, llev
consigo la musica de Beethoven como consecuencia de los actos violentos. Alli es donde Beethoven se vu
en contra de Alex aun y cuando éste pensé que Beethoven lo respaldaba en su comportamiento, ahi se dio
cuenta que se convertiria en su enemigo.

Respuesta Operante: No responder violentamente ni con la mas minima provocacion.

La Operante: Ser pacifico y bueno

Comportamiento Difuso: Actuar instintivamente

Castigo Positivo.— Musica de Beethoven después de las escenas violentas. Representado en la alteracion
fisiologica involuntaria del paciente.

Al final de la pelicula se ve como a través de los periodistas que ponen toda su atencion en Alex, (logra ten
el poder de nuevo) le dan un Reforzamiento Negativo, es decir, le quitan la repulsion que sentia al escucha
Beethoven.

» En el transcurso de la pelicula se puede observar que para Alex la emocién es euforia, que disfruta
la violencia y la violacion.



 Alex deja de sentir dolor.
 Alex logra rehabilitarse.
4.— ¢ Por qué se plantea el gobierno la necesidad de una nueva técnica de reinsercion?.

El gobierno desarrolla el método Ludovico a través de una necesidad de espacio en las carceles del pais, €
decir, quiere desalojar a los presos comunes (violadores, asesinos), para poder encerrar a presos politicos.

También encuentra, una aprobacién en el proyecto de condicionamiento, en la promesa electoral de bajar ¢
indice de criminalidad en las calles (neutralizando los instintos basicos de los criminales) (Aunque en mi
opinion las promesas electorales, sélo son una tapadera para que el pueblo les voten en las préximas
elecciones).

5. ¢ Consideras moral o inmoral la utilizacién de esta técnica de condicionamiento?.

En la pregunta cinco, hemos creido conveniente hacer una separacion de nuestras opiniones. No por caus:
no llegar a un consenso; sino simplemente hemos querido recalcar la individualidad y subjetividad en nuest
expresiones.

José Luis Martin Mufioz:

Yo, creo que la utilizaciéon del método Ludovico, es una forma de condicionar inmoral e ilicita, ya que,
ninguna persona tiene derecho a no poder elegir como se quiere comportar en una situacién determinada (
sea de una forma negativa o positiva).

En el caso hipotético de que hoy, se condicionase a los reclusos de nuestras carceles, talvez, el indice de
criminal disminuiria. Pero quien nos puede asegurar que, estas personas indefensas, no van a ser victimas
una venganza de las personas normales; o incluso de saber que lo han condicionado y manipulado para
obtener votos (o0 cualquier conducta partidista).

Ademas, si partimos de la base gue todos los seres humanos tenemaos unos derechos, la carta de derecho:
humanos, no podemos condicionar a otros (derecho de libertad de expresién)Aunque hoy en dia
mundialmente, no se cumple Hay que patrtir de la base que algo que vaya en contra de otro, es malo...Por |
tanto inmoral.

Alex Montalban Sagarra:

A mi parecer es una técnica inmoral que no deja elegir al paciente como actuar ni para bien ni para mal. El
método ludovico es un ejemplo surrealista de qué pasaria si a una persona literalmente se le lavase el cere
y se la obligase a odiar todo aquello que ama con el fin de adaptarlo a una sociedad que lo que busca
realmente es transformar seres pensantes en ovejas o ratas de laboratorio, una sociedad que termina sienc
una maquina destructora de la capacidad de eleccion. Y la capacidad de eleccién es la libertad, la esencia |
ser humano, la cualidad que lo distingue de todas las demas especies de animales.



