La Intersubjetividad en la Fenomenologia y el Existencialismo

Antes de conocer el tema a profundidad debemos tener en cuenta que fueron cada uno de esos movimient
Sus maximos exponentes.

La Fenomenologia es un movimiento filoséfico del siglo XX que describe las estructuras de la experiencia t:
y como se presentan en la conciencia, sin recurrir a teoria, deducciéon o suposiciones procedentes de otras
disciplinas tales como las ciencias naturales.

Su iniciador fue Edmund Husserl. La fenomenologia se fue gestando y madurando a medida que Husserl f
replanteando y desarrollando su obra, en un momento en el que se pretendia una nueva fundamentacion d
saber.

Para estudiar la fenomenologia hay que verla en el contexto teérico en que la desarrolla su autor.

Segun Husserl la fenomenologia se gesta como una critica a la teoria del conocimiento de caracter
psicologista que dominaba en la época. El psicologuismo instituia a la psicologia en fundamento de la cienc
y a las ciencias deductivas como una parte de la psicologia. A su vez la psicologia necesita de una
fundamentacion.

Los esfuerzos por obtener una explicacion filoséfica de la teoria del método matematico y el origen de los
conceptos y de las intelecciones matematicas, le llevan a analizar y cuestionar los fundamentos de las cien
deductivas. Esto se debe segln él a que la psicologia no da explicacion filosofica de las ciencias deductiva
de la logica en general por lo que se impone una critica de la légica como ciencia y de la teoria del
conocimiento. En consecuencia se centra en el estudio de la teoria del conocimiento teniendo como punto
partida el concepto de intencionalidad de la conciencia. La conciencia es intencional, pero dicha
intencionalidad pertenece al nivel I6gico—objetivo. Esta conclusién permite la critica del psicologuismo y
establece las bases de la fenomenologia como teoria del conocimiento.

La Fenomenologia como Método y como Doctrina

Husserl encuentra en la fenomenologia el camino para elevar la filosofia a la categoria de ciencia estricta,
saber fundamental y definitivo, capaz de constituir los diversos saberes concretos. La fenomenologia reanu
en un saber primordial todos los hilos que el desarrollo de las distintas ciencias naturales y del espiritu veni
dejando sueltos.

Como resultado de este proceso Husserl asigna a la conciencia, como subjetividad trascendental, con la tal
racional de restablecer el valor de la filosofia como saber mejor fundado. EI mundo de la conciencia es un
mundo de esencias y constituye una nueva realidad ideal a la que se accede mediante un proceso purificat
y unitario.

El Método Fenomenoldgico

Segun Husserl, si queremos acceder al mundo propio de la conciencia pura es necesario partir de una actit
radical que denomina epoché trascendental, la cual consiste en la suspension de todo juicio.

Una vez alcanzada esta actitud, tiene lugar el proceso de reduccién trascendental que consiste en llevar a
sucesivas eliminaciones o purificaciones de elementos con la finalidad de reducirlos a su unidad esencial. E
proceso consta de tres etapas:



—Reduccién Existencial. Una vez realizada la epoché, el mudo que nos rodea de ser existente para pasar a
fendmeno en existencia. Husserl recoge las aportaciones de la critica Kantiana de la razén radicalizandolas
ahora el fendémeno es presentado como pura presencia de algo en la conciencia del sujeto que conoce.

—Reduccién Eidética. Mediante esta, llegamos al descubrimiento de la esencia de lo universal y necesario c
las cosas dejando de lado lo que tienen de individual y mudable.

Este descubrimiento de esencias se realiza mediante una intuicion peculiar que pertenece al campo de lo
inteligible. Se trata de algo que se capta inmediatamente, sin necesidad de inferencia alguna. Se trata de ul
intuicién de esencias. Estas esencias son universales. Husserl recoge las aportaciones del positivismo,
radicalizdndolas.

—Reduccién Egologica. Mediante esta reduccion referimos las esencias captadas al yo como principio unita
gue las justifica constituyéndolas. El resultado final es una conciencia subjetiva que constituye el objeto.

En definitiva, el método fenomenoldgico es un método de analisis del modo como los objetos se dan a la
conciencia del sujeto que conoce, de un analisis del mundo de la inteligibilidad pura.

El Sujeto Trascendental

La aplicacién del método fenomenolégico al andlisis del caracter intencional de la conciencia, lleva a Husse
a la afirmacion del sujeto trascendental.

En su obra Meditaciones cartesianas Husserl afirma que se mueve en la esfera del idealismo hasta el puntc
gue su filosofia es un idealismo trascendental fenomenoldgico porque retoma la subjetividad para corregir |
fallos metodoldgicos de los filésofos idealistas anteriores.

El sujeto trascendental de la fenomenologia es un sujeto puro, necesario e indubitable; es un ser inteligible.

Este sujeto no esta fundamentalmente legitimado por nadie. Husserl sin embargo, advierte que este hecho
debe interpretarse desde una perspectiva solipsista. El sujeto trascendental se constituye a si mismo en cu
a yo mundano como influencia de subjetividades. En la constitucién del sujeto trascendental estan contenid
todas las constituciones de todos los objetos existentes por él. El dice: En el yo trascendental la
fenomenologia descubre la universal forma de unidad del fluir, la unidad de la historia, la universalidad
ultima, aunque resulta muy dificil acceder a ella.

La afirmacién del sujeto trascendental en su ultimo término es la afirmacion de Dios como telos del univers
Sentido de la fenomenologia

El sujeto trascendental no es mas que el conjunto de leyes o de estructuras comunes a todos los sujetos de
conocimiento en la unidad de una historia.

De acuerdo con la motivacion inicial, la fenomenologia convierte a la filosofia en la ciencia estricta del
mundo. El idealismo trascendental fenomenoldgico constituye el mundo de la vida como inteligibilidad ultim
gue fundamenta todo quehacer cientifico y la racionalidad de la historia. Todas las ciencias descansan en €

La fenomenologia devuelve a la filosofia su funcion humanizadora, a la cultura racional europea su verdade
raionalismo, porque alcanza y desarrolla la razon con la que el hombre se descubre como responsable de ¢
propio ser, de todo su quehacer.

Una vez formulada la fenomenologia, Husserl, tuvo que explicitarla, aclarando lo que no habia quedado del



todo explicito y se prestaba a erréneas interpretaciones y siempre insistiendo en su caracter de racionalidas
originaria. Discipulos suyos, pusieron en tela de juicio el modo excesivamente intelectual como el sujeto pu
trascendental constituye la esencia del hombre o la existencia humana. Husserl los acusa de acientificidad,
antropologismo, e insiste en que su fenomenologia es fiel no solo al imperativo cientifico originario desde q
Platdn hiciera s primera gran formulacion, sino también a la realidad de la vida de la vida puesto que, la
conciencia es hermenéutica de la vida de la conciencia.

A finales del afio 1935 Husserl dio unas conferencias en Viena; en ellas sigue afirmando que la posibilidad
la filosofia como tarea continla estando en la posibilidad de un conocimiento universal a cuya definicion el
filésofo, esta obligado por vocacion.

El Existencialismo

El Existencialismo, es un movimiento filoséfico que resalta el papel crucial de la existencia, de la libertad y
la eleccion individual, que goz6 de gran influencia en distintos escritores de los siglos XIX y XX.

Como corriente filosofica, el existencialismo comenz6 a manifestarse en Alemania poco después del La
Primera Guerra Mundial y culminé en Francia en los afios posteriores a La Segunda Guerra Mundial.

Los fildsofos existencialistas toman conciencia de los efectos catastroficos producidos por las dos guerras
mundiales, resultando ultimo de la crisis que atraviesa el mundo moderno y hacen un planteamiento radical
del problema del sentido de la existencia humana enfocada desde una perspectiva individual, subjetiva.

Precursor del Existencialismo

Desde el punto de vista doctrinal, su antecedente histérico mas inmediato es el filésofo danés Soéren
Kierkegaard, quien salié en defensa del hombre individual, proponiendo una filosofia nueva existencial.

Kierkegaard, tras estudiar teologia, guiado por su propia condicién personal de hombre atormentado y
melancoélico, reaccioné contra el formalismo religioso y el idealismo especulativo. Considera que el hombre
individual es subjetivo y Unico.

Este es considerado el padre espiritual del existencialismo moderno. El sostiene que hay que volver al hom
como punto central de la filosofia, pero no de una manera aséptica y objetiva, sino enfrentdndose con la
realidad viva de cada hombre concreto; frente a lo esencial y sistematico sitla lo existencial; frente a lo
institucional sitda lo individual.

Su influencia fue determinante en la formulacion de los existencialismos posteriores. Para él la existencia
humana es angustia, en la cual reside el constitutivo formal del hombre.

Caracteres Generales del Existencialismo

Las dos caracteristicas fundamentales del existencialismo son: la importancia otorgada a la subjetividad y |
prioridad concedida a la existencia frente la esencia. Ambas son analizadas desde la perspectiva del métoc
fenomenoldgico.

El existencialismo constituye un intento de recuperaciéon de los valores singulares de la persona humana. S
trata de recuperar al hombre en su singularidad, al hombre concreto con las cualidades que lo hacen Unico
insustituible.

Para el existencialismo solamente desde la subjetividad de la existencia humana es posible y legitimo
filosofar, no desde la inteligibilidad. A esto afiade Sartre: Como no hay otra verdad absoluta que la de la



conciencia captandose a si misma, la filosofia existencial tiene que partir del analisis de la subjetividad del
individuo. Esta es la Gnica teoria que no convierte al hombre en objeto, que respeta su dignidad como
conjunto de valores distintos del reino animal y constituye la universalidad humana de condicion, el conjunt
de limites que bosquejan su situacion en el universo.

Esta recuperacion de la subjetividad trae consigo la afirmacion de que la existencia precede a la esencia. E
hombre es una existencia que se define como proyecto, que sera lo que liboremente proyecte ser: Todos los
existencialistas afirman que la existencia precede a la esencia. Esto quiere decir que en el hombre no hay t
concepto previo sino que primero existe antes de poder ser definido. El hombre surge en el mundo y despu
se define, empieza por no ser nada, sera después y serd como él se haya hecho.

En conclusion, el existencialismo pretende desarrollar un analisis de la existencia humana capaz de
fundamentar desde la subjetividad una filosofia del hombre en consonancia con las circunstancias culturale
del momento histérico. Para llevar a cabo este analisis, el Unico procedimiento valido es el fenomenoldgico.
Segun Husserl la fenomenologia constituye la base ontolégica sobre la que se fundamenta la antropologia
existencialista.

No obstante, la fenomenologia sufre una profunda transformacién con el existencialismo. Los existencialist:
rechazan la fenomenologia como filosofia de esencias puras y conservan el método fenomenoldgico. El
fildsofo francés M. Merleau—Ponty lo expresa asi: La fenomenologia ademas de ser el estudio de las esenc
es una filosofia que resitla las esencias dentro de la existencia, parte de su facticidad con la intencién de
comprenderlas

Filbsofos Existencialitas

El existencialismo como corriente filoséfica aborda una serie de temas comunes tales como: la subjetividad
estar en el mundo y abocado a la muerte, la finitud, la temporalidad, los limites, la nada, la angustia, el
absurdo, la libertad, la eleccién, la autenticidad, el compromiso, la situacion, etc. Entre los mas destacados
fildsofos existencialistas se encuentran:

Martin Heidegger.

Era poco dado a la vida publica y entregado por entero a su actividad filoséfica como docente y escritor, es
uno de los filésofos mas significativos, fecundos y enigmaticos del siglo XX, sobre todo por su critica radica
a la tradicién del pensamiento occidental. Su influencia ha sido grande en movimientos filoséficos como el
existencialismo, la hermenéutica, los antihumanismos, entre otros.

Andlisis de la existencia como ser—ahi

Este consiste en tener el ser como algo que realizar, por tanto, se despliegan sus caracteres originarios. La
estructura de su existencia se pone de manifiesto en el hecho de ser-en—el-mundo, habitar cerca de las cc
ocuparse de las mismas como instrumentos para la realizacion de sus propias posibilidades.

La Existencia Autentica

El hombre esta impedido llevar una existencia auténtica, que va de acuerdo con su propio ser. Este hecho
ha planteado universalmente como seguir la voz de la conciencia. El hombre mediante la existencia autenti
se apropia de si mismo y se ve como es. Mas que transcurrir en el tiempo, el ser ahi se hace temporalizanc
Es la temporalidad la que unifica los diversos elementos estructurales del ser-ahi y la que acaba dandole s
sentido.

Critica a la metafisica



Heidegger afirma que si lo propio del hombre no es vivir en si mismo sino exteriorizado en el ser, la
existencia humana constituye el sentido del ser; el ser—ahi y el ser se pertenecen de tal modo que el ser-al
el ahi del ser.

Los fildsofos presocraticos filosofaron desde la intuicion del ser pero, la filosofia occidental ha tratado de
comprenderlo desde el hombre La historia de la metafisica occidental es la historia de la metafisica de la
subjetividad; esta le ha dado la espalda a aquello que puede darle sentido. Es necesario un viraje en la filos
gue le permita el inicio de una tercera etapa en el desarrollo del pensamiento occidental.

Segun Heidegger la cuestion fundamental de la metafisica no es interrogar lo que es, sino interrogar sobre
ser mismo y sobre su verdad, desvelar el ser.

Karl Jaspers

Este es uno de los existencialistas de gran importancia. Afirma que el ser del hombre es concebido como
existencia histdrica; todo depende de él, de su propia decisién. Pero el ser humano presupone un ser divinc
eterno por encima de cualquier problematica de existencia histérica. Cuando el hombre naufraga entre la
historia no se encuentra ante la nada, el hombre se encuentra entonces, ante Dios. Las situaciones cruciale
la existencia han sido denominadas situaciones limites por Jaspers quien afirma: yo no puedo menos de m
ni padecer, estoy sometido al caso, me hundo inevitablemente en la culpa. La conciencia de esta situaciéon
limite es el origen profundo de la filosofia. En estas situaciones limites se hace sensible lo que realmente
existe a pesar y por encima de todo ser mundanal; el hombre busca la salvacion.

Segun Jaspers todos los motivos que llevan al hombre a filosofar pueden ser resumidos en una condicion: |
de la comunicacién natural de los hombres. Esta comunicacién no puede ser solamente de intelecto a
intelecto, sino también de existencia a existencia. El dice: Solo en ella soy yo mismo, no limitandome a vivir
sino llenando a plenitud la vida

Segun él inicamente en la comunicacion se alcanza se alcanza el fin de la filosofia, en el que se funda el
sentido de todos los fines.

Jean Paul Sartre

Jean Paul Sartre es considerado el padre del existencialismo y su principal y mas genuino representante. S
mantiene la conciencia intencional. Es conciencia de algo y se proyecta sobre lo que esta presente y ausen
de la imaginacion.

Sartre afirma que en el Ser y la nada que lo que existe es lo que se manifiesta y que la apariencia es el obj
de cuanto existe. Este pensamiento constituye uno de los mas grandes progresos del pensamiento modern

Para distinguir ontolégicamente la apariencia, Sartre distingue entre el ser-en-si y el ser—para—si como
términos irreductibles.

El ser-en-si es lo que es y nada mas, algo totalmente opaco, incognoscible en si mismo, sin sentido, pues
gue carece de toda relacién hombre—mundo. Pero este ser—-en-si no es todo el ser. también esta el ser—
para-si, el cual es lo contrario del ser en si el cual lo complementa.

El hombre es el para—si, y al estar radicalmente separado de lo en-si, no tiene ser, esencia o naturaleza, n
tiene fin ni esta determinado; se descubre existiendo, teniendo que decidir lo que ha de ser por si mismo. L
libertad humana es el fundamento de todos los valores, no hay nada fuera de ella que pueda guiarla. El
hombre esta condenado a ser libre. Cuando recurre a otro tipo de normas actda de mala fe. De ahi la
responsabilidad como modo de ser y la angustia ante la carencia de normas validas para todos y la necesic



de crearse sus propias normas. De ahi también el compromiso, ya que en mis decisiones me veo afectado
afecto a todo el género humano una vez que decido desde la libertad de la especie humana. Esta aceptaci
libertad absoluta es lo que Sartre denomina autenticidad. EI hombre nunca puede dejar de ser—para si, ni
convertirse en en-si.

Andlisis de la Libertad

La libertad tiene que ver con la nada y es la esencia de la condiciébn humana, constituye su Unico valor
fundamental ya que sobre ella se asientan todos los demas valores. La libertad tiene un caracter metafisico
el fundamento de todo, pero carece de fundamento.

En el no—ser del hombre hace que exista el mundo. La libertad es lo que el hombre no tiene pero tiene que
alcanzar. La libertad del hombre no es para elegir su ser, sino decidir su manera de ser, para modelar su pt
imagen. El lo expresa asi: El hombre es libertad, no esta determinado porque no hay naturaleza humana dc
y fija, ni un orden de valores que legitimen su conducta. El hombre esta condenado a ser libre, es responsa
de lo que hace.

El Existencialismo, un Humanismo

Para Sartre el existencialismo es un humanismo; el hombre es la trascendencia en funcién de la cual todas
cosas son. EL existencialismo es el tnico humanismo posible, ya que es el Unico que permite al hombre
realizarse plenamente como humano. El dice: EL existencialismo es un humanismo porque toma al hombre
como fin, siempre esta por realizarse, fuera de si mismo, persiguiendo fines trascendentales. No hay otro
universo que el de la subjetividad humana, es buscando fuera de si como el hombre se realiza.

Sartre hace todos estos analisis desde la perspectiva del sujeto, del individuo en momentos histéricos en g
faltaba la identidad propia del individuo. Sin embargo pronto ve la necesidad de superar esos planteamient
asumir la dimensién social de los acontecimientos. En la década de los cincuenta surgié el marxismo el cug
se veria rejuvenecido con el existencialismo.

Abogando por la fusién de ambas, afirma que el marxismo constituye la totalizacion del saber contemporan
que refleja la praxis que lo ha engendrado y es la fuente donde se nutren todas nuestras ideas tras la muer
pensamiento burgués. Sartre sostiene que el existencialismo es una ideologia que con su andlisis puede
rejuvenecer al marxismo en sus aspectos histdrico, antropolégico y humanista. Este pensamiento quedé
inconcluso.

Gabriel Marcel.

Es considerado el fildsofo cristiano porque pone el acento en la trascendencia y acepta una religion elevad:
Su temprana aficion por la literatura lo llevaron a escribir obras literarias, en las que lograba una mejor
comprension de sus reflexiones filoso6ficas y una mayor difusion de sus ideas entre el publico.

Filosofia de la Existencia

Marcel es el fildsofo que mas se aproxima a Kierkegaard, ya que parte de la filosofia idealista. Sus reflexior
filoséficas constituyen un intento de alejamiento de las corrientes idealistas. Este cuenta que tuvo una
revelacion, en esta el yo no es sino negacion, por lo que solamente podemos alcanzar el pensamiento absc
si tomamos conciencia de la nada de nuestra individualidad, que constituye la base inicial sobre cual elabot
toda su filosofia.

Maurice Merleau Ponty



Es un filésofo francés, representa el esfuerzo por coordinar posiciones contemporaneas. Mientras Sartre
insiste en separar el en-si y el para—si. Merleau intenta dar raz6n desde su postura de existencialista, de le
vinculacion con el cuerpo. Este es un humanista que intenta a partir de la negaciéon de Dios, excluir toda
trascendencia, porgque para él la filosofia consiste en dar otro nombre a lo que durante tiempo ha cristalizad
con el nombre de Dios. Su ambiguo humanismo existencialista aboca a una moral de situacién. En su
pensamiento confluyen la fenomenologpia, el existencialismo, el marxismo y el estructuralismo. Partiendo d
Husserl concibe una ontologia existencialista apoyada en la dialéctica. Pretende superar a Sartre a traveés c
nocién de la Intersubjetividad.

La Existencia, Punto de Partida

Este concibe el andlisis de la existencia contra una proclama contra el idealismo, al verse en la necesidad ¢
distinguir entre objetividad y existencia. Ademas afirma que la existencia no se puede no puede ponerse en
duda porque va indisolublemente unida al existente de tal modo que nunca es un demostrandum. Por esto
existencia constituye el punto de partida obligado para la filosofia. A esta tarea dedica sus esfuerzos,
analizando lo dado en cuanto existe.

La Filosofia desvela el misterio del ser

La ciencia es impersonal, Gnicamente proporciona leyes universales que nos permiten conocer los objetos
exteriores. La ciencia constituye la reflexion primera y solo establece relacién entre las cosas en cuanto
predicamos del sujeto.

Como reflexién segunda la filosofia es un pensar comprometido. Llega a desvelar el misterio del ser mediar
la comprension de experiencias de existencias personales como la admiracidn, fidelidad, admiracion. El
hombre es una realidad personal cuyas experiencias ontolégicas constituyen la base que posibilitan la
existencia y comprension del ser. A esto llama la existencializacion de la esencia.

Encarnacion

El hombre, como ser sensible que es, solamente puede realizar su vocacion viviendo dentro de un determir
territorio al cual esta unido por un cierto lazo, no de pertenencia, sino de amor. A esto el dice: La encarnaci
es la relacion umbilical del ser humano con un ambiente determinado y concreto, lo que posibilita la libertac
el pensaminto.

Trascendencia

La seguridad existencial recae sobre la finitud radical del existente que yo soy, sobre mi mortalidad. Mi ser «
un ser hacia la muerte cuando intento tomar conciencia de mi situacion de existente, en relacién con lo que
podria llamar mi futuro, sin poder pronunciarme en absoluto en cuanto las condiciones de espacio y tiempo
gue mi muerte tendrd lugar. Segun Marcel la existencia solamente puede ser definida a través de la
trascendencia: El verdadero ser de una criatura no es finitud sino la aspiracion hacia la plenitud, hacia el
pleroma, que a su vez constituye su basamento.

Por ende, el significado del ser existencial solo queda precisado cuando establecemos la existencia divina.
Dios es la realidad misteriosa que acaba dando sentido a todas las acciones que promueve el hombre, un s
abocado al fracaso, que tiene la esperanza de la perfeccion. Este Dios es inverificable pero se revela como
realidad mas interior de lo que pueda ser el sujeto para si mismo, este dirige toda la dinamica interior del se
La Intersubjetividad en los existencialistas

Para el famoso filosofo francés Jean Paul Sartre la Intersubjetividad es una interrelacion entre diversos



proyectos que resultan de la pluralidad de las formas que tienen los sujetos de relacionarse entre si. Esto n
lleva a comprender porque un sujeto se convierte en objeto para los proyectos de otro sujeto. En su expres
afirma Sartre que el infierno son los hombres.

Es importante resaltar que la objetivacién de un sujeto por otro no convierte al primero en objeto para-si, si
solo en objeto para—el-otro. EI hombre se convertiria en un todo objetivado en nos—objeto, si se supone la
existencia de un Dios Omnipotente que todo lo ve. Por eso Sartre no puede creer que Dios exista. La libert:
del para—si es algo absolutamente necesario de hecho y un Dios auto—consciente e infinito la anularia, el
sujeto opta y decide lo que debe hacer en cada situacion.

Para el filbsofo Gabriel Marcel la seguridad existencial se ejerce sobre las condiciones estructurales que
permiten al ser individual, abrirse a los demas. El ser del que formo parte me constituye y al mismo tiempo
me rebasa. Mi yo, es apertura hacia los demas, es estructuralmente Intersubjetividad, de modo que solo en
comunion ontolégica llegamos a conocer verdaderamente lo que somos. Para él, el ser es nosotros, el yoy
td, no son MAas gque aspectos o participaciones de él. Esto no se deja captar facilmente. Cuando intentamos
reducirla a una proposicién general, correremos el riesgo de desnaturalizarla.

Marcel dice: para que el ser humano crezca, debe abrirse a otros seres diferentes a él. Es en la
Intersubjetividad donde la libertad aparece como potencia positiva.



