TEMA 1: TIEMPO DE REACCIA N.
El experimentador elige una variable dependiente cuando ha elegido el aspecto concreto que quiere estudiar.

La psicologA—a cognitiva actual ha centrado sus estudios en los tiempos de reacciA3n y medidas de
precisiA3n.

e Tiempo de reacciA3n y procesos cognitivos.
Tiempo de reacciA3n: tiempo entre la presentaciA3n de un estA—mulo y el inicio de la respuesta.
Helmholtz, en 1869 iniciA3 el interA©s por el estudio del tiempo de reacciA3n.

Helmholtz demostrA3 que la velocidad de conducciA3n de un nervio es limitada. Hizo esto usando el tiempo
de reacciA3n como variable dependiente.

2. ELmA®©todo de sustracciA3n de Donders.

Donders estudiA3 las respuestas molares (+ generales) del organismo siguiendo la 1A3gica de investigaciA3n
de Helmbholtz.

Donders experimentA3 con:

e Tareas tipo A proceso de detecciA3n tiempo de reacciA3n simple.

¢ Tareas tipo B proceso de discriminaciA3n entre varias respuestas a varios estA—mulos.

¢ Tareas tipo C sA3lo se responde a un estA—mulo de los presentados tiempo de reacciA3n selectiva.
Con los tiempos de reacciA3n en cada una de las tareas, Donders aplicA3 el mA©todo de sustracciA®n y

descubriA3 el tiempo empleado en selecciAn y discriminaciA3n, pero no en detecciA3n, ya que la tarea A
estA; influenciada por latencias de los procesos sensoriales perif A©ricos.

3. El destino del tiempo de reacciA3n.

El mA®©todo de Donders tuvo mucho A®©xito al inicio de la psicologA—a experimental. Wundt lo adoptA3
como instrumento para cuantificar los resultados que obtenA—a por introspecciA3n. Con este mA©todo, los
procesos internos que interesaban a Wundt no permitA—a una comprobaciA3n externa de su validez.

KAUlpe criticA3 el mA©todo de Donders, argumentando que no se puede aA+adir ni quitar un proceso
mental sin afectar a los otros.

Este mA©todo se vio implicado en problemas debido a su conexiAn con la introspecciA3n.

No se abandonA3 el estudio del tiempo de reacciA3n como tal, sino el estudio de A@ste como instrumento de
mediciA3n de los procesos mentales.

4. Limitaciones del mA®©todo de Donders.
Supuestos del mA©todo de Donders:

a) El tiempo de reacciAn total de una tarea se considera de un conjunto fijo y finito de tiempos



correspondientes a distintos procesos.

b) Cada proceso comienza cuando se acaba el anterior.

C) El tiempo de proceso es independiente del de los otros procesos.
SA3lo con estos tres supuestos se puede aplicar el mA®©todo sustractivo.

Limitaciones: este mA©todo no nos proporciona un medio para identificar los procesos implicados en una
tarea.

5. El tiempo de reacciA3n en la actualidad.

En 1969 Paul Sternberg propuso su modelo de los factores aditivos, el cual hoy dA—a tiene vigencia y
aceptaciA3n en la psicologA—a experimental, en deterioro del mA©todo de Donders, ampliamente criticado.

6. MA©todo de los factores aditivos.
Sternberg aceptA3 los tres supuestos del mA©todo de Donders:
¢ Existencia de distintos niveles de procesamiento.
e Serialidad.
¢ Aditividad de tiempo asociados.
TambiA©n tratA3 de fundamentar el supuesto de actividad y tratA3 de buscar un referente externo a los
procesos implicados en una tarea ligAjndolos a variables independientes, para manipularlas por medio de

ellas sin suprimirlos.

Primero se hace un anAjlisis 1A3gico de los procesos implicados. TambiA©n se debe buscar una variable
independiente que afecte a cada proceso.

Los niveles de las variables se cruzan en un diseA=+o factorial para ver su influencia en el tiempo de
reacciA3n. Los resultados proporcionan informaciA3n sobre la actividad del efecto de las variables.

El mA©todo interpreta los resultados experimentales en tA©rminos de niveles de procesamiento.
6.1. DiseAo factorial.

El diseA+o factorial se usa para estudiar el efecto de dos 0 mAjs variables independientes sobre una variable
dependiente. Para ello se combinan todos los niveles de las variables independientes con los de las otras.

TIPO DE RESPUESTAS
INTENSIDAD BOTA N INTERRUPTOR
ALTA

BAJA |
Matriz de una diseA+o factorial de 2x2

El anAjlisis factorial nos permite estudiar el efecto de los niveles de las variables independientes,
independientemente la unas de las otras, sobre la variable dependiente, y ademA s nos ofrece datos sobre una
posible interacciA3n entre variables independientes.

Para ver si interactuan las variables independientes podemos:



a) Hacer un anAjlisis de las diferencias marginales (X1.-X2. Y X.1-X.2) Si vemos que X1.-X2. = X11-X21 =
X12-X22,y que X.1-X.2 = X11-X12 = X21-X22 , podemos decir que no hay interacciA3n entre las variables.

b) Hacer una representaciA3n grAjfica de los valores de la tabla. Las variables independientes en el eje Y y las
variables dependientes en el X. Si resultan representaciones paralelas para las variables, no hay interacciA3n.

Cuando dos variables no interactuan se dice que tienen efectos aditivos. Cuando hay interacciA3n no hay
aditividad.

El la figura de abajo, se representa un esquema propuesto por Sternberg para explicar su mA©todo.
RelaciA3n entre procesos mentales, variables independientes y
resultado de un diseA=o factorial, SegA°n Sternberg.

La idea central es que cuando las variables independientes no influencian ningA°n proceso en comA®°n sus
efectos en el tiempo de reacciA3n son aditivos.

7. La tarea de reconocimiento de A—tems.
En la tarea de reconocimiento de A—tems se presenta una lista de dA—gitos, que se llama “conjunto positivo”.
DespuA©:s se presenta un solo dA—gito, llamado estA—mulo. El sujeto debe responder de una manera

determinada si el estA—mulo pertenece al conjunto positivo, y de otra si no pertenece.

El primer paso del mA©todo de Sternberg es hacer un anAjlisis 1A3gico de los procesos implicados en la
tarea.

E CodificaciA3n BA°squeda DecisiA3n Org. De respuesta R
Esquema de los procesos mentales implicados entre el estA—mulo
y la respuesta en la tarea de reconocimiento de caracteres

DespuA®©s, Sternberg, procediA3 a la bA°squeda de variables que afectaran a los procesos. EstudiA3 la
relaciA3n entre variables y encontrA3 que no habA—a interacciA3n entre ellas.
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