ASPECTOS PSICOEDUCATIVOS DEL NINO DEFICIENTE VISUAL
Concepto y clases de ceguera

Congreso Oftalmoldgico de Madrid: Situacion anomala del indivi—-

duo que con su mejor 0jo no sobrepasa la agudeza visual de 1/10 o que
sobrepasandola, padece una reduccidn del campo visual por debajo del 35°.

ONCE: Individuo que no conserva en ninguno de sus ojos 1/20 de la vision normal, de acuerdo con la escal
de Wecker y no consigue contar los dedos de las manos a una distancia de 2,25 metros con co—

rreccion de cristales.

Barraca: a) Ciegos: —ciegos

—ciegos parciales.

b) Ambliopes: —nifios de baja vision
—nifios limitados visuales

Causas de la ceguera

a. Enfermedades de origen hereditario:
—Acromatopsia.

—Albinismo.

—Aniridia.

—Cataratas congénitas.

—retinitis.

—Miopia degenerativa.

—Queratocono.

—Glaucoma

b. Enfermedades de origen congénito:
—Anoftalmia.

—Cataratas congénitas.

—Criptoftalmos.



—Atrofia del nervio 6ptico.

-Rubéola.

—toxoplasmosis

c. Trastornos de origen traumatico o secundarias a otras enfermedades
—Retinopatia del bebe prematuro.

—Retinopatia diabética.

—Desprendimiento de retina.

d. Trastornos producidos por tumores, virus o toxicos.

—Glioma de la retina.

—Melanosarcoma del coroides.

—Neuritis optica.

Aspectos psicolégicos del nifio ciego

Percepcioén sin vision

—No dispone de informacién sensorial procedente de la vision.

—-Tienen imagenes olfativas, tactiles, auditivas y vestibulares.

—-La informacién del medio ambiente le llega a través del sistema
somatosensorial, del sistema vestibular, del sistema auditivo y de los sen—
tidos quimicos.

—Importante a desarrollar: la sensibilidad cutanea y la capacidad
Desarrollo psicolégico del nifio ciego

 Primera infancia: no conoce el mundo exterior a través de los sonidos, olores y de los contactos corporal
Las relaciones afec—

tivas con la madre pueden verse alteradas. Ejercitacion de sus re—
flejos. Coordinacion audio—manual tardia. Retraso en la adquisi—
cion del pensamiento representativo.

« El pensamiento concreto:
* Pensamiento formal o adolescente.



La educacion temprana del nifio ciego
—Objetivo: conseguir su maduracién y desarrollo de acuerdo con sus posibilidades.
—El papel de los padres es muy importante y por ello deben estar bien informados.

—Se debe tener en cuenta: desarrollo psicomotor, desarrollo perceptivo—cognitivo, desarrollo del lenguaje y
comunicacion y desarro—

llo de la autonomia personal.

La educacion del nifio ciego

La lectoescritura del nifio invidente: el Braille

—Sistema mas extendido entre los ciegos. Su alfabeto esta formado por la combinacidn de 6 puntos en relie
—La escritura se realiza de derecha a izquierda.

—Se puede realizar de forma manual o utilizando un teclado.

—Posibles errores del nifio ciego: rotacién de la configuracion de dos puntos, omisién o afiadido de puntos,
cambios de letras—silabas por

asociacion fonolégica o Iéxica.

—La velocidad lectora del Braille es inferior a la visual.

Programas de movilidad y orientacion

—Destinados a desarrollar la capacidad de desplazarse con segu—
ridad.

—Deben orientarse bien en el espacio.

—La movilidad va a depender de: el sistema empleado y el medio
donde se va a producir la movilidad.

Programas de adiestramientos para la vida diaria

Tienen como objetivo el dominio de todas las actividades que estan re—
lacionadas con la apariencia personal del nifio ciego, el aseo personal,
la alimentacion, el manejo del dinero,....

La educacion del nifio en las otras areas curriculares

Matematicas



No tienen problemas a nivel conceptual, pero si a nivel operatorio
Fisica, Quimica y Ciencias Naturales

Son accesibles tanto en la teoria como en la practica.

Lenguaje

No presenta trastornos, aunque si problemas especificos

Sociales

No presentan dificultad, pero si en la historia del arte.

Plastica y Dinamica

El dibujo artistico si presenta dificultad. Tienen facilidad en la musi-
ca. No practican la mayoria de los ejercicios competitivos. Compiten en
juegos como; ajedrez, domino, cartas,...

La educacion del nifio ciego en Espafia

—Esta a cargo de la ONCE.

—Han desarrollado una politica de integracion.

—ONCE: entidad de Derecho Publico que desarrolla su actividad en todo el territorio espafiol y esta tutelada
por rl Estado. Creada en

1938.



