La Etica
Definicién e introduccion.

Etica: (del griego, ethika, de ethos, ‘comportamiento’, ‘costumbre'), principios o pautas de la conducta
humana, a menudo y de forma impropia llamada moral (del latin, mores 'costumbre') y por extension,

el estudio de esos principios a veces llamado filosofia moral. Este trabajo se ocupa de la ética sobre todo
en este Ultimo sentido y se concreta al &mbito de la civilizacion occidental, aunque cada cultura ha
desarrollado un modelo ético propio.

La ética, como una rama de la filosofia, esta considerada como una ciencia normativa, porgue se ocupa
de las normas de la conducta humana, y para distinguirse de las ciencias formales, como las
matematicas y la ldgica, y de las ciencias empiricas, como la quimica y la fisica. Las ciencias empiricas
sociales, sin embargo, incluyendo la psicologia, chocan en algunos puntos con los intereses de la ética en
que ambas estudian la conducta social. Por ejemplo, las ciencias sociales a menudo procuran

determinar la relacion entre principios éticos particulares y la conducta social, e investigar las

condiciones culturales que contribuyen a la formacién de esos principios.

Principios éticos.

Los fildsofos han intentado determinar la bondad en la conducta de acuerdo con dos principios
fundamentales y han considerado algunos tipos de conducta buenos en si mismos o0 buenos porque se
adaptan a un modelo moral concreto. El primero implica un valor final o summum bonum, deseable en
si mismo y no s6lo como un medio para alcanzar un fin. En la historia de la ética hay tres modelos de
conducta principales, cada uno de los cuales ha sido propuesto por varios grupos o individuos como el
bien mas elevado: la felicidad o placer; el deber, la virtud o la obligacién y la perfeccion, el mas
completo desarrollo de las potencialidades humanas. Dependiendo del marco social, la autoridad
invocada para una buena conducta es la voluntad de una deidad, el modelo de la naturaleza o el
dominio de la razén. Cuando la voluntad de una deidad es la autoridad, la obediencia a los
mandamientos divinos o a los textos biblicos, supone la pauta de conducta aceptada. Si el modelo de
autoridad es la naturaleza, la pauta es la conformidad con las cualidades atribuidas a la naturaleza
humana. Cuando rige la razon se espera que la conducta moral resulte del pensamiento racional.

Prudencia, placer o poder.

Algunas veces los principios elegidos no tienen especificado su valor Ultimo, en la creencia de que tal
determinacion es imposible. Esa filosofia ética iguala la satisfaccion en la vida con prudencia, placer o
poder, pero se deduce ante todo de la creencia en la doctrina ética de la realizacién natural humana
como el bien dltimo.

Una persona que carece de motivaciéon para tener una preferencia puede resignarse a aceptar todas las
costumbres y por ello puede elaborar una filosofia de la prudencia. Esa persona vive, de esta forma, de
conformidad con la conducta moral de la época y de la sociedad.

El hedonismo es la filosofia que ensefia que el bien mas elevado es el placer. El hedonista tiene que
decidir entre los placeres mas duraderos y los placeres mas intensos, si los placeres presentes tienen que
ser negados en nombre de un bienestar global y si los placeres mentales son preferibles a los placeres
fisicos.

Una filosofia en la que el logro més elevado es el poder puede ser resultado de una competicion. Como



cada victoria tiende a elevar el nivel de la competicion, el final 16gico de una filosofia semejante es un
poder ilimitado o absoluto. Los que buscan el poder pueden no aceptar las reglas éticas marcadas por la
costumbre y, en cambio, conformar otras normas y regirse por otros criterios que les ayuden a obtener
el triunfo. Pueden intentar convencer a los demas de que son morales en el sentido aceptado del
término, para enmascarar sus deseos de conseguir poder y tener la recompensa habitual de la
moralidad.

Historia.

Desde que la gente vive en comunidad, la regulacién moral de la conducta ha sido necesaria para el
bienestar colectivo. Aunque los distintos sistemas morales se establecian sobre pautas arbitrarias de
conducta, evolucionaron a veces de forma irracional, a partir de que se violaran los tabues religiosos o
de conductas que primero fueron habito y luego costumbre, o asimismo de leyes impuestas por lideres
para prevenir desequilibrios en el seno de la tribu. Incluso las grandes civilizaciones clasicas egipcia y
sumeria desarrollaron éticas no sistematizadas, cuyas maximas y preceptos eran impuestos por lideres
seculares como Ptahhotep, y estaban mezclados con una religién estricta que afectaba a la conducta de
cada egipcio o cada sumerio. En la China clasica las maximas de Confucio fueron aceptadas como
cbdigo moral. Los fil6sofos griegos, desde el siglo VI a.C. en adelante, teorizaron mucho sobre la
conducta moral que llevo al posterior desarrollo de la ética como una filosofia.

La temprana ética griega.

En el siglo VI a.C. el filésofo heleno Pitdgoras desarrollé una de las primeras reflexiones morales a
partir de la misteriosa religion griega del orfismo. En la creencia de que la naturaleza intelectual es
superior a la naturaleza sensual y que la mejor vida es aquélla que esta dedicada a la disciplina mental,
fundé una orden semirreligiosa con leyes que hacian hincapié en la sencillez en el hablar, el vestir y el
comer. Sus miembros ejecutaban ritos que estaban destinados a demostrar sus creencias religiosas.

En el siglo V a.C. los fildsofos griegos conocidos como sofistas, que ensefiaron retdrica, logica y gestion
de los asuntos publicos, se mostraron escépticos en lo relativo a sistemas morales absolutos. El sofista
Protagoras ensefd que el juicio humano es subjetivo y que la percepcién de cada uno soélo es valida para
uno mismo. Gorgias lleg6 incluso al extremo de afirmar que nada existe, pues si algo existiera los seres
humanos no podrian conocerlo; y que si llegaban a conocerlo no podrian comunicar ese conocimiento.
Otros sofistas, como Trasimaco, creian que la fuerza hace el derecho. Sécrates se opuso a los sofistas. Su
posicion filosoéfica, representada en los dialogos de su discipulo Platén, puede resumirse de la siguiente
manera: la virtud es conocimiento; la gente sera virtuosa si sabe lo que es la virtud, y el vicio, o el mal,

es fruto de la ignorancia. Asi, seglin Sécrates, la educacién como aquello que constituye la virtud puede
conseguir que la gente sea y actle conforme a la moral.

Escuelas griegas de ética.

La mayoria de las escuelas de filosofia moral griegas posteriores surgieron de las ensefianzas de
Sécrates. Cuatro de estas escuelas fueron creadas por sus discipulos inmediatos: los cinicos, los
cirenaicos, los megaricos (escuela fundada por Euclides de Megara) y los platonicos.

Los cinicos, en especial el filésofo Antistenes, afirmaban que la esencia de la virtud, el bien Unico, es el
autocontrol, y que esto se puede inculcar. Los cinicos despreciaban el placer, que consideraban el mal si
era aceptado como una guia de conducta. Juzgaban todo orgullo como un vicio, incluyendo el orgullo en
la apariencia, o limpieza. Se cuenta que Sdcrates dijo a Antistenes: "Puedo ver tu orgullo a través de los
agujeros de tu capa”.

Los cirenaicos, sobre todo Aristipo de Cirene, eran hedonistas y creian que el placer era el bien mayor



(en tanto en cuanto no dominara la vida de cada uno), que ningln tipo de placer es superior a otro y,
por ello, que sélo es mensurable en grado y duracion.

Los megaricos, seguidores de Euclides, propusieron que aunqgue el bien puede ser llamado sabiduria,
Dios o razoén, es 'uno' y que el Bien es el secreto final del universo que sélo puede ser revelado mediante
el estudio légico.

Segun Platon, el bien es un elemento esencial de la realidad. EI mal no existe en si mismo, sino como
reflejo imperfecto de lo real, que es el bien. En sus Dialogos (primera mitad del siglo IV a.C.) mantiene
gue la virtud humana descansa en la aptitud de una persona para llevar a cabo su propia funcién en el
mundo. El alma humana esta compuesta por tres elementos el intelecto, la voluntad y la emocién cada
uno de los cuales posee una virtud especifica en la persona buena y juega un papel especifico. La virtud
del intelecto es la sabiduria, o el conocimiento de los fines de la vida; la de la voluntad es el valor, la
capacidad de actuar, y la de las emociones es la templanza, o el autocontrol.

La virtud dltima, la justicia, es la relacién armoniosa entre todas las demas, cuando cada parte del alma
cumple su tarea apropiada y guarda el lugar que le corresponde. Platon mantenia que el intelecto ha de
ser el soberano, la voluntad figuraria en segundo lugar y las emociones en el tercer estrato, sujetas al
intelecto y a la voluntad. La persona justa, cuya vida esta guiada por este orden, es por lo tanto una
persona buena. Aristételes, discipulo de Platén, consideraba la felicidad como la meta de la vida. En su
principal obra sobre esta materia, Etica a Nicomaco (finales del siglo 1V a.C.), definio la felicidad como
una actividad que concuerda con la naturaleza especifica de la humanidad; el placer acompafia a esta
actividad pero no es su fin primordial. La felicidad resulta del Gnico atributo humano de la razé6n, y
funciona en armonia con las facultades humanas. Aristoteles mantenia que las virtudes son en esencia
un conjunto de buenos habitos y que para alcanzar la felicidad una persona ha de desarrollar dos tipos
de habitos: los de la actividad mental, como el del conocimiento, que conduce a la mas alta actividad
humana, la contemplacion, y aquéllos de la emocién practica y la emocion, como el valor. Las virtudes
morales son habitos de accidén que se ajustan al término medio, el principio de moderacidn, y han de ser
flexibles debido a las diferencias entre la gente y a otros factores condicionantes. Por ejemplo, lo que
uno puede comer depende del tamafio, la edad y la ocupacién. En general, Aristoteles define el término
medio como el estado virtuoso entre los dos extremos de exceso e insuficiencia; asi, la generosidad, una
virtud, es el punto medio entre el despilfarro y la tacafieria. Para Aristételes, las virtudes intelectuales y
morales son s6lo medios destinados a la consecucién de la felicidad, que es el resultado de la plena
realizacién del potencial humano.

Estoicismo.

La filosofia del estoicismo se desarroll6 en torno al 300 a.C. durante los periodos helenista y romano.

En Grecia los principales filésofos estoicos fueron Zendn de Citio, Cleantes y Crisipo de Soles. En Roma
el estoicismo resultd ser la mas popular de las filosofias griegas y Cicerdn fue, entre los romanos
ilustres, uno de los que cay6 bajo su influencia. Sus principales representantes durante el periodo
romano fueron el filésofo griego Epicteto y el emperador y pensador romano Marco Aurelio. Segun los
estoicos, la naturaleza es ordenada y racional, y s6lo puede ser buena una vida llevada en armonia con
la naturaleza. Los fildsofos estoicos, sin embargo, también se mostraban de acuerdo en que como la vida
esté influenciada por circunstancias materiales el individuo tendria que intentar ser todo lo

independiente posible de tales condicionamientos. La practica de algunas virtudes cardinales, como la
prudencia, el valor, la templanza y la justicia, permite alcanzar la independencia conforme el espiritu

del lema de los estoicos, "Aguanta y renuncia”. De ahi, que la palabra estoico haya llegado a significar
fortaleza frente a la dificultad.

Epicureismo.



En los siglos IV y lll a.C., el filésofo griego Epicuro desarrollé un sistema de pensamiento, mas tarde
llamado epicureismo, que identificaba la bondad mas elevada con el placer, sobre todo el placer
intelectual y, al igual que el estoicismo, abog6 por una vida moderada, incluso ascética, dedicada a la
contemplacioén. El principal exponente romano del epicureismo fue el poeta y fildsofo Lucrecio, cuyo
poema De rerum natura (De la naturaleza de las cosas), escrito hacia la mitad del siglo | a.C., combinaba
algunas ideas derivadas de las doctrinas cosmoldgicas del filésofo griego Demécrito con otras derivadas
de la ética de Epicuro. Los epicureos buscaban alcanzar el placer manteniendo un estado de serenidad,
es decir, eliminando todas las preocupaciones de caracter emocional. Consideraban las creencias y
practicas religiosas perniciosas porque preocupaban al individuo con pensamientos perturbadores
sobre la muerte y la incertidumbre de la vida después de ese transito. Los epiclreos mantenian también
gue es mejor posponer el placer inmediato con el objeto de alcanzar una satisfaccion mas segura 'y
duradera en el futuro; por lo tanto, insistieron en que la vida buena lo es en cuanto se halla regulada

por la autodisciplina.

Etica cristiana.

Los modelos éticos de la edad clasica fueron aplicados a las clases dominantes, en especial en Grecia.
Las mismas normas no se extendieron a los no griegos, que eran llamados barbaroi (barbaros), un
término que adquirié connotaciones peyorativas. En cuanto a los esclavos, la actitud hacia los mismos
puede resumirse en la calificaciéon de 'herramientas vivas' que le aplicé Aristoteles. En parte debido a
estas razones, y una vez que decayeron las religiones paganas, las filosofias contemporaneas no
consiguieron ningun refrendo popular y gran parte del atractivo del cristianismo se explica por la
extension de la ciudadania moral a todos, incluso a los esclavos.

El advenimiento del cristianismo marcé una revolucion en la ética, al introducir una concepcién

religiosa de lo bueno en el pensamiento occidental. Segun la idea cristiana una persona es dependiente
por entero de Dios y no puede alcanzar la bondad por medio de la voluntad o de la inteligencia, sino tan
so6lo con la ayuda de la gracia de Dios. La primera idea ética cristiana descansa en la regla de oro: "Lo
gue quieras que los hombres te hagan a ti, hazselo a ellos" (Mt 7,12); en el mandato de amar al préjimo
como a uno mismo (Lev. 19,18) e incluso a los enemigos (Mt. 5,44), y en las palabras de Jesus: "Dad al
César lo que es del César y a Dios lo que es de Dios" (Mt. 22,21). JesUs creia que el principal significado
de la ley judia descansa en el mandamiento "amaras al Sefior tu Dios con todo tu corazén y con toda tu
almay con toda tu fuerza y con toda tu mente, y a tu projimo como a ti mismo" (Lc. 10,27).

El cristianismo primigenio realzé como virtudes el ascetismo, el martirio, la fe, la misericordia, el
perddn, el amor no erético, que los filésofos clasicos de Grecia y Roma apenas habian considerado
importantes.

Etica de los Padres de la Iglesia.

Uno de los puntos fuertes de la ética cristiana fue la oposicion al maniqueismo, una religion rival de
origen persa que mantenia que el bien y el mal (la luz y la sombra) eran fuerzas opuestas que luchaban
por el dominio absoluto. EI maniqueismo tuvo mucha aceptacién en los siglos 11l y IV d.C. San Agustin,
considerado como el fundador de la teologia cristiana, fue maniqueo en su juventud pero abandon6é este
credo después de recibir la influencia del pensamiento de Platon. Tras su conversion al cristianismo en
el 387, intentd integrar la nocién platénica con el concepto cristiano de la bondad como un atributo de
Dios, y el pecado como la caida de Adan, de cuya culpa una persona esta redimida por la gracia de Dios.
La creencia maniqueista en el diablo persistié, sin embargo, como se puede ver en la conviccién de san
Agustin en la maldad intrinseca de la naturaleza humana. Esta actitud pudo reflejar su propio sentido

de culpabilidad, por los excesos que habia cometido en la adolescencia y puede justificar el énfasis que
puso la primera doctrina moral cristiana sobre la castidad y el celibato.



Durante la edad media tardia, los trabajos de Arist6teles, a los que se pudo acceder a través de los
textos y comentarios preparados por estudiosos arabes, tuvieron una fuerte influencia en el
pensamiento europeo. Al resaltar el conocimiento empirico en comparacion con la revelacion, el
aristotelismo amenazaba la autoridad intelectual de la Iglesia. El te6logo cristiano santo Tomas de
Aquino consigui6, sin embargo, armonizar el aristotelismo con la autoridad catélica al admitir la
verdad del sentido de la experiencia pero manteniendo que ésta completa la verdad de la fe. La gran
autoridad intelectual de Aristételes se puso asi al servicio de la autoridad de la Iglesia, y la l6gica
aristotélica acabo por apoyar los conceptos agustinos del pecado original y de la redencién por medio
de la gracia divina. Esta sintesis representa la esencia de la mayor obra de Tomas de Aquino, Summa
theologica (1265-1273).

Etica y penitencia.

Conforme la Iglesia medieval se hizo mas poderosa, se desarrollé6 un modelo de ética que aportaba el
castigo para el pecado y la recompensa de la inmortalidad para premiar la virtud. Las virtudes mas
importantes eran la humildad, la continencia, la benevolencia y la obediencia; la espiritualidad, o la
bondad de espiritu, era indispensable para la moral. Todas las acciones, tanto las buenas como las
malas, fueron clasificadas por la Iglesia y se instaurd un sistema de penitencia temporal como expiacién
de los pecados.

Las creencias éticas de la Iglesia medieval fueron recogidas en literatura en la Divina comedia de Dante,
gue estaba influenciada por las filosofias de Platén, Aristoteles y Tomas de Aquino. En la seccion de la
Divina comedia titulada 'Infierno’, Dante clasifica el pecado bajo tres grandes epigrafes, cada uno de los
cuales tenia mas subdivisiones. En un orden creciente de pecado colocé los pecados de incontinencia
(sensuales o0 emocionales), de violencia o brutalidad (de la voluntad), y de fraude o malicia (del
intelecto). Las tres facultades del alma de Platén son repetidas asi en su orden jerarquico original, y los
pecados son considerados como perversiones de una u otra de las tres facultades.

Etica después de la reforma.

La influencia de las creencias y practicas éticas cristianas disminuy6 durante el renacimiento. La
reforma protestante provocé un retorno general a los principios basicos dentro de la tradicion cristiana,
cambiando el énfasis puesto en algunas ideas e introduciendo otras nuevas. Segun Martin Lutero, la
bondad de espiritu es la esencia de la piedad cristiana. Al cristiano se le exige una conducta moral o la
realizacién de actos buenos, pero la justificacion, o la salvacién, viene sélo por la fe. El propio Lutero
habia contraido matrimonio y el celibato dejé de ser obligatorio para el clero protestante.

El teblogo protestante francés y reformista religioso Juan Calvino acept6 la doctrina teolégica de que la
salvacion se obtiene sélo por la fe y mantuvo también la doctrina agustina del pecado original. Los
puritanos eran calvinistas y se adhirieron a la defensa que hizo Calvino de la sobriedad, la diligencia, el
ahorro y la ausencia de ostentacién; para ellos la contemplacion era holgazaneria y la pobreza era o
bien castigo por el pecado o bien la evidencia de que no se estaba en gracia de Dios. Los puritanos
creian que sélo los elegidos podrian alcanzar la salvacién. Se consideraban a si mismos elegidos, pero no
podian estar seguros de ello hasta que no hubieran recibido una sefial. Creian que su modo de vida era
correcto en un plano ético y que ello comportaba la prosperidad mundana. La prosperidad fue

aceptada pues como la sefial que esperaban. La bondad se asocio a la riqueza y la pobreza al mal. No
lograr el éxito en la profesién de cada uno parecié ser un signo claro de que la aprobacion de Dios habia
sido negada. La conducta que una vez se penso llevaria a la santidad, llevé a los descendientes de los
puritanos a la riqueza material.

En general, durante la reforma la responsabilidad individual se consider6 mas importante que la
obediencia a la autoridad o a la tradicién. Este cambio, que de una forma indirecta provoco el



desarrollo de la ética secular moderna, se puede apreciar en De iure belli et pacis (La ley de la guerra 'y
la paz, 1625) realizado por el jurista, te6logo y estadista holandés Hugo Grocio. Aunque esta obra apoya
algunas de las doctrinas de Tomas de Aquino, se centra mas en las obligaciones politicas y civiles de la
gente dentro del espiritu de la ley romana clasica. Grocio afirmaba que la ley natural es parte de la ley
divina y se funda en la naturaleza humana, que muestra un deseo por lograr la asociacién pacifica con
los demas y una tendencia a seguir los principios generales en la conducta. Por ello, la sociedad esta
basada de un modo armdnico en la ley natural.

Filosofias éticas seculares.

En el Leviatan (1651), el filésofo inglés Thomas Hobbes atribuye la mayor importancia a la sociedad
organizada y al poder politico. Afirmaba que la vida humana en el "estado de naturaleza"
(independiente de o anterior a, la institucion del estado civil) es "solitaria, pobre, sucia, violenta y
corta" y que es "una guerra de todos contra todos". En consecuencia, la gente busca seguridad
participando en un contrato social en el que el poder original de cada persona se cede a un soberano
que, a su vez, regula la conducta.

Esta postura conservadora en politica asume gue los seres humanos son malos y precisan un Estado
fuerte para reprimirlos. No obstante, Hobbes afirmaba que si un soberano no da seguridad y orden y es
derrocado por sus subditos, la sociedad vuelve al estado de naturaleza y puede comprometerse en un
nuevo contrato. La doctrina de Hobbes relativa al estado y al contrato social marcé el pensamiento del
fildsofo inglés John Locke. En sus dos Tratados sobre el Gobierno Civil (1690) Locke mantenia, sin
embargo, que el fin del contrato social es limitar el poder absoluto de la autoridad y, como contrapeso,
promover la libertad individual.

La razén humana es el criterio para una conducta recta en el modelo elaborado por el filésofo holandés
Baruch Spinoza. En su obra mas importante, Ethica ordine geometrico demonstrata (Etica demostrada
seguin método geométrico, conocida como Etica, 1674), Spinoza afirmaba que la ética se deduce de la
psicologia y la psicologia de la metafisica. Sostenia que todas las cosas son neutras en el orden moral
desde el punto de vista de la eternidad; s6lo las necesidades e intereses humanos determinan lo que se
considera bueno o malo, el bien y el mal. Todo lo que contribuye al conocimiento de la naturaleza del

ser humano o se halla en consonancia con la razén humana esta prefigurado como bueno. Por ello, cabe
suponer que todo lo que la gente tiene en comuln es lo mejor para cada uno, lo bueno que la gente busca
para los demas es lo bueno que desea para si misma. Ademas, la razén es necesaria para refrenar las
pasiones y alcanzar el placer y la felicidad evitando el sufrimiento. El estado humano mas elevado,
segln Spinoza, es el "amor intelectual de Dios" que viene dado por el conocimiento intuitivo, una
facultad mayor que la razén ordinaria. Con el uso adecuado de esta propiedad, una persona puede
contemplar la totalidad del universo mental y fisico y considerar que éste engloba una sustancia infinita
que Spinoza denomina Dios sin disociarlo del mundo.

Psicoanalisis y conductismo.

La ética moderna esta muy influida por el psicoanalisis de Sigmund Freud y sus seguidores y las
doctrinas conductistas basadas en los descubrimientos sobre estimulo-respuesta del fisi6logo ruso Ivan
Petrévich Pavlov. Freud atribuyé el problema del bien y del mal en cada individuo a la lucha entre el
impulso del yo instintivo para satisfacer todos sus deseos y la necesidad del yo social de controlar o
reprimir la mayoria de esos impulsos con el fin de que el individuo actle dentro de la sociedad. A pesar
de que la influencia de Freud no ha sido asimilada por completo en el conjunto del pensamiento ético, la
psicologia freudiana ha mostrado que la culpa, respondiendo a motivaciones de naturaleza sexual,
subyace en el pensamiento clasico que dilucida sobre el bien y el mal.

El conductismo, a través de la observacion de los comportamientos animales, reforzé la idea en el poder



para cambiar la naturaleza humana facilitando las condiciones favorecedoras de los deseos de cambio.
En la década de 1920 el conductismo fue aceptado en Estados Unidos, en especial en teorias de
pediatras, aprendizaje infantil y educaciéon en general. Tuvo su mayor influencia, sin embargo, en el
pensamiento de la antigua Unién de Republicas Socialistas Soviéticas. Alli, el lamado nuevo ciudadano
soviético fue instruido de acuerdo con los principios conductistas a través del condicionante poder de la
rigida y controlada sociedad soviética. La ética soviética definia lo bueno como todo aquello beneficioso
para el Estado y lo malo como aquello que se le oponia o lo cuestionaba.

En sus escritos de finales del siglo XIX y principios del XX, el fildsofo y psicélogo estadounidense
William James abordé algunos de los puntos centrales y caracteristicos en las interpretaciones de Freud
y Pavlov. James es mas conocido como el fundador del pragmatismo, que defiende que el valor de las
ideas esta determinado por sus consecuencias. Su mayor contribucion a la teoria ética, no obstante,
descansa en su insistencia al valorar la importancia de las interrelaciones, tanto en las ideas como en
otros fenébmenos.

Tendencias recientes.

El fil6sofo britanico Bertrand Russell marcd un cambio de rumbo en el pensamiento ético de las dltimas
décadas. Muy critico con la moral convencional, reivindic6 la idea de que los juicios morales expresan
deseos individuales o habitos aceptados. En su pensamiento, tanto el santo ascético como el sabio
independiente son pobres modelos humanos porque ambos son individuos incompletos. Los seres
humanos completos participan en plenitud de la vida de la sociedad y expresan todo lo que concierne a
su naturaleza. Algunos impulsos tienen gue ser reprimidos en interés de la sociedad y otros en interés
del desarrollo del individuo, pero el crecimiento natural ininterrumpido y la autorrealizaciéon de una
persona son los factores que convierten una existencia en buena y una sociedad en una convivencia
armoniosa.

Varios filosofos del siglo XX, algunos de los cuales han asumido las teorias del existencialismo, se han
interesado por el problema de la eleccion ética individual lanzada por Kierkegaard y Nietzsche. La
orientacion de algunos de estos pensadores es religiosa, como la del fildsofo ruso Nicolai Alexandrévich
Berdidiev, que subrayo la libertad del espiritu individual; la del fildsofo austro—judio Martin Buber,

gue se ocupod de la moral de las relaciones entre individuos; la del teélogo protestante
germano—estadounidense Paul Tillich, que resalté el valor de ser uno mismo, y la del filésofo y
dramaturgo catélico francés Gabriel Marcel y el filosofo y psiquiatra protestante aleman Karl Jaspers,
ambos interesados en la unicidad del individuo y la importancia de la comunicacién entre los
individuos. Una tendencia distinta en el pensamiento ético moderno caracteriza los escritos de los
filosofos franceses Jacques Maritain y Etienne Gilson, que siguieron la linea marcada por Tomas de
Aquino. Segun Maritain, "el existencialismo verdadero" pertenece a esta tradicién cristiana.

Otros filésofos modernos no aceptan ninguna de las religiones tradicionales. El filésofos aleman Martin
Heidegger mantiene que no existe ningln Dios, aunque alguno puede surgir en el futuro. Los seres
humanos, por lo tanto, se hallan solos en el universo y tienen que adoptar y asumir sus decisiones éticas
en la conciencia constante de la muerte. El filésofo y escritor francés Jean—Paul Sartre razoné su
agnosticismo pero también resalt6 la heideggeriana conciencia de la muerte. Sartre mantuvo que los
individuos tienen la responsabilidad ética de comprometerse en las actividades sociales y politicas de su
tiempo. El supuesto conflicto sobre la existencia de un Dios omnipresente, no revestia ningldn sentido de
trascendencia para el individuo, pues en nada afectaba a su compromiso con la libertad personal

Entre otros fildsofos modernos, como el estadounidense John Dewey, figuran los que se han interesado
por el pensamiento ético desde el punto de vista del instrumentalismo. Segun Dewey, el bien es aquello
gue ha sido elegido después de reflexionar tanto sobre el medio como sobre las probables consecuencias
de llevar a cabo ese acto considerado bueno o un bien.



La discusién contemporanea sobre la ética ha continuado con los escritos de George Edward Moore, en
particular por los efectos de su Principia ethica. Moore mantuvo que los principios éticos son definibles
en los términos de la palabra bueno, considerando que 'la bondad' es indefinible. Esto es asi porque la
bondad es una cualidad simple, no analizable.

Los fildsofos que no estan de acuerdo con Moore en este sentido, y que creen que se puede analizar el
bien, son llamados naturalistas. A Moore se le califica de intuicionista. Naturalistas e intuicionistas
consideran los enunciados éticos como descriptivos del mundo, o sea, verdadero o falso. Los filésofos
gue difieren de esta posicién pertenecen a una tercera escuela, no cognitiva, donde la ética no
representa una forma de conocimiento y el lenguaje ético no es descriptivo. Una rama importante de la
escuela no cognitiva defiende el empirismo o positivismo l6gico, que cuestiona la validez de los
planteamientos éticos que estdn comparados con enunciados de hecho o de l6gica. Algunos empiristas
I6gicos afirman que los enunciados éticos sélo tienen significado emocional o persuasivo.



