LA QUESTIO DEL CANNABIS
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1.PROLEG.

El canyom, una planta coneguda des de fa milers d'anys, s'utilitza com a droga almenys des del segle XV
abans de Crist. Mencionat a les vedes indies com a beguda del Déu Indra, segons la tradicié brahmanica
ortodoxa proporciona agilitat a la ment, salut i potenciacié dels desitjos sexuals. Algunes branques budistes
utilitzaren com a auxiliar per a la meditaci6, en especial la secta tantrica.

A més a més d'aquest Us ladic i religiés, se li atribueixen des de temps immemorial propietats medicinals er
les quals mencionam la capacitat d'alleugerar mals de cap, lepra, insomni, disenteria, malalties venéries i

tuberculosi, entre d'altres.

Arribada d'orient, s'incorpora dins la cultura occidental (com a droga, ja que el canyom s'utilitza com a teixit



de molt abans) i és consumit lliurement sense cap entrebanc per part de I'administracié fins 1925 (Conveni
Ginebra), en gque es restringeix el seu Us per a fins médics i cientifics. La Marijuana Tax Stamp Act de 1937
suposa el control i persecucié del cannabis als Estats Units, mentre que el 1971 es prohibeix amb la
Convencio6 sobre Substancies Psicotropiques a nivell mundial.

El cannabis ha acompanyat a la humanitat i la seva historia des de fa milers d'anys i des d'aquest segle ha
considerada per la cultura occidental com una substancia lligada a la degradacié humana i, conseqiientmer
amb la seva prohibicié, a la delinqiiéncia. En aquest treball es volen aportar dades objectives per a un millo
coneixement d'aquesta planta i tot el que I'acompanya: mites, prohibicions, tabls, moviments per la
re—legalitzacio....

2. ALGUNS ASPECTES INTRODUCTORIS.
2.1. SOBRE ELS DIFERENTS NOMS DEL CANNABIS.

Generalment, s'atribueix un origen semita a la paraula cannabis, encara que BENET 1975, li atorga un orig
molt anterior. Segons l'autor, a la Biblia (Exode 30:23), Deu encarrega a Moisés fer un ungiient sagrat a ba:
d'oli de mirra, canyella, Kassia i Kaneh Bosm (l'original del text consultat és en anglés). Continua diguent gt
Kaneh Bosm s'interpreta a hebreu classic com a kannabos o kannabus i que la rel kan pot entendre's com :
jonc o canyom, mentre que bosm vol dir aromatic. Les primeres traduccions de la Biblia al grec tradueixen,
errdniament segons l'autor, kan com a jonc, de forma que posteriors traduccions en altres idiomes ens fan
perdre el sentit original del text.

Evidentment d'aquesta rel sorgeix el canyom o canem catala, el cailamo castella o el chanvre francés. Altre
noms que es donen son: marihuana o mota a Méxic, kif a Marroc, hemp als paisos anglosaxons, hanf a
Alemanya, ganja a Jamaica, bhang o grang a I'india. La llista de noms podria fer-se interminable. Aquests,
poden ser utilitzats indistintament, encara que hi ha una tendéncia a utilitzar la paraula canyom o hemp per
referir-se a les varietats de la planta amb interés industrial, mentre que quan es tracta de referir-se a la
mateixa per les seves propietats psicotropiques (en aquest cas tant la planta com els seus derivats) és més
comu parlar de maria, marihuana, xocolata, grifa o kif, entre molts altres.

Es molt interessant també el nom que els arabs donen a la resina i els seus derivats, haixix (hashish o hasc
Haixix vol dir herba i va ser aguesta I'herba que dona nom a la secta dels ashishins, un grup que arriba a te
un notable poder a moltes regions de Siria i Iran i que consumien grans quantitats de cannabis per augmen
el seu valor a I'hora de realitzar saqueigs. D'aqui deriva també el terme assassi.

2.2. CANNABIS SP.

El canyom és una planta didica (flors masculines i femenines separades en plantes diferents) originaria de
I'Asia central. Al llarg de la seva historia els botanics I'han anat agrupant en diferents families, encara que e
l'actualitat s'ha arribat a definir una familia quasi especifica, les cannabacies (BOLOS, 1990). També sembl
consensuada la tesi que totes les cannabis que trobam arreu del mén sén una sola espécie, Cannabis sativ
gue tendria diferents varietats (0 subspécies, segons els autors): var. indica, var.ruderalis i var. sativa. Algul
també parlen de la var. kif i la var. americana. En qualsevol dels casos és una planta herbacia anual que
s'adapta a condicions climatologiques prou diferents (és comu a totes les regions del globus excepte
Australia), encara que sembla que li agraden els climes temperats amb pluges abundants i una estacié amt
insolacié que superi les vuit hores diaries. Es perfectament possible sembrar-Ila a llocs amb climes ben
diferents i fins i tot es pot adaptar a cultius en hivernacle.

Una de les seves principals caracteristiques (en té d'altres ben importants que tractarem en altres apartats)
sintesi de resines destinades a la proteccié de flors i llavors. Aquesta resina, fumada o ingerida provoca
efectes psicoactius en I'espécie humana. Dins aquesta resina trobam una vintena de cannabinoids, els alca



psicoactius. D'aguests, tres son els principals: tetrahidrocanabinol (THC), cannabidiol (CBD) i acid
cannabinolic (CBN). Tot i que el més actiu és el THC, el CBN també afecta, a la vegada que el CBD actua
d'alguna forma amb el THC incrementant els seus efectes.

La composicié quimica del THC presenta unes particularitats que tenen molt a veure amb la seva interaccic
amb el cos huma. A diferéncia d'altres drogues conegudes, el THC és la Unica liposoluble, és a dir, soluble
greixos i olis. Aix0 la diferencia de la cocaina i els opiacis (heroina i morfina), que sén hidrosolubles, i té a
veure amb les seves propietats, tal i com es veura al punt 4.2.

Una vegada feta aquesta exposicid, és interessant tornar a remarcar que, tot i que hem parlat de I'origen as
de la planta, també la podem trobar de forma espontania per tot el globus excepte Australia: segons el lloc,
concentracions dels diferents alcaloides ens donaran una varietat més o0 manco activa. Aixi, podem parlar ¢
canyom com la Cannabis sativa var. ruderalis, que es dbna a latituds superiors als 300 N. Les concentracio
de THC no superen el 0,3% i es considera originaria de Russia. Concentracions superiors al 0,3% de THC
troben a latituds inferiors als 300 N i llavors comengam a parlar de marihuana (o els seus equivalents segor
el pais d'origen). Aqui entraria la Cannabis sativa var. sativa (Europa), Cannabis sativa var. kif (Africa) i la
Cannabis sativa var. indica (sud—est asiatic). Per acabar d'embullar la troca, en l'actualitat es troben multitu
d'hibrids entre les varietats, de forma que es combinen les seves caracteristiques, normalment per a poder
aconseguir una alta concentracié d'alcaloides (o abséncia, si el que prima sén interessos industrials) i
resisténcia a climes manco propicis o per el seu creixement en hivernacles. A més a més, també es troben
varietats del continent america, normalment amb elevades concentracions de THC si ens anam a latituds
tropicals.

3. HISTORIA DEL CANNABIS.
3.1. HISTORIA ANTIGA.

Asia antiga. Les primeres evidéncies de canyom es troben a la Xina del periode neolitic, cap el 3.000 a.C.
2.700 a.C., I'emperador xinés Shen—Nung prescriu en un llibre de farmacs la resina de canyom com a reme
contra la debilitat femenina, gota, reuma, malaria, grip i desmais. Al Nei—Xing, I'obra més antiga de la
literatura medica xinesa i utilitzat encara avui dia, els seus usos s6n nombrosos: curar ferides obertes,
inflamacions de la pell, tonic, laxant, dilrétic, antidot contra intoxicacions per sofre, aixi com material per a
fabricar cordes i teixits. Altres textos antics també anomenen el canyom: Salomé el menciona a la Biblia anr
el nom de kalamo. Com a suama era conegut al Sinai i fumat a les sinagogues.

Els documents coneguts més antics escrits sobre paper son els textos budistes dels segles | i 1l d. C. Que €
conserven al British Museum. L'analisi dels mateixos ha demostrat que es tracta d'una mescla de vegetals «
predomina el canyom. El primer paper de llibre imprés en grans proporcions, el Dharani o llibre dels Precs,
l'any 770 d. C., esta constituit en la seva totalitat per canyom.

Pel que fa al seu Us com a narcotic, el primer testimoni conegut d'ebrietat produida pel cannabis fa referenc
als escites. Segons Herodot (S. V a.C.), durant les cerimonies d'enterrament construeixen tendes amb lone
cremen les llavors de canyom sobre pedres calentes. Aixi, fan una espécie de bany de vapor a resultes del
els escites, ebris a causa del fum, donen crits d'alegria.

Europa arcaica. Restes de canyom a una urna funeraria de Wilmerdorf (nord—est d'Alemanya) datats del se
X a.C., testimonien l'existéncia de canyom a |I'Europa septentrional a temps prehistorics. També es coneix ¢
dues de les més antigues cultures europees on es fumava canyom varen ser les celtes (nord—oest de Fran
part de l'arxipelag britanic) i la dels Pitt, prop d'Escdcia. Segons un arqueoleg irlandés, la gran quantitat de

pipes que es troben als timuls (jaciments funeraris) tant a Irlanda com a Escdcia, aixi com el prou conegut
celtico—escita, estan lligats al consum de canyom.



El mén grec. Sembla que els historiadors no tenen gaire dubtes a I'hora de relacionar els ritus grecs de
Deméter i les litirgies d'Eleusis amb el consum de cannabis. En elles, els sacerdots eren els mediadors ent
terrai el cel i mostraven el cami al mon de les animes. Un altra referéncia (en aquest cas només probable)
sobre la preséncia de cannabis al mon grec la trobam a I'Odissea (segle IX a.C.). En ella, es parla del Nepe
una beguda oferida a Telémaco per Helena, filla de Zeus, que fa oblidar el dolor i la infelicitat. Conta
I'Odissea que Helena havia rebut el filtre de mans de I'egipcia Polydamna. Si be aquesta relacié no és
definitiva per ella mateixa, crida I'atencié quan Diodor Sicul (90-20 a.C.) parla de les dones de Tebas que
preparen una beguda amb canyom que té el mateix efecte que el nepente d'Homer. També Dioscorides (4C
d. C.) parla del canyom i de les visions i agradables al-lucinacions que provoca, a la vegada que menciona
a I'india ja es consumia per estimular la gana i com afrodisiac.

Roma i Cartago. Els romans utilitzaven el canyom principalment per la seva fibra per a teixits i per a veles i
caps d'embarcacions. També es diu que menjant-lo entrava la set, i que en dosis abundants provocava
simptomes estupefaents.

Els cartaginesos, en canvi, sembla que coneixien molt millor el haixix. Destaquen dues amfores plenes de
haixix en bon estat que es varen trobar a una galera de guerra del segle Ill a.C. L'arquedloga Frost, que est
el peci en questioé opina que el haixix serviria per mantenir alta la moral dels mariners en moments de
navegacio dificil i abans de les batalles.

india. Sembla ser que la amrita, una espécie d'ambrosia de la immortalitat, aixi com les pindoles de la felici
ambdues consumides dins la cultura india, eren composts derivats de cannabis, que es denomina charas o
bhang. També es sap que cap al segle XVI tenia tal importancia en algunes zones que era utilitzat per els
intercanvis, amb les mateixes funcions que la moneda. Esta clar que la seva importancia dins aquesta cultu
és fortissima.

En general, es coneix el seu consum de tres formes diferents: amb aigua (poust), amb esperit (loukti) i amb
opi (mourra). De l'any 1893 tenim el Indian Hemp Drugs Commission Report realitzat pel govern britanic on
en es troba un assaig sobre la religié del canyom, tal i com es pot llegir als originals. En ell, ens parla del
caracter sagrat de I'nerba i la seva forma de recol-lecci6, aixi com les formes de prendre'l.

No hem d'oblidar en aquest apartat que els antics indis de religi6 musulmana, també en tenien perfecte
coneixement i la consumien. En aquest cas, el Bhang ja no representara un déu omnipotent, siné al gran
profeta Khizr. Alguns dels seus poetes ens faran tot tipus d'alabances sobre I'herba.

Orient proxim. El cannabis es comenca a trobar amb freqiiéncia en escrits medics arabs des del segle V i té
una especial rellevancia dins la branca sufi, que la utilitza a les seves complexes danses rituals per arribar
I'extasi. Els faquirs musulmans també tenen relacié amb el cannabis. Segons la tradicio, Haider, cabdill
esceica del segle XV., va trobar una planta anomenada kounab i després d'haver-la tastada li dona als seu
deixebles per tal de comunicar-lis el seu descobriment, per qué el mantenguéssin en secret i només el
revelassin als faquirs. Aixi, la nova herba adoptada pels fakirs (en origen captaires de les diferents ordres
mendicants musulmanes) s'anomena haschischat alfokora, I'herba dels faquirs.

Africa septentrional. Per el coneixement del cannabis d'aquesta part del globus sén de gran utilitat alguns
escrits del periode colonialista, com el de C.S.Sonnini, un frances que viatja per Egipte cap el 1800. Ens co
gue el preparat a base de canyom més usat s'obté esclafant els fruits junt amb les seves capsules membra
es cou al forn afegint-li mel, pebre bo i nou moscada. Els pobres, que fan més dolca la seva miséria amb
I'estupor que els produeix el canyom, es contenten amb menijar la pasta resultant de les llavors triturades.
També hi ha qui menja les capsules tal i com estan, i qui, per el contrari, les fuma mesclades amb tabac. Al
redueixen les capsules i els pistils a pols i el mesclen amb tabac. Llavors fumen la mescla en una espécie ¢
pipa d'aigua. Aquest és un dels entreteniments més comuns de I'Egipte meridional.



En l'actualitat, el 56% dels marroquis manté el costum de fumar kifi, mescla de fulles, flors i tabac dins una
petita pipa anomenada sebsi.

Africa negra. Encara avui dia sén vigents diferents costums i ritus relacionats amb el cannabis a |'Africa
negra. Un d'ells és el practicat pels zulls, que posen un manat de canyom enterra, el tapen amb fems sec
cremant i després de fer-li dos forats fan un parell de calades. Al Congo també esta molt estés el canyom.
fulles fresques es fumen en pipa i les llavors i fulles embalades dins escor¢a d'arbre. A Angola, hi ha diferer
tribus que en fumen, seguint els ritus de cada tribu. Un cas curiés és el dels Bena—Riamba (fills del canyom
seguidors d'un culte aparegut el 1870. Aguell any, el cap Kalamba—Moukenge va cremar publicament tots €
idols tradicionals i instaura un ritual Unic basat en el consum del canyom (aqui podriem parlar d'una espécie
de dictadura del canyom a l'invers de la cultura occidental). Els fills del canyom sén avui dia una gran secta
regida per una espécie de comunitarisme agricola, amb intenses manifestacions grupals i culturals
relacionades amb el consum de cannabis.

Ameérica pre—colombina. En contra del que es diu a molts de llibres que el cannabis va ser introduit despreés
l'arribada d'en Colom, evidéncies arqueoldgiques ens demaostren el contrari. Nombrosos teixits trobats a un:
tomba prehistorica a Morgan Country, Tennesse, donen consisténcia a altres autors que suposen gue arrib
amb els primers pobladors ndmades o0 amb els navegants fenicis que sembla arribaren a les costes americ:
cap el 530 a. C. Pel que fa al seu Us, apart de la seva importancia per la fibra obtinguda, se li atribueix un G
en rituals. A més a més, sembla que el cigar de marihuana (porro) va ser inventat pels indis caribenys, ja qt
un document de 1561 ens explica que els habitants d'una illa caribenya sense especificar liaven cigars de
cannabis sec de forma analoga al que es fa amb els puros.

Europa medieval. Sembla que varen ser els creuats que tornant de la guerra introduiren el consum del cany
com a droga. No es coneixen els resultats, pero s'utilitzava també amb fins medicinals per combatre locura,
hidrofobia, histéria, delirium tremens, tétanus i colera. A més a més, a principis del segle XVI el canyom
formava part de quasi be totes les filtres de bruixeria i en les receptes de metges d'anomenada.

Europa al segle XIX. Després que durant segles l'interés pel canyom roman oblidat a Europa, la campanya
Napole6 a Egipte (veure punt 3.2) dona l'oportunitat de fer els primers estudis cientifics moderns sobre els
seus efectes. L'any 1839 es comencen a descobrir les seves propietats analgésiques i anticonvulsives. Car
mitjans segle XIX sorgeix als salons parisins l'interés per orient i, entre d'altres, el canyom. Es aleshores qu
poetes com Baudelaire ens regalen amb magnifics fragments literaris: és primer una certa hilaritat,
estrafolaria, irrefrenable, la que ens domina. Aquests accessos d'alegria sense motiu, dels que quasi be en:
avergonyim, es repeteixen freqiientment interrompint intervals d'estupor durant els quals s'intenta en va
concentrar I'atencié. Les paraules més senzilles, les idees més trivials, agafen un sentit insolit i original. El
benestar ocupa un important lloc en les sensacions provocades pel haixix; un benestar elastic, peresés, cal
derivat de I'esmorteiment dels nervis.

3.2. HISTORIA RECENT. LA PROHIBICIO.

Dins l'apartat de la historia del prohibicionisme del cannabis, ens hem de traslladar a finals del segle XVIII,

durant la campanya d'Egipte de Napoleé. En aquest temps, es va publicar una proclama en la que prohibia
beguda feta pels musulmans a base de canyom, aixi com fumar les seves flors. Entre d'altres mesures, els
locals on es consumien eren clausurats i els propietaris empresonats per tres mesos. Els carregaments arri
a la frontera eren confiscats i cremats.

Més recentment, hem de cercar l'inici de la prohibicié del cultiu i consum lliure de cannabis a nivell mundial
als USA. Tot i que els origens s'han de cercar amb l'arribada d'immigrants mexicans a partir del segle XIX,
abans s'ha de tenir coneixement d'un esdeveniments que ho fan tot prou complex. Per una part, esta el con
d'opi, una droga que crea una forta addicio, per part de la poblacié de treballadors asiatics que arribaren an
la revolucié industrial. Degut a I'esperit treballador d'aquest col-lectiu, aguests acaparaven molts de llocs de



feina per la qual cosa eren odiats per la poblacié blanca treballadora, que cerca arguments en contra d'ells
relacionant—los amb la misteriosa practica de I'Us de I'opi. Degut a I'éxit aconseguit amb la campanya en
contra de I'opi, el mateix patré es repeti amb la cocaina, perd en aquest cas s'agrava ja que es relaciona el
consum amb crims realitzats per delinqients de raga negra. Es deia que amb els seu consum, es convertie
bésties salvatges que tenien la forca de 4 0 5 policies. Com a consequéncia, ambdues drogues es prohibire
el sentiment en contra d'aquests grups no blancs es reforc¢a.

Un altre aspecte important és que després de la gran depressio, es prohibi el consum d'alcohol. Al ser una
droga de gran implantacio dins aquesta societat, aparegué un mercat negre on es venia a preus elevadissit
Davant aix0, es forma una gran forca policial per a combatre'l, el Narcotics Bureau. Tal i com ha quedat
reflexat a tantes pel-licules (Els Intocables d'Elliot Ness i moltes altres) i novel-les de I'época, en aquest ten
bandes organitzades comencen a tenir el control d'aquesta i altres substancies il-legals i els suborns estan
I'ordre del dia, des de policies fins a politics. Quan es torna a legalitzar I'alcohol, ens trobam amb un cos de
policia de dimensions desproporcionades i sense feina concreta.

Cap el segle XIX arriben, aleshores, un bon nombre d'immigrants mexicans que introdueixen i normalitzen ¢
consum de marihuana, de forma que passa a utilitzar—se per col-lectius marginats (llatins i poblacié negra).
Cap els anys 30 del segle XX el seu consum estava molt estés per moltes ciutats. Es aleshores quan come
una campanya que s'inicia a New Orleans per a que el cannabis sigui il-legal. Es cerca la motivacié d'aques
campanya en els seguents punts (SALVAT 1997): justificar un major finangament per el Narcotics Bureau
(necessitava justificar—se un cos tan nombrads), reprimir les minories marginades de —poblacié negra i
immigrants— i expansionar el mercat dels opiacis (que a diferéncia de la marihuana es trobava en mans de
mafia, que es trobava molt lligada a les altes esferes de I'FBI).

Es aleshores quan el 1937 s'aprova la Marijuana Tax Stamp Act, que la prohibeix a tot el territori nacional
després d'una intensa campanya coneguda com a Reefer Madness (locura de la marihuana o locura porrer
Curiosament, per aquell temps a Kentucky havia una potent indlstria de canyom de teixits i corda. Es pens
gue si la poblacié nord—americana hagués relacionat la perillosa marihuana amb I'Gtil hemp s'hauria trobat
forta oposici6 a la llei.

Després de la prohibicié, el mateix govern ignora la il-legalitat del cultiu del canyom i durant els anys
guaranta, el govern america es veié obligat a implantar un programa d'emergéncia per cultivar canyom (la
Guerra Mundial havia tallat el subministrament de canyom europeu), de forma que el 1943 s'aconsegui al p
una collita de 62.000 tones!.

Amb el lema Hemp for Victory, el govern atorga permisos especials i ajudes per a la seva plantacié durant |
guerra. Curiosament, aquest fet va ser posteriorment amagat per I'administracié USA fins que Jack Herer, L
dels activistes pro—legalitzacié6 més coneguts arreu del mon troba i tragué a la llum documents i informacio

grafica irrefutable els anys setanta. També durant aquests anys arriba el que es batia com a Reefer Madne:
una campanya que be podria ambientar—se a una novel-la de n'Orwell: es tractava de lluitar contra qualsev
manifestacié relacionada amb el canyom, de forma que s'elimina tota mencié de la paraula hemp dels llibre
de text escolars, o fins i tot del prestigiés Smithsonian Museum.

De forma prou generalitzada i fetes algunes excepcions, després del cas america les administracions d'arre
del mon anaren prohibint, amb més o0 manco matisos, el consum de cannabis. La confirmacié mundial arrib
el 1971 amb la convencié sobre Substancies Psicotropiques.

3.3. SITUACIO LEGAL ACTUAL.
Pel que fa a la situacid legal a I'estat espanyol, la Llei Organica 1/92 sobre Seguretat Ciutadana (llei

Corcuera), a l'article 25 no sanciona el consum privat perd castiga l'obtencio, possessio o tenéncia de
gualsevol quantitat de marihuana (sancié no penal, amb multes de 50.000 a 5.000.000 pessetes). Més env:



al parraf segon del mateix article diu que les sancions imposades podran suspendre's si l'infractor es sotme
un tractament de deshabituacié a un centre degudament acreditat.

Fora de les nostres fronteres i dins I'ambit de la CE, el panorama és normalment més restrictiu. No obstant
aixo, ens trobam amb I'anomenat oasi holandés en que dins el marc de la prohibicié legal, des de 1976 es
despenalitza la possessi6 de drogues blanes per a Us privat en quantitats menors de 30 grams.

El cas dels Estats Units també es digne de mencid, a més de ser d'obligada referéncia ja que en molts de c
a nivell internacional es segueixen les directrius més 0 manco imposades per la seva administracid. Per un:
part, la més petita quantitat de marihuana és motiu de delicte i es castiga amb penes de presd i els infractol
son presentats devant la societat com a auténtics criminals (en l'actualitat, el 20% dels presos als USA ho s
Gnicament per haver consumit drogues il-legals!). Terra de contrasts com poques, junt amb aguest panoran
tan repressor i després d'intenses campanyes, I'any 1996 s'aprova a l'estat de California una llei per la qual
legalitza la venda i consum de marihuana amb prescripcié médica (veure punt 4.2) entre malalts de sida,
cancer o glaucoma. Es crearen locals on els malalts podien consumir—la amb la tranquil-litat i seguretat que
havien de comprar material de baixa qualitat, fins que la DEA (administracié sobre drogues) intenta paralitz;
la llei i for¢a el tancament de tots els locals I'any 1998. Després del recurs posat pels mateixos malalts, un
altre tribunal acaba de donar-lis la ra0, de forma que en breu és de suposar que els locals es tornin a obrir.
Paral-lelament a aix0, I'empresa farmaceutica Roxane Laboratories ha tret al mercat el Marinol, capsules de
THC sintetic dissolt dins oli de sésam. Tal i com correspon a una forta empresa farmacéutica, Roxane ha
aconseguit que la DEA i la FDA (administracié de farmacs) cataloguin el medicament com a no perillés (a
diferéncia de la marihuana), de forma que els metges no tenen trabes burocratiques a I'hora de receptar—lo

3.4. MOVIMENTS PER LA RE-LEGALITZACIO DEL CANNABIS.

Malgrat les prohibicions, la marihuana es difon als USA els anys 50, i els 60 arriba també a Europa. En
general, en aguesta época ens trobam amb una cultura underground (hippys, flower power...) que utilitza el
cannabis i moltes altres drogues (de fet, com més millor) com una forma més de rebel-li6 enfront dels
convencionalismes. D'aguesta época es pot generalitzar diguent que mentre a Europa els moviments sén
relativament modests, als Estats Units es fan accions de molta més envergadura: I'octubre de 1968 els fede
donen caca a un hippy que escampava llavors per tot el Midwest i facilitava cartografia actualitzada amb la
localitzacié de les plantacions; a New York, el dia de sant Valenti de 1969, 30.000 porros sOn enviats per
correu a altres tants caps de familia. En aquest temps, la tdnica general era la d'utilitzar el cannabis sense
haver de donar gaire justificacions ni argumentacions cientifiques i dins una filosofia de vida de rompre amk
I'establert.

Amb el pas del temps, tots aquests col-lectius més o manco dispersos es van organitzant i posen en marxa
moviment reivindicatiu molt més seriés (entés en el sentit de rigorositat i sense menysprear tot l'anterior) qu
lluita per la re—legalitzacio i per que la societat deixi de veure els consumidors de marihuana com a malalts
encara pitjor segons els paisos, delinqiients. Ara es tracta, més que d'incitar al consum, d'omplir el gran bui
informatiu creat amb la desinformacié de I'administracié, per tal d'aconseguir la re—legalitzacio i la
possibilitat que cadascu decideixi dins la seva responsabilitat i tedrica llibertat.

En el cas espanyol, podriem trobar exemples de la primera fase esmentada dins la cultura hippy tan arrelac
Eivissa i Formentera, que a més a més anava lligada amb idees en contra del feixisme i la dictadura. La
segona fase la podriem iniciar I'any 1991 en que es crea l'associacié ARSEC (Asociacion Ramon Santos de
Estudios sobre el Cannabis), que en l'actualitat compta amb 3.500 socis i set equips de feina. A més a més
comencen a funcionar com a editorial publicant alguns titols. Les seccions més consultades sén legislacio
(contacte amb advocats afins...) i cultiu, ja que cada vegada més els fumadors troben més segur
l'autoabastiment que comprar haixix al carrer, que a més a més sol ser de péssima qualitat. Darrera I'ARSE
han nascut 21 associacions més, dues d'elles a les Balears. També és molt important la difusié i la informac
gue es fa des de la revista Cafnamo, a la venda als quioscs des de 1997. El seu objectiu és normalitzar I'is



cannabis de forma que ser consumidor es consideri habitual.
3.5. EN CONTRA DE LA RE-LEGALITZACIO.

Logicament, paral-lelament a aquest moviment es va refor¢ant la vigilancia per part de I'estat, de forma que
apareixen importants campanyes en contra dels antiprohibicionistes.

En el cas espanyol, trobam el Plan Nacional Sobre Drogas (PND), depenent del Ministeri de I'Interior. En ell
més que abordar el tema amb argumentacions, el que es fa és explicar I'organigrama del Pla i donant xifres
sobre aprehensions, etc. Apart d'aixd, també sorgiren ONG's dins aquesta linia, entre les quals destaca la
Fundacion de Ayuda contra la Drogadiccion (FAD), fundada el 1986 per el general Manuel Gutiérrez Mellac
i comptant com a presidenta d'honor a S.M. la Reina Donya Sofia. Dins la seva direcci6 d'internet, ja troban
informacié més general i directa que en el cas del PND, on es tracten i analitzen les drogues i molts altres
aspectes relacionats. A les seves pagines s'afirma que totes les drogues produeixen dependéncia psiquica
majoria, també fisica. Concretament del cannabis diu que provoca alteracions psicoldgiques, dificultats de
memoaria i concentracio, alteracions perceptives, disminucions de l'interés i motivacio.

Ja fora de les nostres fronteres destaca la Drug Enforcement Administration (DEA) és a dir, el departament
I'administracio USA que s'encarrega del tema de les drogues. Es obligada una visita a les seves nombroses
pagines d'internet. En elles, es troba des d'informacié (amb recompensa) de narcotraficants fins a tot tipus
d'informacio sobre totes i cada una de les drogues. Referent al cannabis, parla de més de 10.000 estudis
cientifics que demostren gque la marihuana és una droga perniciosa, mentre que no n‘hi ha cap de seriés qu
demostri el contrari. Dins els seus efectes trobam cancer prematur, addicio, desordres mentals (depressio,
hostilitat i agressivitat), pérdua de memoria, discapacitat reproductiva o disminucié del sistema immunitari. /
més a més, esmenta que el servei per la salut del mateix govern nega la utilitat medicinal del cannabis fum:
Una ONG important en contra del cannabis és la Partnership for a Drug Free America (PDFA), una potent
associacié dins aquesta linia.

4. USOS DEL CANNABIS.
4.1. USOS LUDICS.

Tal i com s'ha vist al punt 2.2 la planta de cannabis és didica, de forma gue trobam plantes mascle i femella
La sintesi de THC i altres alcaloids es realitza principalment a la planta femella, concretament a uns pels gL
protegeixen les llavors. Degut a que les plantes no pol-linitzades fan unes inflorescéncies amb nombrosos
(cogollos), el que es tracta d'aconseguir per a obtenir plantes amb més potencial psicotropic és una collita
exclusiva de femelles sense polinitzar. Es el que es coneix arreu com a Sensi, paraula que deriva del caste
sin semilla. Actualment, algunes cases expenedores de llavors venen varietats feminitzades, és a dir, asse
gue quasi be el 100% de les llavors donaran plantes femenines.

Una vegada la planta ha fet els corresponents cogollos, s'’ha d'assecar per tal que el THC s'oxidi i sigui actil
Llavors, el més corrent és consumir—los en porros o elaborar el haixix. Per a aix0, es passa per un cedag de
forma que només passin les glandules de resina (curiosament, a aguest producte se I'anomena pol-len, enc
gue no té res a veure amb les plantes mascle). Després, es pot aconseguir haixix encalentint i premsant el

pol-len, que pot fumar-se mesclat amb tabac. També es pot fumar en unes pipes d'aigua anomenades bon
Una altra forma de consumir—lo és ingerit. Mesclat de diferents formes en receptes de cuina, el seu efecte r
és tan immediat com per via pulmonar.

4.2. USOS TERAPEUTICS.

Ja s'ha esmentat a punts anteriors que des de fa milers d'anys s'han atribuit propietats terapéutiques al can
(punt 3.1). Xina, india, Orient Mitja, el sud—est asiatic... I'han utilitzat com a remei de nombroses malalties.



Galeno i altres classics també I'utilitzaven i va ser molt valorat a I'Europa Medieval, Renaixentista i Moderne

El segle XIX és sens dubte I'época daurada del cannabis medicinal. Dels primers estudis apareguts amb la
campanya d'Egipte destaca pel seu enfocament terapéutic el del farmacéutic M. Royer, que el qualifica
d'enervant i narcotic. També destaquen els estudis del metge Moreau de Tours, que el 1845 estableix la
primera teoria psicologica sobre el cannabis. Els efectes descrits per aquests i altres autors es podrien trad
en termes cientifics en els seglients: 1. Efectes sobre el sistema periféric (dilatacié vasos sanguinis, dilacié
la musculatura i consequent millora de la funcio respiratoria). 2. Efectes sobre el sistema nerviés central.
Efectes psicoactius (moviments lents i dificils, sensibilitat als colors, sabors i musica, debilitat de la memoric
euforia, alivi dels espasmes musculars, pertorbacié de la sensacié del temps). 3. A dosis molt elevades,
al-lucinacions (distorsions de la percepci6 del cos i de I'espai).

A més a més, també es troba una inhibicié de la resposta immunitaria i del transit intestinal. La seva toxicite
és molt limitada i els seus modests efectes toxics (tolerancia, pérdua de motivacié) només es manifesten ar
un as cronic. Cap a finals del segle XIX I'is de la marihuana cau en decliu, incrementant-se I'Gs dels opiaci
Els motius principals foren les grans diferéncies entre les diferents plantes i preparats, a més de la invencio
la xeringa hipodérmica, que permeté la injeccié de substancies hidrosolubles (opiacis).

Precisament la qualitat de dissoldre's dificilment dins aigua (veure punt 2.2) ha servit per a conéixer—la millc
Per una part, el cientific nord—america Allyn Howllet troba el receptor cerebral del THC degut a les seves
caracteristiques liposolubles. Per

I'altra, William Devanne, deixeble de Howllet, va trobar la molécula endogena que s'associava a aquest
receptor i la va batiar amb el nom d'anandamida. Tot i que explicar en profunditat aquests processos s'esca
de I'objectiu d'aquest treball, és important veure com les linies actuals d'estudi van encaminades a comprer
el funcionament d'aquest compost (i altres de semblants). Encara que en alguns casos no s'han arribat a
conclusions definitives, s'ha observat una relacié directa entre I'anandamida i la dopamina, de forma que hi
una relaci6 directa entre aquesta i malalties com I'esquizofrénia. Un medicament que actui a aquest nivell
sembla la clau per resoldre aixd. A més a més, estudis d'altres cientifics també han trobat efectes antalgics
(calmants del dolor) comparables als dels opiacis, esclerosis en plaques o contra I'anoréxia.

Encara que en aquest apartat ens haguem remeés a treballs cientifics que presenten el cannabis com a
medicament util i amb escassos efectes secunddaris, en aquest punt és obligat parlar de la forta controveérs
gue genera, fins i tot dins I'ambit cientific. Els suposats estudis cientifics que argumenten tant detractors col
antiprohibicionistes s6n extraordinariament contradictoris. Qué fer aleshores? Quina és la corrent equivocat
Per desgracia, tota aquesta desinformacié no fa més que embullar encara més al profa.

4.3. USOS INDUSTRIALS.

Abordar I'apartat dels usos industrials del cannabis es pot fer un tant complex ja que, amb totes les
possibilitats que presenta es fa dificil introduir el tema. Es podria comencgar per recordar que abans de la
proliferacié de teixits i fibres sintétiques, el canyom es trobava (i encara es troba) per tot arreu: llencols, rob
corda, veles d'embarcacions, xarxes, menjar per ocells... ja hem vist al punt 3.1 alguns dels diferents usos ¢
s'han donat durant milers d'anys.

Si el que volem és enumerar els usos actuals que se li donen, ens trobam amb que sén tants que un estudi
profunditat es surt de I'abast d'aquest treball. Sabd, roba, material de bioconstrucié, paper, corda... Com a k
de mostra, enumerarem alguns dels possibles usos trobats a un cartell d'una coneguda revista pro—cannab
(revista caiamo):

PART PRODUCTES/USOS



Tija ConglomeratsPanellsPlastics biodegradablesCeresPinturesCordesVelesMoquetesMatalassosTeéxtils
variatsPaperMaterials aillants

Fulles Alimentaci6 bestiarCompost

Llavors Menjar per ausFarines
proteiguesPaPastisseriaOliMargarinaCervesaPerfumSab6XampUBarnissosDissolventDetergent

Un altre aspecte és el de la rendibilitat del cultiu: sembla que algunes varietats de I'espécie s'adapten be a
condicions molt adverses i a més a més tenen un rendiment altissim. Algunes empreses estan comengant
fabricar paper a gran escala amb canyom. Curiosament, des de I'any 1998 el cultiu del canyom sense
component psicotropic rep ajudes per part de la Unié Europea, junt amb el lli.

5. OPINIO.

En aquest apartat exposaré molt breument la meva opinié sobre el tema encara que, tot i que he fet el poss
per presentar totes les opinions i postures de forma imparcial, el més probable és que en algun punt no hac
estat aixi.

En primer lloc, pens que el tema elegit encaixa be dins l'assignatura: es tracta d'un tema d'actualitat, durant
aguest segle (encara que no estrictament post-1945) ha tengut importants canvis en el seu tractament, ger
profunds debats i a més a més presenta un bagatge historico—cultural importantissim. Pel que fa a aspecte:
socials i quotidians, pens que hi toca de ple, ja que des del meu punt de vista implica aspectes relacionats :
la (in)tolerancia de l'individu i el control per part dels estats occidentals —no és cap topic arribar a dir que de
EUA-, a nivell fins i tot supranacional. També és molt interessant I'aparicio (i una impressionant organitzaci
posterior) dels obligats moviments contraculturals i per la re—legalitzacio.

La veritat és que no necessit estendre’'m massa en la meva exposicié i els meus arguments. Per una part, r
trob gaire argumentacions (quasi be cap) de pes pel qual es justifiqui l'intervencionisme i el prohibicionisme
estatal als nivells actuals, a no ser obscurs interessos econdmics —i no és exagerat pensar—ho- tal i com s/
vist al punt 3.2. Per ampliar aquest tema, convé dirigir-se a alguna de les nombroses direccions d'internet c
I'aborden, on es troben aspectes molt més detallats sobre I'evolucio historica dins aquest segle (veure Here
la bibliografia). Dins aquesta linia és curiosa la pagina web www.cannabis.com/hypaocrites, on es veuen
declaracions de politics totalment contradictories.

Un altre punt que trob fonamental és el tema de la llibertat i la responsabilitat: un adult que té dret i capacite
critica per a elegir els seus representants dins els govern, agafar un cotxe o tenir una arma ha de poder ele
guines drogues vol utilitzar a I'hora de divertir-se, desconnectar de la rutina diaria o tenir contactes amb els
Déus, per posar alguns exemples. Des del meu punt de vista I'estat vulnera els més elementals drets d'intin
i responsabilitat de la persona.

També destac els nivells de desinformacié i confusié en que ens trobam, sobretot pel que fa als estudis
cientifics. Tot i no tenir coneixements per a rebatre—ho, pens que la linia cientifico—prohibicionista apareix
molt manco creible. Com a mostra de treball cientific aparentment independent, pens que és molt valid
l'article de PIOMELLLI, 1999 on es presenten les investigacions i conclusions segons el punt de vista médic.
Pel que fa a la famosa dependéncia de les drogues, ni parlar de la que generen altres productes perfectam
legals assequibles en tantes botigues. Molt més greu és el tema de la mortalitat generada per aguests mate
productes (veure la taula annexa).

MORTALITAT ANUAL ALS ESTATS UNITS ATRIBUIDES A DROGUES

Tabac 400.000
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Alcohol 100.000

Drogues legals 20.000

Drogues il-legals 15.000

Cafeina 2.000

Aspirina 500

Cannabis 0

Font: Govern dels Estats Units, National Institute on Drug Abuse, Bureau of Mortality Statistics
Resumint, la meva opinié és completament a favor de la despenalitzacié del cannabis i els seus derivats.
6. BIBLIOGRAFIA.

Per sort, la bibliografia existent sobre el tema és molt extensa, encara que en aquest apartat quasi be nomé
posen els titols utilitzats en l'elaboracio del treball.
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7. LINKS.

De forma analoga al punt anterior, les direccions d'internet que fan referéncia a aquest tema sén moltissime
Des d'aqui, es donen algunes de les més importants, tant en castella com en anglés des d'on es poden
aconseguir quantitats extraordinaries d'informacio, a més de que des d'elles s'arriba a moltes altres pagines
http://www.marihuana.com Informacié general

http://www.cannabis.com Informaci6 general

http://www.canamo.net Web oficial de la revista cafiamo

http://lwww.pangea.org/org/arsec Web de I'associaci6 ARSEC
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http://www.hightimes.com Web de la revita nord—americana High Times
http://lwww.Lycaeum.org Abundant informacié sobre qualsevol droga
http://www.Norml.org Important ONG antiprohibicionista
http://www.sensiseeds.com Una de tantes proveidores de llavors
http://www.usdoj.org/dea Web de la DEA

http://www.mir.es/pnd Web del Ministeri de ['Interior

http://www.fad.es Web de la FAD
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