TEMA 4r

EL NINO DESCUBRE A LOS OTROS. PROCESO DE DESCUBRIMIENTO, DE VINCULACION Y
ACEPTACION. LA ESCUELA COMO INSTITUCION SOCIALIZADORA. EL PAPEL DEL
CENTRO DE EDUCACION PREESCOLAR E INFANTIL EN LA PREVENCION E
INTERVENCION CON NINOS EN SITUACION DE RIESGO SOCIAL. PRINCIPALES
CONFLICTOS DE LA VIDA EN GRUPO.

ESQUEMA RESUMEN

+ INTRODUCCION.
+ EL NINO/A DESCUBRE A LOS OTROS.

* Relaciones con los que le cuidan (apego).
* Relaciones con los iguales (amistad).

+ PROCESO DE DESCUBRIMIENTO, DE VINCULACION Y ACEPTACION.

 Evolucioén de las relaciones del nifio durante el primer afio.
« El apego: conductas, representaciones mentales, sentimientos.
* Las relaciones con los hermanos.
* Relaciones con los iguales.
¢ Etapas de OSTERRIET: actividad solitaria, juego paralelo, juego asociativo, actividad
colectiva.
¢ Concepcion de amistad.

» LA ESCUELA COMO INSTITUCION SOCIALIZADA.

» Condicionantes de la accion socializadora de la escuela: igualdad entre pares, justicia distributiva,
neutralidad afectiva.
» Reflejo en la LOGSE.
» Obijetivos de la socializacién (DE LA TORRE).
¢ De 0 a 3-4 afios.
¢ De 3-4 afios a 6 afios.

¢ Estrategias de socializacion: del disefio instructivo, del proceso didactico.
¢ Aspectos a destacar en el papel que desemperfia la escuela.
[Cooperacion.
[Actitudes y habitos para la convivencia.
[Aceptacion de las responsabilidades en el grupo.

+ EL PAPEL DEL CENTRO DE EDUCACION INFANTIL EN LA PREVENCION E
INTERVENCION DE NINOS/AS EN SITUACION DE RIESGO SOCIAL.

 Factores que pueden coincidir en situacion de riesgo social.
« Estrategias que puede adoptar la escuela: prevencion, intervencion.

* PRINCIPALES CONFLICTOS DE LA VIDA EN GRUPO.

 Factores que influyen en los conflictos.



 Conflictos mas frecuentes de la vida en grupo.
» Agresion: instrumental, hostil, ludica.

* BIBLIOGRAFIA.
+ INTRODUCCION.

Los nifios van estructurando su concepcion social al relacionarse con otras personas. Las investigaciones
actuales sobre el desarrollo social tratan de relacionarlo con el desarrollo cognitivo. Los investigadores
estudian la forma en que los nifios se conceptualizan a si mismos, a los otros y al modo en que entienden |
relaciones entre las personas. Se ha demostrado que los nifios son activos pensadores que aplican sus
habilidades cognitivas a las interacciones sociales y extraen significado de las mismas. En el tema anterior
hemos abordado el conocimiento de uno mismo, en este tema lo haremos del conocimiento de los otros y €
las relaciones.

+ EL NINO/A DESCUBRE A LOS OTROS.

El nifio cuando nace depende de las ayudas que le prestan los demas. En un primer momento no diferenci
yo del entorno que le rodea, pero la satisfaccidn de sus necesidades basicas (alimentacidn, proteccion,
actividad ludica,...) le motivan para su integracién en el grupo social donde nace, y le llevan al descubrimier
de los otros antes que al descubrimiento de si mismo.

Este procedimiento se inicia en la familia, donde establece sus necesidades y aprende una serie de conduc
sociales; el vinculo afectivo basico es el APEGO (lo desarrollaré en el siguiente punto). Mas tarde, la propic
familia seleccionara y decidira la apertura a otros contextos (personas, guarderia, escuela,...), iniciandose I:
relaciones con los iguales.

Al principio las interacciones apenas se producen, y luego son DIADICAS (pareja formada por 2 individuos

en estrecha relacién), en unos primeros momentos basadas en los objetos. Posteriormente se van abriendc
paso las actividades asociativas de colaboracién y juego social y las relaciones dejan de ser diadicas para

pasar a ser grupales.

El vinculo afectivo basico que caracteriza las relaciones que el nifio establece con sus comparieros es la
AMISTAD.

+ PROCESO DE DESCUBRIMIENTO, DE VINCULACION Y ACEPTACION.

El nifio al nacer ya es miembro de un grupo social, esta preparado para el aprendizaje y preorientado
socialmente. Las necesidades basicas que debe satisfacer le motivan para su incorporacién al grupo social

Desde los primeros momentos reconoce algunas personas de su entorno pero no las identifica como tales ¢
forma global, ese reconocimiento se dara a partir del 3° 6 4° mes mostrando preferencias claras hacia algur
personas, busca su contacto y reacciona ante su ausencia , aungue no manifiesta rechazo a los extrafos.

Hacia el 8° mes muestra una actitud de cautela, recelo o miedo ante las personas desconocidas, actitud qu
depende de la forma en que se produzca el encuentro con el desconocido. Esto demuestra que hace una
valoracion de la persona con la que interactlia y de la situacién en la que se produce el contacto.

Respecto al entorno familiar, EL APEGO es el vehiculo afectivo basico que establece el nifio con las
personas mas proximas. Para FELIX LOPEZ el apego es un vinculo afectivo que establece el nifio con las
personas que interactian con él, estando caracterizado por determinadas conductas, representaciones
mentales y sentimientos.



 Las_conductas que pone de manifiesto el nifio son muy variadas (llamadas, contacto intimo,
seguimiento perceptivo y motor...) y dependen de numerosos factores (la persona con quien estable
la relacion, la situacion, el estado del nifio, su nivel de desarrollo).

» Los contenidos de las representaciones mentales se refieren sobretodo al grado de accesibilidad e
incondicionalidad respecto a la figura de apego. La construccion de este modelo esta en base a las
experiencias de relacién, interpretadas por el propio nifio, quien también esta influido por lo que los
demés le transmiten.

« Los sentimientos asociados a la figura de apego son de diverso tipo (seguridad, bienestar, placer,
ansiedad) segun se den situaciones de proximidad y contacto o separacion.

A lo largo de los dos primeros afios de vida, el vinculo de apego se consolida y enriquece, las interacciones
van haciendo menos asimétricas y mas cargadas de relaciones sociales. Se desarrollan las capacidades
linglisticas y mentales, y la autonomia motora, ampliando su entorno fisico y social. El nifio, va tomando
conciencia de las relaciones entre los diferentes miembros de la familia.

Las relaciones con los hermanos influyen en el proceso de socializacién del nifio. PEPLER CARTER y
otros realizaron en los afios '80 un estudio sobre las mismas teniendo en cuenta distintos aspectos y
conductas:

» Entre hermanos del mismo sexo se imitan comportamientos y tienen una relacion mas calida que er
hermanos de distinto sexo.

» Las hermanas mayores suelen adoptar posturas mas demostrativas de atencién con sus hermanos
pequenios.

» En familias con muchos hijos, los pequefos reciben mas ayuda y tolerancia de los hermanos mayor
gue en familias con pocos hijos.

« El orden de nacimiento influye en la personalidad del nifio, los primogénitos estan mas orientados
hacia los adultos y son mas responsables, en parte porque se les anima a cuidar a los hermanos m:
pequenios.

Por ultimo, en un ambito familiar amplio (padres, abuelos, tios, primos,...) las posibilidades de desarrollo de
socializacién son mas ricas y complejas que en un contexto reducido.

Las relaciones con los iguales comienzan al primer afio de vida. Son diadicas y tienen a los objetos como
vehiculos de interaccién social. OSTERRIETH establece 4 etapas:

« Actividad esencialmente solitaria: el bebé presta muy poca atencién a sus compafieros y los trata como
objetos.

« Juego paralelo: aparece sobre los 3 afios. Los nifios se buscan y quieren estar juntos aunque cada uno
desarrolla su actividad particular.

« Juego asociativo: hacia los 5 afios el grupo se extiende a varios participantes, con frecuentes interaccion
entre ellos y apareciendo esbozos de asociaciones.

« Actividad colectiva: se corresponde con los juegos reglados.

Durante el 2° ciclo de Ed. Infantil comienzan a estructurarse los grupos en torno a preferencias, por
temperamentos y por las semejanzas personales compartidas.

La concepcién de AMISTAD es muy peculiar, un amigo es un compariero de juegos con el que se comparte



el placer y la realizacién de ciertas actividades. Diferencian entre compafieros preferidos y rechazados, en
funcién de comportamientos de amistad, cooperacién, ayuda, participacién en las actividades del grupo y e
cumplimiento de las reglas.

Hay disputas entre grupos por mantener o defender un objeto o0 actividad deseable. Frecuentemente se dar
mas entre grupos del mismo sexo, mas entre nifios que entre nifias y mas entre los 2-3 afios que entre los
afios.

Las relaciones entre iguales influyen en la socializacién del nifio, destacando:

« Son un campo de entrenamiento para el aprendizaje de las relaciones sociales.
« Influyen en las caracteristicas de la personalidad.
« Contribuyen a crear el sentimiento de pertenencia al grupo

+ LA ESCUELA COMO INSTITUCION SOCIALIZADORA.

La complejidad , extensién y dinamismo de la cultura en las sociedades modernas implican la organizacion
actividades especificas que se desarrollan en el medio escolar. La escuela es una institucion intermedia en
la familia, a la que complementa, y la sociedad. Su accién socializadora se da a través de 3 notas
condicionantes (HINDER):

« lgualdad entre pares: facilita la interaccion y el intercambio social al tener que adaptarse a las situaciones
« Justicia distributiva; que dé a cada cual lo que le corresponde.
» Neutralidad afectiva: necesaria para la convivencia en igualdad de derechos.

La escuela cumple un papel fundamental en el desarrollo social del nifio como se refleja en la LOGSE, en I
reales decretos del MEC que desarrollan el curriculo y en los de las comunidades autdnomas con
competencias de educacion, como es el caso de Andalucia.

La LOGSE, en el articulo 8, apartado b) relativo a las capacidades que la Educacién Infantil contribuira a
desarrollar sefiala la necesidad de:

relacionarse con los demas a través de las distintas formas de expresién y comunicacion.

EI DECRETO 107/1992, de 9 de Junio en su articulo 4 contempla los siguientes objetivos generales en
relacion a la socializacion del nifio:

« Establecer relaciones afectivas satisfactorias, expresando libremente los propios sentimientos, asi como
desarrollar actitudes de ayuda y colaboracion mutua y de respeto hacia las diferencias individuales.

« Establecer relaciones sociales, en ambitos cada vez mas amplios, aprendiendo a articular
progresivamente los intereses, aportaciones y puntos de vista propios con los de los demas.

El centro de Educacién Infantil debe contribuir al desarrollo social del nifio organizando los intercambios
entre iguales y las aportaciones de los adultos, propiciando experiencias y proporcionando espacios,
materiales y ambientes que constituyan un medio 6ptimo.

Siguiendo a DE LA TORRE se pueden establecer unos objetivos de socializacién distinguiendo dos etapas
* De 0 a 3—4 afios:

¢ Ampliar las areas de estimulacion del nifio en la familia y en la escuela.
¢ Adecuar la interaccion adulto—nifio a la problematica individual.



¢ Optimizar las relaciones afectivas del nifio con su familia.
¢ Facilitar la participacion del nifio en la familia y en la escuela.
¢ Establecer una colaboracion continua entre los padres y el centro educativo.

* De 3-4 afios a 6 afos:

» Mejorar la comunicacion verbal nifio—nifio y nifio—adulto a través de la expresion de los propios
sentimientos.

« Facilitar el abandono progresivo del egocentrismo.

» Favorecer la adaptacién del nifio a la escuela y al medio social.

« Iniciar al nifio en la cooperaciéon y en el trabajo de grupo.

La misma autora establece unas estrategias de socializacién entre las que destacamos:

- Estrateqgias de disefio instructivo:

» Conocer las caracteristicas sociales, culturales y ambientales de la familia.
« Diagnosticar la problematica individual y planificar estrategias adecuadas.
» Estrategias de proceso did4ctico:
¢ Organizacién del Centro y del Aula que permita el juego y el trabajo en grupo.
¢+ Ambiente apropiado para que el nifio pueda interrelacionarse con los adultos y con otros
nifios.
¢ Informacion y asesoria a los padres para que completen la labor de la escuela.
¢ Material estimulante que a través del juego facilite la autoexpresioén y socializacion.
¢ Actividades que impliquen la progresiva colaboracion de los nifios a través del juego o el
trabajo en el aula.
Dentro del papel que debe jugar la escuela en el ambito de la socializacién, queremos destacar
algunos aspectos:

¢ Cooperacion: las actividades deben organizarse de modo que permitan el desarrollo de
sentimientos de simpatia, solidaridad y ayuda reciproca, agrupandolos en parejas, pequefos
grupos o grupo clase y evitando las exclusiones.

¢ Actividades y habitos para la convivencia: las actitudes y habitos se estimulan a través de
las experiencias.

¢ Aceptacion de responsabilidades en el grupo: el profesor dirigira la clase al desarrollo del
sentido de la responsabilidad teniendo en cuenta la situacién del aula y el desarrollo evolutiv
de los nifios.

« EL PAPEL DEL CENTRO DE EDUCACION INFANTIL EN LA PREVENCION E
INTERVENCION DE NINOS/AS EN SITUACION DE RIESGO SOCIAL.

Diversos factores pueden coincidir en situaciones de riesgo social: sobreproteccion, abandono,
discriminacién, situaciones de ansiedad y violencia familiar, ... Estos factores suelen causar serios
desajustes en el desarrollo del nifio que le impiden ir superando las diferentes etapas de su infancia
La familia puede ser fuente de graves dificultades en el proceso de socializacion del nifio y quedar
oculta al sucederse en el seno del marco familiar. Es dificil opinar e incidir desde fuera sobre la
correcta o incorrecta actuacion familiar. Solo cuando el nifio se incorpore a la escuela se podria
verificar la bondad o no de esa intervencién familiar.

Los factores anteriores se pueden agudizar si a ellos se les unen otros problemas de paro,
drogadiccién, extrema pobreza, inmigracion, diferencias culturales o barrios marginales que dificulta
el desarrollo pleno del nifio y lo ponen en situacién de deterioro personal y son el germen del riesgo
social.



El mismo sistema escolar puede agudizar la marginacién y el riesgo social. Un ambiente
extremadamente competitivo e insolidario, una actuacion insensible del maestro que fomente el
individualismo, la discriminacién o la minusvaloracién, también contribuiran a agravar estas
situaciones.

Si la escuela adopta una actitud de insercién en su entorno, detectando los problemas, proporcionai
un amiente solidario y participativo, actuando con un sentido de compensacién de los desequilibrios
existentes en su realidad social, se podran sentar unas bases sélidas para abordar estos problemas
manera adecuada.

La escuela (mas bien cabria hablar de comunidad escolar en su conjunto) puede adoptar dos tipos
estrategias ante estas realidades: de prevencion y de intervencion.

Prevencién: los nifios con esas dificultades no hablan de su situaciéon por diversas razones. Los
profesores pueden detectar la existencia de las mismas a través de unos indicadores:

+ Deterioro fisico: suciedad, desnutricion.

¢ Cansancio permanente, tristeza.

¢ Sefales de violencia: hematomas, quemaduras,...

¢ Asistencia irregular.

¢ Conducta regularmente agresiva.
Intervencién: desde la escuela se debe realizar con cautela, mediante una investigacion adecuada
apoyo de otros profesionales (psicélogos, médicos, asistentes,...) procurando detectar los problema
aportando planteamientos no traumaticos que dependeran de la mayor o menor gravedad de la
situacion.

PRINCIPALES CONFLICTOS DE LA VIDA EN GRUPO.

Las situaciones conflictivas son inherentes al desenvolvimiento de cualquier grupo humano. Respec
a los nifios de Educacion Infantil cabe sefalar:

¢ Cuando empiezan a descubrir a sus iguales y a relacionarse con ellos, no son capaces de
regular su tendencia a la satisfaccion inmediata de sus deseos.

¢ El egocentrismo dificulta la posibilidad de ponerse en el lugar del otro cuando se dan
situaciones de disputas o confrontaciones de intereses.

¢ El conflicto no debe entenderse como algo negativo, ya que en numerosas ocasiones es fue
de entrenamiento para adaptarse y regular la vida en grupo.

¢ Otros factores que influyen en la frecuencia, intensidad y resolucién de los conflictos estan
relacionados con la personalidad del nifio, el ambiente familiar y el estilo de comportamiento
de los padres.

Los conflictos mas frecuentes que se dan en la vida en grupo son los siguientes:

¢ Disputas relacionadas con la posesion de objetos, espacios.
¢ Disputas ocasionadas por la distribucion de roles dentro del grupo, o por situaciones de
marginalidad, discriminacion,...

¢ Disputas producidas por la violacién de normas establecidas en el seno del grupo.

¢ Choques relacionados con la competicion.
La agresividad puede estar dirigida contra el propio nifio, contra los demas nifios o adultos, o contra
los objetos, y puede ser fisica 6 verbal. Estd muy relacionada con las situaciones conflictivas y puec
ser de 3 tipos:

¢ Agresioén instrumental, es manipulativa y responde a situaciones de frustracion por no poder



obtener un objeto, por separacién de una persona, ...
¢ Agresioén hostil para dafiar o molestar a alguien.
¢ Agresiones ludicas que se suelen dar en el juego activo, desordenado y también en la ficcior
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