ARISTOTELES. LA POLITICA.
* Contexto.

Aristételes naci6 en Estagira (Macedonia), en el 384 a. C. Dos afios después nacié el macedonio Filipo, qu
gobernara posteriormente con el nombre de Filipo Il. La infancia y la primera juventud de ambos transcurre
durante las Guerras del Peloponeso, en las que Tebas derrota a Esparta y esta Ultima, asociada con Atena
de nuevo derrotada y devastada por los tebanos en la batalla de Mantinea, en el afio 362 a. C. Queda asi €
Peloponeso debilitado militar y econémicamente, por lo que, cuando Filipo |l establece la corte el Pela,

constituye una amenaza real para las insituciones tradicionales de las diferentes polis, que dejan de sentir
persas como sus enemigos mortales para ver en los deseos anexionistas de los macedonios su mayor peli

En este contexto de amenaza macedonia, Demdstenes redacta y hace publicas sus Filipicas, advirtiendo a
atenienses de la amenaza imperialista de Filipo Il. Es este, sin embargo, un periodo culturalmente muy férti
en el que aparece el segundo clasicismo arquitecténico y escultérico, con Praxiteles, Scopas y Lisipo.
Aparecen también las primeras investigaciones cientificas de primer orden, como los textos de Hipdcrates
sobre medicina, y aparece una vision sobre la relacién entre individuo y sociedad que prefiguraba ya a final
del siglo anterior, La Antifona de Séfocles, en la que, el conflicto entre la moral privada y el deber civico
prefiguraba los conflictos, que traera consigo la sustitucion del status del ciudadano por el de subdito.

El periodo de relativa calma que surge con el final de las Guerras del Peloponeso se vera definitivamente
truncado en el afio 338 a. C., en el que las tropas macedonias derrotan a la confederacion griega en Quero
anexionandose la Hélade. Tras esta anexién, los éxitos de Filipo Il y de su hijo Alejandro Magno se sucede
con la conquista de Persia, la conquista de Egipto en el 322 a. C. (siendo emperador ya Alejandro), y la
extension del imperio hasta el rio Indo en el 327 a. C. Cuatro afios después, en el 323 a. C., Alejandro mori
sin haber consolidado politicamente su imperio, que se disgregd inmediatamente.

La propia biografia vivencial e intelectual de Aristoteles esta determinada por las circunstancias histéricas.
Aristételes, hijo de Nicobmaco (médico de la corte macedonia), se educa en el contexto marcado por la
autoridad imperial y por el rigor empirico de los conocimientos médicos de su padre. En el 362 a. C., es dec
a los 22 afos de edad, Aristoteles viaja a Atenas para ingresar en la Academia platénica. Alli estudiara 'y
asumird el platonismo durante veinte afios, hasta que ene. 342 a. C. funde junto a Jendcrates una academi
platénica segun el modelo ateniense, en Assos. Sera durante este periodo cuando Aristoteles empiece a
distanciarse del platonismo, a partir de la designacion de Platén de Jendcrates y no Aristoteles como futuro
director de la Academia.

Ya en el 344 a. C., AristGteles se establecera en Mytilene, donde se dedicara al estudio de las ciencias
naturales en radical oposiciéon a la consideracién de estas como simple opinién por parte de Platén.

Ya en el afio 343 a. C., Filipo Il llama a Aristételes a la corte imperial de Maedonia en Pela para encargarlo
de la educaciéon de Alejandro, que Aristoteles llevara a efecto hasta el afio 335 a. C., afio en el que, su rech
a la actitud imperialista en contra de la autonomia de los griegos, lo llevara a refugiarse en Atenas, donde
funda su propia escuela, llamada Liceo.

A la muerte de Alejandro Magno, afio 323 a. C., Aristételes es condenado a muerte por promacedonio e
impio, y huye para morir en el exilio.

En sintesis, el pensamiento aristotélico es, en gran medida, el resultado de dos rupturas o desencuentros: ¢
filoséfico, el desencuentro con su maestro Platén, con el progresivo alejamiento respecto de la Teoria de la
Ideas, y la paralela aproximacién a una perspectiva acerca del origen empirico, heredado quizas de su pad



Nicomaco. En lo ético—politico, el conflicto con su alumno Alejandro, que representa el poder imperial que
ahoga la polis, es el fundamento de su propia reflexién acerca del modelo de Estado y de las relaciones en
lo privado y lo publico en su Palitica.

2. Divisién aristotélica de las ciencias: la metafisica.

Tanto Aristételes como su compilador (Andrénico de Rodas), ya en el s. | de nuestra era, realizaran una
clasificacion exhaustiva de los ambitos del conocer y del saber.

Como todo el ambito cultural griego, Aristoteles se refiere al conocimiento verdadero como ciencia o
episteme, incluyendo aqui tanto los conocimientos técnico—cientificos como el saber filoséfico. Por ello, con
el término ciencia, describe tres niveles, jerarguicamente organizados y claramente delimitados con relacio
su aspiracion a la verdad.

« Ciencias poiéticas o técnicas.

Son aquellos conjuntos de conocimiento que se orientan a la utilidad préactica, es decir, los conjuntos de
normas de un determinado oficio 6 las técnicas de producciéon y aumento del rendimiento con fines inmedia
0 practicos. Este nivel de conocimiento, aunque necesario, es considerado poco valioso, puesto que posee
utilidad préactica y con el no se busca la verdad, sino el beneficio.

« Ciencias practicas: ética y politica.

Su valoracién es inmediata, puesto que, aunque dirigen al ser humano a su fin natural, poseen un caracter
utilidad préctica, ya que establecen como actuar para conseguir la felicidad individual 6 colectivamente. Etic
y politica no son ciencias orientadas hacia la verdad, sino a la buena practica.

« Ciencias teoréticas 6 contemplativas.

Son las ciencias superiores, puesto que responden a la natural tendencia de todo ser humano hacia la bust
de la verdad a partir del asombro o admiracién que todo individuo siente ante el mundo. En estas ciencias,
conocimiento de la verdad se busca por si y no para otra cosa, como ocurria en las ciencias poiéticas 6 las
practicas.

Aristételes distingue entre distintos tipos de ciencias teoréticas: la astronomia, la fisica, la teologia y la
metafisica.

Todas las ciencias contemplativas a excepcion de la metafisica tienen un ambito de aplicaciéon completo: la
astronomia intenta conocer el mundo supralunar y el mundo sublunar, la teologia, la causa primera. Sin
embargo, la metafisica intenta conocer los primeros principios y causas de todo.

La ciencia primera o filosofia propiamente dicha, es para Arist6teles la metafisica, pues pretende conocer €
principio radical del ser, es decir, alcanzar una explicacion racional que aune todas las posibles explicacion
sobre los distintos seres.

Cuando Andrénico de Rodas denomina a los estudios aristotélicos, que se sitlan en su libreria mas alla de
tratados de fisica metafisica, es decir, lo que esta mas alla de la naturaleza, esta sin saberlo, acuiiando el
término mas adecuado para esta disciplina, puesto que no trata sobre los seres naturales, los entes, sino s
la radicalidad primera del ser de los entes.

La labor de la metafisica comienza con la identificacién del principio de todo ser con las sustancias.



Por sustancia, entiende Aristoteles, una serie de significados convergentes segun los contextos en los que
aplica:

« Sustancia es lo que hay, es decir, el ser en tanto que es ser.

Con ello Aristételes identifica la sustancia con cada uno de los seres cuya existencia separada se nos prest
como evidente.

» Sustancia es lo que es en si frente a lo que es en otro, es decir, los accidentes 6 cualidades.
« Sustancia es aquello sobre lo cual se dicen todas las cosas, es decir, el sujeto de todas las
predicaciones.

Con el término sustancia podemos entender de forma general que Aristételes designa todo lo que es real.
Existe, sin embargo, dos tipos de sustancia:

» Sustancia primera ¢ sustancia propiamente dicha. Es cada uno de los seres reales que conocemos.

» Sustancia segunda 6 esencia. Es aquello que hace que la sustancia sea lo que es, es decir, un
conjunto de cualidades invariables, las llamadas cualidades esenciales, que permiten atribuir o inclu
a cada sustancia en una clase o especie determinada.

El rechazo aristotélico al prejuicio de origen pitag6rico y parménideo que llevaba a Platén a considerar la
materia como fuente de todo error y de todo mal, esta claramente expresado en la llamada Teoria
Hylemarfica de Aristételes, en la que lo material y lo inmaterial reciben una valoracion equivalente.

El hilemorfismo consiste en la afirmacion de que la sustancia es el resultado de la unién entre una materia
una forma. En este par de conceptos como constituyentes de la sustancia, Aristételes basa su explicacion ¢
posibilidad de realizar agrupaciones o clasificaciones de los seres. En este sentido, la forma de cada sustat
es aquello que hace que sea lo que es, es decir, su esencia, y permite agruparlo en su espacio o clase, mie
gue la materia es el principio de individualizacion, es decir, aquello que hace que dentro de una misma clas
espacio halla distinto individuos. Esta tltima explicacion que hace de la materia el principio de
individualizacién sera uno de los temas mas polémicos del aristotelismo.

3. Fisica aristotélica.

Consiste en el estudio de los cambios que experimenta el ser, por lo cual, en la fisica, Aristoteles manifieste
absoluto rechazo a la perspectiva platénica de la naturaleza. Frente a la negacion parmenidea y platénica c
realidad de los cambios y las transformaciones, Aristételes, en la linea iniciada por Heréclito, afirmara el
caracter constitutivamente dinamico del ser. Las sustancias cambian, la metafisica estudia lo permanente ¢
subsiste durante los cambios, la fisica estudia precisamente lo que cambia.

Para explicar los cambios, y de forma paralela a la dualidad materia—forma, Aristételes introducira los
conceptos de potencia y acto.

La explicacion del cambio por parte de Aristoteles es la afirmacion de que todo lo que cambia pone en acto
sus potencias, es decir, hace que llegue a ser aquello que puede ser. En paralelo con el planteamiento
hylemoérfico, la materia adquiere una de las infinitas formas posibles para dar lugar a una sustancia.

La ecualizacion de las potencias es, por tanto, la explicacién del por qué del cambio dentro de la fisica
aristotélica. Sin embargo, Aristételes alin no ha explicado cual es la razén de que lo posible llegue a ser, es
decir, que la materia adquiera una determinada forma. Por ello introduce el tema de la causa 6 elemento
dinamizador de la potencia.



Las causas son, para Aristoteles, de dos tipos:

» Causas intrinsecas. Son aquellas que obedecen a la propia naturaleza de la sustancia, y son dos: I
causa material, es decir, la existencia misma de la materia que constituye la sustancia, y la causa
formal, es decir, la nocién ideal de la forma de la sustancia.

» Causas extrinsecas. Son ajenas a la propia naturaleza de las sustancias y son dos: la causa eficien
gue es aquel 6 aquello que actia para que se produzca el cambio, y la causa final, que es la razén «
motivo para el cambio.

Planteando fielmente el concepto griega de fisis, que procede del verbo fisein (surgir, brotar), Aristoteles
entiende la naturaleza, a semejanza de Heraclito, como una realidad constitutivamente dinamica, animada
la tendencia universal de toda sustancia, a poner en acto sus potencias. Esta es la causa final, comuln a toc
los seres naturales, y es entendida como el fin propio, responsable de todo aquello que segun su naturalez
hacen los seres.

4. Antropologia aristotélica.

En contradiccién con el dualismo antropolégico de Platén, Aristételes, llevado por su actitud naturalista,
concebira al ser humano como una sustancia mas, resultado de la unién de una materia (el cuerpo) y una
forma (el alma). Por ello el alma y el cuerpo poseen una misma dignidad, puesto que son indispensables pe
la existencia del ser humano.

Como en Platén, el alma es una estructura tripartita, pero la razén de esta complejidad surge de una
consideracion naturalista: el ser humano como el ser vivo mas complejo, posee, junto a lo especificamente
humano, los caracteres propios de los seres vivos menos sofisticados.

El alma humana es, por ello, la sintesis unitaria de tres almas:

» Alma vegetativa. Es compartida con los vegetales y es responsable de los procesos vitales basicos,
como el crecimiento y la reproduccion.

» Alma sensible 6 sensitiva. Es compartida por los animales y es responsable de la captacién sensori
y de los movimientos volitivos 6 del apetito.

» Alma racional. Es el alma especificamente humana y en ella se encuentra aquello que distingue al s
humano del resto de los animales, es decir, su innata tendencia a la sabiduria que Aristételes identif
con ese asombro 6 curiosidad como fuente primera del amor a la verdad.

« El entendimiento paciente o pasivo. Actla tomando del exterior las imagenes sensoriales de las
sustancias.

 El entendimiento agente o activo. Es el elemento supremo del alma racional, capaz de extraer
mediante la abstraccion, las esencias universales y externas de cada sustancia. El entendimiento
agente representa la porcién mas elevada del alma racional, puesto que nos pone en contacto con |
esencias. Dejando al margen los aspectos accidentales, el entendimiento agente capta el ndcleo mi
de la esencia de los seres, lo que constituye por su caracter externo, universal e inmutable el eleme
superior de todo conocimiento. Sélo el entendimiento agente esta, para Aristoteles desvinculado del
cuerpo en tanto que la abstraccién es una operacién absolutamente inmaterial. Por ello, la Gnica
subsistencia mas alla de la muerte que Aristételes concede al ser humano es la persistencia del
entendimiento agente. Esta persistencia no salvaguarda la identidad personal, es decir, no subsiste
yo de naturaleza espiritual, sino que Unicamente no se corrompe por estar desvinculado del cuerpo
material, no ejerciendo, como el resto del alma, el papel de forma del cuerpo.

cooc5._Etica Aristotélica.



La ética aristotélica, en contraposicién a la platénica, surge de una consideracién absolutamente naturaliste
ser humano. Como toda sustancia de la naturaleza, el ser humano posee el fin Gltimo de poner en acto sus
potencias, es decir, llegar a ser todo aquello que puede ser. Esto imprime a su ética un marcado caracter
teleoldgico, es decir, que lo bueno, lo malo, lo justo 6 lo injusto, se establecen en funcién de un fin Gltimo gt
se considera caracteristico de la naturaleza humana.

Después de un analisis empirico del entorno social en relacion a la pregunta acerca de cual es el fin que
persiguen los seres humanos, Aristételes encuentra que ninguno de los fines encontrados (poder, renombre
riguezas, etc.) se quiere por si mismo, sino que es aun medio para la consecucion de otro fin. Este fin Gltim
de todos los actos que los seres humanos quieren por si mismos y no para otra cosa es denominado por
Aristételes Eudaimonia (felicidad, aunque no literalmente).

Obrar bien. = Actividad virtuosa (por
naturaleza, segun naturaleza)
Fudaimonia

Vivir bien —fp  Felicidad

La actividad virtuosa es el medio para la consecucion de la felicidad. Cualquier otra eleccion practica (hono
riqueza, poder, etc.) es analizado por Aristételes como un error, puesto que supone traicionar la tendencia
teleoldgica, es decir, la finalidad natural del ser humano, aquella que actualiza sus propias potencias. Actug
siguiendo la virtud es la actividad que corresponde al ser humano por naturaleza 6 segun sus naturaleza.

La actividad virtuosa, es decir, aquella que conduce naturalmente al ser humano hacia la felicidad es un
conjunto de acciones que se someten a unos patrones, las virtudes, que describen lo que naturalmente
constituye el conjunto de potencias propias de lo humano.

Aristoteles describe dos grupos de virtudes claramente definidas y estrechamente interrelacionadas:

« Virtudes intelectuales o dianoéticas. Son aquellas que representan la percepcion en el ejercicio de
las capacidades propias del alma racional. Puesto que la naturaleza humana se distingue
especificamente por la racionalidad, elegir aguellos actos que siguiendo las virtudes dianoéticas nos
orientan hacia la sabiduria, es actuar poniendo en acto nuestras potencias. Por ello, parece Idgico
considerar las virtudes dianoéticas como las mas caracteristicas humanas.

Las virtudes dianoéticas que describe Aristoteles son:

« Arte 6 técnica. Es la virtud que corresponde a los conocimientos Utiles, que permiten a los seres
humanos utilizar en su beneficio la naturaleza.

» Entendimiento 6 nous. Es la instancia intelectual que permite captar intuitivamente los primeros
principios, es decir, aquellas verdades axiomaticas que por evidentes son indemostrables.

« Ciencia ¢ episteme. Consiste en la capacidad intelectual para deducir l6gicamente, es decir, para
extraer conclusiones necesarias a partir de las verdades intuidas por el entendimiento.

 Sabiduria o theorja. Consiste en la combinacion de entendimiento y ciencia que permite a la razén
humana alcanzar la perfeccion en el conocimiento de la verdad. Es la virtud suprema y constituye el
ideal cognoscitivo y también el modelo teleoldgico propio de la naturaleza humana.

Existe una quinta virtud dianoética, que actiia como puente entre las virtudes intelectuales y las virtudes
éticas. Esta virtud es la prudencia 0 sabiduria practica.

 Prudencia 0 sabiduria practica (fronesis). Permite a los seres humanos deliberar, es decir, elegir en
cada momento lo mas conveniente y actuar de tal modo que los medios sean siempre conducentes
los fines.



» Virtudes éticas. Son aquellas que ordenan mediante la aplicacion de la prudencia 6 la sabiduria
practica, qué es lo que debemos hacer para alcanzar los fines que nos son naturales. Las virtudes
éticas se establecen como patrdon de conducta mediante la deliberacién, es decir, mediante la
operacion intelectual que permite sopesar y comparar los beneficios respectivos de las diferentes
posibilidades de actuacién y elegir la mejor, es decir, la actividad virtuosa.

Aristételes describe la virtud ética como el justo medio entre dos vicios; el exceso y el defecto. La actividad
virtuosa en la practica cotidiana es aquella que no se deja arrastrar por los extremos.

DEFECTO JUSTO MEDIO O VIRTUD EXCESO
Cobardia Valentia Temeridad
Tacafieria Generosidad Ostentacién
Rudeza Amabilidad Servidumbre

La virtud ética es el resultado de la deliberacién de la sabiduria practica que permite, en relacién a nuestras
necesidades, encontrar el justo medio relativo a nosotros mismos para cualquier tipo de actividad. Esta virtt
es, por tanto, la representacion de un dominio racional de las pasiones que se ejerce en la relacién con los
demas, y que permite al individuo llevar una existencia ordenada en la que cabe actuar segln ordenan
teleol6gicamente las virtudes dianoéticas.

La ética aristotélica es una de las ciencias practicas y como tal, establece aquello que los seres humanos d
hacer para conseguir su propia felicidad individual.

La otra ciencia practica, la politica, es la ciencia de la felicidad para todos, por ello, la ética forma parte de I
politica. Sin embargo, esta subordinacion de la ética a la politica no reviste el caracter colectivista de Plator
puesto que, para Aristételes, la felicidad de todos es la suma de la felicidad de cada uno, y no como en Pla
Su causa.

6. Politica aristotélica.

En su obra, politica, Aristételes fundamenta también de forma natural la sociedad humana a partid de la
consideracién del ser humano como zoon politikon, es decir, un animal social. Esta consideracién
naturalmente social del ser humano establece también un caracter teleoldgico de lo politico: si el ser humar
es social por naturaleza, es decir, obedeciendo a so propio fin cuando intenta organizar racionalmente su
modelo de sociedad.

Si el ser humano es naturalmente social, ¢, cual es la diferencia, se pregunta Aristételes, entre este y los otr
animales que viven en grupos? La respuesta esta en que, mientras los animales que se asocian son gregal
viven juntos para cumplir necesidades basicas, el ser humano es social, puesto que sélo en sociedad es
humano. Es decir, la racionalidad como cualidad especifica de su naturaleza sélo se desarrolla en un tipo d
sociedad que permite un espacio libre y racional para el cumplimiento de su fin natural. Por ello, citando a
Homero, dira que aquel que no necesite de los otros es mas que hombre é menos que hombre.

El caracter teleologico de la politica, es decir, de la sociabilidad humana, se muestra en la secuenciacion
aristotélica de los distintos tipos de asociacion:

» La Familia. Es la asociacién elemental que permite a los seres humanos satisfacer sus necesidades
mas elementales.

« La tribu. Es una confederacion de familias con fines defensivos.

» La aldea. Es una confederacién de tribus con fines econédmicos para distribuir mas racionalmente el
trabajo.



« La ciudad. Es una confederacion de varias aldeas para dar lugar a un espacio de convivencia en el
gue los seres humanos puedan dar satisfaccién a su propia naturaleza racional.

La ciudad representa para Aristoteles el modelo de lo social que satisface plenamente el caracter naturalme
social del ser humano. Pero esta forma de convivencia con ser natural no existe sin la mediacion de la
racionalidad humana. Aqui Aristételes introduce el lenguaje como otro elemento de diferenciacion entre la
ciudad como forma superior de asociacion humana y el gregarismo animal que, como las formas inferiores
asociacion humana, tienen como fin satisfacer necesidades o carencias. Mediante el uso del lenguaje, los s
humanos comunican so pensamiento sobre lo bueno y lo justo. Sobre este dia—logos se organiza la reflexic
racional sobre la forma de gobierno de la ciudad que mejor favorezca los intereses de los ciudadanos.

La nocién aristotélica de la ciudad como resultado del consenso racional obligado, en virtud del cual los
ciudadanos crean su propio espacio de convivencia, contrasta vivamente con el colectivismo de la republic:
platénica. Si para Platdn la felicidad del individuo es el resultado singular del bien coman propio de un estac
justo, para Aristoteles, por el contrario, la ciudad es un espacio de convivencia que debe hacer posible la
felicidad de cada individuo entendida como el cumplimiento de su propio telos eudemoénico. La felicidad de
todos es, por tanto, la suma de la felicidad de cada uno. El ideal politico es una constitucién (forma de
gobierno) que haga esto posible, es decir, que haga libres a los ciudadanos para poder llegar a se lo que d
ser. Esta ciudad adoptara, por tanto, una constituciéon que promueva un tipo de bien comdn que consiste er
satisfaccion suficiente de todas las necesidades para que los ciudadanos se dediquen al cultivo de las virtu
Esto sélo es posible en un contexto en el que la esclavitud es considerada como una condicién natural de
ciertos individuos, y en su consideracion de la superioridad de los griegos frente a los mereces 6 trabajador
Bérbaros.

Aristételes no planteara como Platon un modelo utépico de constitucion perfecta. Para él existen diferente
formas de gobierno; unas son justas por promover el tipo de bien comun exigible a la acci6n de gobierno y
otras injustas, que son formas degeneradas de las anteriores en las que se busca el beneficio particular y n
bien coman.

JUSTAS(producen el bien comun) INJUSTAS (buscan beneficios particulares)
Monarquia Tirania

Aristocracia Oligarquia

Democracia Demagogia

Tras el analisis empirico de las propias formas de gobierno reales, Aristételes propondra la politeia o
republica media como forma de gobierno mas aconsejable. No es esta una propuesta ideal, sino la propues
acerca del modelo de estado que menos facilmente degenera en una forma injusta. La politeia consiste en
gobierno de una clase media acomodada, de ciudadanos que no se encuentran obligados por responsabilic
laborales que les impidan dedicarse a la virtud. Esta clase gobernara de forma asamblearia y con ello se ey
los extremos inestables de la aristocracia 6 democracia. Los ciudadanos de esta clase seran soldados en s
juventud, gobernantes y magistrados en su madurez, y consejeros en su senectud.



