El banquete es el dialogo que Platén dedica al amor, es decir al dios Eros y a la importancia que este ejerc
sobre los humanos. Este didlogo no tiene la estructura socratica de preguntas y respuestas sino que cada
personaje interviene para exponer sus ideas sobre Eros.

RESUMEN

Apolodoro se encuentra con un amigo, que al igual que otras gentes le preguntan insistentemente sobre la
reunion que mantuvieron en la casa de Agatén, Sécrates, Alcibiades y otros mas, ademas de cuales fueron
discursos sobre Eros. Asi pues todos pensaban que Apolodoro estuvo en esa reunion, cosa incierta, le exp
ya gue esa reunién tuvo lugar para celebrar el triunfo de Agatdn en las Panateneas, cosa que habia ocurrid
hace algunos afios, ademas del tiempo que habia pasado desde que Agatén abandonara la ciudad. Asi la
referencia que Apolodoro tenia era de Aristodemo de Cidateneon que al parecer asisti6 a la reunion, y es
quien le habla sobre las intervenciones.

De esta manera comienza Apolodoro la narracion de lo que ocurrié en aquel tiempo.

El propio Aristodemo vio a Sécrates vestido de una manera elegante, y tras preguntarle gue adonde iba, es
explico que se dirigia a casa de Agatén a la celebracion privada de su victoria, y asi Aristodemo decidié uni
al banquete, diciendo haber sido invitado por S6crates para no pecar de insolente. Tras esta conversacion
Socrates, Aristodemo entra solitario en casa de Agaton y explica que Socrates se habia quedado atras mie
reflexionaba, y se encontraba en pie en el portal como segln Aristodemo, es su costumbre. Sdcrates entro
cuando la cena ya habia comenzado. Tras haber comido y realizado el pean (cantos en honor a los dioses)
dedicaron a la bebida, y tras preguntar Pausanias, que cual era la mejor forma de beber, Eriximaco como
médico les habld y les dijo que la medicina le habia hecho ver que la bebida era perjudicial para el hombre,
de esta manera todos decidieron que esa reunién no tendria por objeto la embriaguez, pero solo beberian |
placer.

Seguidamente Eriximaco interviene y explica con palabras de Fedro que ninglun poeta ha dedicado jamas <
elogios a Eros y que seria que ellos dedicaran esta reunion a este dios. Todos estuvieron de acuerdo en ac
este tema.

Discurso de Fedro

Segun Fedro Eros es el dios mas antiguo de cuantos existen, ya que ningun prosista ni ningin poeta han
hablado de sus padres. Aunque Hesiodo afirma que primero se engendro al Caos y tras él Gea y Eros,
narracion que coincide con la de Acusilao, pero no con Parménides que también acepta a Eros como el prir
dios, por lo tanto se puede afirmar que Eros es uno de los dioses mas antiguos.

Asi pues, Fedro piensa que es de las cosas mas bellas ya que no hay nada mejor para el joven que un am:
viceversa, y que el amado es la persona ante la que no se siente vergiienza al ser visto realizando un acto
vergonzoso. Explica entonces Fedro que un ejercito compuesto por amantes y amados seria el mas fuerte,
que Eros penetra en los cuerpos otorgando valor y arrojo.

Fedro expone a continuacion tres ejemplos sobre la valentia que Eros produce.

En primer lugar narra el ejemplo de Alcestis, que tras el valor demostrado por pretender morir por su maridc
fue recompensada por los dioses y devuelta del Hades a la vida.

En cambio Orfeo, pretendié entrar en el Hades en vida para recuperar a su esposa, lo que provocé que no
pudiera recuperar sino que fue castigado a morir a morir a manos de mujeres.



Cuenta ahora Fedro el tercer ejemplo, el de Aquiles. Tras haber matado Héctor a su amante, es avisado po
madre de que si mataba Héctor moriria él también y si no lo hacia regresaria a su ciudad y moriria de viejo,
aun sabiendo esto mato a Héctor para vengar a su amado y la recompensa de los dioses fue mayor que la
Alcestis, ya que fue enviado a las islas de los Bienaventurados, donde los elegidos vivian felices.

Asi Fedro afirma: Eros es el mas antiguo, el mas digno de honra y el mas poderoso de los dioses para
conseguir a los hombres la virtud y la felicidad, tanto vivos como muertos

Discurso de Pausanias
Al parecer antes de Pausanias intervinieron otros personajes que Aristodemo no recuerda.

Pausanias comienza su discurso corrigiendo a Fedro, ya que segun el no existe un solo Eros sino y por tan
no podemas distinguir a cual de ellos se esta alabando. La explicacion que Pausanias da es la siguiente: N
puede existir Afrodita sin Eros, por lo que si hay dos Afroditas, necesariamente han de haber dos Eros. EXic
una Afrodita (la mas antigua) hija sin madre de Urano, a la que se le llama Urania, y otra mas joven hija de
Zeus y Dione, a la que llamamos Pandemos. Asi pues distinguimos entre el Eros Pandemos y Eros Uranio.
primero es vulgar y es propio de los hombres que se enamoran de las mujeres antes que de los muchacho:
gue prefieren sus cuerpos a sus almas, y buscan la satisfaccién antes que la belleza.

El de Urania sin embargo, es el que hace que los hombres sientan amor por lo masculino, es decir por la
naturaleza mas fuerte y con mas inteligencia.

Los que poseen este Eros no se enamoran de los jovenes sino cuando tienen entendimiento y no cuando s
nifios, ya que esto, segun Pausanias, deberia estar penado por alguna ley, aunque los hombres de bien ap
espontdneamente esta ley. Pero en los lugares donde se esta sometido a los barbaros complacer al amant
considera vergonzoso, al igual que la filosofia o la gimnasia (todas estas doctrinas atenienses), estas norm
pues han sido establecidas por la maldad.

Pero aquel que esta dispuesto a realizar actos vergonzosos por su amante no ha de sentirse avergonzado,
gue realiza actos bellos. Pero si son vergonzosos los reproches a los jovenes por hablar con sus amantes.

Para Pausanias la conclusion de su discurso es: Este es el Eros de la diosa Urania, uranio (celeste) él tamt
y de gran valor, tanto para la ciudad como para los ciudadanos particulares, pues obliga al amante y al ame
a tener un gran cuidado, cada uno de si mismo, en orden a la virtud. Todos los demas son de la otra, la

Pandemos (Vulgar). Esta es, Fedro, mi contribucién en lo que he podido improvisar a tu propuesta sobre El

Discurso de Eriximaco

Continua la narracién de los discursos por parte de Aristodemo, cuenta ahora que el turno pertenecia a
Arist6fanes, pero le fue imposible a causa de su hipo. Entonces Eriximaco, médico, le explica que para par:
este hipo debe contener la respiracion, si no funcionara haciendo gargaras con agua, y si tampoco funcione
deberia hurgarse la nariz hasta estornudar, asi cesaria el hipo.

Eriximaco comienza ahora su discurso sobre Eros. Acepta la distincion entre los dos Eros que ha realizado
Pausanias, pero no cree que se encuentre Unicamente en las almas de los hombres para con los jovenes b
sino en todos los seres. Segun Eriximaco la salud y la enfermedad son desiguales, y aquello que es desigu
ama las cosas desiguales, por lo que Eros esta presente, tanto en aquello enfermo como en lo sano. Asi cc
decia Pausanias, hay que complacer al buen amante pero no al desenfrenado, al igual que se debe complz
lo sano y nunca a lo enfermo, ya que esto es vergonzoso, y la medicina consiste en llevar al cuerpo al amol
por lo sano. Al igual Eros también se ocupa de reconciliar aguello que esta opuesto como lo frio y lo calient
lo amargo y lo dulce, etc. Aunque también afecta a otras disciplinas, como por ejemplo en la musica, porqu



segun dice Eriximaco esta nace por la intervencién de Eros para que lo grave y lo agudo armonicen, al igue
gue lo rapido y lo lento. Pero también es necesario que aquel que vaya a componer sea un hombre mesura
gue posea eros, tanto uno como otro pues los dos se encuentran en ellas. También habla de las estaciones
afio, que cuando estan equilibrados el calor y el frio, lo seco y lo hiimedo, hay un buen afio y buena salud
hombres y animales, pero cuando el Eros vulgar se hace mas fuerte, entonces causa grandes dafios. Com
también ha de estar presente en la mantica (comunicacion entre dioses y hombres) para que haya piedad
justicia en ella.

La conclusién que Eriximaco extrae de su exposicion es esta: Asi, es multiple y grande o, mejor dicho, total
poder que, en general, tiene Eros total. Pero el que se realiza en el bien junto con la prudencia y la justicia,
tanto en nosotros como en los dioses, ése es el que tiene mayor poder y nos proporciona toda la felicidad y
hace capaces de relacionarnos unos con otros y de ser amigos incluso de los dioses mas poderosos que

nosotros. Quizas también yo me deje muchas cosas al hacer la alabanza a Eros, pero, desde luego, sin que

Tras esta conclusion Eriximaco cede el turno a Aristéfanes una vez que le ha cesado el hipo y los dos bron
sobre esto.

Discurso de Aristéfanes

Comienza este discurso que al principio de los tiempos eran tres los géneros, hombre, mujer y andrdgino, ¢
eran seres gue poseian caracteristicas de los dos anteriores, ademas tenia cuatro manos, cuatro pies y do:
rostros opuesto sobre una misma cabeza y los dos sexos; su forma era circular y era muy poderoso, tanto
llego a pelear contra los dioses. Contra estos ataques, Zeus decidid dividir a estos seres en dos partes pare
su poder fuera menor. Asi al quedar divididos afioraban su otra mitad y buscaban siempre unirse a otra tan
era de su sexo como si era distinto y asi morian. Zeus decidié entonces poner sus verglienzas (termino
empleado por Platén en lugar de sexos, ta aidoiai) delante de su cuerpo para que engendraran en su interic
no en la tierra, y asi hacer que pudieran reproducirse el macho en la hembra, y permitir la relacién entre
macho y macho. De esta forma Eros es que une la naturaleza humana y el que hace que una parte desee «
otra. Asi si un hombre resulta de la uniéon de los dos sexos, son aficionados a las mujeres y son considerad
adulteros al igual que si se trata de mujeres. Todas las mujeres que son corte de mujer, tienden hacia la mt
Al igual que todos los hombres que nacen de un corte masculino tienden hacia el macho, y aman a los
hombres, siendo esto signo de hombria y virilidad, y son aquellos que han de dedicarse a la politica, ya que
cuando se convierten en hombres, olvidan su matrimonio y desean estar siempre con su amado ya que
descubren y quedan sorprendidos de la auténtica amistad. Esto es asi ya que en la antigua naturaleza se
encontraban unidos y ahora lo desean. Con lo que Aristéfanes concluye: Por ello, es preciso que todo hom|
recomiende ser piadoso en todo para con los dioses para que esquivemos lo uno y alcancemos lo otro,
teniendo a Eros como nuestro guia y general. Nadie actlie en su contra; y actlla en su contra cualquiera qu
enemista con los dioses. Pues si reconciliamos y nos hacemos amigos del dios, encontraremos y hallaremc
nuestros respectivos amados, cosa que pocos de los de ahora logran.

Antes de intervenir Agatén, Eriximaco dice que Unicamente quedan el y SOcrates y que sus discursos han ¢
ser muy buenos ya que el nivel esta muy elevado, pero esta tranquilo ya que sabe que tanto Agatdon como
Sécrates son expertos en Eros. Finalmente interviene Sdcrates estableciendo un dialogo con Agatoén, en el
le explica que no ha de avergonzarse de hablar ante ellos, Fedro interrumpe y bromea sobre SdAcrates, y sL
aficion al dialogo.

Discurso de Agatén

Agatdn dice que se ha de hablar primero sobre el propio dios y de su belleza. Primero dira que acepta muc
cosas del dialogo de Fedro, pero no que sea Eros el mas antiguo de los dioses, ya que siempre es joven y
vejez nunca le afecta. Habita Eros en las almas de los dioses y de los hombres, pero no en todas las almas
encuentra alguna de caracter duro se marcha, si es tierna habita en ella, es joven y delicado. Su cuerpo es



simétrico y proporcionado y busca lugares floridos y perfumados. Habla ahora Agatén sobre su virtud. Es
justo con todos los dioses y hombres por lo que tampoco recibe injusticia alguna ni tampoco violencia.
También goza de la prudencia, por lo que sabe controlar los placeres, y en cuanto a su valor, supera inclus
Ares que es dominado por Eros.

Explicadas todas sus virtudes pasa ahora Agatdn a hablar sobre la sabiduria del dios, de la que dice que e:
dios poeta lo bastante sabio como para crear otro, 0 acaso ¢,no son todos los seres humanos frutos de este
dios?, asi Apolo invent6 el arte de manejar el arco, la medicina y la mantica, llevado por el deseo, por lo qu
Apolo es discipulo de Eros, como Musas respecto a sus artes; por lo que al nacer Eros se acabaron los
problemas entre los dioses, y se originaron bienes para hombres y dioses. Concluye Agatén de esta maner
nos vacia de hostilidad, nos llena de familiaridad haciendo que tengamos encuentros mutuos como éste,
convirtiéndose en nuestro guia en fiestas, danzas y sacrificios y procurandonos mansedumbre y
despojandonos de crueldad....

Discurso de Sécrates

Tras el discurso de Agatén todos los presentes alli rompieron en aplausos por su gran intervencién que incl
llevo al propio Sécrates a felicitarle. En la felicitacién Sécrates afirma tener miedo por no poder superar el
elevado nivel al que Agatén ha llegado y dice que temia que arrojara frente a él la cabeza de Gorgias y que
mirarle le convirtiera en piedra. Al decir en esta ocasién Gorgias Platon hace equivocar a SAcrates que deb
haber dicho Gorgonas que estos si son espantosos animales que convertian en piedra a quien miraban,
mientras que Gorgias es el sofista fundador de la retérica. Tras esto SOcrates habla sobre su conocimiento
sobre todo lo erético y afirma que fue un error admitir pertenecer a este dialogo ya que él no se cree capaz
elogiar al dios Eros de la manera que ellos lo han hecho y por ello en un principio decide abandonar la reun
para no ser objeto de las risas de todos los presentes, aunque inmediatamente Fedro le invita a hablar de I
manera que él creyera mas oportuna sobre el tema. Comienza ahora un didlogo entre Sécrates y Agaton.

Socrates le dice a Agaton gue le ha parecido fenomenal como ha comenzado Agatén su discurso planteant
primero como es Eros en si mismo y después en sus obras. Tras esta felicitacion le plantea la primera preg
de su dialogo socratico con Agaton: ¢ Es Eros de tal manera que sea eros de algo, o bien no lo es de nada”
esta pregunta lo que pretende decir Sécrates no es si Eros viene de un padre o de una madre, sino donde ¢
presente Eros, donde encontramos a Eros. Utiliza ahora el ejemplo del hombre que es rico, si un hombre e:
rico ¢ desea ser rico?, no ya que si ya lo es no puede desearlo, solo lo podria desear en el futuro porque en
momento quiera o no es rico. Esto es aplicable a Eros, es en tanto que carece, es decir, si carece de algo ¢
algo tiene el deseo de ese algo y ahi encontramos su ser que es el propio deseo. Por tanto es en primer lug
algo y después de algo que carece. Asi hace llegar a Agatdn a esta conclusion.

Ahora Sécrates le hace recordar como empezé su discurso, diciendo que gracias a Eros los problemas ent
los dioses se solucionaron, ya que este es bello. Pero Eros es aquello de lo que carece, y por tanto carece
belleza, ¢ como puede ser bello entonces?, y al igual dice que es bueno por lo que carece de bondad, ante
cual Agaton no sabe responder.

Ahora para explicar esto Sécrates contara el discurso de Diotima, una mujer sabia que le hablé sobre Eros.
Segun ella por ejemplo la recta opinién seria algo intermedio entre la sabiduria y la ignorancia, al igual que
Eros que no es bueno ni bello (por lo que anteriormente explico SAcrates) pero tampoco es feo ni malo, sin
aguello intermedio entre las dos cosas. Tras aceptar esto Sécrates, surge otra pregunta ¢ puede este ser ur
si no es completamente bello o feliz?, la respuesta es no ya que Eros no es un dios sino un demon, es deci
algo intermedio entre dios y mortal. Su poder no es otro que el de permitir la comunicacion entre dioses y
hombres, es decir tanto en ayudar a los hombres con sus sacrificios a los dioses, en la mantica y en la mag
Asi como ayuda a los dioses para que tengan que mezclarse con los hombres. Pasan ahora a explicar el
del nacimiento de Eros, segun el cual Eros naci6 de la relacién entre Penia (pobreza) y Poros (Recurso), la
primera hizo un hijo con este aprovechando que estaba embriagado por el néctar de una fiesta que se



celebraba por el nacimiento de Afrodita. Asi Eros es acompafante de Afrodita porgue nacio en la celebracic
de su fiesta y es amante de lo bello y lo bueno porque Afrodita lo es.

Al nacer de Penia es pobre y dista de ser delicado y bello, camina descalzo y no tiene hogar, pero como su
padre es valeroso, audaz impetuoso, un gran cazador a la vez que un gran sofista. No es tampoco mortal n
inmortal sino que algunos dias vive y a veces muere para volver a revivir. Es pues Eros la unién de todo
aguello que es equilibrado, y el mismo es equilibrio. Para Diotima pues la funcion de Eros no es otra que la
ser feliz, ya que quien busca el amor y lo encuentra alcanza la felicidad.

Ahora Diotima utiliza el ejemplo de la péiesis para hacer una generalizacién de Eros en cuanto a los campc
gue abarca. La poéeisis es entendida como aquella de lo que resulta un producto o una creacion. Asi no tod
aquellos que crean algo se llaman poetas, sin embargo han pasado de lo que no es a algo que es, igual oc
con Eros, que es en toda apetencia de las cosas buenas y se utiliza en muchas disciplinas como el negocic
gimnasia o la filosofia, pero de ninguno se dice que ame o que sea amante, asi pues el objeto de Eros es p
siempre lo bueno aungue no se reconozca. Existe ademas un Eros productivo que se encarga de todo lo be
lo bueno que existe en la procreacidn, que a través de ella el mortal busca ser inmortal. Aunque segun le
explica continuadamente Diotima a Sdcrates la verdadera inmortalidad no se consigue engendrando sino s
consigue a través del alma y del recuerdo, como aquellos que mueren por sus hijos 0 amigos. Por lo tanto |
iniciarse en la sabiduria del eros, es necesario que desde jévenes los hombres aprecien y engendren en ac
gue es bello y descubran la belleza del alma, y que el cuerpo posee muy poco valor. Asi pues los que han ¢
educados en la ciencia del eros veran la belleza no como una ciencia, ni como ningln ser que exista en la
tierra sino como una cosa Unica, y de la que las demas cosas bellas participan, y asi no vera imagenes de
virtud sino virtudes mismas y verdaderas y le sera asi posible llegar a ser amigo de los dioses y ser inmorta
Termina ahora el discurso que Diotima explico a SAcrates y este quedo totalmente convencido.

Entré en el Banquete Alcibiades, con la pretension de coronar a Agatdn por su victoria y a participar del
discurso si se lo permitian los que alli se encontraban. Comenzo6 a insultar a Socrates, pues era conocido s
amor por este y los celos que sentia constantemente. Tras servirle a este una copa de mas de ocho cétylas
(algo mas de dos litros), este comenz6 a alabar a SGcrates para risas de sus amigos, tras lo que comenzé ¢
discurso en el que pretende una alabanza a Sdcrates por medio de figuras.

La primera comparacion la realiza con un sileno, un ser parecido a un satiro que acompafiaban a Dionisios,
dios del vino y del delirio mistico, y que eran conocidos por su sexualidad; ademas afirma que se parece al
satiro Marsias, inventor de la flauta, ya que sus melodias, las interprete quien las interprete, son las Unicas
nos llenan, al igual que ocurre con las palabras de Sécrates, ya que segun Alcibiades experimenta grandes
sensaciones cuando escucha a Socrates mas incluso que cuando escucha grandes oradores como Pericle:
gue es ante él ante el Unico que siente vergiienza. La comparacion del sileno es debida a que segun Alcibi:
Socrates siempre esta rodeado de jévenes bellos y ademas lo ignora todo y no sabe nada, caracteristicas c
silenos. Ademas opina que Socrates desprecia a los hombres incluso cuando son bellos. Alcibiades cuenta
seguidamente todos sus intentos de seduccién a Sécrates, y todos ellos han resultado nulos, como hacer
ejercicios y luchas con él, pero incluso cuando estan a solas este espera que Sdcrates le hable como un ar
pero no responde asi. De esta manera compara este dolor con la picadura de una vibora ya que los que la
sufrido solo lo quieren comentar con otros que también lo hayan padecido ya que son los Unicos que lo
pueden entenderme, y es ante ellos ante quien habla, pues cree que ellos lo pueden comprender. Y asi cue
como tras una cena, tan pronto como se apago la luz y los esclavos se marcharon, Alcibiades despert6 a
Socrates y le dijo que era el Unico digno de convertirse en su amante, y ante cualquier necesidad suya o de
amigos la respuesta por su parte seria inmediata, y durmi6é abrazado a Sécrates toda la noche y este despr
esto y se rio de él. Otras virtudes que encuentra en Sécrates en su equilibrio y control de si mismo, pues es
capaz de beber méas que nadie pero nadie jamas lo vio borracho, como en invierno mientras otros se cubric
pies y espalda y él caminaba descalzo por el hielo. Otra anécdota es que permanecié de pie meditando dur
un dia entero, y unos soldados lo vigilaron para averiguar si también lo hacia durante la noche, y permanec
de pie hasta que llego el sol, realizé una plegaria y se marcho. Podrian ser contadas muchas anécdotas —d



Alcibiades— pero esto no sirve de nada ya que este hombre no se parece a ningln otro y podriamos solo
compararlo a Brasidas, Pericles o Néstor, pero ninguno de estos le es préximo. Esto es lo que Alcibiades
opina de Sécrates y lo que admira de él, que se comporta como un amado y nunca como un amante. Todo
rieron y le advirtieron que estaba sobrio por su franqueza, y ademas se habia echado entre Sécrates y Aga
para separarlos aunque Socrates, llamo a Agatén para que volviera a su lugar anterior, porque de esta mar
se sentard a su derecha y sera alabado por este como él ha sido alabado por Alcibiades. Tras esto un grup
juerguistas entraron por estar las puertas abiertas y todos tuvieron que beber en gran cantidad, tras lo que
Aristodemo, no recordaba mas. Cuando todos estuvieron dormidos Sécrates se puso en pie y se marchd.
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