DIALOGOS - PLATON-
El Banquete—(416 a.C.)
« Comentarios al presente trabajo:

El objeto de este pequefio analisis es el de intentar animar al curioso principiante en el estudio de la Filosof
través de una de las mejores obras clasicas del género.

En ella se revelan los niveles de desarrollo del pensamiento humano hace 2.500 afios . Es triste pensar a Ic
podriamos haber llegado si hubiéramos seguido por ese camino sin que lo hubieran impedido mentes de
escaso nivel intelectual.

Con este minimo estudio se trata de transmitir a todo el que lo lea no sé6lo una fuente de datos y
consideraciones de apoyo para el aprendizaje, sino la admiracion que se experimenta conforme se avanza
su lectura al ir descubriendo la profundidad de los temas que se tratan.

En esta obra y, de una forma muy velada, Platén, a nuestro entender pone en duda el sistema religioso grie
dado que, llega a vislumbrar un algo verdaderamente elevado, bello y bueno, muy superior a los dioses
griegos, de tal manera que, bien pudiera haberle dado miedo el continuar, al menos por escrito. Asimismo,
llegamos a la deduccién que Sdécrates bien pudiera haber llegado, a través de un camino distinto del
misticismo religioso cristiano, a la contemplacién de Dios mismo.

El tema presentado, comprendiendo el tiempo y lugar en el que se trata, es de absoluta actualidad, de hect
tanto es asi que bien podria haber ocurrido en una tertulia de intelectuales de nuestros dias.

Aquellos hombres y mujeres y, sus circunstancias, son dificiles de repetirse. Tal vez y, gracias a nuevas y r
cultas generaciones, la Humanidad pueda ser gobernada por un conjunto de modernos Pericles que facilite
desarrollo humanistico y no se vuelquen totalmente en el progreso tecnolégico, fomentando la creacién de
Foros internacionales destinados a desarrollar el pensamiento humano y aporten soluciones practicas a los
problemas que continuamente se plantean a la Humanidad; eso si, con plena libertad de expresion, lejos de
presiones econdmicas, politicas, racistas y religiosas. Esa puede ser nuestra mision.

» Personajes y contexto histérico:

Recomiendo al iniciado en estos temas lea un pequeiio libro escrito por Indro Montanelli llamado Historia dt
los Griegos de la editorial Plaza & Janes Editores. Su facil lectura hace que nos situemos en el porqué de I
inicios, esplendor y decadencia de la civilizacion griega y en donde se describe brevemente a los principale
personajes que aparecen en El Banquete. Pero demos unas breves presentaciones:

Pericles: (495-429 a.C.): strategos de la ciudad de Atenas, gracias a su gobierno la ciudad disfruta de una
época de paz (39 afios) que nunca ha tenido ni tendra en siglos. Es la Edad de Pericles, es la Edad de Oro
Ateniense en la cual se dan las circunstancias apropiadas para que surjan los siguientes personajes:

Socrates: (469-399 a.C.): es el mas grande pensador en la historia de la Humanidad. Fundador de la filoso
moral o axiologia. Creia en la superioridad de la discusién sobre la escritura, ensefiando mediante dialogos
discusiones con todo aquel que quisiera escucharle y al que le respondia mediante preguntas, (método
denominado mayeutica o arte de alumbrar espiritus) que lograban que el interlocutor descubra sus propias
verdades. Platén a través de sus Dialogos y concretamente de uno de los personajes de El Banquete,
(Alcibiades) lo describe perfectamente. Poseedor de una agudeza mental extraordinaria, es un hombre



dificilmente repetible que, en el fondo de su alma se escondia la soberbia de saberse superior a los demas
gue surge en el acto supremo de desafio al tribunal que tiene que decidir sobre su destino final. Con su mu
castigaba a sus conciudadanos, los cuales, le habian demostrado que no se merecian que el estuviera con

Platon: (427-347 a.C.): fue el mas entusiasta discipulo de Sdcrates, su verdadero nombre era Aristocles, p
sus amigos le apodaron Platén debido a su gran estructura fisica. Gracias a él conocemos el pensamiento
socratico y la ampliacion del mismo que él realiz6. A él le debemos la fundacién de la Academia, basica en
desarrollo del saber occidental y que existié hasta el afio 529 d. C. en el que fué cerrada por el Emperador
Justiniano | dado que propagaba ideas paganas. (seguro que no leyd y estudi6 a fondo a Sdcrates ni a Plat
Como compensacién a esta barbaridad, a este Emperador le debemos la codificacion y actualizacién del
Derecho Romano, pero esa es otra historia. Los escritos de Platon adoptaban la forma de dialogos, en don
se exponian ideas filos6ficas, se discutian y se criticaban en el contexto de una conversacién o debate.

Los didlogos se pueden dividir en tres etapas de redaccion. La primera representa el intento de comunicar |
filosofia y estilo dialéctico de Sdcrates. Dentro de este grupo se encuentran Carménides, Lisis, Laques,
Protagoras, Eutifrén y el Libro | de la Republica. Los didlogos de los periodos intermedios y ultimos de
Platdn reflejan su propia evolucidn filoséfica. Las ideas de esas obras se atribuyen al propio Platon aunque
protagonista sea Sdcrates. Al periodo intermedio pertenecen Gorgias, IMendn, Apologia de Crétilo, Fedro, |
Banquete, Feddn y el Libro 1l de la Republica. Al dltimo periodo se encuentran Teeteto, Parménides, Filebo
Timeo y Leyes.

Arist6fanes: (450-385 a.C.): comedidégrafo, antisocratico declarado, a través de cuyas obras criticaba a la
sociedad incluyendo a Cledn su gobernante, al propio Sécrates y a su colega Euripides.

Alcibiades: (450-404 a.C.): politico, general y traidor a Atenas. Sécrates estaba totalmente encarifiado con
Estentdreo, con buena presencia y personalidad acusada. Su vida es verdaderamente inquieta. El mismo n
en esta obra haber sido salvado por Sécrates en toma de la ciudad rebelde de Potidea en el 430-429 a.C..
decir, cuando Socrates tenia 39 afios y Alcibiades 20.

Agatén: ( nacido 448 a.C.): poeta tragico. Alcanz6 su primera victoria en 416 a.C., poco sabemos de él
exceptuando lo que se cuenta en El Banquete,

Apolodoro: (se desconocen fechas): Personaje mencionado en Fedro y en otras obras, llamado el maniatic
por su extremada devocion a Sdcrates.

Pausanias: (se desconocen fechas): Personaje mencionado también en El Banquete de Jenofonte como
entusiasta propugnador de la pederastia.

Eriximaco: (se desconocen fechas): Médico, como Acumeno, su padre.

Fedro: (se desconocen fechas): Hijo de Pitocles aparece también en el didlogo que lleva su nombre y en el
Protagoras.

Aristonemo de Cidateneon: (se desconocen fechas): personaje del que se hace mencion en las Memoaorias ¢
Jenofonte.

Diotima de Mantinea: (se desconocen fechas): su existencia real es discutida, algunos profesores estiman ¢
es un personaje ficticio introducido por Platdn por motivos literarios: Sécrates por cortesia ante Agaton finge
haber sido refutado por los mismos errores por una sapientisima mujer de Mantinea. Otros consideran que
mujer existié realmente. En mi opinién, dada la costumbre de Platon de nombrar a personas reales en sus

obras creo gue existié, ahora bien, pero como personaje de menor entidad, tal vez sacerdotisa de algun ter
utilizada aqui por Platén en el sentido indicado anteriormente.



3) Presentacion: Tal vez convenga aqui dar un pequefio inciso para explicar en qué consistia un banquete
estilo ateniense: Constaba de dos partes, el deipnon o syndeipnon (la comida) y el potos o sympotos (la be
en comun) gue venia después de la comida. Durante esta segunda parte, los comebebedores animados pc
vino eran capaces de pronunciar discursos, cantaban o se divertian de acuerdo con el programa que fijaba
symposiarchos (el presidente del banquete), que fijaba asimismo la cantidad de vino a beber y la proporcio
en gue debia de mezclarse con agua. Antes del pasar al sympotos, se retiraban las mesas, se limpiaba la s
haciase una libacién de vino puro en honor de Dionisio 0 Zeus, y se entonaba un pean en honor a Apolo. S
normal era que estos symposia degeneraban en orgia, eran en ocasiones, tal como la presente, un motivo
encuentro para poder desplegar el mas refinado ingenio al tratar temas de lo mas elevados.

El Banquete es un dialogo en estilo indirecto en el que se refieren los discursos que en torno al Amor (Eros
pronunciaron en casa del poeta Agatdn, con ocasion de su primer triunfo tragico en las Panateneas de Ater

En mi opinion la obra se estructura en tres partes bien diferenciadas que a su vez tienen subdivisiones, cor
excepcion de la ultima. Es decir, El Banquete esta organizado como tal, primero entremeses, después el pl
principal y luego el postre. La primera parte estd compuesta a su vez por cinco subdivisiones que son los
discursos de Fedro, Pausanias, Eriximaco, Aristéfanes y Agatén. La segunda parte contiene el discurso de
Sécrates dividido a su vez en dos apartados. En el primero, el maestro rebate y corrige algunas opiniones
vertidas anteriormente mediante su l6gica de acertadas preguntas. El segundo basado en una supuesta
conversacion con Diotima de Mantinea es en donde se sientan las bases del Amor platénico. La tercera pa
€s un panegirico a favor de Socrates realizado por Albiciades en el que se puede analizar el caracter y forn
de ser del maestro.

4) Analisis

El momento en que se sitla la escena de la conversacion inicial entre Apolodoro y sus amigos corresponde
416 a.C. en un periodo de entusiasmo organizador de la desastrosa campafia contra Siracusa (Sicilia) y la
maxima popularidad de Alcibiades a quien se verd irrumpir estruendosamente al final del dialogo. El elogiar
por turno al Amor lo propone el médico Eriximaco que parece ejercer las funciones de sympasiarchos -
organizador —, aunque el verdadero inspirador del discurso no sea él sino Fedro que considera un gran olvi
gue hasta entonces, ningun poeta ni sofista hubiera compuesto algo en honor de un dios tan grande toda v
se piensa en los grandes poetas erdticos griegos —Safo, Anacreonte o en los tragicos —Soéfocles (Antigona)
Euripides (Hipdlito)—, pero bien es verdad que ninguno de estos autores habian contemplado los aspectos
apacibles del Amor, sino los destructivos de la pasion.

El primero en hablar es el joven Fedro, su discurso se encuadra dentro de la linea tradicional del pensamie
mitico idealizado por la cultura del pundonor heroica, dentro de la cual desempefia un primordial papel la
pederastia. Particularmente destaco los siguientes puntos en su perorata:

» El Amor no tiene padres, son desconocidos al menos, ya que ningln poeta los nombra.

» Que Hesiodo coincide con Acusilao en que después del Caos se produjeron dos seres: La Tierra (Gea) y
Amor (Eros). Lo que conlleva a determinar que este dios es el mas antiguo nombrado en la Teogonia de
Hesiodo. Esmas el Amor es el que hace que los demas dioses se enamoren entre si y engendren otros
dioses. Por tanto el Amor es uno de los mas antiguos.

* Que el Amor hace a los hombres vivir honesta y virtuosamente, por cuanto que la verglienza y la emulaci
ante nadie se siente con tanta intensidad como ante el amado, por no hablar de ese valor que Amor inspi
lleva a hombres y mujeres a los mayores actos de sacrificio y heroismo, de tal manera que, si se creara
ejército de amantes y amados seria invencible. Esta parte de los Dialogos (416 a. C.) debi6 de leerla el
tebano Epaminondas ya que, consiguié en el 371 a.C. ganar en la batalla de Leuctra a los espartanos
escogiendo dentro de su ejército a 300 guerreros y formandolos por parejas segln el afecto que se tenia
haciéndoles jurar que ninguno abandonaria por ninguna causa a su pareja y atacando con ellos el flanco
derecho de los espartanos los vencio.



» Consecuentemente, admite y alaba la relacién entre personas del mismo sexo, en especial entre hombre
« Sitla la accion benéfica del Amor en el amante y, al amado en una situacién de correspondencia.

Pausanias le sigue en el discurso profundizando en los beneficios de la pederastia, situando la relacion ent
hombres como un medio de aspirar a un amor mas espiritual (Amor Platénico) sentando la base de lo que
posteriormente Socratres dejara como doctrina: los hijos del espiritu son superiores a los de la carne y los
Unicos gue reportan gloria a los hombres. Sin Amor no se comprende Afrodita. Ahora bien, siguiendo una
reminiscencia hesiédica considera que existen dos Afroditas una, Celeste, hija de Urano (Urania) y otra,
Vulgar, posterior y por tanto mas joven y fruto de las relaciones entre Zeus y Dione (Pandema) y, por tanto,
cada una de ellas tiene su Amor correspondiente (Urano y Pandemo).

Lo inspirados por el Amor de Afrodita Urania, en cuya generacion no intervino hembra alguna, se dirigen
exclusivamente a los varones, sintiendo predileccion por lo que es de naturaleza mas fuerte y tiene mayor
entendimiento —(¢, Una forma de machismo: Amar a los mancebos por ser superiores a las doncellas?). Est:
diosa al proceder sdélo de Urano representa al amor que se tiene entre si los hombres en un sentido mas
espiritual, al estilo que se entiende en Atica 0 en Lacedemonia. Al ser esta Afrodita mas antigua, su Amor e
mas maduro, sereno, constante y fiel.

El Amor de Afrodita Pandemo es vulgar al estilo de las republicas de Beocia o Elide, no distingue entre
hembra o varon.

Considera que es mejor amar a las claras que en secreto y la relacién que surge mas noble y menos
interesada.. Afirma que es cosa realizada de fea manera el complacer a un hombre vil, viimente y de bella
manera, en cambio, ceder a un hombre de bien, en buena forma , norma que puede explicar el comportami
de Albiciades con Sécrates segun indica el primero mas adelante. Esta era una doctrina que era tomada cc
moneda corriente en Atenas y a la que ciertos espiritus sofisticados, (leer el discurso de Lisias en Fedro)
replicarian con la tesis de que se debe otorgar el favor al no—enamorado con preferencia al que lo esta.

Existe una voluntariedad en los amantes de hacerse esclavos de los amados. Esta voluntariedad es una vi
ya gue si alguien desea servir es para obtener del otro algo que le haga mejor en algun saber. El entregars
para hacerse mejor es bello y, esta clase de entrega amorosa pertenece sin duda al Amor de Afrodita Cele:
(Urania).

Eriximaco, de profesion médico, continua el tema amoroso ampliando la atraccién que sienten los seres
humanos entre si a la general inclinacion a lo bello, incluyendo tanto a animales como a frutos de la Tierra,
mas, Amor, extiende su poder tanto en el orden humano como el divino . Dando un nuevo giro a los discurs
y considerando al igual que Pausanias, existen dos Amores dentro del cuerpo humano, uno corresponde al
cuerpo sano y otro al cuerpo enfermo, distingue entre el amor bello y el amor morboso. El primer amor que
impone la concordia y la armonia entre los elementos contrarios es causa de la salud en el cuerpo y de las
condiciones climatolégicas necesarias para el desarrollo de la vida en el universo. El amor morboso, en
cambio, en busqueda egoista de lo que le es semejante y en guerra constante con sus contrarios conduce
enfermedad, los cataclismos y a la desintegracion del equilibrio arménico de los elementos y a la muerte. L.
medicina debe de tratar de animar el primero y de frenar el segundo creando una armonia entre ambos. Sie
la armonia una consonancia, y las consonancia es un acuerdo que resulte de cosas discordantes.

Define como el Amor mas sublime como aquel que se manifiesta en el bien unido a la moderacion y a la
justicia tanto en nosotros como en los dioses es el que posee mayor poder y el que proporciona la felicidad
completa .

El discurso de Eriximaco que, por desviarse de la trayectoria tomada por la discusién es desatendido por lo
comentaristas de este dialogo, contiene un cuadro histéricamente correcto de un médico de la época, en ur
parte estudioso de los males que aquejan el cuerpo humano y por otra parte filésofo.



La muerte, aludida como consecuencia del amor morboso, es un regreso de los distintos componentes del
hombre, hasta ese momento en un estado de equilibrio precario, a los respectivos semejantes de donde
proceden, segun dice el autor del Del Natura hominis (presumiblemente Pélibo, yerno de Hipécrates). Este
equilibrio proviene del pensamiento de Emédocles, con cuya pareja Philotes—Neikos (Amistad—Discordia)
coincide en lo fundamental con los dos amores de Eriximaco.

En su discurso también se menciona a Heraclito como introduccion a la comparacion entre la medicina y la
musica como restauradoras del ritmo y la armonia en los elementos disonantes del cuerpo, lo que evoca la:
practicas medicinales de la escuela pitagorica tal como la meloterapia.

Arist6fanes en el siguiente discurso nos resalta cémo si el amor obedeciera a un intimo anhelo de restitucié
de una plenitud perdida, de reencuentro con un total uno mismo en el ser amado y, que supera con mucho
mecanismo guimico y bioldgico de atracciones y rechazos de los elementos constitutivos del hombre, tal
como nos decia Eriximaco anteriormente, y para ello nos hace disfrutar partiendo de una antigua leyenda
sobre Efialtes y Oto hijos de gigantescos del tesalio Aloeo, que encadenaron a Ares e intentaron escalar el
cielo para derrocar a Zeus (Homero en lliada y en Odisea).

Expone que, en la antigliedad, la humanidad se dividia en tres géneros, el masculino, el femenino y el
andrégino. Los seres que pertenecian a esta Ultima clase eran redondos, con cuatro brazos, cuatro piernas
caras en la cabezay, por supuestos dos drganos sexuales. Eran seres tan terribles por su vigor y fuerza qu
sintieron suficientes para atentar contra los dioses. Zeus los castig6 partiéndolos por la mitad. El Amor desc
tiempos inmemoriales trata de unirlos, de tal manera que, cuando se encuentran se unen de tal forma que ¢
para toda la vida, tratando cada uno de reunirse y fundirse con el amado y convertirse de dos seres en uno
de manera que tan solo podria alcanzar la felicidad nuestra especie cuando se dé el tiempo en que la mitac
la Humanidad se encuentre con su otra mitad. Por lo que se deduce que tan solo podria alcanzar la felicida
nuestra especie si llevaramos el amor a su término de perfeccion y cada uno consiguiera el amado que le
corresponde.

El Mito del Andrégino explica maravillosamente la sensacion de plenitud que da la unibn amorosa y, al
propio tiempo explica la polarizacion del amor hacia uno y otro sexo desde el mismo comienzo de la vida.

Agatdn pretende exponer como es la naturaleza del amor y sus propiedades, para ello recurre al principio ©
semejante con lo semejante propio del pensamiento presocratico. Por ello difiere de los demas al considerz
su naturaleza como el mas joven de los dioses porque huye de la vejez encontrandosele siempre entre jove
y no con los ancianos. Es delicado ya que camina sobre lo mas blando de los seres humanos: el alma. Es
flexible porque es capaz de replegarse sobre si mismo y esconderse en el menor de los resquicios del espi
Es proporcionado, porque siempre esta en guerra con la deformidad. Es bello de tez porque vive entre las
flores, pues lo que no esta en flor esta marchito.

Entre sus virtudes esta:

—El no cometer injusticia ni recibirla.

—Ni padece ni ejerce la violencia

—Patrticipa en la mayor templanza

—Es valiente

—Sabio

—Poeta y creador de poetas.



En este discurso, se sienta el correcto principio metodolégico en el que se basara Socrates: para elogiar al
primero hay que hablar de su naturaleza y posteriormente de sus efectos.

Tal como desarrolla otras obras, Platén nos deja para el final al propio Sécrates, el cual, en la primera fase
su discurso realiza ciertas preguntas con las que llega a deducciones lapidarias y que, posteriormente,
desarrolla didacticamente. Las preguntas son formuladas por el maestro y contestadas por el tltimo en hab
Agaton.

(Lo que sigue esta reproducido directamente de los Dialogos dado que entran de lleno en el juego deductiv
que sigue el maestro).

¢ Es por su naturaleza el Amor de tal clase que sea Amor de algo o de nada? — Si por cierto, lo es de algo.
¢,Desea el Amor aquello de lo que es amar 6 no? —Si, y mucho.

¢Es acaso al poseer lo que desea y ama cuando desea y ama, o0 es al no poseerlo?. — Al no poseerlo, al m
segun es verosimil.

Considera ahora —replicd Socrates— si en vez de verosimil es necesario que asi sea, es decir: lo que desea
desea aquello de que esta falto, y no lo desea si esta provisto de ello. A mi al menos me da una extraordine
sensacion de que es necesario. ¢ Y ati?. —También a mi me la da —-responde Agaton-.

Dices bien. ¢Querria, por consiguiente, el que es grande ser grande y el que es fuerte ser fuerte? —-Es
imposible segun lo convenido -.

En efecto, ya que no careceria de estas cualidades por poseerlas en si mismo. —Dices la verdad—

Pero en el caso de que alguien, a pesar de ser fuerte, quisiera ser fuerte agregd Socrates— o siendo veloz,
veloz o estando sano estar sano. Pues tal vez puede alguien creer con respecto a estas cualidades y a tod:
similares, que los que las retnan en si y las poseen, desean, no obstante, lo que tienen. ¢,Quién puede est:
deseoso de lo que tiene?: — Porque lo que desea realmente es tenerlo durante toda su vida —.

¢, No equivale esto a desear algo que no se tiene? —Sin duda alguna -, luego éste y cualquier otro que sient
deseo, desea lo que no tiene a su disposicién y no esta presente, lo que no posee, lo que él no es y aquellc

gue carece. ¢ No es el Amor en primer lugar amor de algo y en segundo lugar de aquello que esté falto?.

Tu dijiste, Agatdn que entre los dioses se establecié un orden de las cosas gracias al amor de lo bello, pue:s
feo no podia ser objeto del amor.

¢ Mas, no se ha convenido anteriormente en que es lo que le falta y no tiene, lo que desea y ama? -Si-.

En ese caso, el Amor carece de belleza y no la posee.

Pero respéndeme todavia un poco. ¢ Las cosas buenas no te parecen también bellas? —Al menos, esa es n
opinion-

Entonces. . si el Amor carece de cosas bellas vy lo bueno es bello. también estara falto de cosas buenas.

La anterior discusidn no trata de superar discurso anteriores, sino, mas bien, precisar algunos extremos y
corregir errores de apreciacion.



En la segunda fase, el maestro se dispone a exponer su doctrina sobre el amor y deja de hablar por si misr
lo hace a través de Diotima de Mantinea cuya existencia es discutida tal como hemos indicado en la
presentacion de los personajes. No deja de ser curioso que, en una reunion de hombres sea una mujer la g
Platon introduzca como el personaje que dicte lo que es realmente el amor, lo que confirma la idea sobre g
igualdad de los sexos que tenia el autor del texto. Diotima, considera incorrecta la ultima deduccién enunciz
entre el maestro y Agatén, ya que no necesariamente todo lo que no es bello tiene que ser por necesidad fe
todo lo que no es bueno tiene que ser malo, al igual que siempre existe algo intermedio entre la sabiduria y
ignorancia y que puede ser el tener una recta opinién intuitiva.

A continuacion se niega la divina naturaleza del Amor, dado que un dios tiene que ser bello y bueno y Amo
no lo es. Es algo intermedio entre un dios y un mortal, es un gran genio 6 daimén cuya funcion es la de ser
medio de comunicacion entre los dioses y los hombres. Platén recoge aqui creencias populares que ya se
habian estudiado por la escuela pitagdrica ofreciendo la novedad de hacer de los démones tradicionales
—identificados como fantasmas— convirtiéndolo como eslabén necesario para rellenar el abismo existente
entre los espiritus puros y la materia.

En esta consideracion hay algo que se nos oculta, bien por Platén o bien por Sécrates o tal vez por los dos
poco que nos adentremos en la Mitologia griega observamos que sus dioses tal vez fueron considerados ct
bellos, pero desde luego como buenos distaban mucho que desear y por las propias equiparaciones que er
texto se hacen respecto de que lo bueno es bello, por extension los dioses en general para tanto Platon cor
Socrates no dejarian de ser una entelequia creada por sus contemporaneos a su medida y gustos, es decir
ambos maestros debian de tener bastantes reservas acerca de la religion oficial. . Esta observacién creo qt
confirma mas adelante.

Hijo de Poro (el Recurso) y de Penia (La pobreza), su unién se efectué del modo siguiente: en el nacimient
de Afrodita, los dioses celebraron un banquete, asistiendo Metis (La Prudencia) con su hijo Poro que,
embriagado por que toma demasiado néctar (el vino no existia alin) se heché a dormir en el huerto del pala
de Zeus. Como siempre ocurre después de las celebraciones, pas6 por alli mendigando Penia que dado gt
siempre estaba falta de recursos crey6 conveniente aprovecharse de la borrachera de Poro para hacerse u
gue la ayudara a salir de sus estrecheces, dicho y hecho, no sabemos si se enter6 de algo el pobre Poro, p
caso es que alli Penia concibi6 a Eros (EI Amor).

La mitica caracterizacion de Eros describe perfectamente la situacion de los que aman: El Amor es acdélito
escudero de Afrodita dado que fue engendrado en su natalicio y, por tanto, enamorado de lo bello.Por parte
madre, siempre pobre, lejos de ser delicado y bello, rudo y escudlido, anda descalzo, sin hogar, duerme en
suelo, Por parte de su padre hereda su ocurrencia, su habilidad en urdir tramas (y por tanto, buen cazador)
charlatan, embelesador y sofista, ni mortal ni inmortal, en un mismo dia muere y revive dependiendo de la
abundancia o miseria de recursos que obtenga. Se encuentra en un término medio entre la sabiduria y la
ignorancia dado que no es un dios, los cuales nunca filosofan ni desean ser sabios porgue ya lo son, ni
tampoco es un ignorante puesto que no filosofan ni quieren ser sabios puesto que en esto estriba el mal de
ignorancia: el no ser ni noble, ni bueno, ni sabio y tener la ilusién de serlo en grado suficiente. Asi el que ng

cree estar falto de nada no siente deseo de lo que no cree necesitar.

Interrumpe Socrates alarmado preguntando: ¢, Entonces, quiénes son los que filosofan?: los que, al igual qu
Amor estan en un punto intermedio. Diotima considera que la Filosofia es un medio para llegar a la sabidur
siendo como es, una de las cosas mas bellas y deseables y el Amor es amor respecto de lo bello, por lo qu
Amor tiene que ser filésofo necesariamente.

A continuacién Diotima deduce la clave de la justificacion de la existencia del Amor, este mensaje es, a mi
entender de una gran profundidad: El Amor, se ha dicho que es el amor de las cosas bellas, la belleza asi
entendida es equiparable a bondad. El amante de las cosas buenas desea obtenerlas, una vez que lo cons
gue llega a obtener todas las cosas buenas se encuentra que ha hallado la felicidad.



El Amor es un camino para ser feliz.

Ahora bien, el camino tiene sus dificultades, empezando porque no todos tienen el mismo concepto de amc
puesto que no todos los hombres aman las mismas cosas. Esto lo explica Diotima porque hay distintos
amores, al igual que el concepto creacién, es muy amplio y contiene varios conceptos de creacién, desde
artesanos hasta poetas.

A continuacion se realiza un pequefio inciso al objeto de deshacer la versién de los andrdginos puesto que
hombres, en lugar de buscar su union, son capaces hasta de amputarse una parte de ellos mismos, si esa
es fea 6 enferma.

El hombre que persigue el Amor lo puede conseguir a través de la creacion de belleza, de su procreacion t:
segun el cuerpo como del alma que, a su vez, no es mas que un deseo de inmortalidad, de perpetuacion de
mismo como Unico modo que le es concedido a una naturaleza mortal. Ahora bien, hay que apartar el simp
instinto de conservacién de la especie para abundar en el deseo de inmortalidad mas excelso: el de la
paternidad intelectual y espiritual. Los progenitores de esto Ultimo les corresponde parir al alma,(SdAcrates
decia que le venia de familia por parte de su madre, que habia sido comadrona, su deseo de ayudar a nace
ideas de las mentes), la sabiduria moral, las grandes creaciones de la poesia, las instituciones y las leyes, |
gue hara que ellos perduren a través de sus obras imperecederas.

El Amor es también un camino a la inmortalidad.

Todos estos logros que hasta ahora se pueden conseguir a través del Amor son solo una fase previa para |
obtencion un bien mejor, el maximo, el de la iniciacién perfecta a través de la contemplacion (¢, De qué nos
suena esto?), que lo subordina al seguimiento de un método, en cuyos inicios, la sensualidad y la pederast
desempefian un papel importante en esta parte de la obra. El aspirante debera de dirigirse a los bellos cuel
a enamorarse primero de uno solo, engendrando en él bellos discursos y enamorarse después de todos los
bellos cuerpos, percatandose que, la hermosura existente en todos tiene una misma raiz, superando la
atraccion que le vincula a uno solo. Pasara después a amar la belleza de las almas por estimarla superior &
de los cuerpos, de aqui se remontara al amor de la belleza de las normas de conducta, luego, a la de las
ciencias, hasta llegar de repente a la visién de Algo que por naturaleza es admirablemente bello, bueno, ete
e inmutable: la forma ideal de la belleza en la que participan todas las cosas bellas. Si consideramos la
intrinseca union de lo bello con lo bueno, llegamos a la conclusién de que es posible que, a través de la
contemplacién de las almas buenas y del cultivo del intelecto en si, llegar a la presencia de la Bondad por
excelencia, a un Ente Divino muy superior a los dioses conocidos.

Es todo este pasaje donde esta el nlcleo de todo el didlogo. El sentido general del discurso de Diotima y de
otros didlogos de Platdn es bastante claro si sabemos prescindir de algunos puntos demasiado embarazos
cuanto a la adoracion de los cuerpos bellos. La belleza en si de nuestro didlogo equivale a la idea del bien
se enuncia en la Republica, en donde se expone un entrenamiento similar del intelecto. Por otro lado, en la
Leyes, Dios aparece como el alma mejor lo que parece presuponer que participa en la idea del Bien total, p
otro lado es Dios quien hace que las cosas participen en el bien y en la belleza.

Todavia hay un poco mas: en el proceso iniciatorio descrito, se reconoce una via mistica que culmina en ur
experiencia inefable que podemos calificar de visién que no se puede percibir con los sentidos, sino a travé
de un 6rgano adecuado. La visién acontece a través de un éxtasis mistico toda ciencia transcendiendo.

Mientras que en otras preparaciones misticas que, como la cristiana, exige una serie de renuncias, un
desraigamiento de todo lo que ata al hombre con lo material, es decir, una via ascética, Platén sabia que,
cuando se multiplican indefinidamente los objetos del deseo, éste pierde en intensidad lo que gana en
extension, intelectualizandose en un proceso semejante al de la abstraccion conceptual. Y éste es un modc
depurar los apetitos mas eficaz quiza que los rigores del ascetismo.



Y en cuanto a lo proclamado por Diotima de ese momento supremo como lo Gnico que vale la pena en la vi
de un hombre ¢ No es un llamamiento a la huida de este mundo, tal como podemos encontrar en el Fedén?
¢, Pretende darnos a entender Platén que su maestro pas6 por una experiencia semejante y, consecuente ¢
ello, renuncié a seguir viviendo?. Es indudable que entre la doctrina de El Banquete y Feddn hay una estre
coherencia: El filésofo es un amante del saber. El conocimiento sélo puede lograrse a través de la separaci
del almay del cuerpo, por tanto, el conocimiento pleno sélo se consigue con la muerte y, hasta que ella lleg
el conocimiento maximo que se puede llegar es a través de esa muerte transitoria que es el éxtasis. ¢ No h:
entre las ensefianzas no escritas de Platdn 6 Socrates las de una técnica del éxtasis?. En ésta misma obra
llegamos a la conclusién que al menos Soécrates aspir6 a ser un extatico. No olvidemos que al principio, el
maestro se queda rezagado de Aristodemo ensimismado en su meditacion.

Analizando la personalidad del maestro, un hombre extraordinario, pleno de conocimiento para su época,
alejado de los bienes terrenales, dispuesto a derramar sus conocimientos en las almas de sus discipulos, e
Amor que preconiza como via mistica para la contemplaciéon de la Suprema Bondad y por ende conlleva a |
practica del éxtasis, esa alegria especial que le lleva a compartir los goces de esta vida con sus amigos, ¢,
muestra similitud con nuestros grandes misticos, desde Santa Teresa y San Francisco Javier?. ¢ Hasta don
llegd Sdcrates en su conocimiento?.

Después de lo anteriormente escrito, la mente queda tan exhausta que, se hace duro proseguir con el post
este Banquete.

Albiciades irrumpe en la reunién invitando a todos a beber vino, dada su devocién por Sécrates, le propone
gue hable de él, lo que realiza a través de similes. En principio lo compara con los silenos que, al igual que
satiros, acompafiaban a Dioniso, rectifica puntualizando que, mas bien por su apariencia fisica se parece a
Marsias, inventor de la flauta y, como él, es insolente al no importarle decir las verdades al mas pintado, y ¢
igual que el satiro encanta no con el sonido de la flauta, sino con sus simples palabras, tal es asi que el pol
confiesa que, al igual que otros muchos, su corazon se estremece de tal forma que a la fuerza, pues, como
me apartara de las sirenas, contengo mis oidos y me escapo huyendo, para que no me sorprenda la vejez
sentado a su lado. Afirma que el maestro siente una amorosa inclinacion hacia los bellos mancebos ( y por
otra parte no dejaba de hacerle hijos a su mujer Xantipa y frecuentar el burdel de Teodata la méas célebre d
las prostitutas de aquella época en Atenas) que le dejan pasmado al igual que los silenos pero, esa es su
apariencia externa. Su forma interna es de que posee una templanza infinita que llega a rechazar al propio
Albiciades que llega a meterse en su mismo lecho y declarar su amor. Su valor y resistencia a las fatigas s
demuestra en la toma de Potidea que, incluso en el invierno andaba descalzo. En una ocasion delante de s
compafieros de milicia y, habiendo concebido algo en su mente, fue capaz de estarse de pie, inmovil, durar
un dia entero.

Considera que, los discursos de Sécrates en principio parecen ridiculos al igual que harian los satiros o los
silenos, pero examinando su contenido, son los Unicos que tienen sentido.

Espero que el que lea este trabajo de aficionado lea El Banquete.



