Platén

Fil6sofo griego (Atenas, 427 — 347 a. C.). Nacido en el seno de una familia aristocratica, Platén abandono s
vocacion politica por la Filosofia, atraido por Sécrates. Siguié a éste durante veinte afios y se enfrentd
abiertamente a los sofistas (Protagoras, Gorgias). Tras la muerte de Sécrates (399 a. C.), Platén se apart6
completamente de la politica; no obstante, los temas politicos ocuparon siempre un lugar central en el
pensamiento de Platdn, y llegé a concebir un modelo ideal de Estado. Viajo por Oriente y el sur de Italia,
donde entré en contacto con los discipulos de Pitagoras; luego pasoé algun tiempo prisionero de unos pirata
hasta que fue rescatado y pudo regresar a Atenas.

Alli fundé Platén una escuela de Filosofia en el 387, situada en las afueras de la ciudad, junto al jardin
dedicado al héroe Academo, de donde procede el nombre de Academia. La Escuela, una especie de secta
sabios organizada con sus reglamentos, residencia de estudiantes, biblioteca, aulas y seminarios
especializados, fue el precedente y modelo de las modernas instituciones universitarias.

En la Academia de Platdn se estudiaba y se investigaba sobre todo tipo de asuntos, dado que la Filosofia
englobaba la totalidad del saber, hasta que paulatinamente fueron apareciendo —en la propia Academia- la
disciplinas especializadas que darian lugar a ramas diferenciadas del saber, como la Ldgica, la Etica o la
Fisica. Pervivid mas de novecientos afios, hasta que Justiniano la mandé cerrar en el 529 d. C., y en ella se
educaron personajes de importancia tan fundamental como Aristoteles

A diferencia de Sécrates, que no dejé obra escrita, los trabajos de Platén se han conservado casi completo
se le considera por ello el fundador de la Filosofia académica (a pesar de que su obra es fundamentalment
desarrollo del pensamiento socratico). La mayor parte estan escritos en forma de Dialogos, como los de La
Republica, Las Leyes, El Banquete, Fedro o Fedon.

El contenido de los escritos de Platén es una especulacion metafisica, pero con evidente orientacién practic
El mundo del verdadero ser es el de las ideas, mientras que el mundo de las apariencias que nos rodean e
sometido a continuo cambio y degeneracion. Igualmente, el hombre es un compuesto de dos realidades
distintas unidas accidentalmente: el cuerpo mortal (relacionado con el mundo sensible) y el alma inmortal
(perteneciente al mundo de las ideas, que contemplé antes de unirse al cuerpo). Este hombre dual s6lo poc
conseguir la felicidad mediante un ejercicio continuado de la virtud para perfeccionar el alma; y la virtud
significaba, ante todo, la justicia, compendio armoénico de las tres virtudes particulares, que correspondian ¢
los tres componentes del alma: sabiduria de la razén, fortaleza del &nimo y templanza de los apetitos. El
hombre auténtico sera, para Platén, aquel que consiga vincularse a las ideas a través del conocimiento, act
intelectual -y no de los sentidos— consistente en que el alma recuerde el mundo de las ideas del cual proce

Sin embargo, la completa realizacion de este ideal humano sélo puede realizarse en la vida social de la
comunidad politica, donde el Estado da armonia y consistencia a las virtudes individuales. El Estado ideal c
Platdn seria una Republica formada por tres clases de ciudadanos —el pueblo, los guerreros y los filosofos-
cada una con su misién especifica y sus virtudes caracteristicas: los fil6sofos serian los llamados a gobern:
comunidad, por poseer la virtud de la sabiduria; mientras que los guerreros velarian por el orden y la defen:
apoyandose en su virtud de la fortaleza; y el pueblo trabajaria en actividades productivas, cultivando la
templanza. Las dos clases superiores vivirian en un régimen comunitario donde todo (bienes, hijos y mujere
perteneceria al Estado, dejando para el pueblo llano instituciones como la familia y la propiedad privada; y
seria el Estado el que se encargaria de la educacion y de la seleccion de los individuos en funcién de su
capacidad y sus virtudes, para destinarlos a cada clase. La justicia se lograria colectivamente cuando cada
individuo se integrase plenamente en su papel, subordinando sus intereses a los del Estado.

Platdn intentd plasmar en la practica sus ideas filosoficas, aceptando acompanar a su discipulo Dibn como



preceptor y asesor del joven rey Dionisio Il de Siracusa; el choque entre el pensamiento idealista del filosof
la cruda realidad de la politica hizo fracasar el experimento por dos veces (367 y 361 a. C.).

Sin embargo, las ideas de Platén siguieron influyendo —por si 0 a través de su discipulo Aristételes— sobre
toda la historia posterior del mundo occidental: su concepcién dualista del ser humano o la division de la
sociedad en tres érdenes funcionales serian ideas recurrentes del pensamiento europeo durante siglos. Al |
de la Antigliedad, el platonismo se enriguecio con la obra de Plotino y la escuela neoplaténica (siglo iii d. C.

Pensamiento de Platon
Principales intereses en el pensamiento de Platon

El que hayamos presentado en primer lugar la teoria de las ideas no deberia hacernos olvidar que la
preocupacion principal de Platén era la politica. Su primer objetivo fue intentar buscarle a la vida en la
ciudad, al ser humano y al Estado un fundamento estable y firme en el orden eterno del ser, objetivo e
independiente de gustos y consideraciones personales. Pensaba que esta tarea sélo podia realizarla el fil6:
0 bien un rey que llegara a ser filésofo:

«Vi que el género humano no llegaria nunca a liberarse del mal si primariamente no alcanzaban el poder lo
verdaderos filésofos, o los rectores del Estado no se convertian por azar divino en verdaderos fil6sofos»
(Carta VIII).

Pero sus reiterados fracasos en politica le convencieron de que s6lo mediante la ensefianza y el poder de |
sabiduria podria alcanzar el dominio de la pélis.

La Teoria de las Ideas

No esta sistematicamente expuesta en ningun dialogo de Platén y fue continuamente revisada. Aristoteles
aporta algunas pistas para entender el sentido de la teoria de las Ideas:

Platdn [influido por los pitag6ricos y Sécrates] pensé que las definiciones no podian referirse a los seres
sensibles —ya que no es posible dar una definicibn comin de objetos que cambian continuamente—, sino a
otro tipo de seres. A estos seres los llamé «ldeas». Y afiadié que las cosas sensibles existen separadas de
Ideas, pero que de ellas reciben su nombre, ya que todas las cosas, en virtud de su participacion en las Ide
reciben el mismo nombre que las Ideas [Metafisica, I].

Evolucion de la teoria de las ldeas

1. Primeros dialogos: Persigue, como Sécrates, la definicién de las virtudes. Se pregunta «qué es el valor».
Un sofista responderia que no existe una definicién universal para «valor», porque hay tantas opiniones cor
hombres acerca de lo que es el valor. Pero segun Sdcrates y Platén, debe haber algo comdn a todos los ac
valientes que pueda ser definido como el valor. A ese algo comun le llama Platon «ideax». Al principio, y
por influencia de Sdcrates, la teoria de las ideas tiene una intencién ética: sélo se puede ser virtuoso si se
sabe qué es cada virtud. Y para saberlo no bastara como criterio la opinién de cada uno (contra Protagoras
Debe haber un criterio 0 "medida" objetivo e independiente de toda opinion.

2. Dialogos de madurez: En ellos se transforma radicalmente la teoria de las Ideas, y adquiere nuevos
contenidos:

[1] Las ideas son "esencias" (traduccion de eldos), es decir, «aquello por lo que una cosa concreta es lo qu
es». La idea de belleza es la belleza en si, pero también aquello por lo que las cosas son bellas.



[2] Las ideas existen separadas de las cosas particulares (lo mas novedoso en esta formulacién). Ya no soi
«algo comun» que esta en las cosas. Son conceptos o representaciones mentales, entidades que poseen
existencia real e independiente: cada idea es una sustancia (ousia), algo que existe como una realidad
trascendente a las cosas (aunque las interpretaciones sobre esto no coincidan).

[3] Expuesta asi, la teoria postula la existencia de dos mundos separados y distintos: por un lado, el mundo
visible de los objetos que nos rodean; por otro, el mundo inteligible de las Ideas. Platén ilustra esta duplicid
con el célebre «mito de la caverna» (expuesto en la Republica, libro VII, donde al mundo irreal de las somb
opone el mundo real de la luz solar). El mundo visible es fugaz, sometido a transformaciones continuas
(Heraclito), y en él las cosas particulares carecen practicamente de realidad, porgue no tienen en si misma:
propia esencia. El mundo verdaderamente real es el mundo inteligible, donde cada idea tiene existencia po
misma y es una substancia.

[4] Puesto que son esencias, las ideas tienen idénticas caracteristicas que el ser de Parménides: cada idea
Unica, eterna e inmutable. Pero son también incorpdreas —a diferencia del ser de Parménides— y no pueder
ser captadas como cualquier otra cosa sensible, sino conocidas solamente por la inteligencia (son inteligibl
por lo que Platén habla de mundo inteligible). Las cosas concretas, por el contrario, son multiples, temporal
y mutables.

[5] Respecto a la relacién existente entre las ideas y las cosas, Platon dice que es de participacion o imitaci
las cosas participan de las ideas o las imitan. Y las ideas estan, de alguna manera, presentes en las cosas.
También afirma que las ideas son causa de las cosas, no porque las produzcan, sino porque constituyen st
verdadera esencia (lo que Aristoteles después llamara «causa formal»); o que sirven de modelo para las cc
particulares. En este sentido, las cosas concretas parecen perder su realidad en Platon, pues quedan reduc
a mero reflejo o imitacién de las ideas, pero carentes de valor por si mismas.

[6] Los intermediarios entre estos dos mundos son el alma y las entidades matematicas (los nimeros de los
matematicos o nimeros ideales).

[7] Las ideas son los conceptos que manejamos cuando pensamos, aquello que designamos mediante
palabras. Son el objeto de las definiciones que buscaba Sdcrates y, por tanto, de la ciencia. Conociendo las
ideas, los conceptos, es como podemos denominar a las cosas particulares y hacerlas inteligibles: gracias
Belleza, una cosa particular puede ser considerada y denominada "bella".

En los dialogos de madurez se puede hablar de una doble intencién de la teoria de las ideas: a) intencion
politica: los gobernantes deben guiarse no por su ambicién, sino por ideales (las Ideas); b) intencion
cientifica: sélo las Ideas pueden ser el objeto de la ciencia.

3. En los dialogos criticos, especialmente en el Parménides y en el Sofista, Platon lleva a cabo una nueva
revision de su teoria de las ideas, aunque muy dispersa y poco articulada. En este altimo periodo, tanto Pla
como toda la Academia parecen derivar hacia planteamientos cada vez mas cercanos al pitagorismo.

(no hay dos iguales), inmutables, intemporales, necesarias, universales, arquetipicas, perfectas. Las ideas
hallan

Que decia platén del conocimiento

Platon estaba convencido de que el verdadero saber debe referirse a lo que no cambia. Compartia con Séc
la idea de que la verdad reside en el hombre. El conocimiento que recibimos de los sentidos nos viene de
afuera y versa sobre cosas que cambian. A este tipo de saber decia Platon mal se lo llama "conocimiento”,
porque mereceria ser llamado "opinién". El verdadero saber versa sobre aquello que permanece siempre ig
sobre las ideas, y no lo logramos por el contacto con el mundo sino que lo descubrimos en nuestra propia



alma. El alma preexiste al hombre. Antes de nacer a esta vida, nuestra alma se encontraba fuera del mund
material y en contacto directo con el mundo inmaterial de las ideas. Alli adquiri6é todo su saber. Al unirse al
cuerpo, el alma olvida lo que habia aprendido, pero al contemplar las cosas del mundo, hechas a semejanz
las ideas por el Demiurgo (un dios), va recordando lo que ya sabia. Por eso decimos que, para Platdn, conc
es recordar ("reminiscencia”).

Para Platon, aquello que mas merece el nombre de ser son las ideas, justamente por su inmutabilidad. Las
cosas, que se hallan sometidas al cambio, la generacién y la corrupcién, estan por asi decirlo entre el sery
no ser. Las ideas son Unicas ordenadas entre si jerarquicamente. En la cima se halla la idea de "Bien" o de
"Uno". De ella participan todas las demas y ella misma esta "mas alla del ser".
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