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Definicién de aborto

El aborto es la expulsidn espontanea o provocada del feto antes de que sea viable.

La expulsion del feto a término se denomina parto.

Si el feto se expulsa antes de tiempo pero es viable, se denomina parto prematuro

Se denomina aborto cuando el feto expulsado antes de término no es viable por falta de desarrollo.

Si la falta de viabilidad no se debe al desarrollo escaso, sino a lesiones patolégicas, en un feto de peso vial
tampoco se trata de aborto.

Tipos de aborto

Aborto espontaneo:

Se calcula que el 25% de todos los embarazos humanos finalizan en aborto espontaneo, y tres cuartas par
de los abortos suceden en los tres primeros meses de embarazo. Algunas mujeres tienen cierta predisposic
a tener abortos, y con cada aborto sucesivo disminuyen las posibilidades de que el embarazo llegue a térm

Las causas del aborto espontaneo no se conocen con exactitud. En la mitad de los casos, hay alteracion de
desarrollo del embridn o del tejido placentario, que puede ser consecuencia de trastornos de las propias cé
germinales o de una alteraciéon de la implantacién del 6vulo en desarrollo. También puede ser consecuenci
alteraciones en el entorno materno. Se sabe que algunas carencias vitaminicas graves pueden ser causa d
abortos en animales de experimentacién. Algunas mujeres que han tenido abortos repetidos padecen
alteraciones hormonales. Otros abortos espontaneos pueden ser consecuencia de situaciones maternas
anormales, como enfermedades infecciosas agudas, enfermedades sistémicas como la nefritis, diabetes o
traumatismos graves.

Las malformaciones y los tumores uterinos también pueden ser la causa; la ansiedad extrema y otras
alteraciones psiquicas pueden contribuir a la expulsion prematura del feto.

El sintoma mas comin de una amenaza de aborto es el sangrado vaginal, acompafiado o no de dolor
intermitente. Sin embargo, una cuarta parte de las mujeres gestantes tienen pequefias pérdidas de sangre
durante las fases precoces del embarazo y, de éstas, el 50% llevan el embarazo a término. El tratamiento [
una situacién de riesgo de aborto consiste en llevar reposo en cama. En mujeres con varios abortos puede
necesario el reposo en cama durante todo el embarazo. El tratamiento con vitaminas y hormonas también
puede ser eficaz. En ocasiones, deben corregirse quirdrgicamente las anomalias uterinas si son causa de |
abortos de repeticion.

Es un aborto espontaneo, el contenido del Gtero puede ser expulsado del todo o en parte; sin embargo, en
ocasiones, el embriéon muerto puede permanecer en el interior del Gtero durante semanas o meses: es el
llamado aborto digerido. La mayor parte de los médicos recomiendan la excision quirargica de todo resto
embrionario o placentario para eliminar las posibilidades de infeccion o irritacién de la mucosa uterina.

Aborto inducido o provocado:



Es la interrupcion deliberada del embarazo mediante la extraccién del feto de la cavidad uterina.
Esencialmente, hay cuatro tipos de aborto espontaneo:

—Aborto terapéutico: Es el realizado cuando el embarazo pone en peligro la vida de la mujer embarazada.
Esta situacion ha quedado practicamente superada como consecuencia del progreso en la medicina. Qued
algunas pocas situaciones excepcionales, en las que ademas el feto no va a ser viable (por ejemplo el casc
embarazo ectépico, en el que la implantacién del embridon no acontece en el Gtero, sino, por ejemplo, en las
trompas). En relacion con la ley espafiola, se incluye aqui también la indicacion terapéutica, cuando hay
amenaza para la salud de la mujer.

—Aborto ético o humanitario: Cuando el embarazo ha sido consecuencia de una accion delictiva,
fundamentalmente violacién o relaciones incestuosas. En estos casos se ha evaluado el riesgo de embaraz
torno a un 1% de todas las violaciones.

—Aborto psicosocial: Es el realizado por razones personales, familiares, econémicas, sociales,... de la muje
Es indiscutible que esta indicacion incluye el maximo porcentaje de abortos realizados en el mundo.

Aborto eugénico: También podria llamarse de indicacion fetal o preventivo. Es el planteado cuando existe
importante riesgo o probabilidad de que el nuevo ser esta afectado por anomalias o malformaciones
congénitas.

Hoy el diagnéstico prenatal ha desarrollado una serie de técnicas que permiten una importante aproximacic
al conocimiento del no—nacido.

Pero hay que tener en cuenta que la medicina se mueve frecuentemente dentro de unos margenes de
probabilidad mayores o menores, y frecuentemente, ante la duda, se estan realizando occicisiones de fetos
normales.

Pero también hay que tener en cuenta, que todo ser humano tiene una intrinseca dignidad y un derecho a |
vida que no depende de su integridad fisica o de sus niveles intelectuales.

Consecuencias del aborto para la mujer

Antes de que tomes la decision...
Los efectos del aborto.

En la mayoria de los casos a la mujer nunca le dijeron todo lo que le podia pasar. Muchas veces, se explic:
aborto como un procedimiento quirargico clinicamente seguro. Pero los aspectos del llamado procedimientt
"seguro" pueden dejar un deterioro fisico permanente, sin mencionar el potencial de problemas psicolégico:
cronicos.

WEBA, Mujeres explotadas por el aborto (Women Exploited by Abortion), es la voz de la experiencia. Las
mujeres pertenecientes a WEBA conocen la realidad porque la han experimentado. Su objetivo es educar &
todas las mujeres sobre los efectos del aborto, para que busquen una alternativa.

El médico me dijo que sé6lo habia que inyectar un poco de liquido, que sentiria unas contracciones y que
después expulsaria el feto. No fue asi. Senti a mi nifia moverse de aqui para alla durante hora y media, el
tiempo en que tardé en fallecer. Tuve un parto dificil durante mas de 12 horas y yo misma di a luz a mi hija.
Era hermosa, tenia cinco meses y medio... pero estaba muerta.



Las siguientes paginas enumeran los potenciales efectos fisicos y psicolégicos del aborto. WEBA desea qu
todas las mujeres los conozcan:

Efectos fisicos:

« Esterilidad.

» Abortos espontaneos.

* Embarazos

* Nacimientos de nifilos muertos.
» Trastornos menstruales.

« Hemorragia.

« [Infecciones.

* Shock

« Coma

« Utero perforado.

 Peritonitis

» Coagulos de sangre pasajeros.
* Fiebre / sudores frios.

* Intenso dolor.

 Perdida de otros 6rganos.

Mi médico no me cont6 que podria tener una abundante hemorragia y una infeccidon que me podria durar
semanas, como asi fue. Tampoco me dijo nada sobre la posibilidad de que me extirpasen el Gtero
(histerectomia), tal como me hicieron ocho meses mas tarde, dijo una de las victimas del aborto.

« Llanto/ Suspiros.

* Insomnio.

» Pérdida de apetito.

» Pérdida de peso.

« Agotamiento.

 Tragar constantemente.

* Nerviosismo.

 Disminucién de la capacidad de trabajo.
* VOmitos.

 Trastornos gastrointestinales.
* Frigidez.

* Muerte.

Efectos psicoldgicos:

 Culpabilidad.

* Impulsos suicidas.

» Sensacion de pérdida.

» Sentimiento de luto.

« Pesar y remordimiento.

* Retraimiento.

» Perdida de confianza en la capacidad de toma de decisiones.
* Inferior

» Preocupacion por la muerte.
* Hostilidad.

» Conducta autodestructiva.

* Ira/Rabia.



» Desesperacion.

» Desvanecimiento.

» Deseo de recordar la fecha de la muerte.

» Preocupacion con la fecha en que "deberia" nacer o el mes del nacimiento.

Nadie me dijo nunca que viviria con esta decisién durante el resto de mi vida. Han pasado varios afios perc
pena continua.

* Intenso interés en los bebés.

* [nstintos maternales frustrados.

* Odio a todos los relacionados con el aborto.
» Deseo de acabar la relacién con su pareja.
» Pérdida de interés en el sexo.

* Incapacidad de perdonarse a si misma.

» Sentimiento de deshumanizacion.

* Pesadillas.

« Ataques / Temblores.

 Frustracion.

« Sentimientos de ser explotada.

* Abuso de los nifios.

iHe aqui los hechos!

Cada afio, mas de un millén y medio de mujeres se practican abortos. Eso significa que mas de 4.000 nifio:
aun no nacidos son matados legalmente cada dia. Para muchos, el aborto parece ser la decision correcta €
momento. Pero a estas mujeres casi nunca se les cuentan los posibles efectos fisicos y psicolégicos que
pueden arrastrar como secuela para el resto de sus vidas.

"El tormento mental que sentiria al saber que habia matado a mi bebé... ojala alguien me lo hubiera
advertido", declaré una mujer que aborto.

Consecuencias fisicas y psicolégicas en general

El aborto, legal o ilegal también dafia fisica y psicolégicamente a la mujer y hasta puede acarrearle la muer
La propaganda proabortista continuamente proclama la mentira de que el aborto legal es médicamente seg
y de que es necesario legalizarlo o despenalizarlo debido a la gran cantidad de muertes maternas causada:
el aborto ilegal. Esta estrategia para legalizar el aborto se llama engafiosamente "Maternidad sin riesgos".

Entre las complicaciones fisicas del aborto en la mujer estan las infecciones, las hemorragias, las
complicaciones debido a la anestesia, las embolias pulmonares o del liquido amnidtico, asi como las
perforaciones, laceraciones o desgarros del Gtero. Estadisticamente hablando, se estima que el riesgo
inmediato de dichas complicaciones es de un 10%, pero el de las complicaciones a largo plazo es entre el :
el 50%.

Ademas de las complicaciones fisicas, las mujeres sufren emocional y espiritualmente de lo que ya se ha
identificado como el sindrome post aborto. Estos efectos del aborto incluyen sentimientos de culpa, angusti
ansiedad, depresion, baja autoestima, insomnio, diversos tipos de neurosis y de enfermedades psicopatica:
tendencia al suicidio, pesadillas en las que aparecen los restos del bebé abortado, recuerdos dolorosos en
fecha en que hubiera nacido, etc.

FUENTES: Dr. Rafael Cabrera, "Trauma post—aborto y sanacion," X Congreso Mundial por el Amor, la Vida
y la Familia de Human Life International, San José, California, abril de 1991;



Nocién y dignidad de la persona

La dignidad del hombre
(Por el Padre Alberto Banchs)

Como conclusion, en consecuencia a la charla dada por el Padre Banchs en el Primer Congreso Internaciol
por la Vida y la Familia de Honduras, en Octubre de 1992; queremos subrayar tres puntos:

1) Esa dignidad humana es fundamento de todo derecho. Si no se respeta ese valor del hombre, entonces
hay ningun fundamento. Cuando se respeta que el hombre por ser hombre tiene unos derechos, sobre eso
apoya todo lo demas. Si eso no es asi, si no se respeta ese valor del ser humano, entonces, tendria otros
criterios de respeto. Respetaré solamente a los que me conviene, o a los ricos, o a los poderosos, o a los d
partido; y caeré en la injusticia mas brutal. La misma historia; cuanta tragedia ha salido de ese no entender
que la dignidad humana es la fuente de todo derecho. Que todo ser humano, piense como piense, sea com
es digno, es humano, debe ser venerado y respetado. Cuando esto esta muy claro todos comprendemos el
cambio inmenso que eso supone, el respeto total a los demas.

2) Valorar la dignidad humana es la puerta de todo ideal de servicio. Ud. estd aqui porque es una persona I
buena. Pero, ¢ podria Ud. tener un ideal que valiera la pena si no arrancara de ahi? ¢Si no arrancara de de
"todo ser humano por el hecho de serlo merece mi esfuerzo, merece mi servicio, merece mi sacrificio"?
Cuando uno no cree en la dignidad humana, ¢,qué ideas va a tener? Ayudara a los que le conviene, o0 a los
piensa que sirven, pero uno mismo ya estara seleccionando no habra un verdadero altruismo, un verdaderc
afan de servir a otros. Si no respeto a alguien por el mero hecho de ser hombre, estaré menospreciandolo.
estoy escogiendo cualquier criterio ese a mi me parece que es criterio de valoracion: la raza, la inteligencia
poder, la belleza, estaré discriminando a millones de semejantes. Entonces mi ideal sera un ideal mezquinc
mi servicio a la humanidad seré pobrisimo, no podré de verdad ayudar a otros.

3) Descubrir la dignidad humana es asomarse a la propia grandeza, cuando una persona no comprende la
dignidad de ser hombre, no comprende la. seriedad de su existencia, el valor de su propia vida, la hondura
su proyecto personal. No comprende que vale la pena que él exista. No comprende que eso que le puede g
mucho, que es tener tal cualidad o no tenerla, ser hijo de tal persona o no serlo, aquello no tiene importanci
comparado con su grandeza, el hecho de que es un ser humano, que su vida tiene un valor y vale la pena,
su vida no tiene porque estar como atenazada por complejos. Si acaso un complejo de dignidad, de serenic
de autoestima, de capacidad de volcarse sobre otros. Soy un ser humano y tengo un valor inmenso total.

Si todos somos iguales, todos somos hombres, todos valen igual que yo, todos merecen lo mismo que yo
merezco, todos debian de tener lo mismo que yo tengo, todos deben participar de todo lo bueno que yo go:
Si no se entiende la dignidad humana no se entiende la sociedad, no se entiende el servicio al préjimo, no ¢
entiende nada. Solo hay justicia cuando hay dignidad, porgue sino no hay igualdad. Si los hombres no som
igualmente dignos, entonces no cabe la justicia.

La libertad no me la da nadie, la libertad la tengo por ser hombre, por mi grandeza. Todo esto me da respet
nadie puede decidir por mi, mucho menos decidir si voy a vivir o no, nadie puede optar por mi.

De cara a la verdad: hay que lograr que cada ser humano entienda la verdad en su propia existencia, la ver
del hombre. El hombre no es un consumidor; el hombre no es un parasito, el hombre no es un avaro, no es
dominador, el hombre tiene esa grandeza maravillosa y esa capacidad estupenda. Hay que lograr que el
hombre entienda su grandeza de cara al amor. El hombre es lo Gnico digno de ser amado por si mismo. Y ¢
Gnico amor verdadero es a personas, no a cosas.

El aborto solo se entiende si se destruye la dignidad del hombre, solo cabe pensar en aborto cuando el hon



no vale por ser hombre sino vale por otras cosas, cuando el hombre como tal no es considerado. El aborto
la peor tragedia de la sociedad. No solamente se destruye la vida de un hombre, se destruye la dignidad mi
de todos los seres humanos.

Declaraciones de derechos relacionados con la defensa de la vida

El nifio que va a nacer, debe gozar desde el momento de su concepcién, de todos los derechos anunciado:
la presente Declaracion. Todos estos derechos deben ser reconocidos a todo nifio que va a nacer, SIN
NINGUNA EXCEPCION NI DISCRIMINACION, basada en la raza, color, sexo, lengua, religion, origen
nacional o social, estado de desarrollo, estado de salud o las caracteristicas mentales y fisicas ciertas o
hipotéticas y toda otra situacion que le concierna, o concierna a su madre o familia. La ley debe asegurar al
nifio, antes de su nacimiento, con la misma fuerza que después, el derecho a la vida inherente a todo ser
humano. En razén de su debilidad particular, el nifio que va a nacer debe beneficiarse de una proteccion
especial. (Preambulo, Declaracién de los Derechos del Nifio No Nacido, Asamblea del Parlamento de
Europa).

* Declaracion Universal de Derechos Humanos

(Paris, al0 de diciembre de 1948), firmada por Espafia con fecha 24 de noviembre de 1977.

Preambulo: (...) CONSIDERANDO gque los estados miembros se han comprometido a asegurar, en
cooperacion con la organizacion de las Naciones Unidas, el respeto universal y efectivo a los derechos y
libertades fundamentales del hombre; y, CONSIDERANDO que una concepcién comudn de estos derechos |
libertadas es de la mayor importancia para al pleno cumplimiento de dicho compromiso (...)

Articulo 3: Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 16.3: La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la protecciér
de la sociedad y del Estado.

Articulo 25.2: La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los nific
nacidos de matrimonio o fuera del matrimonio, tienen derecho a igual proteccién social.

» Declaracioén de los Derechos del Nifio
(Naciones Unidas, 20 de noviembre de 1959)

Preambulo: CONSIDERANDO que el nifio por su falta de madurez fisica y mental, necesita proteccion y
cuidado especiales, incluso la debida proteccion legal, tanto antes como después del nacimiento.

Principio 2: El nifio gozara de una proteccién especial y dispondra de oportunidades y servicios, dispensad
todo ello por la Ley y por otros medios, para que pueda desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y
socialmente en forma saludable y normal, asi como en condiciones de libertad y dignidad (...)

Principio 4: El nifio debe gozar de los beneficios de la seguridad social. Tendra derecho a crecer y
desarrollarse en buena salud; con este fin deberan proporcionarse, tanto a él como a su madre, cuidados
especiales incluso atencién prenatal y posnatal, (...)

Articulo 1: Los objetivos de las Naciones Unidas son: (...) promover y alentar el respeto a los derechos
humanos vy libertades fundamentales para todos sin distincion de raza, sexo, lengua o religion (...)

Articulo 6: Un miembro de las Naciones Unidas que haya violado repetidamente los Principios contenidos €



esta Carta puede ser expulsado de la Organizacion por la Asamblea General, por recomendacion del Cons
de Seguridad.

Articulo 13.1: La Asamblea General iniciara estudios y hara recomendaciones con el fin de (...) promover la
cooperacion internacional en los campos econémico, social, cultural y sanitario, y ayudar a la realizacién de
los derechos humanos y libertades fundamentales.

Articulo 55: (...) las Naciones Unidas promoveran (...) el respeto universal y la observancia de los derechos
humanos vy libertades fundamentales para todos...

Articulo 62.1: El Consejo Econdmico y Social establecera comisiones (...) para la promocién de los derechc
humanos (...)

Articulo 68: El Consejo Econdmico y Social establecera comisiones (...) para la promocién de los derechos
humanos (...)

Principio 8: El nifio debe, en todas las circunstancias, figurar entre los primeros que reciben protecciéon y
S0COrro.

Principio 9: El nifio debe ser protegido contra toda forma de abandono, crueldad y explotacién. No sera
objeto de ninguln tipo de tratos (...)

Leqislacién Vigente en Espaia

En Espafia fue aprobada la llamada Ley del Aborto el 30 de noviembre de 1.983 ante el recurso previo de
anticonstitucionalidad, la ley fue llevada al Tribunal Constitucional, cuya sentencia tuvo lugar el 11 de abril
de 1.985. Teniendo en cuenta el fallo de esta sentencia, la ley pasé de nuevo los tramites del Parlamento y
Senado, hasta que fue aprobado el articulo 417 bis del Cédigo Penal, que fue publicado en el B.O.E. del 12
julio de 1.985.

Este articulo del cédigo penal queda asi redactado.

SUPUESTOS DE ABORTO PUNIBLE

* Aborto no consentido.

Se castiga en el art. 144 al que produzca el aborto de una mujer, sin su consentimiento.

PENA : Prision de 4 a 8 afios. Ademas, inhabilitacion especial para ejercer cualquier profesién sanitaria, o
para prestar servicios de toda indole en clinicas, establecimientos o consultorios ginecoldgicos, publicos o
privados en el tiempo de 3 a 10 afios.

Se entiende que falta el consentimiento cuando se presta con algun vicio que lo invalida.

La madre desconoce que estan realizando sobre ella practicas abortivas, puede pensar gue se esta llevanc
cabo cualquier tipo de actividad, normalmente con fines curativos, que nada tiene que ver con la finalidad
abortista. También se incluiran los supuestos, poco probables, en los que conociendo que se realizan pract
abortivas las acepta sin ninguna condicion y sin autorizarla, siempre que no se de ningfun tipo de violencia,

intimidacion o enganio.

« Aborto consentido



Se prevén dos supuestos, uno cuando la mujer consiente de modo voluntario, y el otro cuando lo hace
mediante violencia, amenaza o engafio.

a) Se castiga en el art. 145.1 al que produzca el aborto de una mujer, con su consentimiento, fuera de los c
permitidos por la ley.

PENA: Prision de 1 a 3 afios. Ademas inhabilitacion especial para ejercer cualquier profesién sanitaria, o pe
prestar servicios de toda indole en clinicas, establecimientos o consultorios ginecoldgicos, publicos o
privados, por tiempo de 1 a 6 afos.

b) Se castiga en el parrafo segundo del art. 144 al que practique el aborto, habiendo obtenido la anuencia ¢
mujer mediante violencia, amenaza o engafo.

PENA: Prision de 4 a 8 afios. Ademas inhabilitacion especial para ejercer cualquier profesién sanitaria, o pe
prestar servicios de toda indole en clinicas, establecimientos o consultorios ginecolédgicos, publicos o
privados, por tiempo de 13 a 10 afios.

c) En el art. 145.2 se castiga la participacion en el aborto deseado por la embarazada, consintiendo que otr
persona se lo cause, fuera de los casos permitidos por la ley. Estamos ante una forma de participacion elev
a delito independiente.

PENA: Prision de 6 meses a lafio o multa de 6 a 24 meses.

 Autoaborto

Se castiga en el art. 145.2 a la mujer que produjere su aborto.

PENA: Prision de 6 meses a lafio o multa de 6 a 24 meses.

« Aborto por imprudencia grave

Se castiga en el art. 146 al que por imprudencia grave ocasionare un aborto.

PENA: Arresto de 12 a 24 fines de semana.

Se excluye de este tipo penal a la embarazada. Por tanto, el aborto por imprudencia grave cometido por la
propia embarazada es impune, pese a que se debe ser la mujer la que mayor cuidado preste para que no s
produzca el aborto y el hijo nazca en las mejores condiciones de viabilidad.

« Aborto por imprudencia grave cometido por profesional

Se contempla en el parrafo segundo del art. 146 los supuestos en los que las personas que atienden a las
embarazadas durante el periodo de gestacién cometen descuidos que van mas alla de lo permitido. En su
posicién de garante tienen el deber de velar por que el embarazo llegue a buen fin.

No se castiga cualquier imprudencia, s6lo la considerada como grave.

PENA: Arresto de 12 a 24 fines de semana e inhabilitacion especial para el ejercicio de la profesion, oficio «
cargo por un periodo de 1 a 3 afios.

ABORTO NO PUNIBLE



Los supuestos de aborto no punible se recogen en el art. 417 bis del Cédigo penal derogado (texto refundic
de 1973), articulo que mantiene en vigor, pues asi se establece en la disposicion derogatoria Unica del codi
penal de 1995.

* Requisitos Legales

Ha de intervenir un médico; ha de realizarse en un establecimiento sanitario y, finalmente, hay que recabar
consentimiento expreso de la embarazada.

a) Intervencién médica: una intervencién quirtrgica solamente pueden llevarla a cabo los especialistas
Licenciados en Medicina y Cirugia, por lo que la referencia o bajo su direccion hay que entenderla superflu:
pues el que interviene, bajo la direccién de otro, ha de ser igualmente médico.

El RD 21 nov. 1986 sobre la practica del aborto en centros o establecimientos sanitarios, recoge en su art.
gue los centros acreditados para la practica de abortos debera contar con un médico especialista en Obste!
y Ginecologia, aunque no especifica quien sera el encargado del efectuar abortos, que podra ser cualquier
médico ajeno al centro. Sin embargo, quien va a efectuar una intervencién quirdrgica ha de estar
profesionalmente preparado para realizarla con éxito, bien interviniendo directamente o dirigiendo a otros, ¢
acuerdo con la lex artis1 , pues de lo contrario podria incurrir en impericia o negligencia profesional.

Tanto los médicos como el personal auxiliar podran negarse a la realizacién de los abortos autorizados en «
art. 417 bis, alegando la objecién de conciencia. No podran negarse, por el contrario, en los supuestos en ¢
sea necesario la intervencion urgente cuando la mujer encuentre en peligro inminente para su vida.

b) Establecimiento sanitario acreditado: el aborto ha de ser efectuado en centro o establecimiento sanitario,
publico o privado, acreditado. Solamente podra llevarse a cabo la interrupcién del embarazo en los centros
autorizados que rednan los requisitos exigidos en el

RD 2409/1986, de 21 de noviembre.

c¢) El consentimiento: ha de prestarlo la mujer embarazada. Si fuere menor de edad o incapacitada
corresponderia a sus representantes legales.

En cuanto a la edad hay que considerar que la mujer ha de tener 18 afios cumplidos. Lo mismo que para
cualquier intervencion quirdrgica, habria que contar con el consentimiento de la embarazada menor de 18
afios siempre que fuera capaz de conocer el alcance de la interrupcion del embarazo, asi como las
consecuencias de negarse a ello. Aunque parece que debia seguirse el criterio de contar con la opinién de
embarazada menor de edad, esto crearia problemas en no pocas ocasiones, unas veces porque la joven n
capaz de conocer la trascendencia de su decision, y otras porque podria decidirse en funcién de consejero:
opresiones de los familiares mas allegados, sin excluir la participacién del varén que dio origen a la
fecundacion; por todo ello, es preferible fijar el criterio objetivo de la edad.

El tema no queda tampoco resuelto por la legislacion civil, pues el contenido de los arts. 154 y 199 del Cod
civil no estan previstos para estos casos de consentimiento.

En los supuestos de consentimiento suplido por los padres o representantes legales, para menores, en prin
cabe estimar que la mujer no sera capaz de poder valorar la trascendencia que para ella o el futuro nacido
los casos de aborto terapéutico o eugenésico. No obstante, hay que tener en cuenta la capacidad de decisi
una chica préxima a cumplir los 18 afios. Debe representarse la voluntad de la embarazada menor de 18 ai
en los supuestos de aborto como consecuencia de determinados delitos contra la libertad sexual (antes
violacién, como ser vera mas adelante), cuando sea capaz de conocer las consecuencias de la interrupcior
su embarazo, siempre gue no ella, no el feto tengan ningun tipo de riesgo.
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El varén que fecundo el 6vulo, dando lugar al embarazo que se interrumpe, en principio gueda al margen d
decision que tome el gestante, salvo en los supuestos que pudiera intervenir por ser el representante legal,
supliendo la falta de consentimiento que no pudiera otorgar la mujer.

Ausencia de consentimiento: en los supuestos de aborto terapéutico, en caso de urgencia por riesgo vital p
el gestante, podréa prescindirse del consentimiento expreso (art. 417 bis, 1, 1#). Aunque el legislador no
hubiera hecho esta prevision la conducta del médico que en tales circunstancias practicara el aborto estaric
amparada en la causa de justificacién de estado de necesidad.

» Supuestos despenalizados

Se recogen en el apartado 1 del art. 417 bis, y son: la indicacion terapéutica (ap. 1.1.2), ética (ap. 1.2.3) y
eugenésica (ap. 1.3.2).

El primer supuesto se ampara en una causa de justificacion; el segundo, en una excusa absolutoria, y el
tercero, el la no exigibilidad de una conducta distinta.

 Aborto terapéutico

Se da este supuesto cuando sea necesario para evitar un grave peligro para la vida o la salud fisica o psiqt
de la embarazada y asi conste en un dictamen emitido con anterioridad a la intervencién por un médico de
especialidad correspondiente, distinto de aquel por quien o bajo cuya direccién se practique el aborto (art. 4
bis, 1.1.9).

Presenta dificultades poder llegar a determinar lo que ha de entenderse por grave peligro para la salud pub
o la salud psiquica. En una interpretacion amplia, el grave peligro para la salud podria llevarnos a admitir
aguellos supuestos que encajarian en las lesiones previstas en el art. 147 en cuanto causen menoscabo a
integridad corporal o salud fisica o mental, siempre que requieran para su sanidad, ademas de una primera
asistencia facultativa, tratamiento médico o quirtrgico. Por supuesto que estos casos no estaran amparado
la eximente de estado de necesidad.

Mayores dificultades plantean los posibles supuestos de grave peligro para la salud psiquica de la embaraz
pues si el grave peligro para la vida o salud fisica puede ser mas o menos cuantificable, no sucede lo mism
respecto a la salud psiquica o mental, pues la problematica que aqui se presenta es mayor. El tema no est:
resuelto en nuestro sistema, ni tampoco en el derecho comparado, ni en la propia medicina.

Nos encontramos ante supuesto de conflicto entre bienes juridicos de desigual valor, como lo son la madre
el nasciturus; al prevalecer el primero se trataria de una causa de justificacion.

« El aborto ha de ser necesario: esto indica que no cabe ninguna posibilidad de otro tipo de intervencion o
tratamiento para evitar un grave peligro para la vida o la salud fisica o psiquica de la embarazada. Si
hubiera otro procedimiento para evitar esos riesgos de la madre, el aborto no estaria amparado en este
supuesto y, por tanto seria impunible.

 Dictamen médico: como requisito previo se requiere un dictamen emitido con anterioridad ala intervencio
por un médico de la especialidad correspondiente, distinto de aquel por quien o bajo cuya direccion se
practique el aborto (art. 417 bis, 1.1.2).

A diferencia de las garantias exigidas en el supuesto 3° — aborto eugenésico —, en donde el dictamen ha de
hacerse por 2 médicos, en este caso es suficiente con el emitido por uno solo.

En caso de urgencia, por riesgo vital para la gestante se podra prescindir del dictamen médico. En estos
supuesto, no obstante, la conducta seria amparada en la eximente de estado de necesidad, nam. 5° del art
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del C. p. Por otra parte, como necesariamente ha de ser un médico el que informe que la intervencion es
urgente por existir riesgo vital para la gestante, en si es un dictamen, aunque no relina los requisitos que se
exigen en el art. 417 bis, 1.1.2

» Aborto ético

Llamado también humanitario, se da en los casos en gue el embarazo sea consecuencia de un hecho
constitutivo de delito de violacion del art. 429, siempre que el aborto se practique dentro de las 12 primeras
semanas de gestacion y que el mencionado hecho hubiese sido denunciado (art. 417 bis, 1.2.%). Estamos a
una causa personal de exclusion de la pena.

El aborto ético estard justificado cuando el embarazo sea como consecuencia del acceso carnal llevado a c
con violencia o intimidacién de la mujer (art. 178 en relacion con el 179), sin perjuicio de gque concurra
cualquiera de los supuestos agravados del art. 180. Embarazo como consecuencia de abusos sexuales cor
menor de 12 afios 0 sobre persona privada de sentido o abusando de su trastorno mental

(art. 182 en relacion con el 181.2). En beneficio de la victima debe ampliarse a los supuestos del art. 181.3
relacion con el 182.

Los requisitos especificos son:

a) Que el embarazo sea consecuencia de un hecho constitutivo de agresién sexual o abuso sexual de los
supuestos previstos en el parrafo anterior, que previamente hubiese sido denunciado. Se tropieza aqui con
dificultad: para que se de el delito es necesario que asi lo determine, mediante sentencia, un Tribunal. Perc
procedimiento no siempre desbocara en una condena, pues es frecuente que no se conozca al autor del de
sin olvidar que a veces se trata de denuncias falsas para conseguir un aborto legal.

La sentencia confirmando el delito a posteriori o la denuncia falsa, que daria lugar también a un delito de
aborto, supone una seria inseguridad juridica.

No se establece plazo para la denuncia del delito. Aungue lo normal es que cualquier delito se denuncie
inmediatamente después de tener conocimiento del mismo, o0 en un periodo de tiempo muy cercano, la
situacion varia en estos delitos. Deberia exigirse que la denuncia se hiciera a los dias siguientes a que
ocurrieran los hechos para evitar denuncias falsas de mujeres que han quedado embarazadas en actos se)
normales, 0 abusos sexuales no incluidos en los supuestos no punibles. Estas conductas no estan ampara
el art. 417 bis, como tampoco lo seria la inseminacién artificial llevada a cabo contra la voluntad de la mujer

b) Que el aborto se practique dentro de las 12 primeras semanas de gestacion. No es facil poder conocer ¢
precision el momento de la fecundacion, a fin de saber cuando termina el plazo del aborto autorizado, a par
del cual seria punible.

» Aborto eugenésico

Como queda dicho, se autoriza el aborto para aquellos supuestos en los que se presuma que el feto habra
nacer con graves taras fisicas o psiquicas, siempre que el aborto se practique dentro de las 22 primeras
semanas de gestacion y que el dictamen, expresado con anterioridad a la practica del aborto, sea emitido
especialistas de centro o establecimiento sanitario, publico o privado, acreditado al efecto, y distintos de aq
por quien o bajo cuya direccion se practique el aborto (art. 417 bis, 1.3.2).

Los requisitos que se exigen para el aborto por indicacién eugenésica, son:

a) Presuncion de que el feto habra de nacer con taras fisicas o psiquicas: no es precisa certeza, sino que €
suficiente con al presuncién, que no ha de entenderse como simple posibilidad, sino como elevada
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probabilidad de que el feto nacera con graves taras fisicas o psiquicas; sobre lo que haya de entenderse pc
graves, me remito a lo que hemos dicho anteriormente, insistiendo en las dificultades que entrafia este
concepto, y lo mismo hay que decir con respecto a taras fisicas o psiquicas.

Las taras fisicas o psiquicas, detectadas con anterioridad al parto, se habrian de manifestarse con el
nacimiento. No estarian amparadas las que pudieran sobrevenir con posterioridad al nacimiento. Cualquier
tipo de tara no ha de ser pasajera o temporal, sino que debe permanecer en el tiempo.

b) Plazo: el aborto ha de practicarse dentro de las 22 primeras semanas de gestacion. El plazo aqui es cas
doble que para los supuestos de indicacion ética, pues necesario mayor tiempo para que el feto se encuent
formado y puedan detectarse las probables taras que determinen la posibilidad legal del aborto.

c) Dictamen médico: ha de ser emitido por 2 especialistas de centro o establecimiento sanitario de acredita
distinto de aquel por quien o bajo cuya direccion se practique el aborto.

Que el dictamen se emita por especialistas de centro o establecimiento sanitario distinto de aquel donde se
vaya a realizar la interrupcién del embarazo, asi como que tales centros sean acreditados, supone mayor
seguridad tanto para el diagnéstico como para el prondstico, asi como para garantizar los requisitos exigidc
por la ley.

d) Inobservancia de los requisitos legales: no es punible la conducta de la embarazada aun cuando la pract
del aborto no se realice en un centro o establecimiento publico o privado acreditado, o no se hayan emitido
dictamenes médicos exigibles (art. 417 bis,, 2).

Mientras se exime de responsabilidad criminal a la mujer a quien se practica el aborto, en los supuestos
indicados, nada se dice respecto a los médicos que lo llevan a cabo, cuando falten todos o alguno de los
requisitos legales exigidos con el consentimiento, plazos, dictamenes, etc. No se establece ningun tipo de
exencion de la pena o atenuacion.

Cuando falten los dictamenes dificilmente podra alegarse alguna situacion, en la que esté en peligro la vida
la madre, lo que reconduciria al aborto terapéutico.

FUENTE : Derecho Penal, parte especial | Delitos contra las personas, de Alfonso Serrano Gomez y Editor

Dykinson, 1996; Cddigo Penal 22 Edicion 1996, de Editorial Colex.; Conflicto social y sistema penal (diez
estudios sobre la actual reforma) de la editorial Colex, 1996.

Opiniones
Profesor Jerébme Lejeune, catedratico de Genética de la Sorbona (Paris):

Desde el momento mismo de la fecundacién, desde el instante en que a la célula femenina le llega toda la
informacién que se contiene en el espermatozoide, existe un ser humano.

Consejo de Europa, Resolucion n. 4376, Asamblea del 4-X-82:

La ciencia y el sentido comUn prueban que la vida humana comienza en el acto de la concepcion y que, en
este mismo momento, estan presentes en potencia todas las propiedades bioldgicas y genéticas del ser
humano.

Doctor Bernard Nathanson, antiguo abortista y actualmente médico pro-vida:

Con la ciencia en la mano, en la actualidad, no hay ninguna duda: cuando se permite el aborto, se permite |
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acto deliberado de destruccion, de violencia mortal y, por lo tanto un crimen.
Doctor Lyley, conocido como el padre de la Fetologia:

El embrién domina su medio ambiente y su destino. Se implanta con tal fuerza fisiolégica que suspende la
menstruacion de su madre. También resuelve, por si sélo, el problema de trasplante; una admirable proeza
convive dentro de su madre, aunque sean inmunolégicamente incompatibles. Ninguno de los dos recibe de
otro ni tejidos ni sangre; sin embargo, se toleran mutuamente en un ambiente de parabiosis. Finalmente,
determina su nacimiento ; pues sin duda, el nacimiento del parto lo recibe el feto unilateralmente.

FUENTE : Semanario de informacion religiosa: Alfa y Omega (de diario ABC). Numero 98 a 27 de diciembr
de 1997. (pagina 5)

Postura de la Iglesia

Catecismo de la Iglesia Catélica, nn. 2270y 2272:

La vida humana debe ser respetada y protegida de manera absoluta desde el momento de su concepcion.
Desde el primer momento de su existencia, el ser humano debe ver reconocidos sus derechos de persona,
ellos, el derecho inviolable de todo ser inocente a la vida. La cooperacién formal a un aborto constituye una
falta grave, que la Iglesia sanciona con pena candnica de excomunion.

La Iglesia catdlica es el grupo social que mas se a opuesto y se opone al aborto.

En el Catecismo de la Iglesia catélica (nn. 2.270-2.275) hay una clara y unanime afirmacion de que la vida
inviolable desde el momento de la concepcidn. La afirmacion de este derecho a la vida del no—nacido se
fundamenta en su caracter biolégico humano, la continuidad del proceso de desarrollo embrionario, el ser
llamado a la vida en un contexto humano.

La afirmacién del derecho a la vida del no—nacido se aplica incluso en las situaciones mas dramaticas:
indicacion terapéutica, eugénica y ética

Se insiste en un argumento de raiz evangélica para proteger la vida no nacida: El valor que para Jesus tien
vida del pobre, del débil, del que no tiene voz para defender su derecho a la vida.

Juan Pabilo Il, en la enciclica Evangelium vitae:

Aunqgue la presencia de un alma espiritual no puede deducirse de la observancia de ningin dato experimer
las mismas condiciones de la ciencia sobre el embrién humano ofrecen una indicacion preciosa para discer
racionalmente una presencia personal desde este primer surgir de la vida humana: ¢ Cémo un individuo
humano podria no ser persona humana?.

El Papa defiende la vida y la familia.

Del 3 al 5 de octubre se llevo a cabo en Rio de Janeiro el Encuentro Mundial del Santo Padre con las Famil
Durante su visita a ese pais el Papa Juan Pablo Il se pronuncio6 fuertemente contra el aborto llamandolo
"crimen abominable" y "verglienza de la humanidad" e hizo un llamamiento a los catdlicos a luchar por la
familia y en contra del aborto, la anticoncepcion y el divorcio. Precisamente, durante el pasado mes de ago
la Camara de Diputados aprobd una medida a favor del aborto. Lamentablemente, pocos dias antes de la v
del Santo Padre la primera dama brasilefia se pronuncio a favor de esta medida.

Conclusiones
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Conclusiones generales

PRO - VIDA PRO - ABORTO

La vida humana es sagrada desde el comienzo de
la fecundacién. La vida no esté protegida, creo
gue nosotros deberiamos proteger esa vida que
Dios nos da.

La decisién de abortar esta entre la mujer, su
conciencia y su Dios.

En algunos casos, lo mejor para la madre y &

. . , . feto es acabar con el embarazo.
El comienzo de la vida del bebé comienza en el

momento de la concepcién en el Gtero materno,
y si ese bebé vive, y no es interrumpida su vida,
él o ella, seran algun dia hombres o mujeres
adultos. La persona humana comienza desde su
concepcién hasta su muerte natural, teniendp
dignidad y derecho de vida.

Determinados factores como complicaciones
médicas, anormalidades en el feto,
acontecimientos drasticos como incesto o
violacion, falta de recursos econémicos,
embarazo en adolescentes,...; son razones
véalidas para que una mujer opte por abortar.

Un embrién es una marca de la vida humang y
requiere que se le garantice su igualdad.

—

Abortar en el 3° trimestre de embarazo deber
estar limitado a casos como anormalidades
graves en el feto o cuando la vida de la
embarazada esté seriamente amenazada.

a

Cuando se presenta la venida de un bebé, confié
en otras alternativas (distintas del aborto) como

la adopcion, entrega a familiares, etc. .
P 9 Manteniendo el aborto legal, puede aseguraise

que situaciones que envuelven crisis o0 riesggs en

Todo ser humano inocente debe ser protegido .
la salud de uno u otro no serdn penados.

antes y después de nacer.

Lo mejor para cada individuo seria llevar el

Finalmente, creemos que el aborto acaba con la )
control de su propio cuerpo.

vida humana y deberia ser castigado por la lgy.

CONCLUSIONES PERSONALES

Pensamos que la ciencia ha evolucionado lo suficiente como para hablar con una rotunda claridad y autoric
en el seno materno, y desde el mismo momento de la concepcién, hay un ser humano vivo, distinto de la
madre aunque dependiente de ella.

Si alguien suprime esa vida no hay la menor duda de que ha matado un determinado, insustituible, Unico e
irrepetible ser humano. Eso se llama abortar.

La palabra abortar lleva implicita la palabra vida. Por eso, el aborto provocado es un crimen: es matar a un
inocente indefenso que no puede emplear la fuerza, aunque si grita pero es inttil porque no se le escucha;
aungue la ciencia habla por él demostrando su sufrimiento, da igual, hay razones muy importantes, y que
tenemos que entender, para abortar.

Los verdugos y asesinos son los padres, los médicos, la autoridad
social ...; precisamente aquellos de los que la victima ejecutada deberia tener mayor proteccion.

Tu apoyo es necesario para que en un futuro, no muy lejano, el DERECHO A LA VIDA sea una realidad pa
TODOS.

Pon tu voz a los que no tienen voz para decir jj QUIERO VIVIR!!.
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