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Aparell Reproductor

Conjunt d'érgans destinats a la reproduccid. En I'home, és intimament connectat amb I'aparell urinari. La
reproduccio es el proces a traves del cual procreen els organismes o cel.lules d'origen animal o vegetal
formant individus semblants a ells mateixos pero no iguals. Es una funcié essencial dels essers vius. En
I'aparell reproductor hi trobem les gonades que son les glandules genitals que elaboren les celules
reproductores. En el sexe masculi comprén un organ productor d'espermatozoides i d'hormones masculine:
testicle), un conjunt de conductes espermatics i un organ actiu de copulacié (el penis). Del testicle surt un
conducte anomenat epididim que desemboca en el conducte deferent, el qual penetra a la cavitat abdomin:
va a parar a les vesicules seminals. Les vesicules seminals sén organs on s'aturen els espermatozoides ak
d'ésser ejaculats i, juntament amb I'epididim i la prostata, produeixen el semen o esperma, liquid nutritiu qu
acompanya els espermatozoides. El conducte deferent passa després pel mig de la prostata es dirigeix cap
penis, que consta de tres organs eréctils, els cossos cavernosos una part terminal (el gland). Els organs ereé
consten d'un teixit esponjos que s'emplena de sang i s'endureix durant I'estimul sexual amb la finalitat que
I'6rgan pugui penetrar dins la vagina. En la base del penis i sota la prostata es troben les glandules
bulbo-uretrals o glandules de Cowper, que aporten una secrecié mucosa al semen. L'aparell reproductor
femeni consta d'un organ productor d'ovuls i hormones sexuals femenines (I'ovari), d'uns conductes que
condueixen els ovuls fins a la cavitat uterina (els oviductes o trompes de Fal-lopi, en els quals té lloc la
fecundacié), d'un organ de gestacio (I'Gter o matriu), d'un organ d'acoblament (la vagina) i d'uns genitals
externs (llavis majors, llavis menors, clitoris himen) que en conjunt constitueixen la vulva, organ
d'estimulacio sexual.

Gonada

Organ on es produeix la formacio dels gametes, generalment parell. Les gonades masculines sén anomena
testicles i produeixen espermatozoides, i les femenines, ovaris i produeixen ovuls. Algunes vegades només
ha una gonada, i en certs casos d'hermafroditisme una mateixa gonada déna lloc a gametes masculins i
femenins. En els invertebrats, les gdnades només produeixen els gametes, i unes glandules independents
secreten les hormones sexuals. En els vertebrats, les gonades actuen com a glandules endocrines o de se
interna que intervenen en els caracters sexuals.



Testiculo Ovario

Conductos Epididimo

eferentes
/‘VJ Trompa de Falopio

Foliculo
de De Graaf

llustracion de Microsoft iferos Conductos deferentes Ovario dvulo

GAMETES

Les cel.lules sexuals s'anomenen gametes. Les gametes s'uneixen l'una amb l'altra en el procés de fecund:
La cel.lula resultant s'anomena zigot. Aquest zigot es va dividint fins que forma un organisme complert. Els
gamets masculins reben el nom d'espermatozous i els femenins reben el nom d'ovuls. Els organs productor
gametes son les gonades. La formacié d'esperma es la espermatogenesi y la formacio d'ovuls es la ovoger
Mitjancant aquest procés el numoro de cromosomes es redueix de diploide a haploide. El nombre diploide
cromossomes en el home es de 46, Cuan una cel.lula diploide es divideix només rep la meitat dels
cromossomes, es a dir 23. Aquest tipus de divisio cel.lular s'anomena meiosis. Amb la fecundacio es restau
el numero de cromosomes, cada gameta aporta la seva meitat.

ESPERMATOZOIDE

Cél-lula sexual masculina. En les plantes, els espermatozoides solen ésser anomenats anterozoides i nomé
son tipicament lliures en les plantes inferiors. En els animals, els espermatozoides son produits en I'aparell
reproductor a partir dels espermatogonis per un procés d'espermatogenesi. Un espermatozoide es compon
cap, en el qual hi ha el nucli, que conté el material cromosomic hereditari, i d'un flagel o cua, que actua corr
aparell propulsor. Segons les especies hom pot observar diferencies morfoldgiques sobre la forma del cap «
llargaria de la cua. En I'home el cap té una forma oval, i mesura de 4 a 5 m de llargaria i 2,5 m d'amplada; I:
meitat anterior del nucli és recoberta per una caputxa, I'acrosoma; el flagel mesura unes 50 m i té una
estructura de tipus axial. Els espermatozoides es mouen en el si del liquid seminal o en les secrecions geni
femenines mitjancant els moviments ondulatoris del

flagel.

ESPERMATOGENESI

Conjunt de fenomens que intervenen en la formacié dels gametes masculins. L'espermatogénesi es produe
en els tubs seminifers dels testicles, un cop I'animal arriba a la maduresa sexual. Aixo s'esdevé quan la hip
comenca a secretar hormones estimulants, les quals fan que en els testicles es desencadeni, per una part,
formacio dels gametes i, per l'altra, la fabricacié de testosterona, causa de I'aparicio dels caracters sexuals



secundaris. La formaci6 dels gametes comprén la proliferacié de les cél-lules germinals o espermatogonis
mitjangant mitosis successives, el creixement dels espermatogonis formats per a donar lloc als espermatoc
de primer ordre, la fase reductora o de miosi (que comprén dues divisions consecutives dels espermatocits,
una que dona lloc als espermatocits de segon ordre, i una altra que origina quatre espermatides haploides)
maduracid, que consisteix en la transformacio de cada espermatida en un espermatozoide, modificant la se
forma fins a adquirir les caracteristiques propies de cada espécie.
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Gameta femeni elaborat per I'ovari, que després d'’haver madurat i d'haver estat fecundat és capac de
desenvolupar un nou organisme. Generalment és una ceél-lulula voluminosa, puix que conté molt de vitel de
reserva en el citoplasma. En els metazous es forma una capa cel-lular que I'envolta, segons disposicions
caracteristiques de cada grup zoologic i que constitueix el fol-licle. Sol ésser una mena d'epiteli simple,
constituit per més o0 menys cél-lules, que en alguns casos s'ondula i fa fistons ramificats que poden penetra
I'ovul. El nucli de I'dvul és anomenat vesicula germinativa, i és esféric i gros. La grandaria de I'0vul varia en
funcio del vitel que conté. En general va de pocs microns fins a 30 mm, com el cas del rovell de I'ou de la
gallina.

OVOGENESI

Formacié i desenvolupament de les cel-lules sexuals femenines en els metazous. Compreén tres fases: la
germinacio, fase en la qual les oogonies es multipliquen i donen lloc als oocits de primer ordre, el creixemel
acumulant vitel nutritiu, i la maduracié, en qué per meiosi déna dues cél-lules, una de les quals degenera i
l'altra es divideix i dona I'dvul i una altra cél-lula que degenera.
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TESTICULO ™

Aparell Genital Masculi

Esta constituit per les segiients parts:
Testicles

Gonada masculina que produeix els espermatozoides i, en els vertebrats, les hormones sexuals. Es un
organ parell i és constituit pels conductes seminifers. En els vertebrats superiors, els testicles es
presenten com una unié uro—genital amb els conductes del mesonefre. En els vertebrats amniotes, el
mesonefre no té funcions renals i forma I'epididim. En la majoria dels animals, els testicles son interns,
pero en els mamifers sén externs. Sén de localitzacié diversa en el cos segons els animals; aixi, els
testicles son situats a la part dorsal de la cavitat abdominal en els prototeris, proboscidis, sirenis, etc, a
la regi6 pelvica en els xenartres i els cetacis, a la regi6 inguinal en els primats, etc. En la majoria dels
mamifers (si més no durant el periode d'activitat sexual) son situats a l'interior de I'escrot. En I'home,

els testicles son situats a la part anterior de la regié perineal, per sota del penis, continguts en les bosses
escrotals i suspesos pel cordd espermatic; I'esquerre és una mica més baix que el dret. Sén de forma
ovoide, tenen una grandaria aproximada de 4 X 2 X 3 cm i pesen uns 20 g en I'home adult. La capa
externa dels testicles o albuginia és una tunica fibrosa de color blanc que a la part superior del testicle

té un engruiximent anomenat cos de Highmore, a través del qual surten les vies espermatiques. Del cos
de Highmore es desprenen nombrosos envans conjuntius que divideixen I'0rgan en lobels (de 250 a
350). Dins cadascun d'aquests lobels hi ha el parenquima testicular i, entre aquest, els tubuls seminifers,
gue en nombre de 3 0 4 per lobel es reuneixen per a formar el conducte recte. Aquests conductes rectes
conflueixen en el cos de Highmore i formen la xarxa de Haller o rete testis, de la qual surt I'epididim.

Els testicles compleixen una doble funcié exocrina i endocrina. La funcié exocrina, formadora
d'espermatozoides, és efectuada per les cél-lules de I'epiteli germinal dels tubs seminifers i és estimulada
per la gonadotropina FSH elaborada per la hipofisi. La funcié endocrina és la formadora de I'hormona
masculina o testosterona, la qual és sintetitzada en les cel-lules intersticials de Leydig del parénquima
testicular. Aquesta secreci6 és estimulada per la ICSH (intersticial cell stimulating hormon) elaborada a
la hipofisi.

Epididim



Cos de forma semilunar situat a la part superior del testicle, format pel conjunt de conductes seminifers
enrotllats i que continua amb el conducte deferent. Contribueix a 'emmagatzematge i a la maduracié dels
espermatozoides.

Conducte deferent

Tub fibromuscular que uneix la cua de I'epididim amb el conducte ejaculador. Té una grossa tnica
muscular que és la responsable del desplagament dels espermatozoides per l'interior.

Conducte eferent

Porcié de les vies seminals humanes que formen, en conjunt, el cap de I'epididim.

Conducte ejaculador

Cadascun dels dos tubs d'uns 2 cm de llarg que comencen a la vesicula seminal i aflueixen a la uretra
prostatica.

Uretra

Conducte membrands per on l'orina acumulada a la bufeta és expel-lida per la contraccio vesical; s'estén d
coll de la bufeta a lI'obertura del meat. En I'home déna pas també a l'esperma i és, doncs, alhora un canal
ejaculador i rector de l'orina. En la dona té uns 4 cm de longitud i és de trajecte recte, i en I'home fa uns 16
cm, presenta una doble curvatura i consta de les parts prostatica (en la qual s'obren els conductes ejaculad
prostatics), membranosa (entre la prostata i el cos cavernds) i esponjosa (situada en el solc inferior dels co¢
cavernosos del penis).

Les vesicules seminals

Part de I'aparell reproductor masculi de gairebé tots els animals pluricel-lulars triploblastics on s6n
emmagatzemats els espermatozoides, en espera d'ésser evacuats, i on es produeix el semen, liquid
nutritiu indispensable per a llur supervivencia. En els mamifers, el semen també és produit per les
glandules de Couper i la prostata. En I'home, les dues vesicules seminals so6n disposades a la part
posteroinferior de la prostata, continuacié dels conductes eferents i dels quals surten els conductes
ejaculadors.

La prostata

Glandula de secrecié externa, propia del sexe masculi, que secreta el liquid prostatic, el qual durant
I'ejaculacié és mesclat amb els espermatozous procedents de les vesicules seminals. Té forma de con
aixafat antero—posteriorment i és situada darrere la simfisi del pubis, sota el coll de la bufeta i davant
l'ampolla rectal. Es travessada obliquament per la uretra, en la qual desemboquen les vies
espermatiques a l'altura de la prominéncia anomenada verumontanum.

El penis

Organ copulador mascle d'alguns animals. En els mamifers, és un organ eréctil que serveix per a la
copula i la miccio. El de 'nome posseeix una gran quantitat de terminacions nervioses. Es situat davant
la simfisi del pubis, al qual és adherit per un lligament i per les arrels dels cossos cavernosos, els quals,
plegats amb el cos esponjés (que envolta la uretra), formen el cos del penis, a I'extrem del qual hi ha el
gland (on es troba el meat urinari de la uretra), recobert pel prepuci, que s'hi adhereix per una brida
anomenada fre. La forma, la direccid, la consisténcia, el volum i la talla del penis varien segons que



estigui flaccid o en ereccié. i cervell secundari en alguns casos.

El escrot

Bossa de pell rugosa i prima que serveix d'embolcall extern als testicles.
Espermatiducte

Conducte de I'aparell reproductor masculi dels animals heterogamics per on circulen
els espermatozoides.

Paradidim

Cos situat damunt I'epididim, que consta de tubs tancats i que representa la resta de la porcié posterior
del cos de Wolff.

Rete Testis

Expressio llatina ('xarxa del testicle') amb qué hom designa la densa xarxa de conductes, dins el cos de
Highmore, que procedeixen dels tubs seminifers i que continuen en els conductes eferents.
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Sistema reproductor femeni
Esta constituit per:
Ovaris

Glandula femenina dotada de la doble funci6 de formaci6 dels ovuls i de la secrecié endocrina dels estrogel
de la progesterona. N'hi ha un a cada banda de I'iter, a la cavitat pelviana i en un plec del peritoneu denom
lligament ample. Cadascun d'ells resta connectat amb I'Gter mitjancant la trompa de Fal-lopi, I'extremitat
fimbriada de la qual el recobreix parcialment. Sota un epiteli simple, denominat germinal, I'ovari propiament
dit comprén dues zones; I'una, la zona cortical o germinativa, és disposada periféricament i integrada per ut
teixit conjuntiu denominat estroma i pels fol-licles ovarics en diversos estadis de maduresa (primordial,
primari, secundari, terciari i madur o fol-licle de Graaf); i I'altra, la zona medul-lar o vascular, és situada al
centre de l'ovari.



Els oviductes

Gonoducte femeni per on els ovuls passen dels ovaris a l'exterior, a I'lter o a la cambra incubadora de
l'animal.

Trompa de falopi

Tub membranéds que va des de l'angle superior de I'Gter fins a I'ovari del costat corresponent, situat entre le
fulles del ligament ample. L'extremitat externa, anomenada pavelld, és lliure i recull I'dvul per transportar—Ic
fins a I'Gter.

El uter

Organ de l'aparell reproductor femeni dels mamifers encarregat de mantenir I'embri6é en condicions adequa
durant el seu desenvolupament, assegurar-li el nodriment i el forniment d'oxigen i eliminar—ne els catabolits
respiratoris. Es una estructura de parets gruixudes, amb un epiteli molt vascularitzat, que forma, en ajuntar-
amb les membranes externes de I'embri6, una placenta, a través de la qual la mare intercanvia substancies
el fetus. En els mamifers més primitius ambdds Uters son separats (Gter doble), com ara en els marsupials.
altres hi ha un ater bifid, format per la unié d'ambdds Uters, i finalment, en els primats superiors, hi ha un Ut
senzill. En la dona és I'0rgan de la generacio, destinat a rebre I'ovul fecundat, a conservar i nodrir el produc
de la concepcio i a expel-lir-lo quan és I'hora. En la dona adulta no gestant té forma de pera aplanada, d'ur
a 8 cm de llargada, formada per una part superior triangular, el cos, en els angles superiors del qual
desemboquen les trompes de Fal-lopi, i una part inferior i estreta, el coll, l'orifici extern del qual comunica
amb la vagina. Es situat a la pelvis, entre el recte i la bufeta, entapissat pel peritoneu pelvia i fixat pels
ligaments amples, rodons i Utero—sacres. Consta de tres capes: la serosa o externa, la muscular o mitjana
s'hipertrofia durant la gestacid), composta de tres capes de musculatura llisa, i la interna o endometri, que
experimenta els canvis ciclics mensuals. La irrigacio és feta per I'artéria uterina, branca de la hipogastrica. |
anomenat també matriu o si.

La vagina

Organ de l'aparell reproductor femeni dels mamifers, situat entre I'Gter i els genitals externs, on s'introdueix
penis durant la copulacid i per on s'expulsa I'embrié durant el part. Deriva del conducte de Miiller en la seva
part terminal. En la dona és un conducte elastic, muscular i mucés que, inserint-se en el coll uteri, travessa
sol pelvia i s'obre a la part profunda de la vulva, de la qual és separada per I'himen o les seves restes.

El Himen
Replec mucés perforat que hi ha entre la vulva i I'entrada de la vagina. Pot tenir una forma, un gruix i
una extensio diversos. Amb les relacions sexuals va desapareixent, i després del primer part només en

resten petites cicatrius.

Vulva

Part més externa dels genitals femenins que envolten I'obertura de la vagina.
Clitoris
Organ eréctil femeni situat a I'angle anterior de la vulva. Es format, com el penis, per dos cossos

cavernosos envoltats d'una mucosa. Té una gran sensibilitat als estimuls fisics, com la pressi6 o el
fregament, i és, doncs, una important zona erotdgena.



Glandula de Bartholin

Cadascuna de les dues glandules de I'aparell genital femeni, que desemboquen a cada costat de l'orifici
vaginal dels mamifers, llevat dels cetacis, sirenis i pinnipedes; segreguen un liquid mucés, destinat a
lubrificar I'aparell genital en el moment del coit.

LLavi

Cadascuna de les vores de la vulva. N'hi ha dos tipus: els llavis majors, que sén dos plecs cutanis i
recoberts de pél i que delimiten 'obertura vulvar, i els llavis menors, que sén dos plecs mucosos situats
sota els llavis majors i que protegeixen les estructures vulvars profundes.

Nimfa

Llavi menor de la vulva.

Anexx

Conjunt anatdomic format pels lligaments uterins, les trompes uterines i els ovaris.
Placenta

Organ matern dels mamifers teris, que consisteix en una zona de contacte entre I'Gter i el cori i
I'al-lantoide de I'embrié, a través del qual s'estableix, durant la gestaci6, el bescanvi d'oxigen i de
substancies nutritives de la mare a I'embri6 i de didxid de carboni i de productes del metabolisme de
I'embri6é a la mare. La manera d'implantacié de I'embri6 en la placenta de la mare és anomenada
placentacié. En altres animals vivipars no mamifers, com els taurons, alguns urodels i alguns saures,
com Lacerta vivipara, la placenta s'estableix entre la paret de I'oviducte i el sac

vitel-li de I'embrié (placenta coriovitel-lina). En I'home, al terme de la gestacio té forma de coca

aplanada de consisténcia tova i esponjosa, pesa uns 500 o0 600 g i mesura 20 cm de diametre per 2,5 de
gruix. A la cara fetal, entapissada per I'amni i en relacié amb la cavitat amnica fetal, s'hi insereix el

cord6 umbilical, portador de la sang al fetus. La cara uterina és lobulada i integrada per mdaltiples
cotiledons, estructures circulatories basiques de la placenta.

Les hormones produides per 'ovari endocri son els estrogens i la progestrona.

Estrogens: Cadascun dels components d'un dels quatre grups en qué hom divideix les hormones
esteroides. Se'n diferencia pel fet que I'anell A és aromatic, com és el cas d'un dels representants més
importants d'aquest grup, el 17-b estradiol. Els estrogens sén responsables del desenvolupament dels
caracters sexuals secundaris de les femelles i dels canvis ciclics de I'epiteli de la vagina i de I'endoteli de
la matriu. A dosis elevades, actuen sobre I'hipotalem i inhibeixen la secrecié de gonadotrofines del lobul
anterior de la hipdfisi, i aixd podueix una atrofia dels ovaris i una inhibicié del creixement dels fol-licles.
Hom coneix també altres substancies amb acci6 estrogénica que no pertanyen al grup dels esteroides,
sind que tenen l'estructura basica de l'estilbé. Hom administra els estrogens en els trastorns
menopausics, com a contraceptiu i en el guariment d'alguns carcinomes de mamella i de prostata.

Progesterona: pregn—-4-en-3,20-diona; C21sub;H3002



Esteroide amb activitat d'hormona sexual femenina, aillat primerament per Butenandt el 1934, a partir
d'extractes del cos luti de truges prenyades. Es un solid cristal-li blanc, estable en l'aire i sensible a la
llum. Pot existir en dues formes, segons la configuracié del carboni 17, anomenades a i b, les quals
mostren idéntica activitat fisiologica i es fonen a 128,5-131°C (a) i 121°C (b). Ambdues formes s6n molt
poc solubles en l'aigua i solubles en I'alcohol i I'acetona. La progesterona és obtinguda per sintesi
parcial a partir de I'estigmasterol i el colesterol. Es una hormona gonadotropa present en el [obul
anterior de la glandula pituitaria. En les ovelles és constituida per un 4,5% de tirosina, un 1% de
triptofan, un 4,5% de mannosa i un 5,8% d'hexosamina. Estimula la produccié d'estrogen pels fol-licles
de Graaf i la formaci6 de testosterona a les cél-lules intersticials dels testicles. Troba aplicacié en
medicina per a preparar per a la fecundacioé I'epiteli vaginal, el moc cervical i 'endometri, aixi com per
al manteniment de I'embaras.



