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A. BLOQUE PSICO-SOCIO PEDAGOGICO



1.- INTRODUCCION

La presente memoria tiene como obijetivo el resumen, ampliacién — en la medida de lo posible- y valoracior
de los temas impartidos en el Cap 2007 — 2008 de la Universidad Puablica de Navarra.

Esta estructurada en tres bloques :

* A BLOQUE PSICO-SOCIO-PEDAGOGICO , resumiendo y/o ampliando los contenidos te6ricos
del curso.

» B BLOQUE DE DIDACTICA ESPECIFICA, con idéntico objetivo que el bloque anterior.
Valoracion del médulo tedrico.

« C MEMORIA DE PRACTICAS, andlisis del funcionamiento del centro IES Plaza de la Cruz
Andlisis y valoracién del periodo de practicas.

* VALORACION PERSONAL del curso.

2.—- ANTECEDENTES HISTORICOS

Independientemente de que desde la época de la romanizacién existe una atencién a la educacion en los ti
niveles que se mantienen hasta nuestros dias (primaria , secundaria y universidad) , podemos decir que tar
la educacién primaria como la secundaria nacen y se consolidad en Espafia con la llegada del régimen libe
mediados del siglo XIX .

En el periodo de la Il Republica (1931-1936) el sistema de ensefianza recibe un fuerte impulso inspirados |
la ideologia republicana sobre educacion, donde destaca Giner de los Rios y la aparicién de instituciones
como la institucion de libre ensefianza .

En torno a 1960 se produce una gran demanda educativa , sobre todo en la educacion secundaria , se cree
nuevos institutos y filiales para dar respuesta a esa demanda.

Por tanto en lineas generales podemos decir que el panorama educativo antes de la constitucion de 1978 ¢
siguiente :

 importante crecimiento cualitativo y cuantitativo del sector educativo que se inicia en la década de Ic
60.

» Una escolarizacion casi plena en los niveles de primaria (1980 en el estado espafiol y 1970 en
Navarra)

» Generalizacion de centros educativos de nivel medio (bachillerato y formacién profesional ) y

» Masiva incorporacion de la mujer a los estudios medios y superiores

Con la constitucién espafiola de 1978 se establece un modelo de Estado que repercute de forma important
la plasmacion del sistema educativo; Espafia es un estado autonémico que reparte competencias de gobiel
entre las autonomias que la componen .

En la mencionada constitucion de 1978, es el articulo 27 el que se refiere a lo concerniente a Educacion.
Las transferencias a Navarra, en cuanto a educaciéon se dan con el Amejoramiento del Fuero de 1982, que
entre otros, dice en su articulo 47 : Es de la competencia plena la regulacién y administracion de la ensefial
en toda su extension, niveles y grados , modalidades y especialidades, sin perjuicio de lo establecido en los
preceptos constitucionales sobre esta materia.

3.-ORGANIZACION ESCOLAR



La LOGSE nace con el objetivo fundamental de prolongar la ensefianza obligatoria hasta los 16 afios .
Su estructura es :

» Educacion infantil de 0 a 6 afios , tiene un caracter dual , es decir por un lado tiene como objetivo
educar, y por otro un cardcter laboral, custodia de los hijos durante la jornada laboral de los padres.
primer ciclo , de 0 a 3, tiene caracter opcional , pero con obligacion por parte del estado de ofrecer
progresivamente las plazas que demanda la sociedad , y el segundo ciclo de 3 a 6 afios, también
opcional, pero practicamente generalizado.

» Educacion primaria de 6 a 12 afios, se imparte por maestros y se divide en tres ciclos de dos cursos
cada uno. Como novedad se instauran las areas, en lugar de las asignaturas, de caracter global e
integrador , estas areas son

. Conocimiento del medio natural , social y cultural

. Educacion artistica

. Educacion fisica

. Lengua castellana , lengua oficial propia y literatura
. Lenguas extranjeras

. Musica

» Educacion secundaria , dividida en la Educacién Secundaria Obligatoria (E.S.O.) de 12 a 16 afios y
Bachillerato. Impartida por licenciados, ingenieros o arquitectos o diplomados en arquitectura técnic
e ingenieria técnica , para la Formaciéon Profesional. Esta dividida en dos ciclos, de dos cursos cada
ciclo y las areas obligatorias son:

. Ciencias de la naturaleza

. Ciencias sociales, geografia e historia

. Educacion fisica

. Educacion plastica y visual

. Lengua castellana , lengua oficial propia y literatura

. Lenguas extranjeras

. Mateméticas

. Musica

. Tecnologia

En el segundo ciclo es posible la eleccién entre cultura clasica y 22 lengua extranjera. Al finalizar los estudi

se obtiene el titulo de graduado en secundaria que da acceso a el bachillerato y a la formacién profesional
grado medio.



Bachillerato, consta de dos cursos académicos y esta estructurado en:
Materias comunes :
. Educacion fisica
. Filosofia
. Historia
. Lengua castellana , lengua propia vy literatura
. Lengua extranjera
Materias propias de la modalidad, que son fijadas por el gobierno de la nacién - previa consulta a las
comunidades auténomas y centros— y Materias optativas — fijadas por las comunidades autbnomas y los
centros —. Existen cuatro modalidades de bachillerato
¢ Artes
¢ Ciencias de la Naturaleza y la Salud
¢ Humanidades y Ciencias Sociales
¢ Tecnologia
El titulo obtenido da acceso a los estudios Universitarios y a la formacion Profesional de Grado Superior
— Formacioén Profesional , existen tres modalidades
. Formacién Profesional Especifica
. Formacién Profesional de Grado Medio

. Formacién Profesional de Grado Superior

Los titulos y ensefianzas minimas los establece el Gobierno de la nacion , previa consulta a las comunidad
autbnomas .

El Decreto Foral 61/2001 establece el curriculo de la ESO en la Comunidad Foral de Navarra y entre otros
apartados hace especial énfasis en la importancia de la lectura comprensiva y la creciente diversificaciéon
curricular .

Posteriormente , durante el gobierno del Partido Popular se crea la LOCE (Ley de Calidad , sin apenas
incidencia ) y actualmente empieza a instaurarse progresivamente la LOE .

Con todo la LOGSE no se limita a la estructura del sistema educativo , sino que se concibe sobre todo com
una reforma del curriculo que afecta a las intenciones educativas y a las condiciones para su efectividad, e:
decir , a los contenidos y a los métodos.

4.-LEY ORGANICA DE EDUCACION (L.O.E.)

El 6 de abril del 2006 , el Congreso de los Diputados aprueba por 181 votos a favor, 133 en contray 12
abstenciones la Ley Orgéanica de Educacion.



Los principios inspiradores de la LOE son:

Educacion de calidad para todos los ciudadanos

Esfuerzo compartido entre administracion , padres y alumnos

Compromiso con los objetivos educativos europeos

Y sus lineas béasicas de actuacion seran:

- Enfasis en las competencias béasicas

—Corresponsabilidad en la escolarizacion

—Atencion a la diversidad del alumnado

—Medidas que favorezcan el éxito escolar

—Educacioén a lo largo de la vida

—Atencion a las necesidades crecientes de escolarizacion

—Autonomia de centros y protagonismo del profesorado

Destacare algunos cambios por significativos de esta nueva ley:

En el periodo de infantil (O a 6 afios) sigue siendo voluntario , pero su objetivo deja de ser laboral , para ser
Unicamente educativo — se prima el caracter educacional del periodo , en vez de el caracter de guardia 'y
custodia que tenia antes.

Es gratuita a partir de los 3 afios y a partir de los 5 se introduce un idioma extranjero

En el periodo de primaria (6 a 12 afios ) , ya desde los 6 afios se contemplan los planes de refuerzo , con
profesorado de apoyo si fuera necesario) .

En 4° de primaria se realizara la primera prueba de evaluacién diagnéstico, es decir se realizara en toda
Espafia y su objetivo no computara en el historial del alumno , ni tendra calificacion - ; su objetivo sera mec
el rendimiento en competencias basicas como lectura, escritura o célculo. No se trata de evaluar al alumno
sino de recabar datos sobre el funcionamiento del sistema educativo.

Podra repetirse una sola vez en toda la etapa.

Se incorpora las asignaturas de Educacion para la ciudadania

En el periodo de Educacién Secundaria Obligatoria (12 a 16 afios), se reducen el 1 °y 2° el nimero de
asignaturas.

Se mantiene la asignatura de Educacion para la ciudadania.

En 2° de ESO se realizara otra prueba diagnéstico — con los mismos parametros y fines que la de la etapa
anterior)



En 3° se podran aplicar los programas de diversificacién curricular y excepcionalmente se pueden empezar
programas de formacion profesional

En 4° habra opciones formativas para la vida laboral

Con tres 0 mas asignaturas suspendidas se repetira curso y solo excepcionalmente los profesores podran
decidir si el alumno pasa de curso con tres suspensos..

Se repite curso solo dos veces en toda la etapa y nunca el mismo curso , salvo si se trata de 4°

En Bachillerato (16 a 18 afios)

Habra tres modalidades de bachillerato: Artes, Ciencia y tecnologia y Humanidades y ciencias sociales

Se incorpora la asignatura de Ciencias para el mundo contemporaneo.

Esta previsto que los cambios en el programa estaran completos para el curso 2008-2009.
5.-ORGANIZACION EDUCATIVA

Como ya hemos dicho el Ministerio de Educacién y Ciencia en el disefio y desarrollo curricular de la LOGSI
ha optado por un modelo abierto y flexible , que se va concretando en los diferentes niveles — Administracic
Autondmica, centros escolares y los propios profesores .

Asi dentro del nivel de concrecién que les corresponde a las comunidades educativas de los centros, se ha
tomar unas decisiones que orienten y sirvan a la actividad desarrollada en cada centro, dentro de su conte»
realidad especifica , estas decisiones constituyen el Proyecto Educativo de Centro (P.E.C.) . EI P.E.C.
orienta la elaboracion de los Proyectos Curriculares de Etapa y el Reglamento de Régimen Interior. El P.E.
se sometera anualmente a evaluaciones y posibles correcciones , que se recogen en la Programacion Gen
del Centro .

En el P.E.C. no solo se abarcan aspectos curriculares , sino que su funcién fundamental es ofrece un marc
global a la institucién escolar que oriente la actuaciéon del equipo docente y participacion activa de todos los
estamentos que forman la Comunidad Educativa.

El P.E.C. ha de clarificar la organizacion del centro y su ideologia . Debe establecer el marco de relacién de
todos los miembros . Tiene que permitir el aprovechamiento de los recursos del centro y la formacién
continua del profesorado y facilitar la implantacién de una cultura de centro.

Debe responder a estas tres preguntas ¢ Quiénes somos?, ¢ Qué pretendemos? Y ¢ COomo nos organizamo:
ORGANIGRAMA DE UN CENTRO DE SECUNDARIA

El equipo directivo de un centro de secundaria esta formado por :

Organo de Gobierno . Equipo Directivo

El director , representante de la administracién educativa y representante del centro hacia el exterior. Tiene
atribuidas las siguientes competencias

—Dirigir y coordinar todas las actividades



—Ejercer la direccion pedagogica e impulsar planes para lograr los objetivos
— Favorecer la convivencia del centro

—Impulsar la colaboracién de las familias

— Convocar y presidir los actos académicos

—Realizar contrataciones de obras , servicios y suministros

— Proponer el nombramiento de su equipo

El Vicedirector Es designado por el director del centro entre los

profesores. No siempre ha de existir esta figura. Si hay vicedirector sus principales funciones son las de
colaborar con el director y sus responsabilidades se centra en la vida extraescolar y complementaria del ce

El Jefe de Estudios, Es designado por el director entre los profesores del centro . Es el responsable de la vi
académica completa —elaboracion de horarios , agrupamiento de alumnos, organizar las actividades - .
Mantiene una estrecha relacion con el profesorado, alumnado y las familias

Organos de Gobierno colegiados.

Consejo Escolar Es el érgano de control y gestion del centro. Esta compuesto por :

Director

Jefe de Estudios

Secretario

1 Concejal designado por el Ayuntamiento

3 0 4 representantes de los profesores, elegidos en el claustro por los demas profesores.

3 0 4 padres y alumnos

1 representante del personal de servicios .

En el Consejo Escolar se aprueban los proyectos educativos y el reglamento, evalla y aprueba la
programacion anual , decide sobre la admisién de alumnos, propone medidas para favorecer la convivencie
impone las sanciones ,,,

Claustro de Profesores Es el érgano de participacion de los profesores en el gobierno del centro y tiene cor
responsabilidad la planificacién , coordinacién e informacion los aspectos docentes del centro. Esta presidic
por el Director y esta integrado por la totalidad de los profesores del centro

Organos de Coordinacion docente.

Comision de Coordinacién Pedagdgica Esta formada por el Director , que es su presidente , el Jefe de
Estudios, los Jefes de Departamento y el Orientador.
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Departamentos Docentes Son equipos de trabajo en el que participa todo el profesorado que imparte
ensefianzas propias del area. Se encarga de la organizacion y desarrollo propias de las materias

Equipo Docente Esta formado por todo el profesorado que imparte clases a un mismo grupo de alumnos y
esta coordinado por el Profesor Tutor

Tutores Cada grupo de alumnos tiene , cuanto menos un Profesor — Tutor . Es designado por el Director de
Instituto entre el profesorado que imparte docencia al grupo , a propuesta del Jefe de Estudios.

6.-DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR
Empezaré por definir los que se entiende por curriculo :

Serie estructurada de objetivos de aprendizaje que se aspira a lograr. El curriculo prescribe ( o por lo meno
anticipa ) los resultados de las instrucciones ( Jonson ) o Respuesta a las cuestiones acerca de qué, como
cuando ensefiar , y qué , cémo , cuando evaluar (Coll).

Se parte de un nivel abierto y flexible que viene dado por las Administraciones Educativas , este seria el
primer nivel de concreciéon , se conoce también como Disefio Curricular Base ; teniendo como marco estos
minimos curriculares , el segundo nivel de concrecién le compete establecerlo al equipo de profesores de u
centro , a este nivel se le denomina Proyecto Curricular de Centro ,, y por ultimo cada profesor elabora su
Programacion de Aula.

PROYECTO CURRICULAR DE CENTRO

Como definicién seria el conjunto de decisiones tomadas por los equipos docentes de un centro que permit
concretar el Disefio Curricular Base y los proyectos de las Comunidades Autbnomas con competencias
educativas Por tanto deben garantizar la adecuada progresion y coherencia de la ensefianza de los conteni
educativos a lo largo de la escolaridad, asi si tomamos la definicion de curriculo de Coll podria decirse que
Qué Ensefiar serian los objetivos generales de la etapa , el Cuando ensefar , la secuenciacion de los objet
y contenidos de area , el Como ensefiar las diferentes estrategias metodoldgicas y el Qué , Como y Cuand
Evaluar, las estrategias , procedimientos y los criterios de evaluacion .

En el P.C.C. deberan figurar referencias a la orientaciéon y tutoria , a los temas transversales y a la atenciér
la diversidad.

PROGRAMACION DE AREA o PROGRAMACION DIDACTICA

Dentro del P.C.C. estan incluidas las programaciones de cada area . Para realizar dichas programaciones ¢
debe tener en cuenta principios psicopedagdgicos tales como, el comportamiento y evolucion del alumnadc
los intereses y motivaciones del mismo — aprendizaje constructivista y significativo — y el modelo social y
cultural vigente. Se realizan en el seno del Departamento Didactico a partir del curriculo de la materia , una
para cada curso y son de caracter anual.

Constan de unos objetivas generales (Qué) , unos contenidos y su ejecucion en el tiempo (Cuando) , una
metodologia (Cémo) y unos criterios e instrumentos de evaluacion ( Que , Cémo y Cuando evaluar) , asi
mismo contendra también, los procedimientos de calificacion y recuperacién y las adaptaciones curriculares
las hubiera.

UNIDADES DIDACTICAS

La Unidad Didactica es una unidad de trabajo , integrada en un proceso de ensefianza—aprendizaje , con
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sentido curricular en si misma y desarrollada en un tiempo determinado con vista a la consecucion de unos
objetivos didacticos concretos.

La Unidad Didactica consta de :

OBJETIVOS . Son el conjunto de aprendizajes que se espera que los alumnos hayan alcanzado durante ur
determinado proceso. Existen tres tipos de Objetivos . Los objetivos generales forman parte del Proyecto
Curricular . Pueden ser subdivididos en generales de la etapa y generales de un area de conocimiento. Los
Terminales o Referenciales ,que precisan el tipo y grado de aprendizaje que debe alcanzar o desarrollar el
alumno al finalizar el ciclo para poder adquirir las capacidades establecidas por los objetivos generales, est
sirven de referencia para las programaciones de aula. Los didacticos mas concretos y por tanto mas
susceptibles de evaluacion , hacen referencia a un contenido concreto y observable.

CONTENIDOS. El curriculo de la Reforma del Sistema Educativo distingue tres tipos de contenidos .
Contenidos Conceptuales hacen referencia al los conocimientos, Procedimentales al proceso saber hacer y
Actitudinales a las actitudes saber ser.

ACTIVIDADES Pueden ser de introduccion — motivacion, tratan de despertar el interés de los alumnos por
tema y de detectar el nivel de conocimientos previos . De desarrollo , se encaminan a ayudar a los alumnos
la adquisicién del aprendizaje y su consolidacién . De recuperacion, que tratan de ayudar a los alumnos cor
dificultades en las actividades programadas para el aula y de Ampliacidon que estan previstas para aquellos
alumnos cuyas capacidades o intereses les han permitido lograr con holgura los objetivos programados pat
resto de la clase

MATERIAL DIDACTICO O/Y METODOLOGIA , los elementos que permitiran al alumno alcanzar los
objetivos - libro de texto, explicaciones del profesor , elaboracién de sintesis

EVALUACION Siempre debe ser personalizada y continua al igual que se debe apoyar en varias fuentes -
examen escrito, interés, actitud, cuaderno del alumno — .

7.-SOCIOLOGIA DE LA EDUCACION

Comenzaré por definir los conceptos basicos de sociologia y educacién, para de esta manera dar significac
Sociologia de la Educacion.

Educacion:

La educacion es el conjunto de conocimientos, ordenes y métodos por medio de los cuales se ayuda al
individuo en el desarrollo y mejora de las facultades intelectuales, morales y fisicas. Es también el proceso
el cual el hombre se forma y define como persona. La palabra educar viene de educere, que significa sacar

afuera.

Aparte de su concepto universal, la educacidn reviste caracteristicas especiales segun sean los rasgos
peculiares del individuo y de la sociedad.

En la situacion actual, de una mayor libertad del hombre y de una acumulacién de posibilidades en la
sociedad, se deriva que la Educacion debe ser exigente, desde el punto de vista de que el sujeto debe pon
mas de su parte para aprender y desarrollar todo su potencial.

Sociologia:

La Sociologia nos permite entender la estructura y dinamica de la sociedad humana, en sus diversas
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manifestaciones, de la conducta social de individuos pertenecientes a grupos determinados ala de
instituciones y organizaciones con diferentes formas y grados de vinculacién con comunidades. Examina la
expresiones de la estructura social, clases, sexo, edad, raza, ocupacion, etc., asi como las formas de
institucionalizacion que adquieren a través del gobierno, otras formas de poder, la politica, economia, religi
cultura.

Examina también cémo individuos y colectividades, construyen, mantienen y alteran la organizacién social.
El sociblogo se pregunta acerca de los origenes y consecuencias del cambio social, cdmo se logran los
acuerdos sociales

Sociologia de la Educacion:

La Sociologia de la Educacion es una de las mas jévenes ramas del saber humano, ya que posee alrededc
solo un siglo de existencia y fueron Augusto Comte y Emile Durkheim los que le dieron vida como ciencia
general el primero y como un segmento de las ciencias de la educacioén el segundo

La Sociologia de la Educacién se basa en diversas razones para formar un conjunto (sociologia — educacié
entre las cuales se encuentran que la vida del hombre, desde sus comienzos, es y no se concibe fuera de |
sociedad. La sociologia se encarga precisamente del estudio de la estructura, funcionamiento y desarrollo ¢
la sociedad.

El proceso docente — educativo o de ensefianza — aprendizaje debe contener la mayor cantidad de elemen
de la vida cotidiana, es decir reproducir y ensayar todos los eventos sociales de la actividad cognitiva, afect
y practica en que puedan estar involucrados los alumnos, profesores, directivos, familiares y vecinos, para
esta manera cumplir con el principio sociolégico, de que la educacion ha de preparar al hombre para la vide
entendida en todas las esferas en que este se mueve y vive.

Asi hablaremos primero de socializacién primaria, que se relaciona con la nifiez. Esta es una fase de suma
importancia porque en ella se construyen los cimientos del desarrollo de la personalidad a través de la
identificacidn e imitacion de conductas y roles que el nifio capta en su ambiente.

La socializacion secundaria comienza cuando el individuo logra captar la universalidad de los roles, normas
valores. La familia pierde importancia como agente socializador y otras instituciones empiezan a desempen
ese papel; las escuelas, las asociaciones civiles, el mundo de trabajo, las actividades deportivas, entre otra
Asi en esta segunda, los dos polos que forman la relacién pedagdégica, el profesor y el alumno, son
socializados por una institucién como lo es la escuela. La escuela socializa al docente por ser su medio de
trabajo y por demandarles el aprendizaje de ciertas destrezas y la observaciéon de normas y valores
determinados.

Con lo anteriormente expuesto, es imprescindible destacar la importancia que reviste una buena formacién
profesional para todos los que deben ejercer funciones docentes.

En este orden de ideas se puede decir que en el docente se resume un proceso de socializacion que ha tel
la escuela como uno de sus agentes mas importantes y, a modo de conclusion diria que :

Se puede concluir que la sociologia nos permite entender el medio donde se desenvuelve y educa el homb
(conducta social).

La educacion son todos los conocimientos que adquiere el hombre partiendo de su entorno social particulal

El hombre aprende de su entorno social y con la ayuda de la escuela este aprendizaje sera formal y no forr
convirtiéndose el educador en un guia para la adquisicion de los conocimientos.
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Con esto queda claro que la escuela es uno de los principales agentes socializadores para el hombre, ya q
estas estan inmersas y se rigen de acuerdo a su ambiente social (gobierno, religién, cultura, etc.) y pasa a
entonces el integrador del individuo a su ambiente.

Es importante decir que el hombre hace a la sociedad y que la sociedad hace a su vez al hombre,
estableciéndose una relacion mutua bilateral, ya que no puede existir una comunidad social sin la intervenc
del hombre, y a medida que se va formando la sociedad, el hombre se ira instruyendo para formar parte de
ésta.

8.-PSICOLOGIA DEL DESARROLLO

Tradicionalmente, la adolescencia ha sido considerada como un periodo critico de desarrollo, especialment
en las sociedades mas avanzadas tecnoldgicamente. Aunque existen diferencias de opinion en lo tocante ¢
importancia relativa de los factores biolégicos, sociales y psicolégicos, existe un acuerdo general en lo toca
a que el periodo de la adolescencia ha presentado tradicionalmente problemas especiales de ajuste en nue
sociedad.

La adolescencia, es un periodo de transicion, una etapa del ciclo de crecimiento que marca el final de la nif
y prenuncia la adultez

El término adolescente se usa generalmente para referirse a una persona que se encuentra entre los 13 y -
afios de edad, periodo tipico entre la nifiez y la adultez. Este periodo empieza con los cambios fisioldgicos
la pubertad y termina cuando se llega al status sociolégico del adulto.

Sin embargo al igual que sucede con todas las etapas del desarrollo, estos puntos extremos no estan muy

definidos, para intentar entender este periodo vital , describiré los cambios mas relevantes que se producer
la pubertad y adolescencia, tanto desde un punto de vista fisico como emocional.

Desarrollo sexual en la adolescencia

Los cambios fisicos que ocurren en la pubertad son los responsables de la aparicion del instinto sexual. En
ésta etapa su satisfaccion es complicada, debido tanto a los numerosos tabules sociales, como la ausencia
los conocimientos adecuados acerca de la sexualidad. Los responsables de este desarrollo sexual son las

siguientes glandulas:

Las glandulas endocrinas y el hipotalamo.

Una glandula endocrina es una glandula que secreta hormonas internamente. Las hormonas pueden llegar
cada célula del cuerpo porque son secretadas al torrente sanguineo. Sin embargo, cada hormona tiene 6rg
objetivos a los que instruye sobre lo que deben hacer y cuando deben actuar.

La glandula hipdfisis.

Se localiza en la base del cerebro. Se le identifica principalmente como la glandula maestra que produce
hormonas que regulan el crecimiento.

Las hormonas gonadotréficas son secretadas por la glandula hipofisis y tienen influencia sobre las génadas
glandulas sexuales.

La hormona del crecimiento, afecta el crecimiento total y el modelamiento del esqueleto. La deficiencia en
esta hormona provoca enanismo, mientras que el exceso causa gigantismo.

14



Las gonadas.

Las gonadas, glandulas sexuales, son los ovarios en la mujer y los testiculos en los hombres. Los ovarios
secretan un grupo de hormonas conocido como estrégenos, que estimulan el desarrollo de los 6rganos
sexuales y de las caracteristicas segundarias femeninas. También secretan progesterona, hormona que se
produce después del desprendimiento del 6vulo del foliculo ovarico. La progesterona es de principal
importancia en la preparacion del Utero para el embarazo y para su mantenimiento.

En el vardn los testiculos comienzan la produccion de la hormona androgénica testosterona. Esta hormona
responsable del desarrollo de los 6rganos sexuales masculinos. La testosterona también es responsable de
desarrollo y preservacion de las caracteristicas sexuales segundarias masculinas.

Maduracion y funciones de los érganos sexuales:
En el hombre:

Durante la adolescencia ocurren cambios importantes en esos Grganos. Los testiculos y el escroto comienz
crecer con rapidez aproximadamente a la edad de 11 afios y medio. Dicho crecimiento se vuelve bastante 1
rapido después de la edad de 13 afios y medio para luego hacerse mas lento. Durante este periodo, los
testiculos aumentan una vez y media su tamafo y aproximadamente ocho veces y media su peso. El pene
dobla su tamafio y su diametro durante la adolescencia, con el crecimiento mas rapido entre los 14 y 18 afi
Tanto la prostata como las vesiculas seminales maduran y empiezan a secretar semen. En este tiempo
maduran las glandulas de cowper y empiezan a secretar el fluido alcalino que neutralizan la acidez de la ur
y la lubrica para permitir el paso seguro y facil del esperma. Este fluido aparece en la apertura de la uretra
durante la excitacion sexual y antes de la eyaculacion.

El cambio mas importante dentro de los testiculos es el desarrollo de las células espermaticas maduras.

En la mujer:

Los principales érganos sexuales internos femeninos son la vagina, las trompas de Falopio, el Gtero y los
ovarios. Los 6rganos sexuales femeninos externos son la vulva, el clitoris, los labios mayores, los labios
menores, el monte de venus y el vestibulo.

En la pubertad, aumenta la longitud de la vagina, su cubierta mucosa se hace mas gruesa y mas elastica y
cambia a un color mas intenso. Las paredes internas de la vagina cambian su secrecién.Las glandulas de
Bartolin empiezan a secretar sus fluidos. El Utero duplica su tamafio, mostrando un incremento lineal duran
el periodo que va de los 10 a los 18 afios. Los ovarios incrementan notoriamente su tamafio y peso, muestt
un crecimiento bastante estable desde el nacimiento hasta los 8 afios, cierta aceleracion desde los 8 afios |
el momento de la ovulacién (12 a 13 afios) y un incremento muy rapido después de alcanzar la madurez
sexual.

Cambios fisicos del adolescente

Los cambios biologicos que sefialan el fin de la nifiez incluyen el crecimiento repentino del adolescente; el
comienzo de la menstruacién de las mujeres, la presencia de semen en la orina de los varones, la madurac
de los 6rganos sexuales primarios (los que se relacionan directamente con la reproduccion) y el desarrollo
las caracteristicas sexuales secundarias (sefales fisiol6gicas de la madurez sexual que no involucran en fo
directa a los 6rganos reproductores).

La pubertad tarda casi 4 afios y comienza alrededor de 2 afios antes que en las nifias que en los muchachc
promedio, las nifias comienzan a mostrar el cambio de este periodo hacia los 9 6 10 afios de edad y llegan
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madurez sexual hacia los 13 6 14. Sin embargo, las nifias normales pueden presentar las primeras sefiales
7 afios o0 después de los 14, llegando a la madurez sexual a los 9 6 16. La edad promedio para que los chic
entre en la pubertad es a los 12, alcanzando su madurez sexual a los 14, sin embargo los nifios normales
pueden comenzar a manifestar sus cambios a los 9 afios 6 a los 16 y llegan a la madurez a los 11 6 18.

Los cambios fisicos del adolescente siguen una secuencia que es mucho mas consistente, que su apariciol
real, aunque este orden varie en cierta forma de una persona a otra.

La pubertad comienza cuando la glandula pituitaria de una persona joven envia un mensaje a las glandulas
sexuales, las cuales empiezan a segregar hormonas. Este momento preciso esta regulando aparentemente
la interaccién de los genes, la salud del individuo y el ambiente; también puede relacionarse con un nivel de
peso critico. La pubertad entonces, se representa como respuesta a los cambios en el sistema hormonal de
cuerpo, los cuales se activan ante una sefial psicologica. Su respuesta en una nifia es que en los ovarios
empiezan a producir una gran cantidad de hormonas femeninas llamadas estr6genos, y en el muchacho los
testiculos comienzan la produccion llamada endrégenos. Hacia los 7 afios de edad los niveles de estas
hormonas sexuales comienzan a aumentar, poniendo en movimiento los eventos que identifican la puberta
El estrdgeno estimula el crecimiento de los genitales femeninos y el desarrollo de los senos, mientras que ¢
endrégeno estimula el crecimiento de los genitales masculinos y el vello corporal.

Las hormonas estan estrechamente relacionadas con las emociones, en especial con la agresion en los
muchachos y la agresion y depresion en las nifias. Algunos investigadores atribuyen la creciente
emocionalidad y cambio en al estado de animo de la adolescencia a las hormonas,

Es aumento evidente en la estatura y peso que por lo general comienza en las nifias entre los 9 y 14 afios.
general dura cerca de 2 afios y poco después que el crecimiento repentino termina, el joven alcanza su
madurez sexual. En ambos sexos el crecimiento subito del adolescente afecta practicamente todas las
dimensiones esqueléticas y musculares, incluso los ojos crecen produciendo un aumento en la miopia dura
este periodo. Estos cambios son mayores en los varones que en las nifias y siguen su propio cronograma,
modo que las partes del cuerpo estan fuera de proporcion por un tiempo.

Cambios psicoldgicos del adolescente

La adolescencia es quizas la época mas complicada en todo el ciclo de la vida humana. Los adolescentes ¢
muy conscientes y estan seguros de que todo el mundo los observa, entre tanto, su cuerpo continuamente
traicionan.

No sabemos porque la maduracién comienza cuando lo hace, ni podemos explicar tampoco cual es el
mecanismo exacto en la que la desencadena, solo sabemos que a cierta edad determinada por factores
biolégicos esto ocurre. Todos estos factores ayudan de una manera u otra a crear responsabilidad en cada
joven, lo que hace temprana o tardiamente que este obtenga una maduracion intelectual que le hara abrir I
memoaria y pensar mejor. Algunos cambios psicoldgicos son de especial importancia.

La mayoria de los adolescentes se interesan mas en su aspecto que en cualquier otro asunto de si mismos
muchos no les agrada lo que ven cuando se ven en el espejo. Los varones quieren ser altos, anchos de esj
y atlético; las nifias quieren ser delgadas, pero con formas, y con una piel y un pelo bonito.

Los adolescentes de ambos sexos se preocupan por su peso, su complexion y rasgos faciales, lo puede tre
trastornos psicoldgicos graves como: la aparicion del desorden en la salud como desnutricion, descuido del
peso (falta de autoestima) anorexia, bulimia, y hasta abuso de alcohol y drogas . Las chicas tienden en ser
menos felices con su aspecto que los varones de la misma edad, sin duda por lel gran énfasis cultural sobr
atributos fisicos de las mujeres. Cuando a los adolescentes se les pregunta ¢ qué es lo que no te gusta de t
cuerpo?. Generalmente los varones responden nada, mientras que las nifias responden una serie de aspec
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gue en realidad odian; cuestion que debe ser tratada como tema de autoestima para evitar trastornos
psicolégicos futuros.

Desarrollo de la inteligencia

Durante la adolescencia no se producen cambios radicales las funciones intelectuales, sino que la capacidz
para entender problemas complejos se desarrolla gradualmente.

El psicélogo francés Jean Piaget determina que la adolescencia es el inicio de la etapa del pensamiento de
operaciones formales, que pueden definirse como el pensamiento que implica una légica deductiva. Piaget
asumio que esta etapa ocurria en todos los individuos sin tener en cuenta las experiencias educacionales ©
ambientales de cada uno. Sin embargo en los datos de las investigaciones posteriores no apoyan esta hipé
y muestran que la capacidad de los adolescentes para resolver problemas complejos esta en funcion del
aprendizaje acumulado y de la educacién recibida.

Muchos de los conflictos que vive el adolescente, por no decir todos, sin excepcién, constituye episodios
absolutamente normales dentro del mismo proceso evolutivo impuesto por el desarrollo del individuo. Esta
normalidad sin embargo, no evita que los adolescentes vivan esta etapa con incertidumbre y ansiedad. Asi
brotes de emotividad las crisis internas, acompafiados por los cambios fisicos y hormonales propios de la
edad, en estos momentos van ha tener una gran incidencia en el rendimiento intelectual.

En el estadio de las operaciones formales, el nifio descubre el concepto de proporcionalidad y, lo que no es
menos importante, desarrolla su capacidad para operar con proporciones. El razonamiento proporcional
permite utilizar una relacion matematica cierta y completa para deducir una segunda relacion también
matematica.

Piaget a explicado como los nifios, después de cumplir los once y doce afios de edad, recorriendo este can
pueden llegar a comprender el concepto de proporcionalidad con distintos ejemplos. Entre ellos el equilibric
en los brazos de la balanza.

En primer lugar, el sujeto ha descubrir que ha aumentando uno solo de los dos pesos rompe el equilibrio y
hace inclinar la balanza a su favor. A continuacién, descubre que el equilibrio se recupera y mantiene en
cuanto los pesos son iguales en ambos lados y estan situados a la misma distancia del centro. Seguidamet
en una tercera operacion, descubre que sin variar el peso es posible inclinar la balanza situada a mayor
distancia del centro. Entonces llega a una importante conclusion: se alcanza el equilibrio con dos pesos
iguales, a condicién, Unicamente, que ambos estén situados a la misma distancia del eje de la balanza.

En el estadio de las operaciones formales aparece también la experimentacién cientifica. Experimentar
significa probar o ensayar distintas hipotesis, buscando la solucién de un problema. El nifio que atraviesa e
estadio de las operaciones concretas experimenta por el sistema de tanteos, y nada se opone a que muche
veces consiga dar con el resultado perseguido. No obstante, ni siquiera después de haber resuelto con éxit
una determinada operacion puede justificar su razonamiento o enumerar los distintos ensayos que han ido
efectuando. En cambio, cuando a alcanzado cierta habilidad en el desarrollo de las operaciones formales
procede sistematicamente, trabajando con una lista de todos los factores que puede intervenir en la solucid
teniendo en cuenta los correspondientes niveles o variables. Es decir procede de forma cientifica y
sistemética.

Estas nuevas habilidades intelectuales suele dar lugar, al principio, a una interpretacion egocéntrica del
mundo, que el sujeto elabora centrandose en esta habilidad. Por eso se ha hablado de un egocentrismo rac
e intelectual que aparece en el adolescente, en el estadio de las operaciones formales, equiparable en algu
aspectos el egocentrismo que se ha manifestado en el lactante y en el nifio durante la primera infancia.
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Esta nueva forma de egocentrismo es fruto del mismo desarrollo intelectual que esta a punto de ser culmin:
en los afios de la adolescencia. El joven, en efecto, cuando ha aprendido a utilizar los conceptos abstractos
cree que las reflexiones y teorias son poco menos que todopoderosas, y sin detenerse a pensar que cualqt
conclusion légica ha de venir refrendada por la realidad, el mundo, lo que en su opinién debe concluir con s
razonamientos, y no a la inversa.

Desarrollo afectivo

Tras el periodo turbulento de la preadolescencia, la conducta de los jovenes suele sosegarse. Las relacione
familiares dejan de ser un permanente nido de conflictos violentos y la irritacion y los gritos dejan paso a la
discusion racional, al analisis de las discrepancias y hasta a los pactos y los compromisos.

A partir de este momento, el conflicto se desplaza desde la ambivalencia afectiva a la reivindicacion de cier
derechos personales, entre los que destacan las exigencias de libertad e independencia, la libre eleccion ds
amistades, aficiones, etc El adolescente intenta experimentar sus propios deseos mas alla del estrecho circ
de las relaciones familiares y para ello necesita imaginarse reprimido por los padres, lo esté o no. La fantas
de represion de sus iniciativas es estructurante para su afectividad, que obtiene una base firme para iniciar
experiencias adultas. La represién real, por el contrario, coloca al adolescente en una situacién de
desequilibrio, que puede precipitar prematuramente los tanteos del joven en el mundo de los adultos, o bier
—operando en sentido contrario— desacreditarlos por completo. En este segundo momento de la adolescen
los intereses afectivos de los jovenes abandonan masivamente el ambito familiar, estableciendo nuevas
elecciones de objetos afectivos extrafamiliares, como es propio de todo adulto.

Desarrollo social

El desarrollo social del adolescente empieza a manifestarse desde temprana edad, cuando en su infancia
(podemos decir a partir de los 10 afios) empieza a pertenecer a pequefas pandillas con la Unica finalidad d
jugar y de hacer travesuras.

A medida que se va desarrollando empieza a tener otras inquietudes a la hora de elegir a un amigo, es elec
tienen que tener las misma inquietudes, ideales y a veces hasta condiciones econdémicas; el grupo es
heterogéneo, compuesto de ambos sexos, ya no es como anteriormente mencionamos las pandillas que er
mayoria eran homogéneas esto la mayoria de sus veces trae como consecuencia la mutua atraccion.

El grupo adolescente se inicia s6lo con dos el adolescente y el amigo precisamente el paso de un grupo al
se caracteriza porque el muchacho ya no se interesa por las aventuras de pandilla a la que siempre ha
pertenecido y busca la soledad; se asocia a un compafiero, nada mas que a uno; asi inicia el grupo pubera

Algunos psicoélogos se refieren ha ésta etapa como una de la mas critica del ser humano ya que el adolesc
ve a la sociedad o al mundo como un tema de critica y rechazo, rompe el cordén umbilical que lo liga a los
padres, desconoce la autoridad o cualquier liderato y entre en ese periodo transitorio en donde no se pertel
a una pandilla pero tampoco forma parte de un grupo puberal.

La comprensién la buscan fuera, en los compafieros, en los amigos, hasta encontrar el que va a convertirse
su confidente, el adulto o los padres no llenan esos requisitos.

La critica y los sentimientos tragicos son la fuente de una conversacion en dos adolescentes. Estas
conversaciones estan llenas de resentimiento imprecisos y son la fuente de verdaderas criticas normativas.
Esas conversaciones sirven para dejar salir sus preocupaciones y dar descanso a los estado tragicos.

A veces las amistades en la adolescencia son pasajeras esto se debe como, anteriormente he mencionado
gue se unen por ser semejantes pero a medida que pasa el tiempo sus intereses van cambiando, pronto su
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sentido social los lleva a extender el numero de miembros. Ahora bien, todos los adolescentes pasan por Ic
mismo estado psiquicos. Cuando la amistad esta formada por dos muchachos cuya situacion conflictiva col
mundo es grave el lazo de unién lleva a una fuerte dosis de resentimiento, todo gira en torno a actos de
transgresion que llamaremos conducta antisocial.

Desarrollo de la personalidad

Sobre el desarrollo de la personalidad se han desarrollado variadas teorias, por parte de diferentes autores
dedicados al estudio de los diversos aspectos que influyen en el desarrollo y comportamiento del individuo
la adolescencia.

La adolescencia es, si se quiere una etapa muy delicada y clave en el desarrollo de la personalidad que va
regir la vida del adulto, su desarrollo social, emocional y desenvolvimiento positivo en la sociedad.

La imagen corporal adquiere mayor importancia cuando el adolescente se encuentra en grupos que dan
demasiada importancia a los atributos fisicos tanto del varén como la hembra, o cuando en su entorno fami
o social se burlan de cualquiera de sus caracteristicas fisicas, estatura, contextura, color, etc.

Pero es necesario hacer hincapié, que aunque la imagen corporal juega un papel en el desarrollo de la
personalidad, son factores de mayor importancia el ambiente donde se mueve el joven, la familia y los valol
gue se mueven a su alrededor y de vital importancia la motivacién como el motor que pone a funcionar tode
sus acciones hacia el logro de metas trazadas.

9.-PSICOLOGIA DE LA EDUCACION

Como ya he dicho antes la LOGSE no se limita a la reforma de la estructura del sistema educativo, sino qu
pretende una reforma de los contenidos y métodos. El planteamiento curricular es el de un curriculo abierto
flexible fundamentado en cuatro fuentes : socioldgica, psicoldgica , pedagdgica y epistemolégica.

Asi los principios psicopedagdégicos que subyacen en el modelo curricular de la LOGSE se enmarcan en ur
concepcién constructivista del aprendizaje y una escuela comprensiva

Primero definiré que entiendo por constructivismo:
EL CONSTRUCTIVISMO

El constructivismo sostiene que el individuo —tanto en los aspectos cognoscitivos y sociales del
comportamiento como en los afectivos— no es un mero producto del ambiente ni un simple resultado de sus
disposiciones internas, sino una construccién propia que se va produciendo dia a dia como resultado de la
interaccion entre esos dos factores. Asi, el individuo no es una copia de la realidad, sino una construccion ¢
ser humano, que se realiza con los esquemas que ya posee y con lo que construye en su relacion con el m
que la rodea.

Desde esta concepcion se entiende la educacion como un conjunto de practicas o actividades mediante las
cuales el alumno , ayudado por el entorno, asimila la experiencia colectiva culturalmente organizada.

Los principios basicos que guian la intervencion educativa en el constructivismo son:
Partir del nivel de desarrollo del alumno . Todo aprendizaje tiene como punto de partida los conceptos y

conocimientos que el alumno a construido con sus experiencias previas , asi toda intervencién educativa he
contar con los conocimientos construidos por el alumno .
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Asegurarse la construccion de aprendizajes significativos. El contenido de los aprendizajes a de relacionars
significativamente con lo que el alumno ya sabe, se necesita una actitud favorable del alumno para conects
nuevo con lo que ya sabe

Posibilitar el autoaprendizaje significativo aprender a aprender . El alumno tiene que adquirir estrategias
cognitivas de planificacién y regulaciéon de la propia actividad del aprendizaje, ayudandose de una
memarizacion comprensiva.

Modificar los esquemas de conocimiento que el alumno ya posee. La informacion nueva que aporta el
aprendizaje viene a confrontarse con lo ya sabido — conflicto cognitivo— que exige un esfuerzo de
reconceptualizacion y de relacién con los esquemas previos por parte del alumno.

Intensa actividad por parte del alumno. El aprendizaje tiene lugar reflexionando acerca de la propia
experiencia . El profesor no debera intervenir nada mas que en aquellas actividades que el alumno todavia
es capaz de realizar por si mismo.

La evaluacidn , se concibe , dentro de este modelo constructivista como el recurso que permite recoger
informacioén y realizar juicios de valor necesarios para la orientacién y para la toma de decisiones acerca de
proceso de ensefianza — aprendizaje.

Resumiendo la concepcidn constructivista del aprendizaje y de la ensefianza se organiza en torno a tres ide
fundamentales:

1. El alumno es el responsable Ultimo de su propio proceso de aprendizaje. Es él quien construye el
conocimiento y nadie puede sustituirle en esa tarea. La importancia prestada a la actividad del alumno no d
interpretarse en el sentido de un acto de descubrimiento o de invencién sino en el sentido de que es él quie
aprende y, si él no lo hace, nadie, ni siquiera el educador puede hacerlo en su lugar. La ensefianza esta
totalmente mediatizada por la actividad mental constructiva del alumno. El alumno no es sélo activo cuandc
manipula, explora, descubre o inventa, sino también cuando lee o escucha las explicaciones del educador.

2. La actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos que ya poseen .Los alumnos construy
0 reconstruyen objetos de conocimiento que de hecho estan construidos. Los alumnos construyen el sisten
de la lengua escrita, pero este sistema ya esta elaborado; los alumnos construyen las operaciones aritmétic
elementales, pero estas operaciones ya estan definidas; los alumnos construyen el concepto de tiempo
histérico, pero este concepto forma parte del bagaje cultural existente; los alumnos construyen las normas ¢
relacion social, pero estas normas son las que regulan normalmente las relaciones entre las personas

3. El hecho de que la actividad constructiva del alumno se aplique a unos contenidos de aprendizaje
preexistente condiciona el papel que esta llamado a desempefiar el educador. Su funcién no puede limitars
Unicamente a crear las condiciones Optimas para que el alumno despliegue una actividad mental constructi
rica y diversa; el educador ha de intentar, ademas, orientar esta actividad con el fin de que la construccion
alumno se acerque de forma progresiva a lo que significan y representan los contenidos como saberes
culturales.

LOS PROCESOS DE CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO

Aprender un contenido implica atribuirle un significado, construir una representacion o un "modelo mental"
del mismo. La construccion del conocimiento supone un proceso de "elaboracion” en el sentido que el alum
selecciona y organiza las informaciones que le llegan por diferentes medios, el educador entre otros,
estableciendo relaciones entre los mismos.

En esta seleccidn y organizacion de la informacion y en el establecimiento de la relaciones hay un element
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que ocupa un lugar privilegiado: el conocimiento previo pertinente que posee el alumno en el momento de
iniciar el aprendizaje.

El alumno viene "armado"” con una serie de conceptos, concepciones, representaciones y conocimientos,
adquiridos en el transcurso de sus experiencias previas, que utiliza como instrumento de lectura e
interpretacion y que determinan qué informaciones seleccionara, como las organizara y qué tipos de
relaciones establecera entre ellas. Si el alumno consigue establecer relaciones sustantivas y no arbitrarias |
el nuevo material de aprendizaje y sus conocimientos previos, es decir, si lo integra en su estructura
cognoscitiva, sera capaz de atribuirle significados, de construirse una representacion o modelo mental del
mismo y, en consecuencia, habré llevado a cabo un aprendizaje significativo.

EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

El aprendizaje significativo surge cuando el alumno, como constructor de su propio conocimiento, relaciona
los conceptos a aprender y les da un sentido a partir de la estructura conceptual que ya posee. Dicho de ot
modo, construye nuevos conocimientos a partir de los conocimientos que ha adquirido anteriormente. Este
puede ser por descubrimiento o receptivo. Pero ademas construye su propio conocimiento porque quiere y
interesado en ello. El aprendizaje significativo a veces se construye al relacionar los conceptos nuevos con
conceptos que ya posee y otras al relacionar los conceptos nuevos con la experiencia que ya se tiene.

El aprendizaje significativo solo se puede dar bajo una serie de condiciones:

El contenido debe ser potencialmente significativo, tanto desde el punto de vista de su estructura interna (e
llamada significatividad l6gica, que exige que el material de aprendizaje sea relevante y tenga una
organizacion clara) como desde el punto de vista de la posibilidad de asimilarlo (es la significabilidad
psicolégica, que requiere la existencia en la estructura cognoscitiva del alumno, de elementos pertinentes y
relacionables con el material de aprendizaje)

El alumno debe tener una disposiciéon favorable para aprender significativamente, es decir, debe estar
motivado para relacionar el nuevo material de aprendizaje con lo que ya sabe. Se subraya la importancia d
los factores motivacionales.

Estas condiciones hacen intervenir elementos que corresponden no sélo a los alumnos - el conocimiento
previo — sino también al contenido del aprendizaje- su organizacion interna y su relevancia— y al educador
gue tiene la responsabilidad de ayudar con su intervencidn al establecimiento de relaciones entre el
conocimiento previo de los alumnos y el nuevo material de aprendizaje.

El aprendizaje del alumno va a ser mas 0 menos significativo en funcién de las interrelaciones que se
establezcan entre estos tres elementos y de lo que aporta cada uno de ellos al proceso de aprendizaje. — E
énfasis en las interrelaciones y no so6lo en cada uno de los elementos por separado, aparece como uno de
rasgos distintivos de la concepcién constructivista del aprendizaje y de la ensefianza-.

El analisis de lo que aporta inicialmente el alumno al proceso de aprendizaje se hara basicamente en térmil
de las "representaciones, concepciones, ideas previas, esquemas de conocimiento, modelos mentales o id
espontaneas" del alumno a propdsito del contenido concreto a aprender, puesto que son estos esquemas ¢
conocimiento iniciales los que el educador va a intentar movilizar con el fin de que sean cada vez verdadert
y potentes. Del mismo modo, el andlisis de lo que aporta el educadorr al proceso de aprendizaje se hara
esencialmente en términos de su capacidad para movilizar estos esquemas de conocimiento iniciales, forze
Su revision y su acercamiento progresivo a lo que significan y representan los contenidos de la ensefianza
como saberes culturales.

10.-ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y MOTIVACIONALES EN LOS PROCESOS DE
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ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Para que los alumnos alcancen el objetivo de aprender a aprender es necesario que desarrollen y aprendal
utilizar estrategias de exploracion y descubrimiento, asi como de planificacién y control de la propia
actividad.

La aportacion del alumno al proceso de aprendizaje no se limita a un conjunto de conocimientos precisos,
incluye también actitudes, motivaciones, expectativas, atribuciones, etc. cuyo origen hay que buscar, al igu:
gue en el caso de los conocimientos previos, en las experiencias que constituyen su propia historia.

Los significados que el alumno construye a partir de la ensefianza, no dependen solo de sus conocimientos
previos pertinentes y de su puesta en relacion con el nuevo material de aprendizaje, sino también del sentic
que atribuye a este material y a la propia actividad del aprendizaje.

Un aprendizaje eficiente requiere, entre otras cosas, de la creacion y mantenimiento de un ambiente que
propicie el logro de los objetivos de la educacion.En este contexto, el principal agente creador de estas
condiciones es el docente quien, como uno de los responsables del proceso de formacion, debe conocer qt
cosas motivan a sus estudiantes a realizar determinadas actividades; con ello se sientan las bases para lig:
saber que imparte el maestro con aquellas cosas, seres, elementos, hechos y actividades mas cercanos a |
diaria de sus alumnos, propendiendo con ello por un aprendizaje mas significativo. Se acepta también que
reconocimiento de los factores de motivacion en los estudiantes apunta al mejoramiento del su ritmo de
aprendizaje. No es raro encontrar que en las instituciones educativas el ambiente donde se da el aprendiza
vea influido por la compleja problematica social que afecta a buena parte de las familias y su contexto. Es
entonces, cuando el docente debe apelar a un conjunto de estrategias motivadoras.

Sentirse bien implica que se experimenten "sentimientos de gozo profundo y felicidad" con el aprendizaje.
LA MOTIVACION

En el diccionario Enciclopédico Larousse, se puede encontrar la siguiente definicion del término motivacion
"Conjunto de factores que determinan el comportamiento". Pero esta no es la Unica definicidn. Diversas
corrientes psicoldgicas y pedagoégicas de pensamiento han propuesto distintas visiones en torno al significa
del término y han profundizado en la explicacion de aquellas actitudes y procesos asociados al mismo, de t
forma que en la actualidad no existe un consenso en torno a este concepto motivacion.

Para Santrock, existen varias consideraciones sobre la motivacion en el aula. Este autor afirma que la corri
psicolégica conductista considera que las motivaciones en el aprendizaje deben ser extrinsecas, esto es, d
basarse en elementos externos que recompensan o castigan determinados comportamientos en aras de ge
una conducta deseada.

Entre las practicas de motivacion conductista en el aula figuran: la celebracién de un evento especial como
cambiar una clase por una pelicula o un partido de fltbol; el otorgar puntuaciones que hagan mejorar la
calificacion del estudiante; reconocer el trabajo del estudiante dando publicas felicitaciones , permitirles hac
a los estudiantes algunas actividades por ellos preferidas, como hacer dibujos o representaciones
dramatizadas.

Para conseguir que los alumnos aprendan, no basta explicar bien la materia y exigirles que aprendan. Es
necesario despertar su atencion, crear en ellos un genuino interés por el estudio, estimular su deseo de
conseguir los resultados previstos y cultivar el gusto por los trabajos escolares. Ese interés, ese deseo y es
gusto actuaran en el espiritu de los alumnos como justificacion de todo esfuerzo y trabajo para aprender.

Obtener la atencién del alumno. Los procesos de atencion selectiva son actividades fundamentales para el
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desarrollo de cualquier acto de aprendizaje. En este sentido deben proponerse preferentemente como
estrategias de tipo co — instruccional, dado que pueden aplicarse de manera continua para indicar a los
alumnos sobre qué puntos, conceptos o ideas deben centrar sus procesos de atencion, codificacion y
aprendizaje. Algunas estrategias que pueden incluir en este rubro son las siguientes: las preguntas insertac
el uso de pistas o claves para explotar distintos indices estructurales del discurso, ya sea oral o0 escrito, y €l
de ilustraciones.

Informarle del objetivo de la leccién, esclareciendo las intenciones educativas que el profesor pretende logr
al término del ciclo o situacion educativa. Al esclarecer a los alumnos las intenciones educativas u objetivos
les ayuda a desarrollar expectativas adecuadas sobre el curso y a encontrar sentido y/o valor funcional a lo
aprendizajes involucrados en el curso.

Estimular el recuerdo del aprendizaje previo. El que ensefia debe reconocer las competencias y los
conocimientos previos que ya posee el que aprende, y trazar sus objetivos y alcances construyendo sobre |
que el otro ya conoce. Esto puede servir al docente en un doble sentido: para conocer lo que saben sus
alumnos y para utilizar tal conocimiento como base para promover nuevos aprendizajes. Ensefiar estrategic
para crear o potenciar el enlace entre los conocimientos previos y la nueva informacién que se ha de apren
asegura una mayor significatividad de los aprendizajes logrados.

Respetar la independencia del que aprende, sin anularlo realizando acciones que puede hacer por si mism
Valorar sus procesos cognoscitivos complejos e inteligentes como comprender, sintetizar, comparar y
asimilar. Es decir, memorizar informacion no debe ser la Unica actividad por parte de los estudiantes.

Presentar el material con caracteristicas distintivas permite dar mayor contexto organizativo a la informacio
nueva que se aprendera al representarla en forma grafica o escrita. Esto mejora su significado légico, y en
consecuencia, hace mas probable el aprendizaje significativo de los alumnos. Estas estrategias pueden
emplearse en los distintos momentos de la ensefianza. Se puede incluir en ellas a las de representacion
visoespacial, como mapas o redes semanticas, y a las de representacion lingliistica, como resiimenes o cu
sindpticos.

Proporcionar orientacion en el aprendizaje. Este se facilita cuando los contenidos se le presentan al alumnc
organizados de manera conveniente y siguen una secuencia légica—psicolégica apropiada, como esquema
conocimiento organizados, interrelacionados y jerarquizados, no como datos aislados sin orden.

Proporcionar una interaccién informativa con “puentes cognitivos”. El establecimiento de conceptos e ideas
generales que permiten enlazar la estructura cognitiva con el material por aprender pueden orientar al alum
a detectar las ideas fundamentales, a organizarlas e integrarlas significativamente.

Favorecer la retencion y la transferencia. Durante el aprendizaje significativo el alumno retiene de manera r
arbitraria y sustancial la nueva informacién y los transfiere a su estructura cognitiva.

Estimular la motivacién y participaciéon activa del que aprende. Para ello el docente necesita comprender lo
procesos motivacionales y afectivos subyacentes al aprendizaje, asi como conocer los procesos de desarrc
intelectual y de las capacidades cognitivas en las diversas etapas del ciclo vital de los alumnos y del ciclo d
aprendizaje. Mediante ciertos mecanismos autorregulatorios, el estudiante, puede llegar a controlar
eficazmente el ritmo, secuencia y profundidad de sus procesos de estudio.

METODOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
La disposicion para el aprendizaje es lo que un alumno es capaz de aprender, en un momento determinadc

depende tanto de su nivel de competencia cognoscitiva general como de los conocimientos que ha podido
construir en el transcurso de sus experiencias previas. Son estos esquemas, su disponibilidad y sus
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caracteristicas, los que van a determinar los posibles efectos de la ensefianza y deben revisarse y enriquec
La revision no se limita al tema de la madurez o disposicién para el aprendizaje. Otros aspectos, como el
papel de la memoria, la mayor o menor funcionalidad de lo aprendido y la insistencia en el aprendizaje de
"procesos" 0 "estrategias" por oposicion al aprendizaje de contenidos, se ven igualmente afectados.

La idea clave es que la memorizacion comprensiva — por oposicién a la memorizacién mecéanica o repetitiv:
es un componente basico del aprendizaje significativo. La memorizacion es comprensiva porque los
significados construidos se incorporan a los esquemas de conocimiento, modificandolos y enriqueciéndolos

La modificacién de los esquemas de conocimiento, producida por la realizacién de aprendizajes significativ
se relaciona directamente con la funcionalidad del aprendizaje realizado, es decir, con la posibilidad de
utilizar lo aprendido para afrontar situaciones nuevas y realizar nuevos aprendizajes. Cuanto mas compleja
numerosas sean las conexiones establecidas entre el material de aprendizaje y los esquemas de conocimie
del alumno y cuanto mas profunda sea su asimilaciéon y memaorizacién comprensiva y cuanto mas sea el gr:
de significabilidad del aprendizaje realizado, tanto mayor sera su impacto sobre la estructura cognoscitiva d
alumno y, en consecuencia, tanto mayor sera la probabilidad de que los significados construidos puedan se
utilizados en la realizacion de nuevos aprendizajes.

La psicologia educativa ha hecho grandes contribuciones en la clasificacion detallada de los métodos de
ensefianza y una clasificacién de estos. El método es en sentido general un medio para lograr un prop6sito
una reflexién acerca de los posibles caminos que se pueden seguir para lograr un objetivo, por lo que el
método tiene funcion de medio y caracter final.

El método de ensefianza es el medio que utiliza la didactica para la orientacién del proceso
enseflanza—aprendizaje. La caracteristica principal del método de ensefianza consiste en que va dirigida a
objetivo, e incluye las operaciones y acciones dirigidas al logro de este, como son: la planificacion y
sistematizacion adecuada.

Voy clasificacién de los métodos de enseflanza en dos grupo en primer lugar los métodos l6gicos o del
conocimiento y en segundo lugar los métodos pedagdgicos.

Son métodos l6gicos aquellos que permiten la obtencién o produccién del conocimiento: inductivo, deductiv
analitico y sintético. La induccion, la deduccién, el andlisis y la sintesis, son procesos del conocimiento que
complementan dentro del método didactico. En la actualidad, dentro de la 6ptica constructivista, los
procedimientos que utiliza el docente se identifican con el método didactico y las técnicas metodolégicas;
mientras que a los procedimientos légicos que utiliza el estudiante para lograr el aprendizaje como la
observacion, la divisién, la clasificacion, entre otras, se les denomina estrategias de aprendizaje.

El método inductivo

Se denominan asi, cuando lo que se estudia se presenta por medio de casos particulares, hasta llegar al
principio general que lo rige.

Muchos autores coinciden que este método es el mejor para ensefiar las Ciencias Naturales dado que ofre
los estudiantes los elementos que originan las generalizaciones y que los lleva a inducir la conclusion, en vi
de suministrarsela de antemano como en otros métodos.

Este método genera gran actividad en los estudiantes, involucrandolos plenamente en su proceso de
aprendizaje. La induccién se basa en la experiencia, en la observacién y en los hechos al suceder en si.
Debidamente orientada, convence al alumno de la constancia de los fenédmenos y la posibilidad de la
generalizacion que lo llevara al concepto de la ley cientifica.
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La observacion

Consiste en proyectar la atencién del alumno sobre objetos, hechos o fendmenos, tal como se presentan el
realidad, completando analiticamente los datos suministrados por la intuicién. La observaciéon puede ser tar
de objetos materiales, como de hechos o fenbmenos de otra Naturaleza.

Puede ser de dos tipos: la observacién directa que es la que se hace del objeto, hecho o fenédmeno real; y |
observacion indirecta, que se hace en base a su representacion grafica o multimedia.

La observacion se limita a la descripcidn y registro de los fenémenos sin modificarlos, ni externar juicios de
valor.

Ejemplo: Observacion de la formacion de hongos en una lonja de pan dejada por varios dias.

La experimentacion

Consiste en provocar el fendmeno sometido a estudio para que pueda ser observado en condiciones optim
Esta se utiliza para comprobar o examinar las caracteristicas de un hecho o fenémeno.

La comparacién

Establece las similitudes o diferencias entre objetos, hechos o fenédmenos observados, la comparacion
complementa el analisis o clasificacién, pues en ella se recurre a la agudeza de la mente y asi permite adve
diferencias o semejanzas no tan sdélo de caracter numérico, espacial o temporal, sino también de contenido
cualitativo.

La abstraccién

Selecciona los aspectos comunes a varios fenédmenos, objetos o0 hechos estudiados y observados en plural
para luego ser extendidos a otros fendmenos o hechos analogos por la via de la generalizacion. Otra
interpretacion de este procedimiento es estudiar aisladamente una parte o elemento de un todo excluyenda
demés componentes.

La generalizacidn

Consiste en aplicar o transferir las caracteristicas de los fenémenos o hechos estudiados a todos los de su
misma naturaleza, clases, género o especie. La generalizacion constituye una ley, norma o principio
universalmente aceptado. En la ensefianza continuamente se hacen generalizaciones, pues con ella se
comprueba el resultado del procedimiento inductivo.

Ejemplo: a partir de la observacion de las caracteristicas de un nimero determinado de animales (gallina,
paloma, ganso y cotorra) los alumnos llegan al concepto de aves, o0 sea que son animales que tienen plums
pico y dos patas.

El método deductivo

Consiste en inferir proposiciones particulares de premisas universales o0 mas generales

El maestro presenta conceptos, principios, afirmaciones o definiciones de las cuales van siendo extraidas
conclusiones y consecuencias. El maestro puede conducir a los estudiantes a conclusiones o a criticar aspt

particulares partiendo de principios generales. Un ejemplo son los axiomas aprendidos en Matematica, los
cuales pueden ser aplicados para resolver los problemas o casos particulares.
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Entre los procedimientos que utiliza el método deductivo estan la aplicacion, la comprobacién y la
demostracion.

La aplicacién

Tiene gran valor practico ya que requiere partir del concepto general, a los casos particulares. Es una mane
de fijar los conocimientos asi como de adquirir nuevas destrezas de pensamiento.

La comprobacién

Es un procedimiento que permite verificar los resultados obtenidos por las leyes inductivas, se emplea con
mas frecuencia en la ciencia fisica y en la matematica.

La demostracion

Esta parte de verdades establecidas, de las que extraen todas las relaciones légicas y evidentes para no de
lugar a dudas de la conclusién, el principio o ley que se quiere demostrar como verdadero. Desde el punto
vista educativo, una demastracion es una explicacién visualizada de un hecho, idea o proceso importante. |
demostracion educativa se usa generalmente en matematicas, fisica, quimica y biologia.

El método analitico

Por medio del analisis se estudian los hechos y fendmenos separando sus elementos constitutivos para
determinar su importancia, la relacion entre ello, cdbmo estan organizados y cémo funcionan estos elementc

La divisidn

Este procedimiento simplifica las dificultades al tratar el hecho o fenémeno por partes, pues cada parte pue
ser examinada en forma separada en un proceso de observacion, atencion y descripcion.

La clasificacién

Es una forma de la division que se utiliza en la investigacion para reunir personas, objetos, palabras de ung
misma clase o especie 0 para agrupar conceptos particulares. En la ensefianza se utiliza para dividir una
totalidad en grupos y facilitar el conocimiento.

El método sintético

Relne las partes que se separaron en el andlisis para llegar al todo. El analisis y la sintesis son procedimie
gue se complementan, ya que una sigue a la otra en su ejecucion . La sintesis le exige al alumno la capacit
de trabajar con elementos para combinarlos de tal manera que constituyan un esquema o estructura que at
no estaba presente con claridad.

La conclusién

Es el resultado o resoluciéon que se ha tomado luego de haberse discutido, investigado, analizado y expues
un tema. Al finalizar un proceso de aprendizaje, siempre se llega a una conclusion.

El resumen

Significa reducir a términos breves y precisos lo esencial de un tema.
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La sinopsis

Es una explicacién condensada y cronoldgica de asuntos relacionados entre si, facilitando una vision conju

La recapitulacién

Consiste en recordar sumaria y ordenadamente lo que por escrito o de palabras se ha manifestado con
extension.

El esquema

Es una representacién grafica y simbdlica que se hace de formas y asuntos inmateriales. La representacior
un objeto sélo por sus lineas o caracteres mas significativos. En el esquema se eliminan ciertos detalles de
forma y volumen, para tender a sus relaciones y al funcionamiento de lo que se quiere representar.

El diagrama

Se trata de un dibujo geométrico o figura gréafica que sirve para representar en detalle o demostrar un
problema, proporcion o fendémeno. El diagramase usa mucho en Matematica, Fisica, Quimica, Ciencias
Naturales, etc.

La definicién

Es una proposicién que expresa con claridad y exactitud los caracteres genéricos y diferenciales de algo
material o inmaterial.

Los métodos tradicionales dogmaticos se sustentan en una confianza sin limites en la razén del hombre y s
basan en la autoridad del maestro. Este fue el método de la escuela medieval, pero todavia sigue vigente e
muchas escuelas. En este método el alumno recibe como un dogma todo lo que el maestro o el libro de tex
le transmite; requiere de educadores con dotes especiales de expositores, ya que la forma en que los alum
reciben los conocimientos es a través de descripciones, narraciones y discursos sobre hechos o sucesos. E
alumno por su parte responde a los requerimientos del maestro a través de asignaciones o tareas escritas
forma recitada (de memoria).

Este método abstracto y verbalista promueve el aprendizaje reproductivo y la actitud pasiva de los estudian
impidiendo el desarrollo de la capacidad critica y reflexiva de los mismos.

11.-ATENCION A LA DIVERSIDAD

El Objetivo de la Educacién Obligatoria es ofrecer al alumno una cultura comin a la que debe tener acceso
todo ciudadano. En esta clara intencién educativa se condensan las aspiraciones de igualdad de oportunid:
gue deben caracterizar a la educacion.

Pero esta escuela abierta a la diversidad supone educar a cada alumno en el respeto a sus peculiaridades
el convencimiento de que las motivaciones , intereses y capacidades son muy diferentes entre los alumnos
Para atender a esta diferencias se cuenta con varias herramientas que voy a enumerar de menor a mayor ¢
de intervencion.

ADAPTACION CURRICULAR

Una Adaptaciéon Curricular es una propuesta de curriculo individualizada y que responde a las necesidades
los alumnos . Estas adaptaciones se realizan en el caso de alumnos que sufren problemas de aprendizaje
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ligados a dificultades de orden fisico, sensorial o psiquico y también pueden realizarse a alumnos que tiene
dificultades de aprendizaje debidas a factores sociales , culturales o relativas a su historial educativo —
incluidos en este grupo alumnado emigrante o con sobredotacion intelectual —.

Se trata pues , de una medida imprescindible para dar respuesta educativa a todos los alumnos.
Los principios que deben regir la elaboracién de las adaptaciones curriculares deben ser :

El principio de normalizacion , El referente Gltimo de toda adaptacion curricular tienen que ser el curriculo
ordinario , se pretende alcanzar los objetivos mediante un proceso educativo normalizado. La adaptacién
curricular necesita adecuar las necesidades educativas de los alumnos a su contexto mas inmediato — cent
educativo , entorno , grupo de alumnos —

Principio de significatividad , se trata de modificar el curriculo yendo de lo mas significativo a lo menos
significativo , es decir, de una adaptacién curricular especial a un curriculo ordinario con o sin apoyo.

Principio de realidad , para que sea posible realizar una adaptacién curricular es necesario partir de
planteamientos realistas, sabiendo exactamente de que recursos disponemos y a donde queremos llegar

Principio de participacién e implicacion la adaptacion curricular es competencia directa del tutor y del resto
profesionales que trabajan con el alumno , por tanto, la toma de decisiones , el procedimiento a seguir y la
adopcion de soluciones se tiene que realizar de una forma consensuada y los acuerdos se han de reflejar €
documento de adaptacion correspondiente.

Se pueden clasificar las adaptaciones curriculares en funcién del grado de significacién , asi podemos
clasificarlas desde lo poco significativo a lo muy significativo.

En el primer grupo estarian aquellas modificaciones en los elementos de acceso y en los elementos basico
gue permitiran al alumno desarrollar las capacidades enunciadas en los objetivos generales de etapa , sin
practicamente variar el Proyecto Curricular de Etapa, siendo suficiente la Programacion de aula . En el
segundo grupo , mas significativas, estarian las adaptaciones en las que sea preciso eliminar objetivos
generales o contenidos esenciales que se consideran basicos en las areas del curriculo y , consecuenteme
las modificaciones en los criterios de evaluacion .

ADAPTACIONES CURRICULARES POCO SIGNIFICATIVAS

En la orden de 13 de Julio de 1994 , en su articulo 4 , punto 2 dice : Son adaptaciones poco significativas
aguellas modificaciones en los elementos de acceso al curriculo que permitiran al alumno desarrollar las
capacidades enunciadas en los objetivos de etapa, son también adaptaciones curriculares individualizadas
poco significativas aquellas que afectan a los elementos del curriculum , tales como la metodologia , el tipo
actividades , los instrumentos y técnicas de evaluacion . No afectan a los objetivos educativos , que siguen
siendo los mismos que tenga el grupo en el que se encuentre el alumno. Entre los tipos de adaptaciones de
tipo estarian:

» Adaptaciones de los elementos humanos y su organizacion : Flexibilidad del agrupamiento de
alumnos segun la actividad, mantener la heterogeneidad del los grupos , trabajo en equipo con los
tutores y profesorado especialista y de apoyo, crear materiales que por su especificidad no estan er
mercado, utilizar material apropiado para las edades y caracteristicas fisicas y sensoriales, sobre to
para los alumnos con necesidades educativas especiales n.e.e.

» Adaptaciones de los elementos basicos del curriculum . Este tipo de adaptaciones se realizan sobre
la metodologia, el tipo de actividades y los instrumentos y técnicas de evaluacion , pero no afectan :
los objetivos. Apoyo en horario especifico ,Bralille, .
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Todo este tipo de adaptaciones de los elementos basicos seran realizadas por el tutor y /o equipo docente
necesidad de tramites que superen el ambito del centro.

ADAPTACIONES CURRICULARES INDIVIDUALIZADAS SIGNIFICATIVAS

Se entiende por Adaptacién Curricular Individualizada Significativa aquella que se aparta significativamente
de los contenidos y criterios de evaluacion del curriculum. Normalmente dirigida a los alumnos con
necesidades educativas especiales .

Antes de elaborar una adaptacién curricular de este tipo se debe procurar dar respuesta a las necesidades
educativas especiales desde la programacion de aula — refuerzo pedagdégico, atencion individualizada,
evaluacion continua y formativa — . Cuando desde la programacion de aula no es posible atender al alumnc
modifican los elementos del curriculum que sean necesarios, siguiendo un orden de prioridad de menos a
mayor significacion.

* recursos materiales o personales
* organizacion escolar
 adecuacion de actividades

» metodologia

* contenidos

* objetivos

Dentro de estas adaptaciones significativas estan :

* PROGRAMAS DE DIVERSIFICACION CURRICULAR
* PROGRAMAS DE CUALIFICACION PROFESIONAL INICIAL P.C.P.1

12.-ALUMNOS CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES (N.E.E.)

La ley del Integracién Social del Minusvalido (LISMI) dice el minusvalido se integrara en el sistema
educativo ordinario de la educacion general recibiendo, en su caso , los programas de apoyo y recursos qu
presente Ley reconoce.

El sistema educativo es dentro de los diferentes ambitos de la sociedad el que ha conseguido mayor grado
integracion.

Asi , en Navarra , solo se contemplan dos modalidades de escolarizacion

« En un centro ordinario
* En un centro de educacion especial

Como regla general la escolarizaciéon se realiza en un centro ordinario con los apoyos que fueran necesaric
especialistas en pedagogia terapéutica, logopedas, cuidadores, fitoterapeutas, apoyo del CREENA

Dentro de la modalidad del centro ordinario se han disefiado diferentes opciones organizativas
CENTROS DE INTEGRACION PREFERENTE
Esta opcion solo existe en la zona de Pamplona y estan indicados para el alumnado con discapacidad grav

auditiva o motérica que necesitan atencidbn mas personalizada y recursos personales, materiales y técnicos
dificil generalizacién en los centros
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UNIDADES DE TRANSICION

Son agrupamientos dirigidos a alumnos que presentan necesidades educativas especiales asociadas a
trastornos del desarrollo , la comunicacién o retrasos mentales moderados , con edades correspondientes «
Educacion Primaria y que hayan cursado Educacion Infantil en un centro ordinario.

Este alumnado puede beneficiarse de la integracion en un centro ordinario , pero al mismo tiempo necesita
ambiente muy estructurado . Se agrupan muy pocos alumnos de 3 a 5, a cargo de un profesor de pedagog
terapéutica que cumple la funcién de tutor.

UNIDADES DE CURRICULO ESPECIFICO (UCE)

Esta destinada a alumnos con discapacidad psiquica con déficit intelectual ligero o medio que haya estado
escolarizado en centros ordinarios durante la etapa de Educacion Primaria , se escolarizara en centros de
Ensefianza Secundaria en régimen de integracion o en centro especificos

PROGRAMAS DE INICIACION PROFESIONAL ESPECIFICA (PIPE)

Son programas asociados a discapacidad psiquica y cubren la etapa postobligatoria .

ATENCION EDUCATIVA A ALUMNOS CON SUPERDOTACION INTELECTUAL Y ALTAS
CAPACIDADES.

Se considera alumno superdotado a aquellos que:

« tienen como maximo dos desviaciones tipicas sobre la media de un coeficiente de 130.
« Un desarrollo madurativo precoz

« Alto rango de interese y persistencia

« Diferencias cognitivas cuantitativas y cualitativas

« Alta capacidad de creatividad

* Buen manejo social y habilidades de liderazgo

Al alumno superdotado le caracteriza no tanto la cantidad de conocimiento que posee sino sobre todo la
organizacion y gestiéon del ese conocimiento. Hace poco uso del ensayo—error como estrategia de aprendiz
y distribuye el tiempo dedicando mas a los procesos de planificacion y metacognitivos que a la resolucion.

Con todo esto el alumno superdotado presenta una serie de problemas que hacen necesaria una atencion
educativa especial.

Generalmente la educacion gque se les proporciona no es la adecuada , los docentes no tienen suficiente
formacion , los programas y propuestas son inadecuados y las expectativas y exigencias de los padres son
desproporcionadas.

En la Ley Orgéanica 2/2006 de Educacion se recoge la atencién al alumnado con altas capacidades
intelectuales dentro del alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo. Estas necesidades
especificas se articulan en dos blogues

» Avanzar en los aprendizajes. Posibilitar la profundizacién en temas y contenidos de interés personal. Evit
las actividades que le supongan poco esfuerzo , Proporcionar actividades que posibiliten establecer
relaciones conceptuales y procedimentales entre contenidos distintos

» Desarrollar sus capacidades afectivas y sociales. Desarrollar sentimientos de pertenencia a un grupo.
Desarrollar habilidades positivas de liderazgo, Valorar positivamente las condiciones personales de los
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demas
La respuesta escolar que se da a estos alumnos es la escolarizacion en centros ordinarios , pero con
adaptaciones que promuevan el desarrollo pleno y equilibrado de las capacidad establecidas en los objetive
de la etapa. Se podra hacer una adaptacion curricular de ampliacion o avanzar su escolarizacion en 1 0 2
Cursos .
Pero para realizar estas adaptaciones es necesario detectar al alumno superdotado para lo cual se sirven ¢
unos indicadores que son , entre otros ,que aprenden muy deprisa y terminan pronto , comprenden y resue
a pesar de no atender , calificaciones de sobresaliente o un bajo rendimiento escolar, comunica por su actit
o verbalmente que se aburre, pregunta o da respuesta no trabajadas en clase , hace afirmaciones por delal
del contenido trabajado. Aln con estos indicadores no resulta facil su deteccién debido sobre todo a su
tendencia a mimetizarse con el contexto , a sus problemas de conducta y la escasa motivacion hacia
aprendizajes escolares.
La respuesta educativa a estos alumnos se articulan en tres tipos :
Las medidas ordinarias , ejecutadas por el profesor , modificaciones metoddlogicas , organizaciones flexible
Las medidas extraordinarias , las proponen los profesores, adaptaciones curriculares individuales

Las medidas excepcionales , las autoriza la administracion y son raramente ejecutadas , aceleracién o
flexibilizacion del periodo de escolaridad obligatorio.

LOS ALUMNOS CON N.E.E. ASOCIADAS A TRASTORNOS GRAVES DE COMPORTAMIENTO
Empezare por describir los principales trastornos del comportamiento

Conducta hiperactiva o desinhibicion psiquicas y motoras TDA-H

Definicion:

Se caracterizan por una intranquilidad general sus movimientos son constantes y exagerados.
Caracteristicas:

Tienen escaso autocontrol, asi por ejemplo: prometen sentarse tranquilos y a pesar de que lo intentan, no |
logran. Esto en cierta medida, provoca que cambien mucho de actividad, dejan inconclusa la mayoria de la:
gue inician. Su atencién es dispersa, su concentracion es deficiente, la productividad de las actividades y
trabajo que realizan es baja. Tienden a irritar 0 molestar a los demas, tanto coetaneos como adultos, por sL
falta de tranquilidad Son muy carifiosos y afectuosos Impulsivos Desobedientes Negativistas. Tercos.
Obstinados. Faciles de excitar. Agresiones verbales y fisicas Atencion distractil Dificultades en la memoria
(fijacion y reproduccion)

Timidez, inhibicion psiquica retraimiento o aislamiento:

Definicion:

Son aquellos que mantienen una conducta pasiva, de aislamiento y casi siempre pasan ante la vista de los
demas inadvertidos, "no dan que hacer".

Caracteristicas:
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Generalmente son de caracter débil, necesitan de la ayuda de los demas para desenvolverse en su medio,
nifios que tienen la condicion de ser sociales por el rechazo que hacen a las situaciones violentas, carecen
iniciativas y son subordinados por excelencias

La comunicacién con ellos se torna dificil, en tanto apenas hablan, ni manifiestan con suficiente claridad lo
gue piensan o sienten, son temerosos ante situaciones que deben enfrentar en publico, como leer en voz a
recitar alguna poesia, responder preguntas, en fin dirigiese al colectivo, entre otras exigencias de la
comunicacion.

Dan la impresién, a veces, que no se entusiasman con nada y que la escuela para ellos no tienen mucha
significacion.

En comparacién con los demas nifios, su posicion en el colectivo casi siempre es insuficiente, en algunos
casos crean hacia ellos sentimientos de rechazo, en otros permanecen ignorados por los demas o bien el g
crea hacia ellos un clima de sobreproteccion.

Son indefensos, incapaces de defenderse ante una agresién, no hacen resistencia si le quitan algo y son
capaces de soportar vejaciones e insultos, son cobardes.Dificultades en las relaciones interpersonales (se
apartan, huyen, se inhiben).Excesivo respeto a la autoridad .Intenso apegamiento a las personas de su
intimidad. Retraidos (flojos en sus estudios ).Conformistas(evitan competir con sus comparieros
).Generalmente de pocas palabras .Experimentan sentimiento de culpa con facilidad .Bastantes inseguros,
recelosos.Establecen juicios sociales incorrectos .Se deprimen con facilidad .Dificultades en el proceso de
memoaria(voluntaria) .Dificultades en la atencién (concentracién). Se entregan a ensofiaciones o dormitan e
clases o mantienen conductas infantiles para su edad.

Trastorno Disocial :
Definicién:

Se expresa en una tendencia de algunos nifios a dafiar fisica 0 moralmente a los demas. Hay que interpret
como una caracteristica de la conducta expresada en la disposicion de atacar, de usar violencia frente al m
ambiente, un menor con trastorno de la conducta es agresivo a todo, es agresivo frente a su ambiente.
Permanece implicita en casi todo lo que hacen. Tienen varios niveles de complejidad que van desde la
agresividad que produce disfrute, satisfaccion(sadismo) hasta la agresividad como un mecanismo de defen

Tipos de agresividad:
Fisica
Verbal

Moral (personas agresivas que no se manifiestan)

Caracteristicas esenciales de la agresividad:

Poco control de sus impulsos (irritables)Irreflexivos. y conflictivos. Malas relaciones con sus comparieros
.Resuelven generalmente sus problemas por la via violenta de forma fisica o verbal Son sensibles ante el d
que cometen. Responden afectuosamente con respeto y buena forma, se desaprueba su conducta. Marcac
tendencia a querer ser centro de la atencién y pretenden ser favoritos dentro de los grupos donde se
desarrollan. Expresién exaltada de sus emociones, inestabilidad emocional(muerden, escupen, lanzan obje
golpean, etc.) . Mimica muy expresiva .Muy negativistas con marcadas tendencias a ignorar las solicitudes
los adultos .Lenguaje obsceno y ofensivo. Ansiosos, inseguros, retraidos, obstinados .Memoria voluntaria
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pobremente desarrollada .Descuidados en su apariencia personal .Marcado rechazo por el proceso
docente—educativo. Tendencia a andar solo o en grupos reducidos .

Rechazo al medio escolar:

Definicion: Se distinguen por presentar una marcada inadaptacion al medio escolar, una evidente
desmotivacion por la escuela y las actividades docentes y regularmente constituyen la cantera para la
desvinculacion escolar.

Caracteristicas fundamentales:

Negativa a asistir a clases. En los mas pequefios se presentan vomitos, llantos y diversas reacciones que
pueden llegar hasta la fuga del aula o la escuela. Ausencia de una actitud responsable hacia la labor docen
.Falta de un deseo para realizar un esfuerzo .Perezosos . Negligentes. Falta de honestidad al realizar sus t:
docentes .Con frecuencia realizan las tareas sin cuidado, no son curiosos al utilizar los libros, demas
materiales docentes con mucha regularidad dejan las libretas en la casa. Tienen dificultades en su educaci
han perdido su posicion en el grupo, por lo que buscan otros comparieros, otras actividades, otro contenido
para su vida.

Para dirigir el proceso de ensefianza — aprendizaje en condiciones de escolares con N.E.E, especificament
relacionadas con trastornos emocionales y de la conducta el docente debe:

Conocer profundamente la caracterizacion psicopedagdégica del escolar, para comprender y tener dominio
pleno de los motivos que dan lugar a la manifestacion conductual.

Posibilitar la participacién del nifio de forma activa, creativa, teniendo en cuenta sus potencialidades.

Crear espacios para que los escolares planteen sus puntos de vistas y los intercambien con los de sus
compafieros.

Permitir que los alumnos participen en la toma de decisiones de aspectos que afecten a su grupo.
Dar posibilidad de dirigir y organizar actividades ludicas u otras de acuerdo a sus potencialidades.

Propiciarles la participacion en la determinacion de normas de comportamientos en el grupo para que sean
aprobadas por todos.

Propiciar la incorporacién de los padres a las diferentes tareas de la escuela.

Aprovechar la interaccién grupal para estimular el desarrollo de habitos y valores en el sentido social y
personalmente significativo y el desarrollo de sanas relaciones interpersonales que eviten el deterioro de st
conducta.

Propiciar el desarrollo de vivencias positivas, intereses, motivaciones.

Fortalecer el desarrollo de la critica y la autocritica.

Incidir sobre aquellas condiciones potencialmente en los diferentes espacios del entorno educativo
generadoras del problema.

Darle tiempo y no apurarlo en su actividad de aprendizaje.
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En el caso de manifestaciones agresivas e hiperactivas es importante no responder a ellas con acciones gt
tengan también caracter agresivo. Se debe mostrar y ensefiar otras formas de relaciones y es importante
hacerles comprender su proceder incorrecto. En algunos casos se debe actuar enérgicamente que no signi
ser agresivo. Es importante darle participacion al nifio en actividades como correr, saltar, hacer deportes,
trepar objetos, para canalizar sus energias. Los juegos permitiran ir asimilando reglas y disciplina.

En caso de timidez, inhibicién o retraimiento el maestro debe trabajar para darle confianza en si mismo vy el
todo lo que le rodea. La incorporacion a las actividades debe realizarse paulatinamente, y no obligarlo. Deb
irse estimulando aquellas conductas que evidencian mejorias. Debe evitarse la sobreproteccion.

Ensefar a los alumnos a expresar sus emociones, sentimientos, opiniones, a saber escuchar, a defender
criterios y puntos de vistas a sensibilizarse ante las dificultades de otro, para ello puede utilizar la
dramatizacion en el desarrollo de las clases o en otras actividades, también en los talleres vivenciales se
desarrollan habilidades de comunicacion social ya que contribuyen a estimular la expresién de vivencias y
permiten analizar el comportamiento de los menores en situaciones de grupo. Los alumnos en estas
actividades expresan sus sentimientos y realizan analisis sobre ellos de diversas formas. Pueden comenza
con ejercicios de relajacion, luego podran expresar su recuerdo mas bonito, mas grato de sus vidas el que
deberan redactar, dibujar, expresar o dramatizar segun sus deseos. La actividad puede concluir con la
expresion de sentimientos sin palabras, es decir un ejercicio gestual donde cada nifio expresa el sentimient
gue estara conceptualizado en una palabra en la tarjeta que le corresponda. También dentro de las alternat
para el trabajo con estos alumnos estan los cuentos, las narraciones, las situaciones problémicas.

Una sistematizacién de los estudios realizados sobre la problematica hasta la fecha permite arribar a las
siguientes reflexiones:

La direccion del aprendizaje en condiciones de escolares con trastornos emocionales y de la conducta,
requiere conocimientos por parte del docente, acerca de la manifestacién conductual, sus causas y pautas
la intervencién, considerando las caracteristicas psicopedagdgicas del escolar.

La preparacion familiar en el contexto de la Educacién Especial, especificamente en condiciones de hijos ¢
trastornos emocionales y de la conducta, requiere la capacitacion de la familia, acerca de las caracteristica:
psicopedagdgicas del nifio, y de la orientacién para la elaboracién por parte de ella de un diagnéstico efecti
gue le permita autoconocerse, es decir, tener conciencia plena acerca de sus potencialidades y dificultades
como grupo humano, y sobre esa base, concebir su proyecto educativo, el que dirigido pedagdgicamente
puede contribuir a su preparacién para realizar el trabajo preventivo.

Estos escolares tienden a manifestar inhabilidades comunicativas, reflejandose en su aprovechamiento esc
y en las formaciones psicoldgicas superiores como son la autoestima y la autovaloracién., es decir las
dificultades en el aprendizaje aparecen como consecuencia secundaria. Esta desviacion tiene caracter
reversible , esto exige intensificar la labor preventiva para estimular el desarrollo psiquico y evitar que las
afectaciones de la esfera afectivo motivacional tengan mayor expresion en el desarrollo de la personalidad
escolar .

Familia y escuela deben lograr armonia, por tener ambas instituciones una funcién socializadora y educativ
gue exige de cierta coherencia, para que refuercen entre las dos el desarrollo de normas de conductas, pat
de actuacioén, valores éticos y humanos, que estructuraran en los nifios su forma de enfrentar la vida, su mc
especifico de vivir consigo mismo, con las demas personas y con su medio ambiente, lo que garantizara un
desarrollo adecuado de su personalidad, la que se ird formando en ese sistema de relaciones que le son
accesibles al nifio, a través de un continuo proceso de comunicacion.

Las familias con hijos que presentan N.E.E. requieren especialmente preparacién; porque necesitan mas
apoyo, traducido en comprensién, oferta de recursos para movilizar sus potencialidades, para comunicarse
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mejor con sus hijos, para conocer sus posibilidades y deficiencias, para actuar con propésitos bien consciel
y para reflexionar al mismo tiempo sobre: ¢ Qué cambios deben producirse en la dinAmica familiar, para
facilitar un clima favorable de convivencia?

Ademas desde un enfoque de la diversidad se deben dar una serie de condiciones que faciliten el vinculo ¢
maestro y la familia

« Conocer y reconocer lo valioso que hay en cada alumno.

* Revelar la influencia que ha atenido la familia en esos logros.

« Explorar las expectativas que tienen los padres de sus hijos.

« Promover el reconocimiento de los hijos a la familia.

« Conocer los principales intereses y preferencias de la familia.

 Propiciar estos temas en el intercambio con las familias.

» Determinar el momento mas oportunos para cada tipo de intercambio.

« Dar oportunidad para el intercambio y la consulta en privado.

» Demostrar el respeto que para el maestro merecen los padres.

» Demostrar que todo individuo y grupo humano necesita aprobacion.

» Conocer qué esperan los padres del maestro y la escuela.

« Utilizar un lenguaje claro, sencillo, con ritmo pausado, suave; pero seguro. Permitir la escuchay la
comprension.

* La funcién del maestro no es ser juez de los padres.

» Respeto a la privacidad los espacios y los limites.

« Disponibilidad del tiempo que se le dedica a la atencién de la familia, para lo cual se sugiere
organizar horarios de encuentros. No demostrar intranquilidad, desespero, impaciencia. Ello bloque:
interfiere la comunicacion.

El proceso de preparacion de la familia en condiciones de hijos con N.E.E, relacionadas con trastornos
emocionales y de la conducta no debe limitarse sélo al intercambio entre los adultos, sino también tener en
cuenta la relacion que se puede establecer cada dia, con una intencionalidad planificada desde la clase u ©
forma de organizacion de la docencia o en las actividades comunitarias con los distintos miembros de la
familia incluyendo al alumno.

13.-FUNCION TUTORIAL Y ORIENTACION EDUCATIVA , PLAN DE ORIENTACION EDUCATIVA
ACADEMICA Y PROFESIONAL

En el Decreto Foral 153/99, de 10 de mayo, se regula la Orientacion Educativa en los centros publicos de I
Comunidad Foral de Navarra. Este decreto atribuye dieciséis funciones al Departamento de Orientacién qu

pueden agruparse en cinco apartados o areas de actuacion con el fin de facilitar la planificacion de objetivo
actuaciones. Estas &reas serian:

1.- ASESORAMIENTO PSICOPEDAGOGICO .

2.— ASESORAMIENTO, COLABORACION Y PARTICIPACION EN LA ATENCION A LA
DIVERSIDAD.

3.— INTERVENCION DIRECTA CON EL ALUMNADO.
4.— ASESORAMIENTO A FAMILIAS.

5.-COORDINACION CON CENTROS OTROS CENTROS EDUCATIVOS E INSTITUCIONES
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El Departamento de Coordinacion de la Accion Tutorial tiene como referente el Decreto Foral 153/1999, de
10 de mayo, por el que se regula la Orientaciéon Educativa, en sus articulos 4 y 15, basicamente, y cuya
Jefatura se asigna a la Jefatura de Estudios.

OBJETIVOS DE LA ACCION TUTORIAL

La Accion Tutorial busca la personalizacion de la accién educativa y la comunicacién constructiva con las
familias, siendo su objetivo fundamental favorecer, de forma conjunta, el aprendizaje de todo el alumnado y
contribuir a lograr su madurez personal, mediante la formacion en los valores humanos que han sido
priorizados por parte de la comunidad educativa y que se ponen de manifiesto en el Proyecto Educativo del
Centro y en los diferentes planes y programas que lo desarrollan.

Para conseguir los objetivos, el Tutor/a lleva a cabo, directa o indirectamente, un conjunto de tareas muy
diversas, y que podemos agrupar de la siguiente manera:

A principio de curso:

1.- Con los alumnos/as:

Acogida y conocimiento mutuo.

Conaocimiento de las normas de funcionamiento del centro.
Integracion y organizaciéon del grupo. Convivencia.
Establecimiento de responsabilidades y asuncién de compromisos.
Evaluacion inicial.

Eleccién de delegados/as.

Planificacion de los aprendizajes y del estudio personal.

Primera Evaluacion (reflexién y autoevaluacién pre y postevaluacién sobre el estudio en casa y el
comportamiento en clase).

Entrevistas personales / tutorias individuales.

Seguimiento del alumnado con materias pendientes.

2.— Con el profesorado:

Informacion sobre las areas y materias.
Intercambio de informacion con las orientadoras.
Evaluacién inicial.

Primera Evaluacion.
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Acuerdos.

3.— Con los padres y madres:

Reuniodn inicial de curso.
Entrevistas personales.

Hacia la mitad del curso:

1.- Con el alumnado:

Se priorizan, segun los distintos niveles, unas u otras actividades:
Sobre temas formativos de interés, con la participacion del alumnado, a través de distintas técnicas de
dindmica de grupos, debates etc., y con la intervencién complementaria de diversos especialistas en temas
formativos que se valoran de interés prioritario (Educacion afectivo—sexual y para la convivencia,
Coeducacion o respeto en relacion al género, informacién sobre tema de drogas, integracion multicultural,

prevencion y resolucion dialogada de los conflictos, etc.).

Sobre orientacién académica y profesional :

1 Con actuaciones dirigidas a que los alumnos/as conozcan y valoren de una forma ajustada sus propias
capacidades, motivaciones e intereses.

2 Con actuaciones destinadas a facilitar informacién suficiente al conjunto del alumnado sobre las distint:
opciones formativas o profesionales relacionadas con cada etapa educativa y, de manera especial, sobre
aguéllas que se ofrezcan en su entorno.

3 Con actuaciones que propicien el contacto del alumnado con la realidad de los diferentes estudios y
profesiones.

Entrevistas personales como tutoria individualizada.
Seguimiento del alumnado con materias pendientes.

Segunda Evaluacion (reflexién y autoevaluacion

2.— Con el profesorado:
Informacion facilitada por los Departamentos didacticos sobre las materias del curso siguiente.

Intercambio de informacién con las orientadoras.
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Segunda Evaluacion, (reflexién y autoevaluacion)
Acuerdos (revision de anteriores y nuevos acuerdos).

Estudio y orientacion provisional para la planificaciéon de medidas de atencion a la diversidad del siguiente
curso.

3.— Con las familias:
Charlas informativas para la orientacion académica y profesional.

Entrevistas.

En el dltimo trimestre:
1.— Con el alumnado:

Actividades que suponen la continuacion respecto a las programadas para el 22 trimestre, sobre todo en
relacion a la orientacion académica y profesional para el curso siguiente.

Actividades que permiten hacer balance sobre el desarrollo del curso para extraer conclusiones.
Entrevistas personales.
Seguimiento del alumnado con materias pendientes.

Tercera Evaluacion.

2.— Con el profesorado:

Evaluacion final ordinaria.
Planificacion de la evaluacion final extraordinaria de septiembre.
Propuestas de promocién y de medidas educativas de recuperacion.
Propuestas de inclusion de alumnado en medidas de atencion a la diversidad para el siguiente curso.
Recopilacién de informaciéon conjuntamente con las orientadoras, sobre el alumnado, para facilitar el trabaj
de accidn tutorial del siguiente curso, asi como el posible traspaso de informacion a otros centros donde el
alumno/a prosiga su formacion, y recogida de informacion de alumnado que se va a incorporar al centro, a
través de los orientadores y tutores respectivos de Primaria.
Los Departamentos de Accion Tutorial suelen fijar algun objetivo prioritario para cada curso como : mejorar

las relaciones interpersonales y la comunicacion positiva entre alumnado, profesorado y familias , trato
respetuoso, escucha activa, lenguaje positivo, expectativas de futuro hacia los alumnos/as y hacia las
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familiaspara crear un clima favorable que fomente el esfuerzo y el estudio.
La evaluacidn del Plan de Accién Tutorial y de Orientacion Académica y Profesional se realiza:

a) De forma continua, a través de las reuniones de coordinacién semanal tanto del propio Departamento,
como de las que se mantienen semanalmente con los tutores/as de cada nivel.

b) Mediante un balance anual en el que participan el profesorado-tutor, el alumnado y las familias.
14.-ATENCION EDUCATIVA A LA DIVERSIDAD CULTURAL

Durante los ultimos afios en Espafia se ha venido hablando, con bastante frecuencia, de forma simultanea
dos conceptos diferentes (diversidad sociocultural e inmigracion) presentandolos, si no como sinénimos, al
menos como referidos a una misma situacion de hecho. Sin embargo, parece necesario recordar que la
diversidad sociocultural es un elemento consustancial a las sociedades modernas, en las que continuamen
desestructuran los aislamientos locales, generandose desplazamientos y contactos a escala crecientement
ampliada. La consecuencia de esta dindmica histdrica es el contacto, y la convivencia, entre grupos sociale
principio separados y diversos.

Auln con lo dicho anteriormente , en la situacion actual ,es necesario salir al paso de algunos equivocos mu
extendidos:

Es necesario recuperar algunas distinciones conceptuales basicas: defender las diferencias no equivale a
promover la desigualdad; proponer la igualdad de derechos no es sinébnimo de impulsar la uniformidad entr
los individuos y grupos; estar a favor de la cohesién social no implica necesariamente propugnar la
homogeneidad entre sus miembros.

No tiene sentido un debate acerca de las cualidades y desventajas de distintas culturas (ej: "Occidente" fre
al "Islam™), sino de construir modelos adecuados para gestionar la realidad multicultural y los que la
caracterizan, considerando que el ‘mestizaje' debe ser construido en un marco democratico

Precisamente porgue no se trata de debates sobre "esencias culturales” no es admisible que se deba legiti
cualquier tipo de practica por el hecho de pertenecer a una "tradicién cultural”. Pero, con el mismo criterio, |
es licito descalificar a todo un universo cultural tomando como referencia alguna de sus o practicas o
instituciones.

Hasta fechas muy recientes la escuela espafiola dio poca cabida en su curriculo a estrategias pedagogicas
las multiples diversidades que atraviesan a la sociedad, tales como las diferencias entre campo y ciudad,
hombres y mujeres, centralismo y nacionalidades, lenguatnica y lenguas propias de determinados territoric
payos Yy gitanos, etc. Como mucho, cuando tales realidades no eran negadas, o reprimidas, se implementa
estrategias de asimilacion, para que los miembros de los grupos "diferentes" se adaptaran sin mas a las no
del colectivo dominante (no siempre mayoritario en términos numéricos).

Las caracteristicas especificas de la sociedad espafiola ha querido que estos fenédmenos fueran "descubiel
0, mas precisamente, lanzados al debate a raiz de la llegada de alumnado inmigrante. Sin duda, este nuevi
aporte demografico introduce elementos de diversidad en las aulas (linguisticos, religiosos, etc.), pero de
ninguna manera debiera ser el Unico referente a la hora de pensar la atencion a la diversidad sociocultural"
las aulas. Entre otras, por las siguientes consideraciones:

La diversidad en las aulas no es un fenémeno "venido de fuera", que podria ser limitado poniendo trabas a

llegada de nuevos "extranjeros"; aln sin inmigracion, el sistema escolar deberia poder atender adecuadam
las diversidades existentes entre el alumnado "puramente autéctono”.
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La categoria "alumnado de origen extranjero" o "hijos de inmigrantes" es una simplificacién reductiva, que
circunscribe la compleja realidad de los alumnos de diversos origenes a un Unico factor (la procedencia
foranea), que generalmente sirve para etiquetarlos y marginarlos. "Ellos" son también, plurales y distintos;
comprender esta realidad es clave para captar la diversidad existente entre "nuestros" alumnos.

Debido a que el proceso migratorio es un hecho que se esta aun produciendo, y de manera creciente, el de
en Espafa tampoco se cifie a la diversidad que han aportado flujos migratorios anteriores, sino que se ve
constantemente desplazado por la llegada continua de nuevos alumnos procedentes de la inmigracion. De
manera, la cuestion sufre un doble desplazamiento: primero, el conjunto de las diversidades se limita al
fendmeno migratorio; luego, éste queda circunscrito a los "recién llegados".

Como consecuencia, tienden a imponerse los sentimientos de desestabilizacion e impotencia del profesora
antes que las percepciones acerca de la pluralidad y riqueza aportadas por este alumnado.

A partir de 1970 podemos distinguir tres grandes "épocas" en cuanto a la orientacion de la administracion
educativa respecto al tratamiento de la diversidad en las escuelas espafiolas, que pueden ser identificadas
sendas leyes organicas. Sin embargo, mas que del transcurso de tres momentos sucesivos, en un proceso
gue una orientacion reemplazaria por completo a la anterior, parece mas conveniente pensar en el surgimie
y desarrollo de distintas opciones estratégicas, que van definiendo objetivos y planteamientos sin anular po
completo a las demas.

a) Homogeneidad y enfoque compensatorio (a partir de la Ley General de Educacion de 1970): coincidiend
con el cambio de orientacién general de la politica socioeconémica, basada en la promocién de la
industrializacién, la urbanizacion y el consumo de masas, la escuela debia garantizar la homogeneidad bas
de una poblacién suficientemente cualificada como para desenvolverse en el nuevo contexto social. Ademé
en un contexto politico dictatorial y en un marco sociocultural opresivo, sélo cabia un modelo de normalidac
de obligado acatamiento para todo el alumnado. De tal manera, para los grupos "diferentes" —deficitarios er
cuanto a adaptacién al modelo—- sélo se preveia la posibilidad de una educaciéon que compensara los déficil
supuestos o reales.

b) Reconocimiento de la diversidad + educaciéon compensatoria: la LOGSE (1990) abri6 las puertas al
reconocimiento positivo de la diversidad dentro de las aulas, incluyendo las generadas en razén de la etnia
nacionalidad o la cultura de origen. Algunos sintomas de la nueva orientacién pueden encontrarse en el
cambio de denominacion de estructuras administrativas (en el curso 1992-1993 la Subdireccion General de
Educacion Compensatoria pasé a denominarse Subdireccion General de Educacion Especial y Atencion a |
Diversidad) Sigue encuadrando bajo el concepto de la educaciéon compensatoria a los hijos de inmigrantes
extranjeros, al menos a los que se encuentren en situaciones de "desventaja, con dificultades de acceso,
permanencia o promocién” en el sistema escolar, sea por su situacidbn econémica, familiar o cultural. Sin
embargo, en el articulado aparecen elementos que apuntan hacia una reformulacién de dicha “normalidad’,
el sentido de apertura hacia un "marco escolar comun y multicultural”, concibiendo a las minorias como
"factor potencialmente enriquecedor de una escuela integradora y plural™).

C) Segregacion + educacién compensatoria: aunque esta orientacién no es una novedad absoluta, encuent
mayor expresion en ciertos elementos de la LOCE (2000). Esta norma parece equiparar la condicién de
alumnado extranjero con el de carencias educativas, puesto que lo califica en blogue como "alumnos con
necesidades educativas especificas". Dicha caracterizacion los presenta como un lastre para el conjunto de
sistema, de aqui que las administraciones publicas "favoreceran la incorporacién” de estos nifios a las aula
pero no estaran obligadas a garantizarla ni a promoverla, especialmente en los niveles postobligatorios.
Ademas, existen otras referencias especificas que parecen definir a este alumnado como objeto de una
segregacion de segregacion: — Se prevé el desarrollo de programas especificos de aprendizaje para los
alumnos "que desconozcan la lengua y cultura espafiolas, 0 que presenten graves carencias en conocimier
basicos" que se podran impartir en aulas especificas, al margen del resto del alumnado.
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En el espiritu de la LOGSE adquirié gran importancia la flexibilidad y el campo de maniobra que se otorga ¢
los claustros para elaborar las orientaciones propias de cada centro . La publicacién y distribucién de
materiales avalados por las administraciones educativas tienen un efecto reforzador sobre las practicas del
profesorado, por varios motivos:

1) porgue brindan orientaciones y apoyo en terrenos donde la formacion y los conocimientos son menores,
2) porque hacen visible la importancia de las innovaciones que se trata de poner en marcha,

3) porque refuerzan el trabajo y el prestigio de los centros y nlcleos docentes que ya estan trabajando en d
linea.

Aunque la importancia del profesorado parece obvia en todo proceso educativo, ésta se ve incrementada s
trata de desarrollar un enfoque de educacion intercultural. Para dicha estrategia no es suficiente con
desempediar un papel puramente técnico—profesional, cefido a la mera transmision de contenidos: es
imprescindible una sensibilidad activa con sus objetivos principales. El profesorado debe de contar con
formacion especifica, implicacién personal y desenvolverse dentro de un proyecto de centro coherente.

En principio, no todo lo diverso tiene por qué resultar problematico: en el discurso de cada grupo social la
imagen de los "otros" se articula, de forma especifica, en base a diferencias que pueden ser percibidas con
positivas, indiferentes o bien inadmisibles. Siempre existen elementos comunes que permiten un intercamb
fluido y porgue existen diferencias legitimas que permiten un enriquecimiento mutuo o bien una coexistenci
no problematica.

Es innegable que existen dificultades, la mayor parte se debe a cuestiones derivadas de la desigualdad soc
(son pobres con pocas oportunidades de prosperar) y no a su especificidad cultural. Pero se puede trabajat
desde los centros, siempre que existan equipos directivos que fomenten estrategias adecuadas (formacion
profesorado, mecanismos de incorporacién permanente del alumnado, proyectos de centro y desarrollos
curriculares).
Dentro de estas actuaciones de integracion escolar se cuenta con los siguientes programas especificos:

« PROGRAMA DE INMERSION LINGUISTICA. EL2 . Para secundaria

* PROGRAMA DE ACOGIDA PARA EL ALUMNADO INMIGRANTE (P.A.A.l.)

* PLAN PROA (Programa de Refuerzo, Orientacién y Apoyo
Programa de Acompafiamiento Escolar (Primaria y Secundaria)
Programa de Refuerzo y Apoyo (Secundaria )
B. DIDACTICAS ESPECIFICAS
CIENCIAS SOCIALES ,GEOGRAFIA E HISTORIA
1.- INTRODUCCION
En este segundo bloque especifico del curso, dedicado a la didactica de las c.c. sociales , geografia e histo
se ha abundado y debatido en conceptos tratados en el blogue anterior — conductivismo, aprendizaje

significativo , programaciones de area y unidades didacticas - .

Como ya han sido referidos en esta memoria en el bloque precedente no volveré a tratarlos en este apartac

41



De igual manera muchas de las sesiones de este segundo bloque del curso, fundamentalmente especifico

la practica docente en el &mbito de las ciencias sociales, han consistido en la exposicidn de experiencias y
actitudes de los ponentes , seguidas del ulterior debate o ejercicio practico en grupo.

Por estas razones en esta parte de la memoria desarrollaré solo lo novedoso con respecto a las anteriores

sesiones y fundamentalmente algunas metodologias especialmente relevantes para la docencia de la cienc
sociales.

2.- FUNDAMENTOS DIDACTICOS Y ENFOQUES METODOLOGICOS . METODOS Y
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE.

METODOS:

Los clasificaré siguiendo un modelo l6gico en
A Métodos inductivos o afirmativos

B Métodos deductivos o activos

METODOS INDUCTIVOS:

Los métodos afirmativos inductivos trasmiten una verdad o concepto conocida por el docente sin necesidac
que este concepto sea compartido por el alumno .

Presenta dos variantes:

Método expositivo

Método demostrativo

Método expositivo:

Es el método tradicional de impartir conocimientos . Consiste en la comunicaciéon de unos contenidos que
transmite el docente a los alumnos sin que haya respuesta oral por parte de estos . (leccion magistral). El
alumno es, asi, un ser receptivo—pasivo que limita su aprendizaje a un ejercicio reproductivo

Método demostrativo:

Expone y muestra los conceptos a transmitir, basicamente tiene cuatro fases :La motivacién del alumno . L
descompaosicién y puntos clave de la tarea a realizar. La realizacion de la tarea por parte del docente y la
repeticion del alumno de la tarea mostrada.

METODOS ACTIVOS o POR ELABORACION

Este tipo de métodos fijan en el alumno el centro del aprendizaje y en su actividad como medio para aprenc
En este método el docente y el alumno intervienen activa y conjuntamente . A través de estos modelos el

alumno reflexiona , relaciona , pregunta . Aprende Significativamente.

Presenta dos variantes
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Método interrogativo
Método por descubrimiento
Método interrogativo:

La comunicacién entre el docente y el alumno se hace a través de sucesivas preguntas . De esta forma el
alumno va hallando paulatinamente los contenidos

Método por descubrimiento

Este método se caracteriza porque el alumno se convierte en sujeto agente de su propia formacion a través
la investigacion personal . Se fundamenta en las propias experiencias e intereses del alumno y se caracteri
porque lo aprendido por el propio hallazgo queda mas firmemente aprendido.

El Proceso de aplicacion de este método es el siguiente:
- Fase de Preparacién .El docente determina que contenidos va abordar y prepara el material necesario

- Fase de Presentacion: El docente distribuye los documentos para el trabajo , Presenta lo objetivos y la
actividad de una forma motivadora

- Fase de Ejecucion El docente adopta un papel de orientador del trabajo, descubriendo , guiando, el
protagonista del aprendizaje siempre es el alumno que es el que consulta , experimenta y prepara
conclusiones.

- Fase de Debate .Tras el trabajo realizado se plantea una sesion de debate donde se comprueban y rectif
las aportaciones del alumno

— Fase de Evaluacion

Dentro de esta metodologia se insertan las diferentes estrategias de aprendizaje de las que solo anotaré lo
novedoso respecto a lo tratado en el bloque anterior y solo desarrollare la que considero de mayor dificultac
en su elaboracién y repasada en las sesiones impartidas por D. Juan José Calvo y D? Sagrario Albisu , los
mapas conceptuales

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

La educacion tiene arraigados dos conceptos paralelos y complementarios que son necesarios distinguir: Iz
ensefianza y el aprendizaje. Mientras que ensefiar es mostrar algo a los demas, el aprendizaje seria su pro
complementario, su efecto.

Segun la Real Academia de la Lengua, la ensefianza es entendida como el sistema y método de dar instruc
de un conjunto de conocimientos, principios o ideas.

Dicha aplicacién puede concretarse en distintas formas de ensefianza, las cuales actian como el transport
comunica al docente y al alumno, transitando el recorrido que va desde la mente de uno hasta la mente del
otro.

Cabe aclarar que, dada la multiplicidad de formas y el auge innovativo por crear nuevas, €s un reduccionisr

delimitar el recorrido de una mente a otra, porque las tendencias actualizadas enfatizan la importancia de
comprender, tanto al docente como al alumno, como entidades holisticas.
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Es conveniente en cada acto de transmision, en cada situacion didactica, conjugar las formas de ensefianz
maximo; sin embargo, para los fines conceptuales, éstas se dividen en: objetivas y verbales.

Las formas Objetivas:

Son aquellas que emplean objetos o imagenes sensibles para la enseflanza. El exponente mas claro de és
la intuicion o lo que se denomina método intuitivo, de gran significacion para la didactica contemporanea. E
empleo mas concreto lo constituyen, en la actualidad, los medios audiovisuales y la utilizacion de recursos

iconicos que constituyen una aplicacién del principio intuitivo.

Las formas Verbales:

Son cronolégicamente las mas antiguas, las mas universalmente utilizadas y, por tanto, la forma de ensefia
tradicional. El conjunto de las formas verbales se subdivide en:

- Forma expositiva: Esta no debe identificarse, para ser eficaz, con la conferencia o con el discurso
continuado, ininterrumpido y retdrico de la materia, sino que ha de recurrir a los intereses de los alumnos y
estimulante. Su eficacia se debera, en gran medida, a la experiencia, el arte y la personalidad del docente.

- Forma interrogativa: Esta exige del alumno una atencion mas intensificada para comprender mejor la
pregunta del profesor y resolver la cuestion que se le plantea. Las mas conocidas de estas formas son las
denominadas dialdégico—socratica o método mayéutico y la catequistica.

El proceso de ensefianza, es decir, tanto la base de la transmisién de conocimiento como el interés de quié
dispone a aprender, se desarrolla en plenitud cuando, ademas de las formas, se tienen en cuenta los siguie
contenidos o Principios categoricos:

Principio de autonomia: El que ensefia debe incentivar la capacidad de pensamiento auténomo del alumno
medio de la apropiacién de conocimientos de una manera critica.

Principio de contemporaneidad: El que ensefia debe enfatizar el caracter histérico y temporal del
conocimiento, de los métodos que lo produjeron y debe propiciar una revisiébn permanente.

Principio de realidad: El que ensefia debe referir la actividad pedagégica al contexto real de los estudiantes
encuadrando los Programas de clases en una perspectiva que abarque el crecimiento tanto individual comc
social, logrando que los objetivos enunciados correspondan con el contenido programatico.

Principio de creatividad: El que ensefia debe potenciar las aptitudes de creacion de los estudiantes.
Principio de cordialidad: El que ensefia debe establecer una relacién de colaboracion, fraternidad y mutuo
respeto entre todos los miembros del grupo de trabajo educativo, buscando que la autoridad de los educad
se fundamente exclusivamente en su saber o competencia profesional.

Principio de actualizacién permanente: El que ensefa debe actualizarse con nuevos métodos, técnicas y
tecnologias que provean las condiciones para que los estudiantes se apropien del patrimonio de la humanic
(ideoldgico, cientifico, ético) y, de este modo, propiciar el aprendizaje de por vida.

La Teoria del Aprendizaje organiza sistematicamente el conocimiento didactico desde dos componentes:

el normativo, desarrollando los criterios y condiciones necesarias para la practica de la ensefianza;

el explicativo, el cual proporciona un sentido de comprensién, direcciéon y racionalidad a la practica.
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La actividad de aprender se compone de una secuencia de acciones encaminadas a la construccién del
conocimiento, al desarrollo de habilidades, a la adquisicién de habitos y la formacién de actitudes, originanc
una transformacién en la conducta del alumno.

Por tanto, para considerar que se ha alcanzado un éxito significativo en el proceso se debera haber cumpli
con determinados objetivos, los cuales pueden clasificarse en dos categorias:

La primera, es la de los Conocimientos Especificos: Al finalizar los estudios, aquél que estaba aprendiendo
habréa asimilado la asignatura en cuestion, la disciplina de la cual formara parte y el area del conocimiento &
gue adscribe dicha asignatura, tanto como las competencias sociales implicadas.

La profundidad y la calidad del aprendizaje estaran determinadas tanto por la retencién y utilizacién del
conocimiento, la comprension de la naturaleza del mismo, la informacién que se posee sobre el tema, asi
como por el grado de control y coherencia en la secuencia logica que se ejerce sobre el conjunto de proces
cognitivos implicados.

Los procesos cognitivos, como el razonamiento, la memoria, la concentracion y la atencidn, se corresponde
con todas las acciones y procesos internos que realiza la persona cuando esta organizando sus estructuras
funcién de alcanzar una asimilacion significativa.

La asimilacion se consuma al poder interconectar y combinar variables mentales, que se relacionan bajo la
I6gica de ideas de una forma organizada a largo plazo.

La segunda, es la Adquisicion de Habilidades: Aquellas que permitan a aquél que estaba aprendiendo la to
de posesion con eficiencia del conocimiento. Esto implica optimizar sus aptitudes creativas, de cooperacion
de interrelacién con el medio.

En el marco de la didactica diferencial se ha desarrollo ampliamente un cuadro de técnicas estratégicas pal
alcanzar la actualizacién y modernizacion de la tarea docente. Cabe sefalar en sintesis los aspectos a tene
cuenta para la ejecucion de un acto de enseflanza — aprendizaje efectivo:

Obtener la atencién del alumno. Los procesos de atencion selectiva son actividades fundamentales para el
desarrollo de cualquier acto de aprendizaje. En este sentido deben proponerse preferentemente como
estrategias de tipo co - instruccional, dado que pueden aplicarse de manera continua para indicar a los
alumnos sobre qué puntos, conceptos o ideas deben centrar sus procesos de atencion, codificacion y
aprendizaje. Algunas estrategias que pueden incluir en este categoria son las siguientes: las preguntas
insertadas, el uso de pistas o claves para explotar distintos indices estructurales del discurso, ya sea oral 0
escrito, y el uso de ilustraciones.

Informarle del objetivo de la leccién, esclareciendo las intenciones educativas que el profesor pretende logr
al término del ciclo o situacion educativa. Al esclarecer a los alumnos las intenciones educativas u objetivos
les ayuda a desarrollar expectativas adecuadas sobre el curso y a encontrar sentido y/o valor funcional a lo
aprendizajes involucrados en el curso.

Estimular el recuerdo del aprendizaje previo. El que ensefia debe reconocer las competencias y los
conocimientos previos que ya posee el que aprende, y trazar sus objetivos y alcances construyendo sobre |
que el otro ya conoce. Esto puede servir al docente en un doble sentido: para conocer lo que saben sus
alumnos y para utilizar tal conocimiento como base para promover nuevos aprendizajes. Ensefiar estrategic
para crear o potenciar el enlace entre los conocimientos previos y la nueva informacién que se ha de apren
asegura una mayor significatividad de los aprendizajes logrados.

Respetar la independencia del que aprende, sin anularlo realizando acciones que puede hacer por si mism
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Valorar sus procesos cognoscitivos complejos e inteligentes como comprender, sintetizar, comparar y
asimilar. Es decir, memorizar informacion no debe ser la Unica actividad por parte de los estudiantes.

Presentar el material con caracteristicas distintivas permite dar mayor contexto organizativo a la informacio
nueva que se aprendera al representarla en forma grafica o escrita. Esto mejora su significado légico, y en
consecuencia, hace mas probable el aprendizaje significativo de los alumnos. Estas estrategias pueden
emplearse en los distintos momentos de la ensefianza. Se puede incluir en ellas a las de representacion
visoespacial, como mapas o redes semanticas, y a las de representacion lingliistica, como resiimenes o cu
sindpticos.

Proporcionar orientacion en el aprendizaje. Este se facilita cuando los contenidos se le presentan al alumnc
organizados de manera conveniente y siguen una secuencia légica—psicolédgica apropiada, como esquema
conocimiento organizados, interrelacionados y jerarquizados, no como datos aislados sin orden.

Proporcionar una interaccién informativa con “puentes cognitivos”. El establecimiento de conceptos e ideas
generales que permiten enlazar la estructura cognitiva con el material por aprender pueden orientar al alum
a detectar las ideas fundamentales, a organizarlas e integrarlas significativamente.

Favorecer la retencion y la transferencia. Durante el aprendizaje significativo el alumno retiene de manera r
arbitraria y sustancial la nueva informacién y los transfiere a su estructura cognitiva.

Estimular la motivacién y participaciéon activa del que aprende. Para ello el docente necesita comprender lo
procesos motivacionales y afectivos subyacentes al aprendizaje, asi como conocer los procesos de desarrc
intelectual y de las capacidades cognitivas en las diversas etapas del ciclo vital de los alumnos y del ciclo d
aprendizaje. Mediante ciertos mecanismos autorregulatorios, el estudiante, puede llegar a controlar
eficazmente el ritmo, secuencia y profundidad de sus procesos de estudio.

MAPAS CONCEPTUALES

Los mapas conceptuales son una estrategia de aprendizaje que surgen , sobre 1981 en la Universidad de
Cornell .

Los mapas conceptuales tienen por objeto representar relaciones significativas entre conceptos en forma d
proposiciones. Una proposicién consta de dos 0 mas términos conceptuales unidos por palabras para form:
una unidad semantica.

En su forma mas simple el mapa conceptual contaria tan solo de dos conceptos unidos por una palabra de
enlace para formar una proposicion.

Los mapas conceptuales dirigen la atencién , tanto del estudiante como del profesor , sobre el reducido
namero de ideas importantes en las que debe centrarse en cualquier tarea de aprendizaje y especialmente
en la didactica de la geografia e historia.

Una vez que se ha completado la tarea de aprendizaje , los mapas conceptuales proporcionan un resumen
esquematico de todo lo que se ha aprendido.

El pensamiento reflexivo es un quehacer controlado , que implica llevar y traer conceptos, uniéndolos y
volviéndolos a separar y que en aprendizaje significativo es punto clave la practica del pensamiento reflexiv

Para alimentar el nuevo aprendizaje se necesita todo lo que los estudiantes hayan aprendido anteriormente

asi los mapas conceptuales ayudan al que aprende a hacer mas evidentes los conceptos clave que se van
aprender , a la vez que sugieren conexiones entre los nuevos conocimientos y los que ya sabe el alumno.
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Esta forma de trabajo aporta ventajas a los estudiantes que le ayudan a extraer conceptos especificos
(palabras) del material oral o escrito y a identificar relaciones entre estos conceptos . Para ello es necesaric
aislar conceptos y palabras de enlace y darse cuenta de que desempefian funciones en la transmisién del
significado, también presentan un medio de visualizar conceptos y relaciones jerarquicas entre conceptos.
Los mapas conceptuales se han desarrollado especialmente para establecer comunicacién con la estructur
cognitiva del alumno y para exteriorizar lo que éste ya sabe de forma que quede a la vista , tanto de él misr
como del docente

Para que los mapas conceptuales se usen de una manera significativa como instrumentos previos a la
instruccién implica por parte del docente los siguientes apoyos :

1.- Elegir cuidadosamente los signos conceptuales clave que se seleccionan para que sirvan de base al m
2.— Ayudar a los estudiantes a buscar conceptos relevantes en sus estructuras cognitivas

3.— Ayudar a los alumnos a construir proposiciones entre los conceptos que se proporciona y los conceptos
gue ellos ya conocen , facilitandoles la eleccion de palabras de enlace apropiadas o ayudandoles a reconoc

otros conceptos mas generales que encajen en la organizacion jerarquica.

4.— Ayudar a los alumnos a gue distingan entre los objetos o los acontecimientos concretos y los conceptos
mas inclusivos que representan estos acontecimientos u objetos.

El resultado final de esta actividad de elaboracién antes de la instruccién es importantisima para que el
estudiante pueda conseguir significados mas ricos y no hay nada que tenga mayor impacto afectivo para
estimular el aprendizaje que el éxito demostrado a un alumno que obtiene logros sustanciales en el propio
aprendizaje significativo.

METODOLOGIA PARA HACER UN MAPA CONCEPTUAL

. Identificar los conceptos clave de un parrafo , informe o leccién y elaborar una lista de conceptos.

. Ordenar los conceptos de la lista siguiendo el criterio de mayor a menos generalidad.

. Situar los conceptos mas generales o inclusivos en la parte superior

. Seleccionar uno, dos o tres subconceptos y colocarlos debajo de cada concepto general.

. Unir los conceptos con palabras clave de enlace y lineas

. Buscar intervinculos entre los conceptos de diversas partes del mapa

Los mapas conceptuales pueden realizarse de formas muy distintas para un mismo grupo de conceptos . N
hay una forma Unica de abordarlos . A medida que se modifica la comprensidn de las relaciones entre los

conceptos , también lo hacen los mapas .

3.-SOCIEDADES HISTORICAS Y CAMBIO EN EL TIEMPO . LAS FUENTES ORALES EN LA
DOCENCIA DE LA CIENCIAS SOCIALES SOCIALES .

Es un hecho que la investigacién y la docencia en el campo de las ciencias sociales han experimentado un

serie de cambios que se manifiestan, entre otros aspectos, en la seleccién y definicién de tematicas y objet
de estudio diversos y novedosos, en la construccién de marcos conceptuales que responden a perspectiva
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tedrico—-metodoldgicos distintas para su abordaje y en la utilizaciéon de técnicas y métodos de investigacion
cuantitativos y cualitativos.

Ello ha traido consigo un acercamiento interdisciplinario, por ejemplo,

entre la sociologia, la historia, la antropologia, la economia y la literatura para abordar objetos de estudio y
tematicas particulares.

De ahi que la metodologia de la Fuentes Orales sea valida para un acercamiento a los protagonistas de la
Historia Actual.

En este sentido, el uso de una diversidad de fuentes de informacion nos ayuda a resolver los problemas de
validez y representatividad de los

testimonios orales, a través de su confrontacién con otras fuentes, como las
bibliogréaficas, documentales, hemerograficas ..Hay que tener en cuenta que

el uso complementario de fuentes de informacion posibilita también establecer los vinculos entre las histori
individuales y los procesos y relaciones sociales que se desarrollan en un contexto determinado.

También puede ser una alternativa para reivindicar la historia de los que no han sido registrados en las
historias oficiales, como los trabajadores, la mano de obra infantil, los vencidos y en general la gente comd

FORMAS DE UTILIZACION DE LAS FUENTES ORALES EN EL AULA
Las fuentes orales permiten ver como se articulan las estructuras historicas con otros niveles de la socieda

La importancia que implica una decisién individual o grupal, que puede ser conocida a través de la entrevis
y puede tener gran trascendencia en la historia de un pais. Con unos ejemplos concretos

el estudiante puede ver la relacién entre la economia y otros ambitos como la politica, las tradiciones
culturales y ver el papel que juega el individuo dentro de ella.

Pero conviene algunas advertencias sobre el uso de las fuentes orales en el aula. Antes de utilizar las fuent
orales, el profesor debe tener en cuenta las ideas sobre el tiempo histérico que estan en la mente y en la
practica de los estudiantes , para ponerlas al descubierto y discutirlas ; también conviene prevenir sobre la
ilusién de la objetividad de la historia y de la neutralidad del conocimiento histérico.

Por otro lado, nos interesa tanto producir una fuente oral con la clase como utilizar los testimonios ya
transcritos y disponibles para los estudiantes y de esta manera podemos analizar la experiencia humanay
interrogantes que esta suscita.

Por ultimo, precisar que a la hora de trabajar con fuentes orales hay dos posibilidades:

1). Que los alumnos hagan las entrevistas: 2). Consultar entrevistas ya realizadas.

La entrevistas pueden hacerse:

a) A testimonios privilegiados. El testimonio privilegiado, es aquel que tiene una memoria ya construida,
habla de una experiencia y ha reelaborado varias veces su testimonio o lo ha escrito.
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b) El testimonio popular, propia de la historia oral, que naci6é para documentar una memoria de la gente
comun que la historia no recogia. En este caso el entrevistado/a suele mostrarse poco convencido de la
importancia de su testimonio, a veces con dificultades para encontrar palabras, pero es el testimonio mas
auténtico el que impacta mas al estudiante.

Considero que esta metodologia podia tener su campo de aplicacién mas adecuado en el ambito de la hist
mas reciente , donde pueden ser entrevistados algunos de sus protagonistas:

4.-NUEVAS PROPUESTAS DE EDUCACION PARA EL ARTE Y LA CULTURA EN EL MUNDO
ACTUAL. EDUCACION POR PROYECTOS

Existen muy diversas realidades educativas, una de ellas es la propuesta de trabajar por medio de proyectc
segun los cuales lo importante reside en el protagonista del aprendizaje (el alumno), y dicho aprendizaje tie
lugar a través de un proceso de construccion, de actividad y autonomia por parte del sujeto, de la interaccic
con otros y la imitacion, asi como a través de la busqueda del aprendizaje auténticamente significativo. En |
creacion de esta forma de educar se encuentran las aportaciones de modelos teéricos tales como el model
piagetiano, Vigotsky y los modelos computacionales. Se trata de promover la reflexion.

En la ensefianza del trabajo por proyectos se defiende una metodologia segln la cual el equipo de profeso
de un centro mantiene un enfoque comunicativo y comprensivo del aprendizaje.

Consideran al nifio/a constructor de su propio aprendizaje, por ello se aborda la tarea docente desde diferel
técnicas globalizadoras.

En consecuencia , el trabajo por proyectos es el mas cercano a la vida, ya que

la vida de cada uno de nosotros esta llena de pequefios proyectos, se trata de una metodologia que implice
ademas actividad, pero no solo a nivel manipulativo, sino también y sobretodo implica actividad mental.

Desde esta perspectiva ideoldgica del modo de abordar el proceso de ensefianza—aprendizaje en compafii
alumnos y profesores, los principios metodoldgicos en gue se basa este sistema de trabajo son:

Partir del nivel de desarrollo real del alumno, modificar los esquema de conocimientos previos, asegurar la
construccion de aprendizajes significativos, ensefiar a los alumnos para que aprendan a aprender, a partir (
actividad fisica y mental del nifio/a, utilizar actividades globalizadoras, emplear la actividad ludica, partir de
la motivacion de los alumnos, crear un ambiente calido de seguridad, confianza y afecto, atencién a la
diversidad y relacién con las familias.

Con esta metodologia el alumnado tiene que:

- Ser protagonista de su propio aprendizaje. Requiere mayor implicacién y motivacion.

- Seleccionar y disefiar el proyecto, recoger material, organizar y analizar la informacion.

- En el proceso de investigacion, desarrollar estrategias de pensamiento tales como la seleccion, el analisis
sintesis y la evaluacion.

Y la funcién del profesorado es :

- Estudiar, preguntar, localizar y dar sentido al material para desarrollar un tema.
- Organizar los recursos, medios escolares y del entorno.

- Favorecer la comprension conceptual del alumnado, situada y contextualizada.
- Disefiar actividades diversas, evitando los esteriotipos y repeticiones.

- Ofrecer posibilidades para afrontar las peculiaridades individuales.
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MODELOS TEORICOS INSPIRADORES DE LA EDUCACION POR PROYECTOS.

Esta realidad educativa se ha visto influida por perspectivas teéricas integradoras, es decir, en educacion n
hay nada puro, lo conveniente es aprovechar lo mejor de cada uno, y por tanto también de cada modelo
teorico.

En este sentido Piaget nos presenta los periodos evolutivos en el desarrollo cognitivo y defiende el
constructivismo, al igual que la metodologia del trabajo por proyectos, pues aprender no es copiar sino que
un proceso de construccion personal.

Este modelo constructivista presenta dos consecuencias:

— La primera es que los educadores deben modificar su forma o modelo de abordar la ensefianza, fomenta
procesos de construccion desde el interior.

- Y la segunda es la autonomia, de acuerdo con el principio de aprender a aprender. La autonomia se
convierte en un objetivo de la educacién, para que el alumnado aprenda a ser dirigido por si mismo y no po
otros.

Por otro lado, Vigotsky que diferencia entre dos niveles de desarrollo:

— El Nivel de Desarrollo Real, que es lo que el nifio ya es capaz de hacer por si solo.

—Y el Nivel de Desarrollo Potencial, que es lo que el nifio puede hacer con ayuda de otras personas (y
posteriormente conseguira hacer por si solo).

La distancia que se establece entre estos dos niveles es la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP), donde, tamt
de acuerdo con el trabajo por proyectos, tiene que actuar el profesor tras observar el momento en que el
alumno presenta dificultad para alcanzar el aprendizaje con éxito y por lo que necesita ayuda.

Vigotsky destaca el papel de la mediacién social, proceso que defiende en la Ley de Doble Formacién de Ic
Procesos Psicolégicos Superiores, en la cual determina que igual que el adulto le presta al nifio sus funcior
naturales como las manos o la locomocién, le presta también los procesos psicolégicos superiores como el
lenguaje, la memoria, el razonamiento, etc.,

Actuando asi Vigotsky establece que en el desarrollo cultural del nifio toda funcién aparece dos veces,
primero a nivel social (interpsicolégica) y después a nivel individual (intrapsicol6gico)

Finalmente respecto a los modelos computacionales, en ellos se adopta que el sujeto es un procesador de
informacién, y por tanto un sistema capaz de procesar simbolos, construye representaciones del mundo y
aplica reglas para transformarlas.

Los distintos modelos mencionados conciben la educacion desde distintas perspectivas y sus autores
relacionan aprendizaje y desarrollo de forma distinta, siendo importante conocer y reflexionar sobre tal hect
en nuestra practica docente.

En la metodologia del la Educacién por proyectos hay aspectos que conectan y se relacionan con los mode
arriba tratados , asi :

50



Para Piaget el desarrollo cognitivo no es una simple acumulacién de conocimientos y precisamente .

En relacién con este aspecto la L.O.G.S.E impulsa la adquisicion de competencias o capacidades a través
diversos procedimientos,

apuesta mas por un aprendizaje en sentido amplio que alude a la adquisicién de instrumentos de
conocimiento, y de acuerdo al trabajo por proyectos, en busca de la competencia cognitiva.

En consecuencia el modelo piagetiano y la educacion a través de los proyectos, entienden que los obijetivo:
la educacién deben estar en funcién del desarrollo del sujeto, siendo el conocimiento un proceso de
interaccion sujeto—objeto, donde la actividad permite el aprendizaje, convirtiendo al sujeto en un ser activo,
en definitiva, se trata de un proceso de construcciéon de las capacidades cognitivas, dependiente del nivel d
desarrollo determinado en el que se encuentra.

Respecto a las aportaciones de Vigostky, la linea de trabajo por proyectos propone superar los limites que
establece el nivel de desarrollo del alumno a través de la adecuada actuacion del maestro y por tanto
aprendizaje y desarrollo son entidades reciprocas, de manera que el aprendizaje también puede impulsar a
desarrollo.

Por tanto de acuerdo con la linea anterior de que el aprendizaje ha de ser congruente con el nivel de desar
del nifio, gracias a Vigorsky podemos ir mas alla pues el maestro debe ser capaz de determinar dicha ZDP
formular en relacién al nivel en que se encuentra.

Desde los proyectos y siguiendo a Vigostky, el aprendizaje se produce mas facilmente en situaciones
colectivas que favorecen conductas de imitacién. Otra regla que en particular que sigue la linea de Vigosky
la importancia de la interaccién con los padres en el contexto de la escuela, pues facilita el aprendizaje.

Por ultimo mencionar la importancia de los procesos de internalizacion, lo que el nifio aprende en situacién
colectiva debe ser internalizado.

Para finalizar y en relacion con los modelos computacionales, su implicacién educativa y en relaciéon a la
metodologia por proyectos se haya en entender que, el sujeto puede actuar como un procesador activo de
informacién y siguiendo a Ausubel el aprendizaje ha de ser verbal significativo, de tal forma que el contenid
del nuevo aprendizaje debe relacionarse con los conocimientos previos, el sujeto que aprende debe adopta
una actitud favorable hacia la tarea, dotando de significado propio a los contenidos que asimila.

En definitiva lo mas importante es aprender a aprender, tratando de favorecer la flexibilidad del conocimien
permitiendo generalizar los nuevos aprendizajes a otros contextos.

La metodologia de trabajo por proyectos esta convencida de que en la escuela debe trabajarse de forma m
especial las estrategias de aprendizaje, formulando los objetivo en término de capacidades a trabajar por
medio de diversos procedimientos, y de que dicha ensefianza y aprendizaje de estrategias ha de llevarse a
de forma integrada en las diversas areas de conocimiento, asegurando su adecuada coordinacion y contint
a lo largo de la escolaridad.

La forma mas acertada de trabajar es haciendo que confluyan diversos aspectos de los modelos existentes
pero partiendo siempre de la reflexion previa y en equipo de todos aquellos encargados e implicados en la
participacién del hecho educativo, de la educacion de los alumnos.

5.-LA ENSENANZA DE LA FILOSOFIA EN LA EDUCACION SECUNDARIA

El estudio de la Filosofia en la ensefianza secundaria se justifica en el intento de que el alumno en un inten
progresivo comprenda , racional y criticamente la realidad en su conjunto - la existencia, el mundo , la vida
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la muerte—, orientarle en la accibn humana, tanto el plano individual como en el colectivo, convivencia ,
pluralidad, integracion .

La educacion moral es inherente a todas las areas del conocimiento y por tanto responsabilidad de toda la
comunidad educativa , sin embargo la reflexién ética es indispensable en la educaciéon moral y esta es
transmitida por la ensefianza de la Filosofia , en las tres asignaturas que abarca : Filosofia , Historia de la
Filosofia y Etica.

FILOSOFIA

La principal justificacién de la presencia de la Filosofia en el Bachillerato es la promaocién de la actitud
reflexiva y critica, por tanto la ensefianza de la Filosofia en Bachillerato debe conseguir :

A Que los alumnos expliciten de forma consciente los supuestos que subyacen al discurso , tanto de las
ciencias como de las ideologias, con el fin de esclarecer las ideas que estructuran su forma de pensar y ac

B Que se sitlien en el marco que posibilite la tarea de integrar y recomponer la diversidad de conocimientos
valores que poseen

C Que aprendan a usar la razén en el debate de ideas y en el analisis de los hechos.

D Que desarrollen un pensamiento autbnomo y critico y una actitud abierta a nuevas formas de pensar , se
y actuar .

El desarrollo de esta materia ha de contribuir a que los alumnos adquieran las siguientes capacidades:
1.— Comprender problemas filoséficos

2.— Integrar los diversos ambitos de la experiencia humana relacionando conceptos y problemas de distinto
campos de la cultura y de diferentes formas de saber.

3.— Argumentar y expresar, adoptando un punto de vista filoséfico , el pensamiento propio — de forma oral y
escrita — con claridad y coherencia , contrastandolo con otras posiciones y argumentaciones

4.—Analizar textos filoséficos identificando los problemas que plantean , asi como los argumentos y
soluciones propuestas

5.- Utilizar procedimientos basicos para el trabajo intelectual

6.— Valorar la capacidad de la raz6n , su autonomia y potencialidad para regular la accién humana , person
colectiva, enfocando las relaciones sociales , privadas y publicas como relaciones entre individuos auténorn
gue pueden debatir sus diferencias a través del dialogo racional y la libre expresién de ideas.

7.— Valorar opiniones , posiciones filoséficas

8.— Adoptar una actitud critica ante todo intento de justificacion de las desigualdades sociales , valorando |z
actitudes por lograr una igualdad de oportunidades

9.- Valorar los intentos por construir una sociedad mundial basada en el respeto de los derechos humanos
individuales y colectivos en la convivencia pacifica y en la defensa de la naturaleza.

Estos objetivos se consiguen a través de los siguientes contenidos:
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El ser humano

El conocimiento

La accion humana

La sociedad

6.-VALORACION PERSONAL DEL CURSO

La valoracion que hago de estos dos bloques teéricos es buena, aunque he de anotar que aunque agradez
esfuerzo que ha realizado la Direcciéon del Curso y la Universidad Publica de Navarra para que obtengamos
titulo antes de que finalice el plazo de presentacion para la oposicién de Profesores de Secundaria , en mi (
concreto, no me ha permitido estar en el desarrollo completo de una unidad didactica - llegue casi a la mite
de una y he terminado el periodo de practicas antes de empezar la siguiente — , creo que hubiera sido muy
para mi formacién poder haber visto el proceso completo.

Por la misma razén, la memoria que presento no esta todo lo ampliada que me hubiera gustado presentarle
En cuanto al blogue de didacticas especificas, hubiera agradecido algunas sesiones mas dedicadas a otras
areas de la educaciéon secundaria , lengua castellana vy literatura , que ademas es asignatura troncal en tod
secundaria.

En general la programacion del curso me parece correcta y adecuada para darnos una vision general de la
estructura de la educaciéon secundaria, los métodos didacticos , las programaciones y la psicologia del

adolescente.

Los ponentes de la sesiones , en su mayoria, han contribuido a darme una visiébn humana, realista y
experimentada de lo que significa educar .

Sobra decir que lo que realmente necesitaria 0 necesitariamos cualquier persona que se quiera dedicar a |
docencia, es un curso mas largo que me permitiera abundar en los temas que hemos visto y que me han
parecido importantes para desarrollar la labor docente

C.MEMORIA PRACTICAS

I.E.S. PLAZA DE LA CRUZ

DEPARTAMENTO DE LENGUA CASTELLANA'Y LITERATURA

Tutor D. Tomas Yerro

1.- INTRODUCCION

2.—-DESCRIPCION DEL CENTRO

2.1.-ANTECEDENTES Y ENTORNO SOCIAL

2.2.-CARACTERISTICAS, PLAN DE ATENCION A LA DIVERSIDAD SERVICIOS E
INSTALACIONES

2.3.-ORGANIGRAMA
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LITERATURA ESPANOLA Y UNIVERSAL 1Y 2° DE BACHILLERATO
1.-LOCALIZACION EN EL PROYECTO CURRICULAR DE ETAPA
1.1.-OBJETIVOS GENERALES

1.2.-BLOQUE DE CONTENIDOS

2.—ANALISIS CRITICO DE LA PROGRAMACION
3.-PROGRAMACION DE LA UNIDAD DIDACTICA N° 2
3.1.-OBJETIVOS

3.2.-CONTENIDOS

3.3.-ACTIVIDADES

LENGUA CASTELLANA'Y LITERATURA 2° DE BACHILLERATO
1.-LOCALIZACION EN EL PROYECTO CURRICULAR DE ETAPA
1.1.-OBJETIVOS GENERALES

1.2.-BLOQUE DE CONTENIDOS

1.3.-PROGRAMACION GENERAL DE LA MATERIA

2.—ANALISIS CRITICO DE LA PROGRAMACION
3.-PROGRAMACION PARA LA PRACTICA DE LA

UNIDAD DIDACTICA N° 8

3.1.-OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.2.-CONTENIDOS

3.3.-ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

3.4.-MATERIAL DIDACTICO

3.5.-CONTENIDOS CONCEPTUALES PREPARADOS PARA

LA CLASE PRACTICA.

4.-VALORACION DE LA PRACTICA

4.1- OPINION PERSONAL

1.-INTRODUCCION
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El presente trabajo constituye la memoria de la segunda parte del curso de adaptacion pedagdgica (CAP)
correspondiente a las practicas docentes.

En el se recoge la experiencia docente realizada en del departamento de Lengua y Literatura del instituto d
Enseflanza Secundaria Plaza de la Cruz de Pamplona.

Este trabajo ha sido posible gracias al apoyo inestimable, excelente informacion y ejemplo docente del
profesor tutor D. Tomas Yerro ,

2.-DESCRIPCION DEL CENTRO

El Instituto Plaza de la Cruz es un centro publico de ensefianza secundaria dependiente del Departamento
Educacion del Gobierno de Navarra, esta ubicado en el Il Ensanche de Pamplona. En la red publica de
centros, tiene asignados los distritos de Il Ensanche, Casco Antiguo, Milagrosa, Mutilva y valle de Arangure
Estan adscritos al centro seis centros de Primaria de la zona: Vazquez de Mella, San Francisco, Victor Pra
y San Pedro de Mutilva.

2.1 ANTECEDENTES Y ENTORNO SOCIAL

La historia del centro, el primer instituto ensefianza secundaria que se creo en Navarra, esta recogida en el
libro Pamplona 1845-1995. 150 aniversario del Instituto Ximénez de Rada, actual Instituto de Educacién
Secundaria Plaza de la Cruz, publicado en 1995.

El Instituto se crea el 17 de noviembre de 1845 (Con la llamada Ley Moyano, que obliga a que se cree por |
menos un instituto de enseflanza secundaria en cada capital de provincia ). A lo largo de sus mas de 150 a
de antigliedad ha cambiado en varias ocasiones de denominacién, de ubicacién (Casa del Arcediano, junto
catedral) y de Planes de Estudio. En 1939, la separacion de sexos conlleva la division del Instituto en dos
centros: Instituto Ximénez de Rada, masculino, e Instituto Principe de Viana, femenino, que ocupan desde
1944 su actual emplazamiento y que como aun figura en un rétulo de su fachada principal se denominaban
Institutos de Navarra. En 1971 se implantan los estudios de régimen nocturno y desde 1984 ambos centros
vuelven a ser mixtos, aunque como curiosidad todavia hoy se mantienen los dos accesos en los laterales
opuestos de la manzana que ocupa el edificio.

En el curso 1995-96, con la implantacion de la LOGSE, tiene lugar la fusion de los dos Institutos, que
adoptan el nombre actual de I.E.S. Plaza de la Cruz.En ese mismo curso, con la entrada de 1°y 2° de ESO
aulas de COU se emplazan en el edificio del Colegio Publico José Vila, ubicacién en la que continGa en la
actualidad el alumnado de 2° Bachillerato y centro donde he realizado las practicas.

El Instituto esta situado en una zona céntrica y comercial ,tradicionalmente habitada por la clase media — al
de Pamplona aunque como ya he mencionado ,su alumnado no solo procede del barrio, sino que aglutina
alumnos de otros barrios limitrofes donde ,como en el caso de La Milagrosa, la poblacién es mayoritariame
emigrante y de clase media.

En la actualidad el Instituto imparte enseflanzas de ESO y Bachillerato en dos regimenes, diurno y nocturne
en dos modelos linglisticos, modelo G (en castellano) y modelo A (en castellano con euskera como
asignatura). También se oferta, por primera vez, el modelo G con asignaturas en inglés.

2.2 CARACTERISTICAS (PLAN DE ATENCION A LA DIVERSIDAD -centro preferente de
integracion del alumnado sordo-), SERVICIOS E INSTALACIONES

En el actual curso 2007-2008, la plantilla del centro cuenta con un total de 124 profesores y profesoras y 2!
personas de administracion y servicios. El nimero de alumnos es de 1036 distribuidos en 39 grupos de diu
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y 3 de nocturno.

5 grupos de 1° ESO

7 grupos de 2° ESO

9 grupos de 3° ESO (2 de diversificacion)
8 grupos de 4° ESO (2 de itinerario C)

5 grupos de 1° de bachillerato

5 grupos de 2° de bachillerato

1 grupo de 1° de bachillerato nocturno

2 grupos de 2° de bachillerato nocturno

Cabe destacar, que en la actualidad es mayor el nimero de alumnas matriculadas que de alumnos y que e
perfil del alumnado nocturno ya no corresponde a adultos trabajadores , sino que existe una gran proporcié
de alumnos repetidores que siguen teniendo una o mas asignaturas pendientes.

PLAN DE ATENCION A LA DIVERSIDAD EN LA E.S.O.

En el centro existe Plan de Atencion a la Diversidad , creado entendiendo por diversidad las diferencias que
presentan los alumnos en el aprendizaje, ya sea por razones idiomaticas, de sobredotacion , minusvalia o
intereses personales . Este P.A.D. general se adecua anualmente a las necesidades reales del alumnado y
recursos concedidos por el Departamento de Educacion.

Las medidas para la atencién a la diversidad que se aplican en el centro son:
*SEGUIMIENTO/RECUPERACION DE MATERIAS PENDIENTES

Existe un sistema que cada Departamento Didactico aplica para valorar la recuperacién de las materias
pendientes. Los tutores/as se ocupan, a lo largo del curso, de que el alumnado afectado trabaje para dicha
recuperacion.

*PERMANENCIA DE 1 ANO/REPETICION DE CURSO

La repeticidn de curso esta sujeta a la normativa vigente y a los criterios de promocion consensuados en el
centro. La medida se adopta para alumnos determinados por los equipos docentes en la evaluacion final de
Ccurso.

*ACELERACION DE CURSO

Se trata de una medida excepcional para alumnado superdotado intelectualmente, previa evaluacion
psicopedagogica —cognitiva y social—-, y autorizacion de la autoridad educativa correspondiente.

*ADAPTACIONES EN EL AULA

Medida que adopta el profesorado dentro de su programacion, mediante actividades de menor o mayor gra
de dificultad para llegar a la mayor parte de la diversidad habitual del grupo.

*AGRUPAMIENTOS ESPECIFICOS o APOYO EN GRUPOS AB
Medida por la que determinados alumnos cursan algunas materias en grupo reducido, priorizando la
ensefianza de los contenidos minimos del nivel. Esta medida, para 1°y 2° de ESO, se refiere a las materia:

Matematicas, Lengua Espafiola, Ciencias Naturales, Inglés y Ciencias Sociales ( en determinados grupos).
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Para 3° de ESO, Matematicas, Lengua, Inglés y Ciencias Naturales.
*PROGRAMA DE REFUERZOY APOYO (PROA)

Medida por la que determinados alumnos cursan algunas materias en grupo reducido, priorizando la
integracion académica, la adquisiciéon de habitos de estudio y el aumento de las expectativas académicas y
profesionales. Esta medida, para el alumnado de 2° de ESO, se refiere a los ambitos sociolingtistico (Leng
espafiola y ciencias sociales) cuya profesora pertenece al departamento de Lengua y Literatura y
matematico—cientifico (Matematicas y Ciencias naturales).

*PROGRAMA DE ACOMPANAMIENTO AL ALUMNADO EMIGRANTE

Se realiza un programa de ayuda intensiva, coordinado por Orientacién, con un Tutor especifico y con el
apoyo de una Trabajadora Social. Dentro del Programa, cuentan con el apoyo complementario de la
Asociacion SEl, la cual, a su vez, lleva a cabo un Programa de Apoyo socioeducativo, por las tardes, con e
objetivo de contribuir a la adaptacion personal y académica del alumnado inmigrante de nueva incorporacic
al centro y recién venido a nuestro pais.

*AULA DE INMERSION LINGUISTICA

Se trata de un programa experimental recién iniciado por el Departamento de Educacién en este curso, por
gue alumnado extranjero, de diferentes Institutos, acuden al nuestro, durante tres dias a la semana, para re
ensefianza intensiva de castellano por un periodo de cuatro meses. Son atendidos por dos profesoras del
centro, una del ambito lingliistico y otra del ambito cientifico. La finalidad es dotar al alumnado de los
recursos linglisticos mas basicos para poder integrarse en sus centros respectivos. El programa PILE es
responsabilidad del Departamento de Lengua y Literatura.

*ALUMNADO ATENDIDO POR PROFESORADO ESPECIALIZADO EN PEDAGOGIA TERAPEUTICA

a) UNIDAD DE CURRICULO ESPECIFICO (UCE)

b) ALUMNADO QUE REQUIERE APOYO INTENSIVO EN AREAS. Se trata de alumnado con necesidades
educativas especiales asociadas a discapacidad intelectual o funcional. Requiere adaptaciones significative
del curriculo o un curriculo funcional para su integracion social y, en su caso, para su posterior integracion
académica. Este alumnado es atendido por tres profesoras especialistas, como tutoras o co - tutoras, que
pertenecen al Departamento de Orientacion.

*ALUMNADO ATENDIDO POR PROFESORADO ESPECIANIZADO EN AUDICION Y LENGUAJE

El IES Plaza de la Cruz tiene la consideracion de centro de integracion preferente de alumnado sordo. Por
dispone de dotacion de especialistas que pertenecen al Centro de Recursos de Educacion Especial (CREE
en funcion de las necesidades que se presenten cada curso.

*OPTATIVAS

La posibilidad de elegir cursar unas u otras materias a lo largo de los cursos tiene la finalidad de responder
las diferencias del alumnado en cuanto a intereses, motivaciones, capacidades etc..

Opciones en 4°

Se presentan 3 opciones:
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A (encaminada a itinerarios cientifico y técnicos)

B (encaminada a itinerarios de ciencias sociales y humanidades)
C (encaminada a itinerarios técnico—practicos)

*CICLO ADAPTADO DE FORMACION BASICA (ITINERARIO C)

Medida que se organiza para determinado alumnado de 3°y 4° de ESO con la finalidad de que puedan
conseguir la titulacion de la educacién obligatoria, mediante una formacion basica que les permita cursar
algun ciclo formativo de Formacién Profesional. Esta medida se asimila curricularmente a los Programas de
Diversificacion Curricular, si bien se inicia en edades anteriores para compensar la desmotivacion y preven
el fracaso escolar.

*ESCOLARIZACION COMPARTIDA EN UNIDADES DE CURRICULO ADAPTADO (UCA EXTERNA)

Esta medida se adopta, de forma excepcional, a partir de los 15 afos, para algin alumno que, manifiesta ft
rechazo escolar y que no se beneficia de las medidas que se organizan en el centro. El alumno/a sigue
matriculado en el Instituto y acude a un talleres pre — profesional, a través del que, en su caso, podra accec
la Formacién profesional.

La aplicacion al alumnado de las medidas descritas conlleva un proceso de estudio, valoracion y toma de
decisiones teniendo en cuenta:

La normativa vigente, aprobacion por el claustro, propuesta de valoracion y seguimiento, evaluacion
individualizada del alumno, evaluacion psicopedagdgica

SERVICIOS

PROGRAMA DE APOYO AL ESTUDIO (Extraescolar). Se realiza por las tardes en el centro para alumnadc
de 1°y 2° de ESO, a cargo de personal voluntario coordinado por la Jefatura de Estudios y Orientacion. El
alumnado es seleccionado por el profesorado tutor con arreglo a criterios prefijados. Se trata de una medid
compensatoria para prevenir el fracaso escolar.

ESCUELA OFICIAL DE IDIOMAS A DISTANCIA Los alumnos de 3° y4° de E.S.O. y 1° de Bachillerato que
lo deseen pueden matricularse en la E.O.1.D. de 1°,2° y3° de Inglés, Francés y Euskera. Los departamentos
idiomas imparten una hora de clase suplementaria para preparar la prueba que se realiza en Junio.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Integradas en el horario lectivo y con un fin educativo pero con una
praxis y un entorno diferente al habitual en el aula entre otras : conferencias, audiciones musicales, teatro
clasico, visitas a museos, itinerarios paisajisticos, teatro en francés, inglés y aleman, charlas educativas sol
drogodependencia etc.

PROYECTO AGORA En el presente curso 2007-2008, el Instituto ha implantado por quinto afio consecutiv
el proyecto Agora Universitaria, una oferta de cursos de formacion no reglada para adultos con carécter
cuatrimestral y anual, mediante sistema de créditos. En este afio académico se imparten once cursos
monograficos por parte de otros tantos profesores del centro en régimen de voluntariado

INSTALACIONES

El I.E.S. Plaza de la Cruz cuenta entre sus instalaciones 2 Bibliotecas,4 aulas de medios audiovisuales, 2 a
de informatica, 2 aulas de Dibujo, 3 laboratorios de ciencias naturales , gimnasio, aula de artesania, 2 aulas
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tecnologia de la informacion, 2 aulas de musica, 2 laboratorios de fisica, laboratorio de quimica, 3 aulas de
tecnologia, aula de dramatizacién y laboratorio fotogréafico, consecuentemente me hace pensar que sus
instalaciones estan muy por encima de la media.

El l. E. S. Plaza de la Cruz esta integrado en una red de seis Institutos, que trabajan conjuntamente en la
implantacién de un sistema de gestién basado en los modelos ISO 9001: 2000 y EFQM. En el curso
2002-2003, el Instituto obtuvo el Diploma de Compromiso en el Premio Navarro a la Excelencia 2002,
convocado por la Fundacién Navarra para la Calidad. Asi mismo posee desde el afio 2004 la acreditacion |
9001: 2000 a la calidad en la gestion.

3.~ ORGANIGRAMA

CONSEJO DIRECTOR

ESCOLAR

SECRETARIO JEFATURA DE VICEDIRECTOR RESPONSABLE

Y SECRETARIO ESTUDIOS DE CALIDAD

ADJUNTO

JEFES DE ESTUDIOS

PERSONAL ler CICLO

ADMN Y 2° DE BACHILLERATO

SERVICIOS NOCTURNO

DEPARTAMENTOS COMISION DE

DE ACCION TUTORIAL COORDINACION

PEDAGOGICA

TUTORIAS JEFES DEPARTAMENTO

EQUIPOS DOCENTES DEPARTAMENTOS

CLAUSTRO DE PROFESORES

LITERATURA ESPANOLA Y UNIVERSAL 1° Y 2° DE BACHILLERATO

1.-LOCALIZACION EN EL PROYECTO CURRICULAR DE ETAPA

La asignatura de Literatura Espafola y Universal se imparte como optativa en 1° 0 2° de . Yo he asistido,

como espectador, a las practicas de la asignatura en el curso 2° de Bachillerato impartida por el catedratico
Tomas Yerro
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1.1-OBJETIVOS GENERALES

Conocer los grandes movimientos estéticos y las principales obras literarias que han ido conformando nues
identidad cultural

Relacionar obras significativas de la literatura espafiola con obras de la literatura universal y explicar sus
conexiones.

Leer e interpretar con criterio propio textos literarios complejos y fragmentos de los mismos y saber
relacionarlos con los contextos en que fueron producidos.

Constatar, a través de la lectura y analisis de textos, la existencia de inquietudes, creencias y aspiraciones
comunes a todas las culturas

Identificar los temas recurrentes a lo largo de la historia literaria.

Respeto a todas las manifestaciones literarias entendidas como expresion de sentimientos individuales y
colectivos.

Saber utilizar fuentes bibliograficas para el estudio literario.

Mostrar un grado de rigor suficiente en los trabajos literarios.

Disfrutar de la lectura como fuente de conocimiento y como actividad placentera.

1.2 BLOQUE DE CONTENIDOS

Los contenidos se dividen en 6 unidades didacticas .

UNIDAD 1.- El Renacimiento. 10 Horas

UNIDAD 2.-Los Clasicismos de la Edad Moderna. 50 Horas

UNIDAD 3.-La llustracién y el Romanticismo . 21 Horas

UNIDAD 4.-El Realismo. 28 Horas

UNIDAD 5.-Las innovaciones del Siglo XX. 20 Horas

UNIDAD 6.-La Literatura Contemporanea. 20 Horas

2. ANALISIS CRITICO DE LA PROGRAMACION GENERAL

El temario ofical me parece acertado , llegando a la obra de autores contemporaneos, aunque seria de des
gue se incluyeran algunos autores actuales que, creo que al ser mas proximos, tanto en el tiempo , como a
realidad del alumnado constituirian una bonisima forma de motivarles a la lectura.

En el caso concreto del curso al que me refiero, perteneciente a la modalidad de Bachillerato de Humanida
y Ciencias Sociales, el profesor Yerro, lo subsana dedicando la clase de los viernes a la lectura de autores
fuera del programa . Lecturas que previamente a seleccionado por el interés o novedad que pueden tener

los alumnos, haciendo siempre a modo de introduccién una breve resefia biogréafica, tematica y estilistica.
Ademas, el recorrido por la historia de la literatura lo completa siempre con textos actuales en los que se
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percibe la influencia de temas tipicos y motivos de la literatura clasica

3.— PROGRAMACION DE LA UNIDAD DIDACTICA N° 2

3.1.-OBJETIVOS:

—Distinguir los rasgos mas sobresalientes de la literatura barroca

—Conocer los autores y obras mas destacados del barroco en Espafa y Europa.
—Establecer las conexiones tematicas y formales entre la literatura espafiola barroca y la europea.
3.2.-CONTENIDOS:

Conceptuales:

— Un nuevo orden politico . El Barroco en las artes

- El teatro isabelino inglés. La dramaturgia clasica francesa.

— Andlisis de Hamlet , de W. Shakespeare

— Andlisis de textos barrocos.

Procedimentales:

— Reconocimiento del Barroco como una tendencia artistica derivada del clasicismo y vinculada a la
Contrarreforma.

— Reflexién, analisis y comentario de las obras clasicas citadas.
— Reconocimiento de sus principales temas y técnicas

—Debate sobre las equivocas fronteras entre la realidad y la literatura, entre el arte y la biografia de los
autores.

- Relacién de las obras con su contexto historico.

Actitudinales:

- Interés por refinar las técnicas de comprensiéon , andlisis y critica de textos literarios clasicos.

- Valoracién de la literatura como obra estética y expresion de ideas y emociones personales y colectivas.
— Esfuerzo por comprender actitudes artisticas y formas de vida que rompen con lo establecido.

- Valoracién positiva de las aportaciones de dos obras destacadas, sobre toda la de Shakespeare, de litere
universal.

— Valoracioén de los textos literarios como instrumentos de cultura.

3.3.-ACTIVIDADES
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- Lectura y analisis de textos barrocos esparfioles (Quevedo, Géngora, Calderén de la Barca, Gracian),
franceses (Racine) e ingleses (John Donne)

— Andlisis riguroso, en clase, de las dos obras de lectura obligatoria.
— Ensayos individuales sobre la obra de Shakespeare o textos de Quevedo o Géngora.

— Ejercicios de lectura recreadora: cartas al autor, a los personajes, entre personajes; nuevo desenlace de |
obras etc.

— Consulta del libro de texto (pp. 49-88).

— Materiales preparados por el profesor : Esquemas y Antologia de textos

LENGUA ESPANOLA Y LITERATURA

1.-LOCALIZACION EN EL PROYECTO CURRICULAR DE ETAPA

La asignatura de Lengua Espafiola y Literatura se imparte en los cuatro cursos de la E.S.O. y en el
bachillerato, se trata pues de una de las pocas asignaturas que se imparte en todos los cursos y en todos I
afios . Esta situacion viene dada desde primaria y no ha cambiado con respecto al BUP y COU, cuando

también se impartian en todos los cursos independientemente de que fuese la opcidn de ciencias o letras.

Yo he asistido a las practicas de la asignatura en el curso 2° de Bachillerato impartida por el catedratico D.
Tomas Yerro.

1.1-OBJETIVOS GENERALES

El articulo 26 de la LOGSE expone las capacidades que el Bachillerato ha de contribuir a desarrollar en el
alumno, y entre éstas, las siguientes deben lograrse mediante la Lengua Espafiola:

a) Dominar la lengua castellana y la lengua oficial propia de la Comunidad Auténoma
b) Expresarse con fluidez y correccion en una lengua extranjera.

¢) Analizar y valorar criticamente las realidades del mundo contemporaneo y los antecedentes y los factore
gue influyen en él.

d) Comprender los elementos fundamentales de la investigacion y del método cientifico.
e) Consolidar una madurez personal, social y moral que les permita actuar de forma responsable y auténon
f) Participar de forma solidaria en el desarrollo y mejora de su entorno social.

g) Dominar los conocimientos cientificos y tecnolégicos fundamentales y las habilidades basicas propias de
modalidad escogida.

h) Desarrollar la sensibilidad artistica y literaria como fuente de formacion y enriquecimiento cultural.
i) Utilizar la educacion fisica y el deporte para favorecer el desarrollo personal

Estos objetivos son de caracter muy general y son inherentes a los objetivos de todo el Bachillerato. Por lo
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tanto hay que concretarlos, asi en la programacion general de la materia del departamento de Lengua y
Literatura del I.E.S. Plaza de la Cruz para 2° de Bachillerato se pretende que el alumno sea capaz de
desentrafiar el contenido y la intencion de un texto cualquiera y en consecuencia sepa analizar ese texto pe
descubrir las caracteristicas lingtisticas y extralinglisticas del mismo y asi poder emitir un juicio critico
personal.

En cuanto a los textos literarios el alumno ha de ser capaz de reconocer los rasgos estilisticos de cada uno
relacionarlos con el contexto artistico y cultural en los que han sido creados y fundamentalmente se pretenc
gue el alumno sea capaz de expresarse con precision y correccion .que desarrolle el gusto por la lectura.

En la programacion general de la materia, determinada por las instituciones de la Universidad Publica de
Navarra, se pone el acento en la vertiente linglistica (70%) , en detrimento de la literaria (30%)

1.2 BLOQUE DE CONTENIDOS

1° Evaluacion: 1.La literatura del s. XVIII; 2.El romanticismo; 3.Andlisis de Don Alvaro y la Fuerza del sino
del Duque de Rivas ; 4. El Realismo; 5. Introduccién al analisis textual; 6. Textos periodisticos y ensayistico
7. Introduccion a la Generacion del 98; 8. Analisis de Luces de Bohemia de Valle — Inclan.

22Evaluacion: 9.Textos coloquiales;10. Textos cientificos;11. Textos Publicitarios;12.Textos literarios;13
Andlisis de la poesia de Luis Cernuda.

3?2 Evaluacion: 14.Textos—juridicos—administrativos;15.Analisis de la Crénica de una muerte anunciada de
Garcia Marguez. Revision de la materia para la Selectividad

1.3 PROGRAMACION GENERAL DE LA MATERIA

*METODOLOGIA. Explicacion de los contenidos teéricos para su posterior memorizacion por parte del
alumnado ; realizacion de ejercicios : analisis de textos y lectura obligatoria completa de las obras propuest
en el temario; Comentarios escritos que el profesor recogera periédicamente; cuaderno individual para los
apuntes, comentarios y ejercicios; Lectura obligatoria de un libro por trimestre , elegido por el alumno con |z
aprobacién del profesor; dedicacion continua y reiterativa de la necesidad de lectura comprensiva; desarroll
progresivo de la terminologia de la asignatura.

*CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION. Deberan saber sefialar la tipologia, su adecuacion ,
coherencia y cohesién de un texto. Saber comentar un texto literariamente extraido de las obras propuesta:
sefalar los recursos expresivos utilizados. Los instrumentos utilizados para su evaluacion seran :

Controles escritos de las lecturas obligatorias, examen al final de cada evaluacién de caracter teérico y
practico y la participacion activa y respetuosa en clase.

*PROCEDIMIENTOS DE CALIFICACION Y RECUPERACION. Se atendera la criterio de la selectividad :
7 puntos para la parte de lengua y 3 para la literatura. Se tendra en cuenta ademas de los contenidos la
presentacion, ortografia

Recuperacion : Cada evaluacién tendra su correspondiente evaluacion . La recuperacion final sera de toda
materia.

*TRANSVERSALIDAD. Como indica la LOGSE los temas transversales deben de estar presentes en las

materias que componen el bachillerato. Reconociendo la necesidad de su presencia en el aula , ya que se
refieren a problemas y preocupaciones fundamentales de la sociedad ,la asignatura de Lengua y Literatura
reviste una especial importancia ya que debe permitir comunicarse correctamente y con claridad , manejar

63



términos técnicos y coloquiales con soltura , habilidades estas imprescindible para cualquier otra asignaturz
sobre todo para cualquier aspecto cotidiano.

Se trabajaran sobre los aspectos éticos sugeridos en los textos comentados en clase

2. ANALISIS CRITICO DE LA PROGRAMACION GENERAL

El temario me parece acertado ya que abarca los movimientos y corrientes mas importantes en el apartado
literario, pero aun sabiendo que este ultimo curso esta enfocado sobre todo a la prueba de selectividad, dor
se puntla el apartado literario con 3 puntos frente a los 7 del apartado lingiiistico , yo abundaria mas en el
estudio por ejemplo de la generacion del 27 , grupo poético del 50 y los mas recientes autores actuales .Lo
temas estan clasificados cronol6gicamente por movimientos y autores , de forma que el alumno puede
organizarlos y estudiarlos sin confundirlos. En cuanto al apartado lingliistico me parece muy acertado.

3. PROGRAMACION DE LA UNIDAD DIDACTICA N° 8

3.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

OBJETIVOS:

Producir un texto (guién) sobre una escena de Luces de Bohemia, aplicando los conocimientos adquiridos
las sesiones de analisis de la obra.

Aprender a tener una vision critica y fundamentada de una puesta en escena (teatro, cine o tv)
Relacionar conocimientos de otras areas (pintura ,y masica fundamentalmente )
Desarrollar la creatividad.

Valoracién del conocimiento asimilado por el alumno de Luces de Bohemia enfocado a la prueba de
selectividad

3.2 CONTENIDOS

Conceptuales:

El Equipo creativo: Director de Escena , Escenografo , lluminador, Audiovisuales y Figurinista.

Espacios para la representacion : Teatro griego y romano, Teatro medieval, El Corral de Comedias , Teatro
la italiana ( Romanticismo, Opera ), Teatro de Calle (Comediants) , Espacios multiples ( Museo del Prado,
Nave del Matadero —Fura dels Baus —, Plazas de Toros — La Cuadra —

Tipos de Puesta en Escena : Realismo— Naturalismo, Simbolismo, Expresionismo.

Procedimentales:

—ldentificacién de los simbolos y analogias que usa Valle como elemento de critica social. Significarlos

—Visualizacién del esperpento

—Interrelacion de las diferentes manifestaciones artisticas
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Actitudinales:
—Expresar y trasmitir sentimientos o sensaciones con claridad

—Desarrollar la imaginacion como ejercicio para fomentar la lectura, la audicién de musica o la contemplaci
de obras plasticas.

—Aprender a ser critico con las puestas en escena (tv, cine ,teatro, opera)

3.3 ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES:

Explicacidén del profesor

Recrear por escrito la escena con las acotaciones y descripciones necesarias para una puesta en escena
3.4 MATERIAL DIDACTICO

MATERIALES:

Fotocopias de dibujos de espacios escénicos

Textos preparados por la alumna del CAP para la sesion.

Audio reproductor.

3.5 CONTENIDOS PREPARADOS POR LA ALUMNA EN PRACTICAS PARA LA CLASE PRACTICA.

EL DIRECTOR DE ESCENA

En el teatro griego el didaskalos (instructor) era a menudo el autor. En el teatro de la Edad Media , el jefe d
actores tenia la responsabilidad, a la vez ideolégica y estética de los Misterios .En el Renacimiento y Barro
era el arquitecto o escenografo quien organizaba el espectaculo segln su propia perspectiva, pero no es h:
el naturalismo s. XIX, (Zorrilla, Moratin, Ramén de la Cruz, Mozart, Haendel, Revolucion Francesa, Voltaire
Diderot, Goya ) cuando la funcién de director de escena se convierte en una disciplina y un arte en si mism
Un director debe saber leer correctamente la obra que se propone montar. Pero esto no es suficiente; debe
todavia saber construir en su imaginacion lo que se llama el piso de la obra Sin cambiar una como, puedo |
una obra con un espiritu contrario al de su autor, acentuando esto o aquello al servicio de la puesta en esce
Meyerhold 1874-1942 ( Director y actor Fundador del Octubre Teatral promulga la revolucion artistica y
politica del teatro)

Asi un director de escena debe:

- Leer, analizar atentamente la obra , situarla en un momento y en un espacio, trazar bocetos , elegir las te
seleccionar la musica y todo ello con coherencia entre las partes.

Considera la obra como una totalidad artistica y no una reunién de partes (da unidad a las partes, hilo
conductor ).

Interpreta las obras del dramaturgo a través de actores escenografos y otros técnicos, permitiendo asi que

65



obra , como fue concebida por el autor, cambie de abstracta — del libreto — a la vida de la escena. Subrayar
gue el dramaturgo busca , debe de descubrir los personajes , buscar sus motivos y relaciones, descubrir el
ambiente, la atmdésfera donde se desarrolla.

EL ESCENOGRAFO
De skénographia ,para los griegos es el arte de adornar el teatro y el decorado lo que resulta de esta técnic

La escenografia ayuda a leer el texto dramético .Al igual que el texto obliga al lector a hacerse una
representacion ficticia y visual , el espectador mediante una serie de codigos ve la imagen escénica , la sit
en un lugar y momento buscado por el director .

EL ILUMINADOR

La luz, o su ausencia es capaz de crear una atmésfera , de reconstruir cualquier lugar o momento temporal
participar de la accion, de iluminar la psicologia del personaje .Mediante la luz se puede subrayar u ocultar
elemento, que grado de realidad hay que concederle , indica el ritmo, la transicién entre diversos momento:s
estado de animo ( Teoria del color , frios, calidos, simbolismos del color rojo = sangre , pasiéon; azul =
aséptico, verde = tranquilidad)

EL FIGURINISTA

Al igual que en vida real, el vestuario en teatro tiene un sentido, puede servir para mostrar la evolucion de L
personaje , para situarlo en un momento histérico determinado o para intencionadamente desfasarlo, para
mostrar la psicologia del personaje. En el vestuario teatral no solo se ha de atender a la forma , también al
material, bien para ocultar , bien para significar (terciopelo = riqueza , iglesia, Velos y gasas = oculto,
inexistencia, ) .En resumen , podria decirse que , bien utilizado es una mini—puesta en escena , todo es pos
siempre que sea coherente.

TECNICO EN AUDIVISUALES

En cuanto a la musica que acompafia a un texto dramatico se conoce como musica incidental, sus funcione
son: las de ilustrar y crear una atmdésfera , ser un elemento de unién entre escenas , subrayar o ironizar un
momento del texto

Ademas de la musica se usan los sonidos ( campanas , motosierras , llantos ) . Ambos elementos se conaoc
como ambiente sonoro

Actualmente y cada vez mas , el uso de las nuevas tecnologias (pantallas de video , cAmaras de tv en direc
son cada vez mas utilizadas pudiendo llegar a sustituir a una escenografia corpérea.

ESPACIOS ESCENICOS
TEATRO GRIEGO Y ROMANO

Al principio estaba situado en la confluencia de dos colinas, en cuyas laderas se situaba el publico theatron
(lugar para ver)en el teatro griego, o cavea (parte excavada) en el caso de los romanos; al fondo , frente a |
espectadores, se alzaba un muro alto y detras los camerinos, Posteriormente ya en la época romana el mu
eleva para permitir los movimientos escénicos. Entre el muro y la orquesta queda un espacio estrecho que
llama proscenio. Los actores y el coro se sitlan en la orguesta , aunque después se repliegan y suben a la
escena .(skena) que en un principio era el lugar destinado a los dioses.
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En sus origenes no habia escenografia, posteriormente unas telas colgadas del muro sugerian los lugares
comunes — palacio, fortaleza—- y unas plataformas elevadas la morada de los dioses. En cuanto al sonido, €
ruido del trueno se hacia golpeando planchas y los relampagos agitando antorchas.

Elementos significativos EL CORO funciones imprecativas, narrativas , elemento de unificacién entre
escenas, interrogativa (preguntar a los dioses , héroes espectadores ).

LA MASCARA funciones de proyeccién de la voz , efectos de sobrecogimiento especialmente en la tragedi
,multiplicidad de personajes. EL COTURNO funciones de agigantamiento , este gigantismo conllevaba un
efecto psicoldgico de sobrecogimiento , destacar al actor del coro.

TEATRO MEDIEVAL

En un principio las representaciones se realizan en el interior del templo, normalmente en el coro, destinanc
las arcadas y las naves para las procesiones y cortejos. (Fotocopias escenificacion de las Sagradas Escritu
Posteriormente la representacién pasa a realizarse en el portico de la iglesia .Las representaciones podian
durar varias semanas y participaba ,voluntariamente, la gente del pueblo. Con la salida de las representacic
de los templos se crean las llamadas mansiones , que no son mas que unas plataformas donde se sitian u
lado de otra, los lugares de la representacion , las casas= maisson . En las maisson se mantenia siempre u
convencion ; el cielo a la izquierda , el infierno — normalmente con la entrada en forma de monstruo — a la
derecha , el lago para Pedro , el Paraiso elevado con el arbol de la vida y flores, y en el centro las casas de
nobles , el monte de los olivos, el cenaculo .

EL CORRAL DE COMEDIAS

Estaban construidos en un patio, cerrado por casas en tres de sus lados ,a cielo raso. Constaban de escen
cubierto con un tejadillo- , patio donde se amontonaban de pie los hombres — llamados mosqueteros — .Lo¢
balcones de las casas servian como palcos para un publico mas selecto . Las mujeres tenian su sitio en la
llamada cazuela , situada al final del patio. La escenografia era muy simple , el sol era un disco de papel

iluminado por velas , las tormentas se simulaban con un barril lleno de piedras que rodaba bajo el escenari
los jardines o bosques se hacian con arbustos lefiosos apoyados en las puertas frontales del propio edificic

TEATRO A LA ITALIANA

Es el teatro que conocemos todos (Gayarre) , nace en el siglo XVII con el objetivo de mejorar los decorado:
Se crea en todo su esplendor s la tramoya 0 maquinaria ( bajan barquillas con angeles (La flauta magica de
Bergman ), nubes que se desplazan , mares repletos de olas , la luz se regula . El escenario — llamado a le
italiana - tiene oculto a los ojos del publico en cada lateral los llamados hombros y en su parte frontal -
embocadura — el tel6én de boca que oculta la escena al publico hasta el comienzo de la obra. Encima del
escenario esta el peine de donde cuelgan y se mueven , por un sistema de poleas, los telones y posteriorm
los focos . En un lateral esta el telar , que no es mas que las cuerdas desde donde se suben o bajan los tel
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Arco de Embocadura

Proscenio 2

Alcahueta 1

Rompimientos 4

Ciclorama o Tel6n de Foro 7

Tiros (corta , media y larga) 8

Visuales 9y 12

Bambalinas 13

Patas 14

TEATRO DE CALLE

Comediants Hacen un tipo de teatro que pretende sobre todo divertir para lo cual se sirve de grandes masc
, monstruos simpaticos , zancudos, comparsas ,gigantes, bandas de musica popular, acrobatas y come fue
Los temas de sus montajes los toma del folclore, de las fiestas populares y las verbenas.(Sol solet, La noct
San Juan)

La fura dels baus En su manifiesto canalla de 1983 se autodefinen como organizacion delictiva dentro del
panorama actual del arte . Sus representaciones buscan la provocacion del espectador , sacarle de su habi
pasividad. Para conseguirlo destruyen todos los espacios del recinto teatral , empezando por el espacio fisi
- rara son las veces que la fura actGa en un teatro , es mas habitual verlos en antiguos mataderos,
polideportivos, carpas— ,para continuar con el espacio del puablico , que es constantemente y agresivamentse

violado . Gritos , desplazamientos violentos , motosierras , actores embadurnados de serrin y huevo , music
estridente, es su forma habitual de hacer espectaculo.

68



Diferentes Espacios Plaza de Toros ( La cuadra de Sevilla) , Centro de Arte Reina Sofia (10&10)
TIPOS DE PUESTA EN ESCENA

Realismo — naturalismo. Se puede decir que la gran diferencia entre realismo y naturalismo seria que,
mientras el naturalismo refleja la realidad casi fotograficamente, el realismo destila del natural solo lo que
aparece a los ojos del director como lo mas esencial y que no llegamos a advertir bien por pereza o bien pc
pura rutina. Ya en pleno romanticismo se pusieron de manifiesto las primeras tendencias naturalistas ; el
publico demandaba un tipo de representacion mas acorde con la realidad. El decorado pasa de la casi ause
de escenografia en shakespeare o de los convencionalismos de la Comedia Francesa, a mimar con detalle
escenografia , el vestuario , los accesorios. ( Mdm Bovary ,Los Miserables , Zola, ).

Simbolismo Surge como oposicién al naturalismo detallista . ElI simbolismo no toma como modelo la cosa ,
ser , en su forma externa , sino que intenta penetrar en lo mas profundo — hay que buscar la esencia en la
mitologia , en la historia, en la cultura — .Las ideas y las imagenes son capaces de expresar al hombre en s
totalidad . Para expresar esa totalidad artisticamente el simbolismo opta por dos caminos , uno el de la
depuracién y aniquilamiento de los simbolos, y otro por el contrario, por acumular simbolos y lenguajes .

Como formas dramaticas para expresarse se opta por agrupar musica, palabra, danza , iluminacion
,especialmente para subrayar la dimensidn psicoldgica, por los desdoblamientos y metamorfosis de un misi
personaje para proyectar diferentes periodos de su vida o para enfrentar su dimensiéon mas honda y
trascendente. Uno de los temas de frecuente inspiracion de los artistas simbolistas es el mundo de los suerf
(Baudelaire, Debussy preludio para la siesta de un fauno .

Expresionismo. Coincide con el simbolismo en su oposicion al naturalismo de finales de siglo. Igual que el
simbolismo , el expresionismo propugna que lo importante no es la realidad objetiva , sino que la realidad e
subjetiva y el hombre es capaz de cambiar esa realidad . Los artistas expresionistas tratan de transmitir su
vision del mundo, casi siempre inquietante — fuertes tensiones sociales e ideoldgicas provocadas por las
reivindicaciones de signo socialistas frente a las posturas conservadoras de los estados — .Esta inquietud g
reflejada en los planos inclinados y asimétricos de las escenografias o de las tomas cinematogréficas (El
Gabinete del Dr. Caligari, ). Las obras son de un realismo desfigurado que surge de los suefios y pesadillas
de los mitos colectivos y de los ritos esotéricos. La puesta en escena se auxilia de iluminacién con efectos
psicolégicos — juegos de sombras — . El espacio sonoro se puebla de ruidos o silencios dramaticos , la muas
usa la escala dodecafénica en vez de la cromatica rompiendo con la tonalidad a la que estamos acostumbr
(Alban Berg Lulu). Los montajes estan impregnados de violencia reivindicativa , de angustia que se pone de
manifiesto en los contrastes de formas y colores , en la actuacion y en su masica . Los artistas simbolistas
reclama un nuevo tipo de sociedad en paz y concordia (El grito de Munich, Kandinsky).

LUCES DE BOHEMIA ESCENA UNDECIMA (Material preparado por la alumna en practicas para

la clase)

Por la diversidad de espacios es una obra de dificil puesta en escena . José Tamayo la presenta en Madrid
primera vez en 1970 y la repone e incluso la saca de gira 1995 . En ambas producciones el peso de la pue:s
en escena recae sobre la iluminacion , utilizando muy escasa escenografia .

La accion de esta escena ocurre durante el deambular por las calles de Madrid de Max y Don Latino , llega
a una calle en la que la policia ha matado a tiros a un nifio — alusién a las revueltas callejeras por el clima

revolucionario obrero — Al final de la escena se escucha un tiroteo que intenta detener la fuga de un preso -
Critica a la represion policial , al maltrado y a las detenciones ilegales — . Max vuelve a pensar en el suicidic

PERSONAJES
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La Madre con el hijo muerto . Unico personaje junto con Mateo no esperpéntico , este Ultimo , solo insinuad
aparece al final de la misma escena.

El lenguaje de sus lamentos no corresponde ni con su supuesto estado de animo , ni con su condicion soci
—el decoro— Negros fusiles, matadme también con vuestros plomos Que tan fria boca de nardo

MAX con la fatalidad del destino que le acompafia desde el principio de la obra y sin posibilidad de rebelars
sin cabida , como en el caso de los héroes clasicos, de la posibilidad de luchar y dar en su agonia la medid
su grandeza , solo le queda la impotencia y la verglienza , incluso se le despoja , como se ve al final , de la
dignidad de su propia muerte — Perdida la dignidad ética : ha sido encarcelado, abofeteado y encima ha
aceptado una pension ,pierde la Unica dignidad que le quedaba :se muere arrimado al quicio de su casa ,cc
una mueca grotesca y traicionado por su lazarillo.

Don Latino lazarillo de Max y como el Lazarillo de Tormes , picaro y busca vidas. Ladino — aun a sabiendas
de la situacion en la que quedan Mdm Colette y Claudinita , se apropia del décimo de loteria . Sin concienci
social , pero si consciente de su obrar — Ultimo parlamento de Max al final de la escena , avergonzado ,
acusandole de ser igual que los demas , banal , invitdndole al suicidio y él, sabedor de la pasividad de Max
de la aceptacién de la pension, responde Max no te pongas estupendo.

Personajes conservadores El empefiista, el guardia , el tabernero, la portera, el retirado . Critico con el
capitalismo, el empeiiista y el tabernero y con el conformismo la portera y el retirado. El policia cinico la
autoridad se hace cargo

Personajes del pueblo El albafiil, la trapera. El albaiiil la vida del proletariado no representa nada para el
pueblo . Incipientes movimientos revolucionarios.

EJEMPLOS

La plaza del Castillo , en el centro sobre el templete una mujer con un vestido blanco y un nifio muerto en
brazos . Una luz blanca emana de ella, como en los cuadros tenebristas de Zurbaran .

En el suelo frente al templete, Max , vestido completamente de negro con gaban largo, de buen pafio pero
abrillantado por el mucho uso ,y Don Latino con traje en tonos grises viejo y de mala calidad.

El espacio de la plaza — excepto el templete — esta iluminado en tonos frios — azul blanquecino .

Del lateral del Gobierno los personajes conservadores , el empeiiista puede ser un enano y el tabernero pu
Ser cojo ,la portera inmensamente obesa, todos vestidos de negro , pero con mascaras sin ojos , también d
color negro . Una especie de coro griego y a la vez una masa informe . Puede haber mas de un actor de ca
personaje , para potenciar el efecto de masa , pero todos diran a la vez su parlamento, como una sola voz .

Del lateral opuesto , los personajes del pueblo , igual que el grupo anterior pueden ser varios actores albafi
y también diran su parlamento al unisono..

Este grupo serd mas numeroso gue el anterior , pero el volumen de su voz serd mucho mas bajo que el del
otro. También llevaran mascaras , pero estas tendran el hueco de los ojos abiertos.

Algunos focos , colocados en el suelo , proyectaran grandes sombras, a la vez que los rostros de Max y Do
Latino se veran deformados por la iluminacion.

Sonido de tiros , los grupos se apifiaran , pero cada uno en su lateral .A la vez que suenan los tiros la luz vz
cambiando hasta un tono rojo casi hiriente . El efecto de luz roja estard completo al empezar el grito ronco
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la madre, que corta en seco el sonido de los tiros . Silencio y empieza a sonar la sinfonia n°® 3 de Gorecki.
Texto de la madre , Max y D. Latino sobre musica.

Entrada del sereno , se empieza a ir la luz general y queda solo una luz morteci

na sobre Max y Don Latino.

ESPACIO

Plaza del Castillo (Pamplona ) .Resto de las escenas diferentes lugares publicos de la iudad .
Acompafiando Max y D. Latino en su recorrido o situando las escenas a lo largo del dia

ESCENOGRAFIA

La propia plaza , soportales , templete de musica . En el resto de los espacios se utiliza como
escenografia los elementos arquitecténicos del espacio

AMBIENTE

PERSONAJE VESTUARIO/ATREZZO |ILUMINACION SONORO

Tunica blanca

4%

Levita negra , con los Sobre el templete d
brillos propios de una masica . La luz

La madre prenda muy usada emana de ella
Traje en tonos grises de [Luz mortecina sobr¢ .
Max . . 'Su grito , corta el
tela de mana calidad y m@l y Don Latino al ; .
. audio del tiroteo
, cortado final de la escena
Don Latino y da entrada a la
sinfonia n°® 3 de

Vestuario usado negro cdhuz general sobre [
mascaras negras sin huefaaza fria.
en los ojos

CORO CONSERVADOR orecki

CORO PROLETARIO Con el audio de los

Vestuario usado , mal tiros entra un
cortado incluso. Mascarasmbiente rojo
negras , pero con el hueco
de los ojos

4. VALORACION DE LA PRACTICA
OBSERVACION.

Durante mi periodo practicas supervisada por D. Tomas Yerro en las asignaturas de Lengua y Literatura y
Literatura Espafiola y Universal , ambas de 2° de Bachillerato he podido observar diversas facetas de los
distintos cursos:

Hablaré pues, a modo general en este punto de la vision ofrecida. Como primera observacion he de hacer

notar que los alumnos de Literatura Espafiola y Universal (optativa) estan también en el grupo de Lengua 'y
Literatura (troncal ). Situacion infrecuente debida a razones de organizacion del centro y no buscada por el
profesor.

Ambos grupos demuestran un alto grado de interés por la asignatura y que queda reflejado en su participac
en clase. Es de destacar aspectos formales tales como, la puntualidad o excepcionalmente , los retrasos gt
siempre vienen precedidos por la llamada a la puerta y posterior justificacion del mismo.
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Es preciso decir que la actitud del profesor resulta comprensiva y justa. Pruebas de su excelente actitud
pedagdgica quedan plasmadas , por ejemplo , en las clases de Literatura de los Viernes, en las que se leer
fragmentos literarios — principalmente poesia y cuentos — de autores fuera del programa oficial con el objeti
principal de fomentar el conocimiento y gusto por la lectura, o en las referencias constantes durante las
explicaciones a diferentes aspectos de nuestra cultura con el fin de dotar al alumnado del mayor bagaje
cultural posible. Durante este breve periodo el profesor Yerro me ha servido de ejemplo de excelente docer
y educador , ademas de buena persona , competente y magnamina ante la educacion de sus alumnos - yc
incluida — porque no solo explica contenidos sino que educa en valores y actitudes.

Metodologia de las clases:

Entrada a clase. Breve repaso de la clase anterior. Desarrollo del tema valiéndose de la lectura (normalmer
realizada en voz alta por un alumno) . Desarrollo del tema o analisis textual en dialogo con los alumnos
espontaneo o provocado . Este método inductivo combinado con el deductivo, necesita de mas tiempo, per
consigue mejores resultados en los procesos de ensefianza—aprendizaje. Posteriores explicaciones y si hul
correccion de los ejercicios propuestos mediante la participacion activa del alumnado. Indicaciones sobre e
tema de la siguiente clase.

4.1 OPINION PERSONAL

Tras la estancia con caracter de observacion en el I. E.S. Plaza de la Cruz de Pamplona mis conclusiones
acerca del modelo educativo son las siguientes:

Por un lado es para mi una novedad el andlisis del funcionamiento del Centro Publico, su jerarquizaciéon y
aparato burocratico administrativo, lo cual, deja claro la fiabilidad y el control éptimo del alumnado y del
equipo docente . Es interesante ver como toda persona no ajena al centro tiene su voz y su voto, dotando &
de un caracter democratico importante porque establece, como digo, seguridad y confianza en el
funcionamiento interno del mismo.

La LOGSE implantada en todos los centros representa muchas cosas buenas pero que no por ello indican
realidades evidentes. Quiero explicar esto lo mas claramente posible: dentro de esta Ley Educativa se
establecen numerosas normas y reglas que procuran que el trabajo del docente sea un éxito evidente, sin
embargo, hoy por hoy, creo que se ha cogido dicha Ley y se ha hecho mas hincapié en la desazén de hace
trabajar al profesor en la recolecta de programaciones y enmarafiamiento de vocabulario pedagégico para
programaciones de ciclo, de etapa, de aula y de disefio de unidades didacticas que en lo que realmente
presenta el preparase bien una clase y desarrollarla de la mejor manera posible.

Por otro lado, la Ley también establece favorecer determinado clima en clase, de una ordenacién ambienta
como puede ser por ejemplo la estructuracion positiva de las aulas, la disposicion por parte de los docentes
todo tipo de medios y metodologias educativas atractivas (medios audiovisuales e informaticos
principalmente), lo que se ha denominado refuerzo positivo o bien el establecimiento de un maximo de 25
alumnos por aula, lo que técnicamente llaman la ratio.

En definitiva es necesario concluir este punto diciendo que la LOGSE o cualesquiera que sean las leyes
venideras que traten la educacién deben tener una interpretacién holista, general, abierta y flexible mediant
cual el verdaderamente beneficiado no sea solo el alumnado sino también el equipo docente general.

En cuanto a la valoracion personal que puedo hacer, es muy positiva, he de anotar que es mi primera

experiencia en la docencia y los primeros dias me sentia insegura y dubitativa. La actitud de los alumnos fu
excelente , durante mi exposicién se mantuvieron atentos e interesados . La acogida por parte de mi tutor, \
trato , como ya he resefiado anteriormente es de ejemplo obligado para tutores y docentes , no solo me fa
toda la informacién , sino que me ha ofrecido material complementario de gran interés y ensefiado actitude:
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fundamentales no solo para la docencia , sino aplicables a cualquier otro ambito de la vida.

Por tanto a modo de conclusién , creo que se han cumplido con creces los objetivos de este periodo.

Gloria de Pedro Esteban

Pamplona 6 de Febrero 2008
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