INSTALACIONES SANITARIAS.

Las instalaciones sanitarias, tienen por objeto retirar de las construcciones en forma segura, aunque no
necesariamente econémica, las aguas negras y pluviales, ademas de establecer obturaciones o trampas
hidraulicas, para evitar que los gases y malos olores producidos por la descompaosicién de las materias
organicas acarreadas, salgan por donde se usan los muebles sanitarios o por las coladeras en general.

Las instalaciones, sanitarias, deben proyectarse y principalmente construirse, procurando sacar el maximo
provecho de las cualidades de los materiales empleados, e instalarse en la forma mas practica posible, de
modo que se eviten reparaciones constantes e injustificadas, previendo un minimo mantenimiento, el cual
consistird en condiciones normales de funcionamiento, en dar la limpieza periédica requerida a través dé lo
registros.

Lo anterior quiere decir, que independientemente de que se proyecten y construyan las instalaciones sanite
en forma practica y en ocasiones hasta cierto punto econémica, no debe olvidarse de cumplir con las
necesidades higiénicas y que ademas, la eficiencia y funcionalidad sean las requeridas en las construccion
actuales y planeadas y ejecutadas con estricto apegado a lo establecido en los Cédigos y Reglamentos
Sanitarios, que son los que determinan los requisitos minimos que deben cumplirse, para garantizar el corr
funcionamiento de las instalaciones particulares, que redunda en un 6ptimo servicio de las redes de drenaje
general.

A pesar de que en forma universal a las aguas evacuadas se les conoce como AGUAS NEGRAS, suele
denominarseles como AGUAS RESIDUALES, por la gran cantidad y variedad de residuos que arrastran, o
también se les puede llamar y con toda propiedad como AGUAS SERVIDAS, porgque se desechan después
aprovecharseles en un determinado servicio.

TUBERIAS DE AGUAS NEGRAS.

VERTICALES conocidas como BAJADAS

HORIZONTALES conocidas como RAMALES

AGUAS RESIDUALES O SERVIDAS.

A las aguas residuales o aguas servidas, suele dividirseles por necesidad de su coloracién como:

a).— AGUAS NEGRAS

b).- AGUAS GRISES

c). — AGUAS JABONOSAS

AGUAS NEGRAS.- A las provenientes de mingitorios y W.C.

AGUAS GRISES.- A las evacuadas en vertederos y fregaderos.

AGUAS JABONOSAS.- A las utilizadas en lavabos, regaderas, lavadoras, etc.

LOCALIZACION DE DUCTOS.



La ubicacioén de ductos es muy importante, obedece tanto al tipo de construccién como de espacios
disponibles para tal fin.

1.- En casas habitacion y en edificios de departamentos, se deben localizar lejos de recamaras, salas,
comedores, etc., en fin, lejos de lugares en donde el ruido de las descargas continuas de los muebles sanit
conectados en niveles superiores, no provoquen malestar.

2.— En lugares publicos y de espectaculos, en donde las concentraciones de personas son de consideracié
debe tenerse presente lo anterior, amén de que otras condiciones podrian salir a colacién en cada caso
particular.

SUPERVISION EN LOS PROYECTOS

Es patente que deben tomarse en cuenta al hacer la distribucion de locales, los espacios ocupados por los
ductos y las tuberias pues es de hacer notar que:

Existen construcciones que deben proyectarse y construirse de acuerdo a las instalaciones.
Existen también instalaciones que deben hacerse de acuerdo al tipo de construccién.

Las dimensiones de los ductos, deben estar de acuerdo, tanto al nimero como al diametro y material de la:
tuberias instaladas.

No es lo mismo trabajar tuberias soldables que roscadas, ni representa la misma dificultad dar mantenimiet
a hacer cambios e instalaciones construidas con tuberias de diametros reducidos, que en instalaciones
realizadas con tuberias de grandes diametros.

OBTURADORES HIDRAULICOS

Los obturadores hidraulicos, no son mas que trampas hidraulicas que se instalan en los desagulies de los
muebles sanitarios y coladera para evitar que los gases y malos olores producidos por la descomposicién d
las materias organicas, salgan al exterior precisamente por donde se usan los diferentes muebles sanitario:
Las partes interiores de los sifones, cespoles y obturadores en general no deben tener en su interior ni arist
ni rugosidades que puedan retener los diversos cuerpos extrafios y residuos evacuados con las aguas ya
usadas.

CLASIFICACION

Atendiendo primordialmente a su forma, los obturadores se clasifican como;

FORMA P

FORMA S

Para lavabos, fregaderos, mingitorios, o debajo de rejillas tipo IRVINNG en baterias de regaderas para
servicios al publico etc.

En forma de cono, en la parte interior de coladeras, de diferentes formas y materiales.

SUS DIAMETROS



Dependiendo del mueble o elemento sanitario al que dan servicio, los diametros de los tubos de desaglie o
descarga y de los céspoles o sifones, son de diferentes medidas asi los tenemos de: 32, 38, 51, 102 mm de
diametro, etc.

Unidas las caracteristicas de diametro anteriores, recordar que si alguno de los muebles ha de ventilarse, €
tubo de ventilacién correspondiente debe ser como minimo, la mitad del diAmetro del tubo de desaglie o
descarga del mueble correspondiente.

NUMERO MINIMO DE MUEBLES SANITARIOS EN UNA CASA HABITACION TIPO POPULAR CON
TODOS LOS SERVICIOS.

1.- FREGADERO

2.- LAVABO

3.- EXCUSADO

4.- LAVADERO

5.- REGADERA O TINA

VENTILACION DE INSTALACIONES SANITARIAS

Como las descargas de los muebles sanitarios son rapidas, dan origen al golpe de ariete, provocando presi
0 depresiones tan gran des dentro de las tuberias, que pueden en un momento dado anular el efecto de las
trampas, obturadores o sellos hidraulicos, perdiéndose el cierre hermético y dando oportunidad a que los g:
y malos olores producidos al descomponerse las materias organicas acarreadas en las aguas residuales o

negras, penetren a las habitaciones.

Para evitar sea anulado el efecto de los obturadores, sellos o trampas hidraulicas por las presiones o
depresiones antes citadas, se conectan tuberias de ventilacién que desempefian las siguientes funciones:

a).— Equilibran las presiones en ambos lados de los obturadores o trampas hidraulicas, evitando la anulacic
de su efecto.

b).— Evitan el peligro de depresiones o sobrepresiones que pueden aspirar el agua de los obturadores haci:
bajadas de aguas negras, 0 expulsarla dentro del local.

c).— Al evitar la anulacion del efecto de los obturadores o trampas hidraulicas, impiden la entrada de los gas
a las habitaciones.

d).— Impiden en cierto modo la corrosién de los elementos que integran las instalaciones sanitarias, al
introducir en forma permanente aire fresco que ayuda a diluir los gases.

TIPOS DE VENTILACION
Existen tres tipos de ventilacion, a saber:
1).— Ventilacién Primaria.

2).— Ventilacion Secundaria.



3).— Doble Ventilacion.
VENTILACION PRIMARIA

A la ventilacion de los bajantes de aguas negras, se le conoce como "Ventilacién Primaria" o bien suele
llamarsele simplemente "Ventilacion Vertical", el tubo de esta ventilacion debe sobresalir de la azotea haste
una altura conveniente.

La ventilacién primaria, ofrece la ventaja de acelerar el movimiento de las aguas residuales o negras y evite
hasta cierto punto, la obstruccion de las tuberias, ademas, la ventilacién de los bajantes en instalaciones
sanitarias particulares, es una gran ventaja higiénica ya que ayuda a la ventilacién del alcantarillado publicc
siempre y cuando no existan trampas de acometida.

VENTILACION SECUNDARIA

La ventilacién que se hace en los ramales es la "Ventilacion Secundaria" también conocida como "Ventilaci
Individual", esta ventilacién se hace con el objeto de que el agua de los obturadores en el lado de la descar
de los muebles, quede conectada a la atmdésfera y asi nivelar la presion del agua de los obturadores en am
lados, evitando sea anulado el efecto de las mismas e impidiendo la entrada de los gases a las habitacione
La ventilacién secundaria consta de:

1.- Los ramales de ventilacion que parten de la cercania de los obturadores o trampas hidraulicas.

2.— Las bajadas de ventilacién a las que pueden estar conectados uno o varios muebles.
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