— el Existencialismo —

Arcnive Phnoios

El Existencialismo es un movimiento filoséfico que resalta el papel crucial de la existencia, de la libertad y |z
eleccion individual, que goz6 de gran influencia en distintos escritores de los siglos XIX y XX.

La diversidad de posiciones que se asocian al existencialismo, provoca que el término no pueda ser definid
con precision. Se pueden identificar, sin embargo, algunos temas comunes a todos los escritores
existencialistas. El término en si mismo sugiere un tema principal: el énfasis puesto en la existencia individt
concreta y, en consecuencia, en la subjetividad, la libertad individual y los conflictos de la eleccion.

Individualismo Moral

La mayoria de los fil6sofos desde Platén han mantenido que el bien ético méas elevado es el mismo para tol
en la medida en que uno se acerca de la perfeccion moral, se parece a los demas individuos perfectos en €
plano moral. El filosofo danés del siglo XIX Séren Kierkegaard, el primer escritor que se calificé de
existencialista, reacciond contra esta tradicion al insistir en que el bien mas elevado para el individuo es
encontrar su propia y unica vocacién. Como escribio en su diario: "Tengo que encontrar una verdad que se
verdadera para mi la idea por la que pueda vivir o morir". Otros escritores existencialistas se han hecho ecc
la creencia de Kierkegaard de que uno ha de elegir el camino propio sin la ayuda de modelos universales,
objetivos. En contra de la idea tradicional de que la eleccién moral implica un juicio objetivo sobre el bien y
el mal, los existencialistas han afirmado que no se puede encontrar ninguna base objetiva, racional, para
defender las decisiones morales. El fildsofo aleman del siglo XIX Friedrich Nietzsche sostuvo que el
individuo tiene que decidir qué situaciones deben ser consideradas como situaciones morales.

Subjetividad

Todos los existencialistas han seguido a Kierkegaard al resaltar la importancia de la accion individual
apasionada al decidir sobre la moral y la verdad. Han insistido, por tanto, en que la experiencia personal y
actuar segun las convicciones propias son factores esenciales para llegar a la verdad. Asi, la comprensiéon
una situacion por parte de alguien que estd comprometido en esa situacion es mas alta que la del observac
indiferente, objetivo. Este énfasis puesto en la perspectiva del agente individual ha hecho que los
existencialistas sean suspicaces respecto al razonamiento sistematico. Kierkegaard, Nietzsche y otros
escritores existencialistas fueron, de un modo intencionado, no sisteméticos en la exposicion de sus filosofi
y prefirieron expresarse mediante aforismos, didlogos, parabolas y otras formas literarias. A pesar de su
posicion antirracionalista de partida, no se puede decir que la mayoria de los existencialistas fueran
irracionales en el sentido de negar toda validez al pensamiento racional. Han mantenido que la claridad
racional es deseable alli donde sea posible, pero que las materias mas importantes de la vida no son acces
alarazén o a la ciencia. Ademéas, han sostenido que incluso la ciencia no es tan racional como se supone.
Nietzsche, por ejemplo, afirmé que la visidn cientifica de un universo ordenado es para la mayoria una ficci
practica, una entelequia.



- CARACTERISTICAS -

— El hombre es pura existencia y pura libertad.

- El hombre no tiene razén de ser ni sentido determinado.

— El hombre es una pasién indtil. Nada tiene un por qué. El mundo es absurdo.

— Los demas disminuyen mi libertad.

— No podemos salir del absurdo de la existencia sino por la muerte

- La palabra existencia se utiliza referida exclusivamente al ser humano. Sélo el hombre existe.

— Existir significa que el hombre se realiza como interioridad, como conciencia y como libertad, saliendo
fuera de si mismo, en el encuentro con las cosas y en la apertura con los otros en el mundo (Dondeyne).

— Subraya la individualidad del ser humano, por encima del hombre abstracto del Idealismo y del hombre
genérico del Marxismo.

— PALABRAS CLAVE -

- Lo particular - Subjetividad - Existencia

- Experiencia - Individualidad - Libertad

- Lo inmediato

- aspectos positivos -

+ Importancia del hombre concreto existencial

+ Importancia del SER del hombre sobre el TENER o POSEER.

+ Valor de la libertad: importancia de la opcidn personal y de la responsabilidad en el mundo

- aspectos negativos -

- Vision tragica y desesperada de la existencia, encerrada en un aqui y ahora sin mas esperanza.

- Disolucién de la verdad en la subjetividad. El mundo de los valores los crea el hombre en el ejercicio de s
libertad, al optar por esto o aquello. No existen valores objetivos y permanentes.

— Afirmacién de la libertad como una fuerza sin limites y sin metas.

— Desconfianza hacia la apertura y el amor a los otros hombres: imposibilidad de comunicacién
interpersonal y de comunidad humana.

Jean—Paul Sartre

El intelectual francés del siglo XX Jean—Paul Sartre expuso la filosofia existencialista en sus escritos, novel
y obras de teatro. Las obras de Sartre se centraban sobre el dilema de eleccidn al que se enfrentan los



individuos libres y sobre el reto del significado creativo al actuar con responsabilidad en un mundo
indiferente. En opinidn de Sartre, "el hombre esta condenado a ser libre".



