.Qué es el Islam?

Islam es una palabra Arabe que significa paz, pureza, aceptacion y compromiso. Como una religion, el Isla
lleva por completo la aceptacion y el sometimiento a la ensefianza y consejo de Dios.

No es una nueva religion, es en esencia el mensaje y consejo en el cual Dios revel6 a todos sus mensajero

Dijeron: "Nosotros creemos en Allah y esto, lo cual fue revelado a Abraham, Ismael, Isaac y Jacoby a
las tribus en las cuales fue dado a Moisés, a JesUs y a los profetas de su Sefior, nosotros no hacemos
distinciones entre ellos y nos sometemos a EL".

El mensaje que fue revelado al profeta Muhammad es el Islam en su forma final completa y comprensiva.

Este mensaje nos da a entender que en el Islam Allah esta por sobre todas las cosas, podemos compararlc
los conceptos del fildsofo San Agustin, donde establece que Dios esta por sobre todas las cosas y llegar a
encontrar la sabiduria.

En la historia de la filosofia Arabe el médico era el sabio, el maestro por excelencia y el Filésofo, todo esto |
expresa el término Al-Hakim, con el cual se denominaba a los médicos.

El aprendizaje de la medicina era para los musulmanes una busqueda de la sabiduria que no se limitaba er
plano tedrico, sino que necesitaba de la experiencia viajera, de buscar mas alla de los conocimientos y con
otros lugares y otras personas. La medicina era una forma de Filosofia que buscaba la salud de los hombre
por medio de una vida adecuada a su naturaleza.

En conclusion, ser médico para los musulmanes es ser sabio, o sea obtener la sabiduria y asi llegar a Allat
convertirse en Fildsofos; nos recuerda nuevamente a San Agustin que encontrando la sabiduria llega a Dio
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es Filésofo.
Los musulmanes consideran la ignorancia como el peor de los males, dice un proverbio arabe:

" Buscad el saber aunque halla que ir hasta la China ".

;Porgué el Islam es a veces malentendido?

El Islam es frecuentemente malentendido y parecera exético en algunas partes del mundo de hoy. Tal vez
es porgue la religién no en mucho tiempo dominara cada dia de la vida de la sociedad occidental, mientras
para los musulmanes el Islam es vida.

Interpretamos esto como si existiera una envidia de la sociedad Occidental hacia la sociedad Oriental, ya q
ésta ultima disfruta de su religion, viviendo y rigiéndose por ella no importandole el precio, mientras que pat
los Occidentales es como un peso que llevan sobre sus hombros.

Los musulmanes no hacen divisiones artificiales entre el secular (sacerdote que no se encuentra bajo las re
de unaiglesia) y el sacerdote que ejerce.

Por algun pequeiio tiempo el Islam fue pensado como alguna religién del Este, pero con el incrementado
namero de musulmanes viviendo en el Oeste, éste esta siendo gradualmente percibido como una confianz:
global.

Los musulmanes no son vistos como forasteros con practicas inusuales, pero estan siendo bienvenidos cor
parte de un mosaico de la vida en el Oeste. En muchos casos, el Islam no es visto como una religion acept:
pero si como un deseoso camino de vida.

¢, Como comenzo el Islam?

Cuando nos hablan de civilizaciones siempre evocamos a las mas cercanas a nosotros, como por ejemplo
civilizaciones Occidentales.

Pero sin embargo, no debemos olvidar que en otras regiones florecieron civilizaciones que, aunque al cabo
varios siglos entraron en decadencia tuvieron una importancia extraordinaria en el desarrollo de la
Humanidad.

Este es el caso, de la civilizacion islamica, en muchos aspectos sorprendente por su contraste con las form
culturales que en la misma época de su florecimiento, en la Edad Media, prevalecian en la Europa cristiana

El territorio conquistado por los arabes esta ubicado entre el Mar Rojo, el mar de Oman y el Golfo Pérsico;
un territorio amplio, representa una cuarta parte de Europa, pero esta casi totalmente ocupado por estepas
desiertos que dificultan la vida sedentaria.

En éste territorio se organizé una brillante civilizacion, llamada musulmana, ésta se destaco por su
prosperidad material y por su desarrollo intelectual y artistico.



Antes del siglo VI, los Arabes constituyeron tribus independientes de pueblos belicosos e id6latras, ya que
cada tribu adoraba numerosas divinidades, angeles y genios que representaban bajo la forma de idolos cor
figura humana o animal. Tenian una ciudad comudn, La Meca, en donde se reunian peridédicamente en el
templo de la Kaaba, que es el altar donde se encuentra una piedra negra ubicada en el centro de la Mezqu
segun la creencia fue traida por un angel y se oscurecié por la accién de los pecados humanos.

¢, Quién fue Mahoma?

A comienzos del siglo VIl de la era cristiana se produjo un acontecimiento extraordinario en la peninsula
Arabiga. Una figura carismatica unificé las tribus nativas que, después, se embarcaron en una campafa de
conquista que duro siglos.

Este hombre se llamaba Muhammad, era conocido como el profeta Mahoma y su religién era el Islam. El
carecia de cultura pero se sentia inspirado, influido por las corrientes judaicas y cristianas, el Antiguo y Nue
Testamento para afirmar la unicidad de Dios.

Como el profeta no recibié una educacion formal, el Coran le fue revelado a través del habla, y fue escrito
sus secretarios. Asi toda palabra fue escrita y preservada durante y después de su vida por sus comparierc

Muchos llaman al Islam "Mahometismo”, en realidad es un nombre impropio para el mismo y lo ofende
espiritualmente porque Mahoma fue el mensajero de Dios y no una divina adoracion de los musulmanes. E
adoran a Allh4, no a su ultimo profeta.

La prediccion de Mahoma encuentra escepticismo en algunas personas y burlas en otras, encontrd tambiér
algunos adictos que alarmaron a los comerciantes que traficaban en La Meca del riesgo que corrian sus
negocios, ya que éstos se basaban en las peregrinaciones y se estaba propagandeando la abolicion de los
idolos. Al principio él encontrd apoyo en los de su tribu pero no tardaron en abandonarlo.

Mahoma luego de iniciar la expansion del Islam muere a los 76 afios, el 8 de junio de 632, en un lugar muy
alejado de La Meca.

¢, €COmo se produjo la expansidn Islamica?

Antes de hablar de la expansién islamica debemos saber lo que significa el vocablo expansion, que provier
del verbo expandir que significa propagar, ensanchar y extender.

Como dijimos antes el Islam se propag0, esto ocurre por determinadas causas: la primera y mas importante
el fervor religioso impreso por Mahoma a su pueblo, era propicio para inducirlo a llevar la fe a nuevas tierra

Otra causa es el espiritu belicoso que tenian las poblaciones del desierto islamizadas se vio frenado por la
prohibicion de las guerras entre las tribus.



Ademas se vio favorecida por el extraordinario aumento de la poblacién que hacia dificil la subsistencia, m:
cuando hubo grandes sequias y los sistemas de riego artificial eran insuficientes.

Y por ultimo los ricos estados de la vecindad inspiraban la codicia que siempre estimul6 a los nbmades a
lanzarse sobre los sedentarios.

Luego de que Mahoma fue rechazado y abandonado por los de su pueblo recibié apoyo de los de Medina,
donde el medio es mas propicio para admitir el monoteismo central de la nueva predicacion. Asi se realiza
pacto entre el Profeta y los jefes de las tribus de Yatrib, llamado el pacto de Medina en el afio 622.

Mahoma se traslada a la Meca donde no es aceptado y vuelve a Medina.

El pacto de Medina tiene gran importancia, los adictos deben aceptar la religion y asi Mahoma se vuelve ur
soberano y se rompe la unidad tribal, se dividen en los que creen en Allha y los que no, aunque sean de la
misma tribu.

En la Meca sucede que muchas familias humildes empiezan a adoptar el Islamismo por causas personales
otra parte Mahoma no podia quedarse en Medina y toma la Meca, a la cual convierte en capital de la nueve
religion.

Lugo de la muerte de Mahoma se realiza la verdadera expansiéon comenzando por la organizacion de la ca
gque se consolida y fortalece, se extiende desde los Pirineos hasta el Indo, qguedando un imperio mayor que
de Roma.

Hoy en dia ésta comunidad esta integrada aproximadamente por 800.000.000 de creyentes, se extiende de

Marruecos hasta Indonesia, ¥ partes viven en Asia y ¥4 en Africa, es la segunda religion de importancia en
mundo.

¢, Ellslam, es una forma de vida?

El hombre es la mas alta creacion de Dios, él tiene la libre voluntad de tomar sus decisiones. Dios le ha
mostrado el camino correcto, y la vida del Profeta Mahoma, éste muestra un perfecto ejemplo para llevar a
cabo la salvacion exitosamente.

Esto lleva a que cada musulman tenga su vida ya marcada, sabiendo lo que debe o no debe hacer, o sea ¢
su forma de vida.

Para que todos se rijan por la misma regla, existen dos textos, el Coran que significa recitacién y la Sunna
es producto de la unién de todos los Hadith.

El Coran es la palabra de Dios a través de Mahoma y estaba escrita por sus amigos en hojas de palmera, ¢
tablillas de piedra, pieles y huesos de animales, y hasta en los pechos de los hombres; 19 afios después de
muerte de Mahoma fueron recopilados y unidos en un solo texto que es ahora el libro oficial del Islam que t
sufrido solo pequefias modificaciones a través de todos estos afios.

El Hadith son los dichos, hechos y gestos del profeta trasmitidos en relatos, que han sido soluciones politic
y juridicas que no eran contempladas por el Coran, la unién de todos los Hadith es la Sunna. El Coran
conjuntamente con la Sunna contienen las fuentes de derecho y la religion.



Cada accion echa con la conciencia que cumple con la voluntad de Dios es considerada un acto de adoraci
en el Islam. Pero el acto especifico de adoracion es aceptar los Pilares del Islam, los cuales proveen la
estructura o sistema de la vida espiritual de los musulmanes.

Estos pilares son cinco:

¢ La profesion de la fe.

¢ La oracion

¢ Elayuno

¢ Lalimosna

¢ La peregrinacion a la Meca

A veces es considerado un sexto pilar que es el Jihad, o guerra santa y fue aprovechada en la historia por
Hitler cuando haciendo creer a su pueblo en este Ultimo pilar, les hace manejar armas a las mujeres y nifo:
gue pensando que se defendian en realidad atacaban.

La profesion de la fe es la afirmacion esencial de la doctrina, es el monoteismo, dice: "No hay otro Dios que
Alldh y Mahoma es su profeta", Mahoma no se confunde con Dios, pues solo es el ultimo y el mas grande
de los profetas.

Este parrafo nos da la percepcion de la carga de sometimiento que da el Coran a los musulmanes, ya
imponiendo su primer y mas importante pilar. Y como que nos da a entender que si no aceptamos el primer
mas importante, no podemos aceptar los demas, ya que son secundarios aunque también importantes.

El primer pilar nos da la pauta de la fe en Allah y los demas nos lo hace demostrar a través de sometimient

Otro pilar es la oracién, se basa en el acto de rezar cinco veces al dia, al amanecer, al mediodia, a la medi:
tarde, a la puesta del sol y en los comienzos de la noche.

Para realizar cada una de éstas oraciones es necesario purificarse, las necesidades minimas son: lavado d
cara, de manos y brazos, asi como limpieza de cabeza y pies, pero hay otras mayores como el lavado
completo. Si no se dispone de agua puede utilizarse la arena. Para rezar se sigue todo un rito desde la pos
hasta lo que expresan en voz alta. La mujer no puede orar en publico, y los hombres y mujeres se ponen el
cuartos separados para no tener contacto visual con el sexo opuesto y estar totalmente purificados.

Este pilar es una de las formas de demostrar la fe en Allah, y vemos claramente la fuerza de voluntad de cz
individuo para seguir la religién y la necesidad de esa forma de vida y fuerza de ese mundo suprasensible;
gue comparado a nuestras costumbres, nosotros rezamos cuando lo necesitamos o una vez cada tanto, au
una persona muy religiosa del mundo Occidental rece una vez por dia no se compara con las cinco veces ¢
rezo del mundo Oriental.

El tercer pilar es el ayuno, se realiza en un mes completo llamado el mes de Ramadan, es el noveno del af
lunar del calendario islamico. Se considera que en éste mes fue revelado el Coran por primera vez.

Consiste en la prohibicién de tomar, comer y fumar (tiende a consagrar el goce moderado de los placeres d
vida) desde poco antes del amanecer a la caida del sol, aunque durante la noche se esta permitido comer
tomar, no se puede comer mucho ni tomar mucho, solo lo indispensable.

Cada musulman esta obligado para con este pilar menos algunos que estan exentos, como por ejemplo los
ancianos, los enfermos y los nifios.

En nuestra costumbre religiosa solo tomamos un dia donde no comemos carne de animales de sangre cali



nuevamente vemos la fuerza de voluntad ya que ellos no comen nada durante un mes y rezan mas de lo
normal.

El cuarto pilar es la limosna, era una donacion caritativa que daban los musulmanes pudientes y era anual,
luego se convirtié en un impuesto obligatorio llamado el Zakkat. Es utilizado como fondo para la proteccion
de los desvalidos.

Ellos no solo deben pagar este impuesto sino que lo hacen creyendo en Allah, lo dan por El y por ellos
mismos ya que ayudando y creyendo llegaran al cielo, junto a su Dios.

Contrastando con respecto al mundo occidental, este extrafio mundo no pagan por llegar al cielo sin creer,
sino que lo hacen con fe, nosotros si se nos diera la oportunidad de pagar para poder ir al cielo mas de unc
pagariamos sin creer por lo que lo hacen sino por interés de un camino mas facil.

Podemos citar al filosofo Nietzche quién defiende en este caso a los musulmanes, ya que dice gque nosotro.
solo nos acordamos de Dios cuando lo precisamos.

El quinto pilar es la peregrinacion a la Meca, es también obligatoria, todos los musulmanes deben ir a la Me
por lo menos una vez en su vida y solo quedan eximidos por razones de salud o guerra.

Se llama el hajj y se celebra todos los afios durante el mes islamico del Dhu’l Hijja. La ceremonia comienza
en la Meca donde los peregrinos deben dar siete vueltas alrededor de la Kaaba.

Para ellos ésta peregrinacion significa un paso muy importante en su vida, la cual queda dividida en dos
partes, antes y después de la peregrinacion.

En nuestro mundo la forma de ultima purificacion es la visita del sacerdote y su bendicion para librarlo de Ic
pecados y poder ir al cielo, para el mundo islamico esa purificacion queda determinada cuando visitan la
Meca, casi siempre son las personas mayores, gue consideran que han quemado una etapa de su vida.

La guerra Santa o Jihad se considera un sexto pilar, lo utilizan para difundir el Islam o para defender
territorios islamicos, también puede usarse en el sentido de luchar por una evolucion espiritual.

Aunque percibimos que a los musulmanes no les importa morir en la guerra santa ya que después van al ci
nosotros no lo aceptamos, ésta opinién también tiene algo que ver con nuestra creencia religiosa ya explice
antes, ya que no dariamos nuestra vida por una guerra con el mismo afan que lo hacen los musulmanes, el
llevan la fuerza que les impone una creencia cerrada y firme como la que tienen.

En resumen el Islam no ensefia el ritualismo, da gran énfasis en la intensién y en la accion. Adorar a Allah
amarlo y actuar sobre su comando en todos los aspectos de su vida, para ordenar bondad y prohibir malas
actitudes, para practicar caridad y justicia y servirlo a través del género humano.

El Coran nos dice esto de la siguiente manera:

" No es deshonra gue tu mires al este o al oeste, pero honrado es quien cree en Allah, en el Ultimo Dia,
en los Angeles, en el Libro y en los Profetas; y da su riqueza por amor a Dios, para los huérfanos,
necesitados, forasteros y a quien lo necesite y es esclavo libre; y observa la adoracion apropiada y paga
el Zakkat. Y aquel que mantiene su trato es el sincero. Es el que respeta a Dios"



Coran 2:177

Entendemos ésto como que no les importa hada excepto su Dios, por ejemplo no les interesa lo que parezc
con sus vestimentas raras ya que se visten para El. Su creencia es muy fuerte y esta impuesta desde el
principio en el Coran y el impuesto Zakkat expresa esa adoracion y quien acepta todas las reglas debe
mantenerlas y asi respeta a Dios.

La ley de Dios esta acentada en el Coran y ejemplarizada en la vida del Profeta que es suprema en todos I
casos. Se aplica tanto al principe como al pobre, al descontrolado como al regulado, al santo como al peca

A pesar de las diferencias entre ésta religién y la nuestra, también encontramos similitudes. Para ambas
religiones la vida del hombre no esté limitada a la corta duracién de la existencia de la tierra. En el dia del
Juicio toda la raza humana obtendra la resurreccién; todos apareceran frente el Todopoderoso Dios y
enfrentaran las consecuencias de sus actos en su vida. De ésta manera, de aqui en adelante la vida es unze
continuacioén de la vida en la tierra, esto se explica porque depende de como haya sido nuestra vida en la
tierra, sera nuestra vida en el Mas Alla.

La creencia en la responsabilidad del hombre hacia Dios da un sentido y un significado a la vida y marca la
diferencias entre la existencia humana y los animales y objetos. El fildsofo Nietzche sostiene que el hombre
apoya en Dios, en la necesidad que tiene de un ser superior a él, y ademas le hace sentir distinto a los anir
y objetos.

¢.Cudl es la condicion femenina en el Islam?

La condicién de la mujer en los paises islamicos estd cambiando rapidamente. Los hombres pueden tener

hasta cuatro mujeres, esto es algo raro en la actualidad y la mayoria tiene solo una. Esto se debe que para
cuatro mujeres debe tener suficiente dinero para mantenerlas y hoy en dia es dificil mantener una y mucho
mA&s mantener cuatro.

La tradicién dice que un hombre puede divorciarse de su mujer declarando tres veces oralmente que tiene |
intencion de divorciarse (el repudio), pero la mujer no puede hacer lo mismo. Sin embargo, las reformas en
algunos paises han permitido desde hace poco que la mujer pueda divorciarse bajo ciertas circunstancias,
ejemplo si el marido se casa con una segunda mujer después de haberse comprometido en el contrato de
matrimonio a tener una sola.

Muchas mujeres visten segun la tradicién islamica, cubriéndose todo el cuerpo incluyendo manos, cara y pe
Actualmente se permiten mostrar el rostro y las manos, y algunas incluso visten un discreto estilo occidente
aungue conservan su vestimenta islamica para acudir a la Mezquita y para oraciones en casa.

Hoy muchas mujeres jovenes trabajan, algunas ocupan altos cargos en el gobierno o tienen sus propias
empresas. No existen restricciones para el acceso de la mujer a la vida laboral y profesional, salvo para
desempeiiar la funcién de Cadi (Juez).

Pero hace unos afios ésto no era tan asi, la mujer musulmana se pasaba su vida en el aislamiento total del
harem, en el que se ocupaban de cuestiones domésticas, de vigilar el trabajo de las criadas, de cuidar a los
nifios o de bordar. Su vida social estaba limitada a las reuniones de familia.

Lady Montague, mujer de un embajador inglés dice: "las ocupaciones principales de la mujer consisten en



visitar a las vecinas, ir a los bafios turcos, gastar con prodigalidad e inventar nuevos modelos de
vestidos."

Las mujeres usan distinto tipo de ropa para estar en su casa y para salir. Para salir utilizan un velo que les
cubre la cara y ademas llevaban una especie de chalvolante llamado charchaf. Habia una variante de esa
vestimenta que era una combinacion del feradje y del yachmak; el primero era una especie de manto de
formas imprecisas y el segundo un velo que dejaba los ojos al descubierto.

Por otra parte les esta prohibido a las damas musulmanas ir en coche o pasearse a pie por los barrios, asi
entrar al gran bazar y sentarse en las tiendas. Se les prohibe también reunirse en grupos publicamente, si |
policia las ve es su deber invitar a las interesadas en dispersarse, se le dira a la dama mayor de todas o a ¢
sirvientes, esto es a juicio del policia.

Otra regla es que los hombres que dirijan la palabra a una mujer o le hagan sefias en la calle, seran castige
de acuerdo a determinados reglamentos ya establecidos.

Pero éstas disposiciones no fueron siempre aplicadas al pie de la letra, hubo una época llamada "de los
tulipanes”, en la segunda mitad del siglo XVIII, en que la mujer tuvo cierta libertad, vestida con un feradje
asistian a fiestas y espectaculos al aire libre.

Poco a poco se introdujo la vida en el Harem en Persia y Bizancio, pero en el siglo XV se dividié éste en un
seccion de mujeres o Harem y una de hombres o Selamlik, en poco tiempo se convirtié en una costumbre ¢
la poblacién en las casas particulares.

Hasta que finalizé la primera Guerra Mundial hombres y mujeres viajaban separados en los vehiculos de
transporte publico. Entre 1918 y 1923 fueron varios los cambios que sufrié la situacion de la mujer.

Primeramente el éxito profesional correspondia Gnicamente al hombre; sin embargo aquellas mujeres que |
carecian de habilidad ni de inteligencia, llegaron a realizar numerosos intentos para abolir la discriminacién
imponer sus derechos en la sociedad.

A partir del momento que las mujeres musulmanas pudieron estudiar en liceos y universidades un gran
namero de ellas se orient6 a las carreras mas diversas pero solo se les permitia inscribirse en la facultad de
Derecho o de Letras. Aquellas que aspiraron a estudias medicina no pudieron hacerlo, posteriormente
aparecieron articulos en la prensa en que se informaba que era poco probable que las mujeres pudieran se
esa carrera con éxito. Pero en Turquia fueron aprobadas las aspiraciones de éstas estudiantes y siete chic:
pudieron inscribir en setiembre de 1922 en la facultad de Medicina de la universidad de Estambul. Pero
todavia estaban sometidas a las viejas costumbres de sus vestimentas, debian llevar velo en los anfiteatros
no lograron sacarselo hasta 1925.

Las alumnas terminaron sus estudios en 1927 y recibieron después de un afo de practica el diploma,
primeramente trabajaron como médico general pero no pasé mucho tiempo en que quisieran perfeccionars
continuar mejorando cada dia mas y pretendieron especializarse, por supuesto la mayoria de sus colegas
masculinos se negaron diciendo que pese a los excelentes estudios que hicieron, en la practica no resultari
Con el tiempo las mujeres rompieron las barreras y se especializaron, demostrando su excelente capacidac
también en éstas ramas.

Hoy en dia encontramos mujeres musulmanas en todas las profesiones, desde diplomas universitarios has
teatro.

Desde el punto de vista familiar, la familia est4d sometida a la autoridad del padre. Este posee numerosos
derechos sobre la esposa. El tipo de familia mas caracteristico es la llamada familia extensa patriarcal (usrz



Esta compuesta por las familias mondgamas constituidas por los hijos del mismo padre que viven bajo el
mismo techo, todos juntos pueden sumar desde unos 20 a 50 miembros que permanecen unidos mientras
el patriarca.

El matrimonio es endogamico, es decir se casan entre familiares. La mujer se casa muy pronto, apenas nut
entre los 8 y 18 afos, el varén entre los 14 y 18 afios.

Primeramente se acuerda el casamiento entre los padres sin tener en cuenta a los jévenes, por ello el repu
es tan generalizado. Es la madre del novio quien tiene que encontrar una esposa para su hijo; visita las
familias y negocia el mahr (la dote) y el shart (los gastos de nupcias y el ajuar). No se permite el adulterio,
para las mujeres es dificil repudiar, ya que tiene que dar sus explicaciones de porqué, en cambio el hombre
puede repudiar sin deshonrar a su familia.

Finalmente tenemos dos puntos de vista de la vida de la mujer en el mundo islamico, uno es el negativo do
culpa a la mujer de muchos delitos religiosos en los cuales también esté involucrado el hombre. Y el otro es
positivo donde los iguala ante el Coran.

Comenzaremos el primero estableciendo la opinion del Dr. Yusuf al-Qaradawi. Este musulman dice que
muchos han adoptado la ética de Judeo—Cristiana que ve a las mujeres como la fuente de la tragedia hume
debido a su alegado papel biblico, como las tentadoras que sedujeron a Adam en desobediencia a su Sefic
Tentando a su marido a comer la fruta prohibida, ella no solamente desafié a Allah, sino que causo la
expulsion de la humanidad del paraiso, instigando asi todo el sufrimiento humano temporal.

Todas las personas que sostienen este mito biblico y estan contra las mujeres han hecho archivos Pseudo
islamicos tales como hadices (hadith) falsos y débiles. Esto lleva a la creencia errénea de la inferioridad de
mujer y trae aparejado su discriminacion.

Pero sin embargo no hay nada en la doctrina islamica o en el Coran que sostenga que las mujeres son
responsables de la expulsion de Adam del paraiso o de la consiguiente miseria de la humanidad.

Aungue el Islam ha honrado y ha autorizado a la mujer en todas las esferas de la vida, hay sociedades ente
gue han maltratado a sus miembros femeninos como resultado de la interpretacién de hadices y de la
negatividad general.

Un ejemplo de Pseudo hadith es: "consulta mujeres y haz lo contrario”, esto podemos escucharlo hoy en
dia en nuestra civilizacién como un dicho "machista" pero no como en el mundo Arabe donde esta escrito, |
es lo mismo una opinién verbal que muchas veces no es tal como se piensa a una idea fija y escrita donde
toma con mas respeto. Otro es: "la mujer es todo mal, y el mal mas grande sobre ella es el que el hombre
no puede hacer sin ella", esto es como decir que la mujer es un mal necesario y que el hombre tiene parte «
culpa porque no puede vivir sin ella. Finalmente escribiremos otro para demostrar el peso que cae sobre la:
mujeres: "No he dejado un mayor dafio a los hombres que mujeres”, esto asume que el dafio implica que
las mujeres son una maldicion que se soportara como se debe aguantar pobreza, hambre, enfermedad, mt
y miedo.

Pensar que esto parece muy vago pero realmente esta escrito como un hadith que es parte del Coran pero
un Coran verdadero sino falso e inventado por los hombres resentidos.

La mujer no ha tenido mucha suerte entre la mayoria de los pueblos de la antigiiedad, en algunos dialogos
Platon éste nos recuerda como Sdcrates la considera "Parte de los demas bienes, asi el arado, la burra y I
mujer”.

Por otro lado, visto desde otro punto de vista, la economia islamica interesa a la mujer como musulmana,



como productora y como consumidora. Es obvio que las mujeres "son semejantes a los hombres" ya que la
vida religiosa y su destino dependen de las acciones de los musulmanes y de las musulmanas por igual, as
esta asentado en el verdadero Coran.

El problema fundamental es que es difuso el limite donde debe terminar lo material y comenzar lo moral pa
que la mujer musulmana pudiese cumplir con sus responsabilidades en una vida sana vy feliz. Porque por
ejemplo si un hombre musulman paga a una mujer para hacer los quehaceres de la casa, ésta recibe lo ma
pero de be haber una armonia con respecto a su propio hogar, comenzaria aqui la moral.

Pero la mujer debe cumplir con todos los deberes que se les ha otorgado dando todo lo que puedan, en el
Coran esta escrito de la siguiente manera:

"Dios no pide nada a nadie, mas alla de sus posibilidades".

Esto significa que no se exige a los seres humanos sino en la medida de su capacidad y como la mujer est:
frente al Coran igualada al hombre, por lo tanto ella tampoco debe ser exigida mas alla de sus posibilidade:

Ademas un segundo planteamiento es que todo musulman pueda superar su egoismo permitiendo a su fiel
hermana ejercer todos los derechos que la ley religiosa le ha concedido.

En la época de la Ignorancia, la mujer Arabe sufrié una situacion de desastrosa humillacion. Fue considera
como simple objeto entre las demas propiedades del hombre.

El Coran se hace cargo de ésta situacion:

"Pues cuando se anuncia a uno de ellos el nacimiento de una hembra, su rostro se oscurece y se sofoca,
se oculta de la gente a causa de la desgracia que fue anunciada. ¢ Cogera la criatura a pesar del
deshonor, o la ocultara en el polvo?

iCuan malo lo que juzgan!"

Esto representa lo que ocurre cuando nace una nifia a su padre, primeramente se enrojece de humillacion,
luego debe decidir lo peor, quedarsela o matarla. En la época de la Ignorancia para un padre lo mas humillz
era tener una nifia, vemos aqui el poco valor que tenia en aquel entonces una mujer. A pesar de todo el Co
contindia igualandolos porgue finalmente dice, jCuan malo es lo que juzgan!; claramente hace referencia ta
a la mujer como al hombre, pues siempre que menciona a éste hace referencia a ella, por ejemplo "Los
musulmanes y las musulmanas”.

En la edad de la Ignorancia la mujer era objeto de herencia, con el Islam se transform6 en heredera, pudier
disponer de sus propios bienes.

El Coran supuso para la mujer el reconocimiento del derecho a la nutricién y proteccién del mismo modo qt
al hombre, igualando los derechos entre ellos en todo aquello que puede considerarse basico en cualquier
sociedad:

"Las mujeres tienen sobre los esposos idénticos derechos"

(Coran 2.228)

"... los creyentes varones o0 hembras que obren bien, entraran en el Jardin y seran proveidos en él sin
medida".
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(Coran 40.40)

El filbsofo Al Kindi dijo que la inteligencia esta repartida por igual entre el hombre y la mujer, y es lo que
distingue a los seres humanos en general.

Es muy interesante lo que agrega Muhammad Husanin Fadl Allah:

"La consideracién de la participacién activa de la mujer en la sociedad es variable y provoca polémicas,
sobre todo si tenemos en cuenta las numerosas ideas inquietantes que la gente se forma sobre dicha
cuestién, mayormente en el marco religioso islamico. Esto puede condicionar negativamente la
integracion de la mujer en la realidad social contemporanea, o bien llevarla a una pérdida de confianza
en si misma, provocandole diversas sugestiones que modifiquen su sentir, su manera de percibe el
entorno vital, e incluso poner en cuestion la responsabilidad que sobre ella recae".

Esto puede suceder con cualquier persona que se desmoralice haciéndole creer que no hace nada bien, ye
hay algo que juega un papel muy importante y es la autoestima que se puede tambalear y caer cuando otre
persona insiste en que vos haces todo mal, es éste es el caso de la mujer islamica.

Segun el Dr. Qaradawi Yusuf el tema de la mujer en nuestras sociedades islamicas constituye un ejemplo
diafano que provoca dos actitudes: la exageracion y la insuficiencia".

La Dra. Muna Yaqun afirma que la mujer musulmana esta ain muy lejos de poder ejercer su derecho y
desarrollar el papel social y universal que le corresponde. Su arbitraria marginacion limita su existencia,
enturbia su quietud y la aparta de toda accién. Vemos asi el problema del reconocimiento de la capacidad c
su mujer de su participacion y de su rechazo a una tutela ilimitada sobre ella, vienen a constituir los aspecic
mas destacados que preocupan su mente.

En la literatura islamica se trata la cuestién de la mujer, pero en éstos textos se observan ciertas
peculiaridades:

» En la mayoria de los textos predomina un estilo emocional y defensivo, escritos en contra a los
prejuicios y problemas que generan las influencias no islamicas sobre la mujer en general. Porque €
el momento de comprometerse con opiniones en un debate usando un discurso basandose en la
imitacién de la mujer occidental, pareceria mas adecuado partir directamente de los fundamentos
islamicos, de sus formas de conocimiento y normativa, a la hora de abordar la cuestion de la mujer
temor a susceptibilidades de la parte contraria, ya que la mujer occidental tiene muchas diferencias
con la musulmana.

» La mayoria de los textos islamicos sobre el tema de la mujer son escritos por el hombre y no por la
mujer. Ciertamente, la critica de esta actitud no implica necesariamente que el hombre tenga que
despreocuparse del mundo de la mujer, ésta situacion deberia superarse tratando de conocer las
propias valoraciones subijetivas de las mujeres, pues ellas se hallan mas cerca del problema.

La forma mas usual de tratar el problema es preguntandose si los principios de la religi6n musulmana
favorecen, entorpecen, frenan o prohiben la participacion de la mujer en las actividades econémicas.

Esto nos lleva a hacernos algunas preguntas:

- El Islam, ¢,es un factor de emancipacion del individuo en la esfera familiar o por el contrario es un
obstaculo?
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- El freno al desarrollo de la mujer si es cierto que existe, ¢ esta ligado a la religién o a una cierta lectura de
Islam hecha por los dirigentes politicos?

Si el Islam fuera solo religion, éste estudio seria sumamente sencillo, pero estamos tratando con un modo ¢
vida y una sociedad colectiva regida por un sistema socio—politico.

La madre de los creyentes Aisha dijo:

"la rueca entre las manos de la mujer tiene mas valor y mérito que la lanza entre las manos del
combatiente en la vida de Dios".

Poco a poco la mujer fue logrando un lugar en la economia por el trabajo impuesto por las necesidades
economicas de la familia.

Sin embargo se plantea otro problema cuando la mujer trabaja fuera del hogar: ¢ quién se ocupara de éste
los nifios?. Quizas se ocupe la abuela, un pariente o el marido cuando el caso lo requiera. A pesar de ello r
puede reemplazar a la mujer, a la madre.

Las cifras actuales sobre el trabajo femenino demuestran que la evolucién es hoy por hoy, irreversible. La
crisis econdmica, la inflacion y la deuda, acentian las contradicciones sociales y obligan a las mujeres a
buscar un empleo.

La mujer asalariada trata de adaptarse a una forma de vida en la cual la autoridad familiar se restringe y en
gue se ve obligada a asumir responsabilidades para poder administrar su vida.

Actualmente se defiende el trabajo de la mujer pero un trabajo decente y asalariado, reivindicando el derecl
de la mujer a ocupar el lugar que le corresponden dentro de la sociedad y de la familia. La ensefianza apar
como un medio de acceder a un mundo nuevo y a un mundo de produccién moderno.

Para la mujer la ensefianza tenia un sentido profundo significaba liberacién, emancipacion y trabajo.

La mujer que trabaja se encuentra asi confrontada a dos tipos de argumentos: una tesis tradicionalista que
predica el ideal de mujer como madre y como espesa y un segundo argumento modernista que le concede
derecho al trabajo, a la formacién, a la promocion profesional y que la considera como uno de los pilares

fundamentales del desarrollo econdmico y social de su nacion, éstos dos argumentos proponen su liberacic

A pesar de todo ésto la mujer musulmana debe tomar conciencia de su papel de esposa y madre en el hog
sin recelos hacia la posibilidad de aprender una profesién y ejercerla, e iniciarse en la vida econémica de sl
pais. Solo que el riesgo es grande si se produce su emancipaciéon "fuera de un marco moral."

¢, Habra sitio para ésta organizacion social urbana donde la mujer se encuentre en la vida social y econémic
gue también tenga la posibilidad de asumir los problemas contemporaneos sin contradecir los principios
islamicos?

Para que esto suceda se necesitara de un conocimiento de las teorias de la evolucion histérica junto a un
conocimiento de las doctrinas y de lo hechos sociales y econémicos del mundo, gracias a Dios éstos
conocimientos hasta el dia de hoy se han dado.

Concluyendo podemos decir que no se pueden unir las mujeres occidentales con las orientales, ya que con
hemos visto hay muchas diferencias de necesidades y religiones.

Cuando la novela o el cine occidentales han querido mostrarnos el misterio y la sensualidad no han tenido
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reparos en llevarnos de viaje al oriente, tierra remota donde siempre hall6é su fecundo contraste la agotada
clase intelectual europea.

Esto nos lleva a ver de forma falsa la posicion de la mujer en el oriente, ya que no podemos interferir en su
vidas distintas a las nuestras porque podriamos producir un "crack" social, un desconformismo de la mujer
hacia su estado y éste ya esta dispuesto por el Coran.

Por ejemplo a un lector que nunca ha leido nada o ha sido mal informado sobre ésta civilizacién puede
parecerle repugnante la situacién de la mujer, estando en toda su razén.

Actualmente se ha aprobado una ley de proteccion de la mujer en el oriente. Pero ésta proteccién es para
protegerla de la influencia occidental. Ya que ésta a través de los medios de comunicacién llega con sus
adelantos hasta el oriente.

En realidad no es a favor de la mujer viéndolo desde nuestro punto de vista ya que ellos lo consideran "ileg

y poco religioso”, porque el Coran tiene como igual a la mujer y al hombre y si ella se maquillara habria une
diferencia que va mas alla del sexo.
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