* La inteligencia en alumnos con dificultades de aprendizaje:

Los alumnos con DA no tienen problemas de inteligencia, sino todo lo contrario, su Cl es superior a 80.

La DA ha sido definida como una discrepancia entre rendimiento o aprendizaje escolar y la inteligencia que
miden los tests.

Cl - R " 15 discrepancia
Cl - R <15 no hay discrepancia
Sin embargo cada vez se usa menos este criterio para el diagnéstico de las DA:

Criticas al concepto de discrepancia (Segel 1989)

« Los tests de ClI miden inteligencia falso; no la miden entendida como habilidades de razonamiento y
resolucion de problemas. El WISC, por ejemplo, mide vocabulario expresivo, memoria y otras
habilidades en las que punttan bajo los malos lectores

« Inteligencia y DA son independientes, la presencia de DA no afectara a las puntuaciones de Cl falsc
dado que los malos lectores presentan déficits en muchas de las habilidades que miden los test de |
a veces un Cl bajo es consecuencia de la DA en lectura.

« el Cl predice el rendimiento académico no se cumple dado que podemos encontrar buenos lectores
con un bajo Cl y malos lectores con un alto CI.

« los nifios con DA de diferentes niveles de CI son cualitativamente distintos a los nifios con DA y bajc

Cl y malos lectores con alto Cl Segel demuestra que no existen diferencias entre nifios con DA de
diferente CI en tareas relacionadas directamente con la lectura.

Discrepancia Coeficiente intelectual — rendimiento en aritmética

Cuando se comparan discalculias, retrasados en aritmética y sujetos con rendimiento normal no se encuen
diferencias entre los dos primeros, pero si entre discalculicos y alumnaos con rendimiento normal en distinto
tipos de problemas verbales aritméticos clasificados en funcion de la escritura y del lugar que ocupa la
incégnita (Jimenez y Garcia, 1999)
Programas de desarrollo de la inteligencia para dificultades de aprendizaje

« Programa de desarrollo de las habilidades cognitivas:

Su objetivo es mejorar el razonamiento abstracto y el razonamiento verbal. Cuenta con dos niveles:

 entrenamiento de los procesos de adquisicién, organizacion e interpretacion de la informacion
 entrenamiento de los procesos de comprension, extrapolacion, analisis, sintesis.

Se recomienda a partir de tercer ciclo de primaria

» Modelo estratégico



Trata de mejorar los modelos de entrenamiento fuera del contexto escolar y los modelos de conducta de
estrategias aisladas. Estudia una metodologia considerando tres formas de pensamiento faciles de garanti:

FASES DE LA INSTRUCCION COGNITIVA ESTRATEGIAS
Preparacion para el aprendizaje (pensar antes)

Procesos de activacion:

* pensar
— comprender las demandas de la tarea * revisar

* predecir
— activar los conocimientos precios

— establecer hipétesis
Procesamiento (pensar durante)

Procesos de comprension:

- confirmar predicciones
* preguntar

L . * contestar
— usar los conocimientos previos

- resolver el problema

- integrar conocimientos nuevos
Acomodacion y ampliacion del procesamiento:

Procesos de consolidacion:

— resumir .
e resumir

: * sintetizar
- relacionar

— ampliar conocimientos con otras areas

— aplicar conocimientos a otras areas

La memoria en alumno con dificultades de aprendizaje:

trasvase

IMPUT

activacion

PERDIDA

La memoria de trabajo nos permite hacer diferentes cosas al mismo tiempo.
» Modelos estructurales

¢,Donde estan los problemas de memoria en nifios con DA?



En la memoria sensorial, la MCP, la memoria operativa, la MLP

« Memoria sensorial no hay problema
* MCP si hay problema

« Estan relacionados con el uso de estrategias de repeticidn, organizacion, elaboracion y codificacion
fonoldgica.
« El problema es especifico para el material verbal

» Memoaria operativa o de trabajo si hay: los malos lectores de edades entre 6 y 49 afios tienen
resultados significativamente mas bajos que los buenos lectores de la misma clase (Segel 1994)

* MLP Si hay: no se observa un fallo para memorizar la informacion (fallo de estructura) sino un uso
deficiente de las estrategias necesarias para acceder a la informacion.

« Modelos procesuales

¢,Dénde estan los problemas de memoria?
En alguno de los tres procesos de memoria: codificacion, almacenaje o recuperacion.

« Codificacion se refiere a la transformacion del imput visual o auditivo en una representacion mental que
puede ser recuperada. Los individuos usan cédigos fonéticos para almacenar la informacion.

La codificacion fonética se refiere a la transformacién de las palabra gue leemos o escuchamos en sonidos
habla con el propésito de almacenarlas en la MCP.

Los nifios con DA tienen problemas con la codificacion fonética
¢Por qué los malos lectores tienen problemas con la conciencia fonética?
Porque tienen problemas de percepcion del habla o discriminacion auditiva fonolégica.

» Almacenaje El problema no esta en el procesamiento basico sino en la dificultad para usar estrategias
nemotécnicas, pues ni siquiera se dan cuenta de que el planificar y usar estrategias para recordar puede
mejorar su rendimiento en tareas de memoria.

» Recuperacion es dificil de investigar porque metodolégicamente no podemos reparar los procesos de
recuperacion de los de almacenaje. Los datos con que contamos proceden de estudios en los que se uss¢
tarea de naming de objetos, colores y letras familiares. Estos trabajos encuentran que los malos lectores
tienen problemas en la recuperacion de cédigos fonéticos de objetos, colores, nimeros y letras familiares
Spring y Perry (1983); Stanovich (1986). Ademas, estos problemas persisten en la adultez (Korhonen,
1995)

Severidad. estabilidad y extensién de los problemas de memoria en los nifios con DA
« Es un problema severo en los nifios malos lectores.

» Torgesen (1998) comprueba que los malos lectores de nueve a doce afios con baja memoria, sélo
recuerdan cuatro digitos en el orden correcto; un rendimiento comparable a nifios de cinco o seis arf

« Es un problema estable pues el refuerzo mejora el rendimiento de los nifios con DA con memoria
normal, pero no el de los nifios con DA y baja memoria.



» No sabemos si es un problema general o especifico; los datos son contradictorios.
» Swanson (1993?) apoya la idea de un déficit general en la memoria de trabajo

* Siegel y Ryan apoyan la idea de que el déficit es especifico y depende del tipo de DA, ya que los D/
en matematicas no tuvieron problemas con la tarea de memoria de trabajo verbal.

La diferencia se explica porque las DA del estudio de Swanson son mas severas que las de Siegel y Ryan.

Intervencién en problemas de memoria en nifios con DA

Los trabajos de Mastropieri y Serugg son de los pocos que se basan en un marco teérico: el Modelo de
Elaboraciones Reconstruidas. Este modelo de las tres R ha sido usado para ensefiar a los alumnos con DA
vocabulario dificil y atributos (v.g. caracteristicas de animales invertebrados, de minerales...)

Consta de tres pasos:

« Reconstruir consiste en cambiar o reconstruir la palabra que tienen que aprender, que suele ser poco
familiar y poco significativa, por otra mucho mas familiar y concreta. (por ejemplo: oropéndula por
péndulo de oro)

» Relaciones ensefiar a los alumnos a relacionar la palabra clave con la que tienen que aprender mediante
imagen visual en la que ambas palabras interactlan

* Recuperar estrenar a los estudiantes en el uso de la palabra clave para recuperar la que tienen que apre

La atencién en nifios con DA:

Mecanismo de control y Puede ser

regulacion de los

Est4 relacionado Se desarrolla Esta relacionado Se desarrolla

con el ambito mejorando la con los niveles mejorando la

capacidad de de capacidad de

Atencién mecanismo que esta integrado en la activacién y funcionamiento de las operaciones de seleccion,

distribucién y mantenimiento de la actividad psicoldgica. En los nifios con DA se ha investigado la atencion

selectiva y la sostenida:

« A. Selectiva actividad que pone en marcha y controla los procesos y mecanismos por los cuales procesal
tan solo una parte de la informacion y/o damos respuesta tan sélo a aquellas demandas del ambiente qu
son realmente importantes.

Para trabajar la atencidn selectiva se proponen tareas como las siguientes:

< Encontrar elementos en un conjunto, ordenados o desordenados (sopa de letras)
« Captar semejanzas, diferencias, ausencias y repeticiones comparando elementos o conjuntos.
« Sefalar elementos que cumplen o no determinadas condiciones dentro de una serie o conjunto.

« Hacer dibujos siguiendo instrucciones dadas (solucionar laberintos)
« Distinguir posiciones relativas de elementos en el plano y en el espacio.



« Distinguir adecuadamente estimulos visuales y auditivos.

Los nifios con DA presentan deficiencias en la atencién selectiva.

« A. Sostenida actividad que pone en marcha los mecanismos por los cuales somos capaces de mantener
foco de atencidén y permanecer alerta ante la presencia de determinados estimulos durante periodos de
tiempo relativamente largos.

Los alumnos con DA en general, no tienen problemas de atencién sostenida,

so6lo los que ademas de DA presentan hiperactividad

La metacognicién el alumno con DA

Metacognicién capacidad para conocer los procesos cognitivos y regular estos procesos.

metamemoria
meta—aprendizaje
meta—atencion

metacognicién social
metalinguistica:

- Conciencia fonolégica

- Conciencia léxica

- Conciencia sintactica

- Conciencia pragmatica

¢ Tienen problemas metacognitivos los alumnos con DA?

« Metamemoria se refiere al acto y control que el alumno tiene sobre el funcionamiento de su propia
memoria.

» Adquisicion: el sujeto se fija en las metas, en el tiempo que precisan y en un plan para almacenarlas; en |
grado ha de aprender una determinada informacion.

» Retencién: mantenimiento de lo aprendido; se hace imprescindible la evaluacion del recuerdo

» Recuperacién consciente y autodirigida de la informacién

Los alumnos con DA tienen dificultades en autoevaluar, planificar y regular procesos de control y memoria.

» Meta—atencion Los sujetos con DA suelen tener dificultades para regular sus procesos atencionales
problemas de atencion selectiva

» Meta—aprendizaje actividad que evalla y regula los propios procesos de aprendizaje.

« Lectura: los alumnos con DA presentan dificultades para usar estrategias de reconocimiento de la
ortografia, control sobre errores y recuerdo de informacién ortogréfica relevante.

« Aritmética: los alumnos con DA presentan dificultades en la solucién correcta de algoritmos, de
recuperacion de hechos numéricos, de uso correcto de estrategias.



» Metacognicién social actividad para comprender situaciones y conceptos sociales. No todos los nific
con DA tienen problemas en esta area

» Metalingtistica habilidad para reflexionar sobre el lenguaje y sus diferentes componentes.

» Conciencia Iéxica: Lo primero que se adquiere es la conciencia léxica (aparece a partir de los cinco afos
Este concepto hace referencia al lenguaje compuesto por palabras.

» Conciencia fonolégica: habilidad para reflexionar sobre la estructura de la palabra. Se presenta en
diferentes niveles:

» Conciencia silabica: tener conciencia de las silabas que constituyen la palabra. Se refiere a la
representacion oral de la palabra, no a la escrita.

» Conciencia intrasilabica: habilidad para reproducir rimas o identificarlas; habilidad para saber si una
palabra comienza por la misma letra (onset); también se refiere a la expresion oral de la palabra.

Tanto la conciencia silabica como la intrasilabica se adquieren antes del aprendizaje de la lectura.

» Conciencia fonémica: conciencia de los fonemas que tiene una palabra; es la Ultima que se adquier:
también se presenta en dos niveles:

- Vocalica
- Consonantica

Para aprender a leer se requiere un nivel minimo de conciencia fonémica y, a si vez, la conciencia fonémic:
facilita el aprendizaje de la lectura; es una relacion bidireccional.

» Conciencia sintactica: habilidad para establecer juicios gramaticales correctos y detectar errores que
aparezcan. Se suele detectar a los quince afios y esta relacionada con el lenguaje oral.
» Conciencia pragmatica: habilidades en el discurso

Modelo autorregulado de hatrris y presley

» Obijetivo uso reflexivo, autoinstruccional y autébnomo de las estrategias
* Componentes

« estrategias a desarrollar
« informacién sobre la estrategia
« autores de la ejecucion de la estrategia

* Procedimiento siete pasos:

« desarrollo de prerrequisitos

« examinar y discutir estrategias estrategias actuales y las ventajas de aprender una nueva
« explicar la nueva estrategia; como y cuando usarla

* modelar la estrategia y generar autoinstrucciones

* memorizar

* practicar la autoinstruccion y la estrategia; discutir las autorregulaciones

* pasar a las autoinstrucciones, razonar la autorregulacion y evaluar la estrategia

TEMA 3



PROCESOS PSICOLOGICOS BASICOS EN ALUMNOS CON DIFICULTADES DE APRENDIZAJE
No hay razones para defender que tenga que haber discrepancia CI-R para diagnosticar DA
discriminacion

Concentracion

Activacion

cortical

Perceptivo

Sostenida

Selectiva

Sistemas de procesamiento

ATENCION

Memoria sensorial

1-3 segundos

MCP

2 segundos

7 elementos

memoria de trabajo

MLP



