
ÓRGANO
EFECTO DE ESTIMULACIÓN
O INHIBICIÓN SIMPÁTICA

EFECTO DE ESTIMULACIÓN
O INHIBICIÓN
PARASIMPÁTICA.

1. OJO

1.1 pupila Dilatación Contracción

1.2 Músculo Ciliar del Iris

Relajación del músculo ciliar de
baja intensidad de respuesta, que
produce acomodación del cristalino
para la adecuación de la visión a
distancia, produciéndose a la vez
una ligera elevación del párpado
superior (músculo involuntario).

Excitación, contracción del
músculo ciliar lo que supone un
importante mecanismo de
adaptación por acomodación del
cristalino, con un aumento de su
esfericidad, a la visión cercana.

1.3 Músculo Radial del Iris

La estimulación simpática del ojo
induce midriasis de intensidad
intermedia por relajación del
músculo radial del iris.

Contracción.

1.4 Músculo Circular Esfínter del
Iris

No presenta innervación simpática
por lo que induce a miosis que
puede llegar a ser muy intensa.

Contracción.

2. GLÁNDULAS

2.1 SALIVAL

Provoca la secreción de saliva
espesa, viscosa y mucilaginosa, con
poca cantidad de agua y potasio y
moderada secreción de ptialina
(�−amilasa salival).

Provoca la secreción de una
abundante cantidad de saliva
liquida, rica en agua y potasio.

2.1.1 Arteriolas

2.2 NASOFARÍNGEAS Vasoconstricción.

Estimula la secreción copiosa y
clara que contiene muchas
enzimas. Produce una importante
secreción de moco.

2.3 TRAQUEAL

2.4 BRANQUIAL

2.5 LAGRIMALES
No hay acción, aunque puede
producise una sequedad de
mucosas.

Puede producir una intensa epifora.
Su inhibición puede producir
sequedad de mucosas.

2.6 SUBMAXILAR Vasoconstricción.
Estimula la secreción copiosa y
clara que contiene muchas
enzimas.

2.7 GÁSTRICA Vasoconstricción.
Estimula la secreción copiosa y
clara que contiene muchas
enzimas.

2.8 PANCREÁTICA Vasoconstricción.
Estimula la secreción copiosa y
clara que contiene muchas
enzimas.

2.9 SUDORÍPARAS Sudor profuso (colergénico).

Produce secreción localizada, sobre
todo en las palmas de las manos,

Produce una secreción generalizada
de las mismas.
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denominándose sudoración
adrenérgica

2.9 APOCRINAS Secreción espesa odorífera. Ninguno.

2.10 PINEAL
Induce a la síntesis de melatonina
en animales inferiores.

No tiene efectos aparentes.

3. CORAZÓN

A través de la facultad de la
noradrenalina de incrementar la
frecuencia de la despolarización de
las células del nódulo sinusal,
puede elevar de forma moderada la
frecuencia cardíaca.

Disminución de la frecuencia
cardíaca, que puede ser tan intensa
que puede llegar al paro cardiaco
mediante el bloqueo del nódulo
sinusal, ya que la acetilcolina
provoca un retraso en la
despolarización del sistema
exitoconductor que es el causante
de esta disminución de la
frecuencia cardiaca. Induce a una
disminución del gasto cardíaco.

3.1 Nódulo Auriculoventricular

Aumenta por efecto de la
noradrenalina, la contractilidad y la
velocidad de conducción a su paso
por el nódulo auriculoventricular y
por el sistema de Hiss−Purkinje
que, en definitiva, hace que se
produzca una mayor velocidad de
despolarización en todo el conjunto
cardiaco.

Bloquea el paso del estimulo a su
través, disminuyendo por tanto la
velocidad de conducción con
escaso efecto posterior sobre el
sistema de Hiss−Purkinje.

3.2 Ventrículos

La acelerada despolarización,
aumenta de manera importante, la
contractilidad, la velocidad de
conducción y la automaticidad, lo
que en conjunto conlleva a un
aumento importante de volumen
sistólico y en consecuencia del
gasto cardiaco.

3.3 Aurículas
Provoca una disminución de la
contractilidad y un aumento de la
velocidad de conducción.

4. Arteriolas
Induce constricción en todos los
territorios arteriolares.

Vasodilatación en todas las
regiones excepto en vísceras
abdominales y renales donde no
tiene acción.

4.1 Pulmonares Constricción leve.

4.2 Renales No hay acción

4.3 Coronarias Constricción leve. Contracción.

5. Venas Sistémicas Induce constricción moderada. De
las venas sistémicas por la acción
de su neuotransmisor sobre los
receptores alfa presentes en las
células de estos territorios. La
acción del neurotransmisor sobre
los receptores beta de las células de

No hay acción.
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estos vasos induce dilatación.

6. PULMÓN
La acción del neurotransmisor
sobre los receptores beta induce
dilatación.

6.1 Bronquios
Induce una relajación ligera de la
musculatura lisa con dilatación de
los conductos aéreos.

Induce la constricción de los
bronquios y bronquiolos por
contracción de su musculatura lisa.

6.1 Músculos

6.2 Vasos Sanguíneos Ligeramente contraídos No hay acción

7. TRACTO
GASTROINTESTINAL

7.1 ESTÓMAGO

7.1.1 TONO Ligera disminución. Aumento intenso.

7.1.2 MOTILIDAD Ligera disminución. Aumento intenso.

7.1.3 ESFÍNTER PILÓRICO
Contracción moderada. Efecto
inhibidor sobre las secreciones.

Relajación moderada e intensa
estimulación de su función
secretora.

7.2 INTESTINOS

7.2.1 TONO Disminución moderada. Aumento intenso.

7.2.2 MOTILIDAD Disminución moderada. Aumento intenso.

7.2.3 ESFÍNTER
Ligera contracción moderada y
posible inhibicion de las
secreciones.

Relajación moderada y
estimulación de su función
secretora.

8. HÍGADO
Se acelera de forma intensa los
procesos glucogenolíticos y
neoglucogénicos.

Se acelera débilmente la
glucogenogénesis.

8.1 Vesícula Biliar y Conductos
Biliares

Relajación moderada. Inhibición Contracción moderada. Excitación

9. PÁNCREAS

9.1 Páncreas endocrino

Disminuye intensamente la
secreción de las células � de los
islotes cuando activa receptores � y
produce un aumento débil en la
misma cuando se activan los
receptores �.

Estimula la secreción de las células
� y �.

9.2 Páncreas exocrino
Induce una débil disminución de su
secreción.

Induce un aumento moderado de su
secreción.

10. SISTEMA
GENITOURINARIO

10.1 RIÑÓN
Induce una moderada secreción de
renina a partir del aparato
yuxtaglomerular.

No hay acción.

10.2 URÉTER
Ocasiona un aumento del tono y la
motilidad.

Aparentemente ocasiona un ligero
aumento del tono y la motilidad.

10.3 VEJIGA

10.3.1 Esfínter vesical interno
produce la contracción moderada
que inhibe la emisión de orina

Induce relajación moderada
provocando la emisión de orina.
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10.3.2 Detrusor
Ocasiona relajación que inhibe la
emisión de orina.

Induce contracción intensa
provocando la emisión de orina.

10.3.3 Trígono
produce la contracción moderada
que inhibe la emisión de orina

Induce relajación moderada
provocando la emisión de orina.

10.4 PENE

Provoca la contracción de la
musculatura lisa de las glándulas y
conductos genitales, induciendo la
eyaculación del semen.

La estimulación origina la
ingurgitación de sus tejidos
eréctiles

10.5 TESTÍCULOS

Responden a la excitación del
sistema nervioso autónomo, debido
a los vasos sanguíneos allí
presentes.

Responden a la excitación del
sistema nervioso autónomo, debido
a los vasos sanguíneos allí
presentes.

10.6 ÚTERO

Responde a la excitación del
sistema nervioso autónomo, debido
a los vasos sanguíneos allí
presentes.

Responde a la excitación del
sistema nervioso autónomo, debido
a los vasos sanguíneos allí
presentes.

11. VASOS SANGUÍNEOS
GENERALES

11.1 Abdominales Constricción. Ninguno.

11.2 Musculares
Constricción (adrenérgicos).
Dilatación (colinérgicos).

Ninguno.

11.3 Piel
Constricción intensa
(adrenérgicos). Dilatación
(colinérgicos).

Dilatación.

12. MÚSCULOS ERECTORES
DE LOS PELOS

Induce una contracción moderada
de los mismos con la
correspondiente piloerección.

No hay acción.

13. MÚSCULO ESQUELÉTICO

Constricción moderada. La acción
del neurotransmisor sobre los
receptores beta induce dilatación.
Aumento de la glucogenólisis y de
la fuerza.

Ninguno.

14. SANGRE

14.1 Coagulación Aumentada. Ninguno.

14.2 Glucosa Aumentada. Ninguno.

15. METABOLISMO BASAL Aumentado hasta 100 por 100. Ninguno.

16. MÉDULA SUPRARRENAL
Origina un aumento de su
secreción como glándula
endocrina.

16.1 Secreción CorticosuprarrenalAumentada Ninguno.
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