DERECHO PROCESAL
TEMA XVII

LA DEMANDA (Tema 13)

. LA DEMANDA: CONCEPTO Y NATURALEZA JURIDICA (Tema 13)

La actuacion judicial se inicia por medio de la demanda con un acto de parte. El juzgador, en principio, inici
el proceso ante el acto de parte que inicia el proceso, que se denomina demanda. Acto incuador del proces

La demanda esta relacionada con el concepto de accién, que significa poner en marcha la actividad
jurisdiccional del Estado. Se dirige contra el érgano jurisdiccional y por tanto se corresponde con respecto &
6rgano jurisdiccional con el deber de inicio del proceso

En nuestro ordenamiento juridico no existe un momento de iniciacion del proceso y este se remite a la
pretensidn en funcion del principio de: escritura y realidad.

La demanda es escrita siempre, si bien el planteamiento de la demanda no supone la delimitacién complet:
la pretensién, sino en principio solo su ejercicio parcial, ya que en el proceso laboral la pretensién de lleva ¢
cabo a través de tres momentos:

1-. Demanda

2-. Ratificacion de la demanda 6 ampliacion: para complementar la pretension procesal. Se puede variar la
demanda pero no substancialmente.

3—-. Conclusiones

En los dos ultimos momentos no cabe la modificacion intencional de la pretensién, por lo tanto, la demanda
el acto procesal del parte constitutivo de la relacién juridico—procesal. La demanda comienza con el acto
declarativo y termina con la sentencia firme, entre esta demanda tiene que haber una correlacion tanto
objetiva como subjetiva.

Entre ambas fases se desarrolla todo el proceso, por eso algunos autores dicen que la demanda contiene L
proyecto de sentencia. La demanda obtendra la resolucién (siempre que sea fundada la demanda) y sirve f
delimitar subjetivamente las partes en el proceso y objetivamente el contenido del proceso. Mutatio Leges.

El art. 85.1y 87 de la L.P.L. establece que si no hubiera avenencia en conciliacién, se pasara seguidamente
juicio, dando cuenta el secretario de lo actuado. Acto seguido, el demandante ratificara o0 ampliara su dema
aungue en ningun caso podra hacer en ella variacion substancial, En el caso de que se modifique dar lugar
nulidad

El planteamiento de la pretension implica que no se puede plantear la misma demanda en otro proceso. El
objeto de la pretension se funda también en la competencia del Juez y en la clase de proceso que haya de
referirse la demanda, por tanto, en la pretension de que se preste u otorguen al demandante mediante sent

La demanda es el acto mediante el cual la parte afirmando existente, por voluntad concreta de la ley que
garantiza un bien, declara poner que esa voluntad sea actuada e invoca a tal fin la autoridad del 6érgano
jurisdiccional



La demanda se define como el acto procesal de parte demandante que solicitando una tutela juridica, inicie
proceso judicial, determinando el deber del juez de dictar sentencia

El requisito esencial de la demanda es que se declare un efecto juridico de sentencia, es decir, deducir la
pretension. El juez para alcanzar esa pretension abre el proceso, pero no porque lo pida asi el demandante
sino por la demanda del demandante

Las clases de demanda vienen dadas por el tipo de tutela judicial solicitada:

1-. Demandas condenatorias

2-. Demandas declarativas

3-. Demandas constitutivas

4-. Demandas ejecutivas

El proceso laboral se inicia con la demanda

IIl. FORMA Y REQUISITOS DE LA DEMANDA LABORAL 03/06/93 02/09/96 05/06/91 11/02/92

(Tema 13)

La facultad de demandar ante los érganos jurisdiccionales es un ejercicio del derecho constitucional. No
produce indefension y es también exigencia constitucional.

REQUISITOS DE LA DEMANDA

Art. 24 CE 1. Todas las personas tienen derecho a obtener la tutela efectiva de los jueces y tribunales en el
ejercicio de sus derechos e intereses legitimos, sin que, en ningln caso, pueda producirse indefension.

2. Asimismo, todos tienen derecho al Juez ordinario predeterminado por la Ley, a la defensa y a la asistenc
de letrado, a ser informados de la acusacién formulada contra ellos, aun proceso publico sin dilaciones
indebidas y con todas las garantias, a utilizar los medios de prueba pertinentes para su defensa, a no decla
contra si mismos, a no confesarse culpables y a la presuncién de inocencia.

La Ley regularé los casos en que, por razén de parentesco o de secreto profesional, no se estara obligado
declarar sobre hechos presuntamente delictivos.

No se puede provocar ningun tipo de indefensién de ninguna de las partes, el demandante al demandado,
FORMA DE DEMANDA

La establece el art. 80 L.P.L. La demanda se formulara siempre por escrito, no puede existir una demanda
oral (estariamos ante un acto inexistente)

No existe ningln art. en la normativa espafiola que contenga la forma de redactar la demanda. Existe un
modelo preestablecido.

REQUISITOS GENERALES

Art. 231 LOPJ: dentro de las comunidades que tengan colengua se podra redactar en esta, en el resto tiene



ser obligatoriamente en Castellano.
Los establece el art. 80.1 de la L.P.L. y son:

1-. La designacion del 6rgano ante quien se presente. En este sentido basta una designacién genérica del
Juzgado o Tribunal. Seran el juzgado de lo Social, la sala de los social del T.S.J. o la sala de lo social de la
A.N., puesto que estos son los Unicos 6rganos gue conocen en instancia. Cuando en la localidad exista var
tribunales de lo social no se puede hacer mencién a un numero determinado. No se ha producido el repartc
Posteriormente los escritos deberan in dirigidos al juzgado y n° de auto.

2-. La designacion del demandante, con expresién del numero del D.N.I. y de los demas interesados 0
partes que deban ser llamados al proceso y sus domicilios, indicando el nombre y apellido de las personas
fisicas y la razén social de las personas juridicas. Si la demanda se dirige contra un grupo carente de
personalidad, habra de hacerse constar el nombre y apellidos de quienes aparezcan como sus organizador
directores o gestores y sus domicilios. Delimitacion subjetiva de la demanda. Acumulaciéon de demandados
Claramente designar quien es el representante legal cuando se actia mediante representante procesal
(graduado social, abogado)

3-. La enumeracion clara y concreta de los hechos sobre los que verse la pretension y de todos aquellos
gue, segun la legislacién sustantiva, resulten imprescindibles para resolver las cuestiones planteadas. En
ningln caso podran alegarse hechos distintos de los aducidos en conciliaciéon o en reclamaciéon administrat
previa, salvo que e hubieran producido con posterioridad a la substanciacién de aquellos

La causa de pedir se resume a los hechos. El art. 72 de la L.P.L. establece la imposibilidad de establecer
modificaciones substanciales sobre los conceptos establecidos en la reclamacion previa y en la contestacié
la demanda. El art. 85.1 de la L.P.L. establece que el demandante podra ampliar su demanda, pero en ning
caso podra hacer en ella modificaciones substanciales

4-, La suplica correspondiente, en los términos adecuados al contenido de la pretensién ejercitada. Es el
fin fundamental que la demanda persigue, y es tan esencial que de su defectuosa redaccion se pueden der
perjuicios irreparables para el actor. En el suplico, las pretensiones tienen que estar perfectamente delimita
Si la demanda no tiene suplica concreta, el juez tienen que ordenar su subsanacion. Existen tres problema:s
concretos de la demanda laboral:

a) En el proceso laboral era tradicién que solo podia ejercitarse demandas de condena. Con la L.P.L.
nueva se puede decir gue caben todo tipo de demandas. Hay que acreditar claramente el interés para evita
posible dafio juridico

b) Liquidez de la demanda: El problema que se plantea es que si la liquidez en procesos de demanda de
condena dineraria continua existiendo en el proceso laboral o no. La doctrina laboral no lo recoge como
requisito laboral general, sin embargo otros preceptos no la recogen. La suplica de condena dineraria ha de
liguida. No de admiten variaciones, pero las sustancias si son admisibles

¢) Congruencia ante lo pedido en conciliacion y reclamacion previa, y lo solicitado en la suplica de la
demanda. El art. 80.c de la L.P.L. habla de la conciliacién y de la reclamacién previa, y en este sentido el a
72 de la L.P.L. prohibe las variaciones en cuanto a la reclamacion previa y, por tanto, se generaliza al supli

5-. Si el demandante litigase por si mismo designara un domicilio en la localidad donde resida el
Juzgado o Tribunal, en el que se practicaran todas la diligencias que hayan de entenderse con el. Aqui hay
varios supuestos posibles:

a) Si el demandante comparece por si mismo y tiene domicilio en la localidad en ese tribunal, no es



preciso designar domicilio

b) Si el demandante comparece representado de abogado, no hace falta designar domicilio. EI domicilio
sera el del profesional que le representa, que ha e tener despacho en la localidad. art. 53 LPL.

c¢) Si el demandante comparece por si mismo y no tiene su domicilio en la localidad del tribunal, habra
gue designar un domicilio en la localidad para que remitan las notificaciones

d) Si comparece por persona en el pleno ejercicio de sus derechos civiles. Aqui se designa domicilio
especial de notificaciones si el representante no tiene domicilio en la localidad donde radique el juzgado

6-. Fechay firma: La fecha es un dato relevante, pues la que surte efectos es la fecha de la presentacion d
demanda en el registro correspondiente. La firma se exige como garantia de la identidad del demandante. !
no se firma se producira la nulidad de actuaciones (subsanacién), la cual tiene que ser declarada de oficio.
tendra que firmar y especificar en el pie de firma de que lo realiza.

Si son muchos los demandantes y no figuran todas las firmas, aqui la nulidad es parcial. En el caso de que
sean ilegibles las firmas, podria dar lugar a la nulidad total. Quien no sepa o0 no pueda firmar debe hacerse
constar este hecho en la demanda. Aqui la huella dactilar no sirve, se exige la firma de un testigo. Si la
persona esta representada, sera la firma del representante la que debe figurar

En la demanda se puede hacer constar:

1-. Si desea asistir a juicio representado

2-. Si se hace solicitud de prueba debe de hacerse conforme a los requisitos que la prueba componga

3-. Si se hace solicitud de embargo preventivo, han de cumplirse esos requisitos del embargo

FORMA DE LA DEMANDA

La formula concreta de redaccion de la demanda es:

1-. Encabezamiento: Datos personales

2-. Fundamentos de hecho:

3-. Fundamentos de derecho

4-, Suplica

5-. Fechay firma

6-. "Otro si"

La demanda ha de presentarse en dias y horas habiles en el registro del tribunal conforma al art. 45 de la
L.P.L. Las demandas por correo tienen fecha que es la fecha de incorporacion al registro del juzgado. No ri
la ley de procedimiento administrativo. Hasta que no entre en el juzgado no se ha presentado. Tampoco se

podra presentar en otro juzgado.

COPIAS Y DOCUMENTOS QUE HAN DE ACOMPANAR A LA DEMANDA



A la demanda deberan acompaifiar los siguientes documentos:
1-. El poder que acredita la representacién cuando se hubiere otorgado

2-. Cuando sean mas de 10 actores, se acomafiara el poder otorgado en los términos establecidos en el ai
18.2dela L.P.L.

3-. Si demanda un sindicato en representacion del trabajador, se estara a lo dispuesto en el art. 20 de la L.

4-, Si demanda una persona juridica deberd acompanar el documento que acredite la consideracién del 6r
de la persona fisica que actlie

5-. Certificacion de haberse celebrado acto de conciliacién cuando esta sea obligatoria o justificantes de
reclamacion previa en los casos necesarios, o de reclamacion en materia de S.S.

6—. Los documentos que acrediten el caracter con el que el litigante se presente el juicio

7-. A las demandas que se tramiten por los procedimientos especiales se acompafaran los documentos
previstos en la L.P.L.: Documento acreditativo de haber efectuado reclamacion o protesta ante la mesa
electoral, copia del expediente administrativo, en las demandas de oficio iniciadas por la autoridad laboral,
copia del convenio colectivo impugnado en los procedimientos de impugnacion de convenios

8-. Tantas copias de la demanda y documentos presentados como demandados haya, es importante inclui
todas estas copias de la demanda.

lll. EFECTOS DE LA DEMANDA 31/01/97 21/06/96

(Tema 13)

El efecto principal es el cumplimiento de los requisitos procesales. Otros efectos son:

1-. Efectos materiales

2-. Efectos procesales

1-. EFECTOS MATERIALES

Suspende la caducidad e interrumpe el plazo de prescripcion. La caducidad se suspende siempre y cuandc
estime la sentencia. La interrupcion de la prescripcién se produce por su ejercicio ante los tribunales, por
reclamacion extrajudicial del acreedor y por cualquier acto de reconocimiento de la deuda del deudor. Sino
obtenemos una sentencia favorable los efectos desaparecen, ya que va a ser la sentencia la que va a decir
van a producir esos efectos materiales.

Los momentos en que se producen estos efectos referentes a la caducidad y a la prescripcién son:

1-. Segun el C.C. en el momento de la citacién

2-. Segun el art. 45 de la L.P.L. desde el momento de la presentacion de la demanda

2—. EFECTOS PROCESALES

Efectos de la presentacion de la demanda exteriorizacion del conflicto entre particulares y que dicho conflic



va a entrar en un Tribunal o Juzgado. Ese conflicto entre particulares entra en la esfera publica y va a empe
a pender del Ordenamiento Publico y esto es a lo que se conoce con la denominacién de litispendencia

La litispendencia marca el inicio del proceso. El derecho lo que aspira es que la situacion subjetiva y
objetiva, cuando se inicia el proceso, no se altere durante el desarrollo del juicio

Entre otros efectos podemos distinguir:
« Creamos el deber del Tribunal o Juzgado de incoar ese derecho para cumplir la tutela efectiva,
creando también el deber de ordenar el proceso y del fallo.
« Imposibilidad de abrir otro proceso con las mismas partes y el mismo objeto, tanto durante la
celebracion de ese proceso como cuando haya terminado con sentencia firme de cosa juzgada.
 Obligacion del 6rgano judicial de advertir a la partes de los defectos, omisiones o imprecisiones en
que haya incurrido al redactar la demanda.
EL TIEMPO DE LITISPENDENCIA
La determinacién del momento inicial no plantea problemas en principio. A partir del momento inicial es el
problema porque existe un conjunto de normas contradictorias ya que no se penso en las consecuencias d
demanda. Los momentos posibles de inicio de la litispendencia, escalonadamente, son:

1-. El momento de contestacion de la demanda. Segun el art. 1535 del C.C. se refiere al crédito litigioso y
el art. 157 de la L.E.C. hace referencia a la acumulacioén inicial. Hoy en dia es inadmisible

2-. El emplazamiento o citacion del demandante. En el art. 1945 el C.C. establece que la interrupcion civil
de la prescripcion se produce con la citacién judicial hecha por el poseedor por mandato del juez, aunque e
sea incompetente. Hoy en dia es inadmisible, ya que un proceso comienza con la demanda y no puede esy
a la comparecencia del demandado

3-. La presentacién y admision de la demanda. Tiene dos variantes:

a) Momento de la presentacion de la demanda, siempre que esta sea desmarrida

b) Para otros, es el momento de la admisidn, pero con efectos retroactivos a la fecha de presentacion
EFECTOS DE LA LITISPENDENCIA

Los efectos exclusivamente procesales son:

1-. En el momento del surgimiento de la litispendencia surge para el érgano jurisdiccional el deber de dicta
una sentencia

2-. Respecto de las partes que produce la asumicién de las expectativas, cargas y obligaciones que estan
ligadas a la experiencia del proceso

3-. La excepcion de la litispendencia no evita la celebracion del juicio
4-, La "Perpetuatio iurisdictionis" El juez competente, al momento de producirse la litispendencia, lo sigue
siendo independientemente de los cambios que se producen a lo largo del proceso. Los cambios son de dc

tipos:

a) Cambio de hechos: Que pueden afectar a la competencia



b) Cambio en la norma: La modificacién que las normas determinantes de la competencia no pueden afectz
al juez competente de conocer, en el momento de surgir la contienda o litispendencia

5-. La "perpetuatio legitimationis". Quienes estaban legitimados en la litispendencia mantiene su
legitimacion sin perjuicio de los cambios que puedan producirse en el proceso

6—. Prohibicion de "Mutuatio liberis". La prohibicion de modificar el contenido de la demanda, impuesta
constitucionalmente, y por causa técnicas, porque el desarrollo ordenado del proceso no puede admitir estc
cambios

Este principio viene materializado en el principio de economia procesal en el cual caben modificaciones
substanciales y de muy diverso grado, que parecen una excepcion a la prohibicion. Hoy en dia esta situacic
es andmala y contraria a la litispendencia. Esta prohibida toda variacion en las partes del proceso, solo cab
moadificar algo sin vulnerar este principio. No existe prohibicién alguna de transformacion en el derecho

La litispendencia implica la congelacién del objeto del proceso y consiguientemente la prohibicién de
transformacion de la demanda

IV. ADMISION DE LA DEMANDA: SENALAMIENTO Y CITACION 13/06/91
(Tema 13)
PRESENTACION DE LA DEMANDA

La demanda habra de presentarse en el Registro del juzgado o tribunal correspondiente. Si hay mas de unc
se presenta en el decanato

Si la presentacion se presenta fuera del horario de trabajo y en el ultimo dia de plazo, se efectia en el juzg:
de guardia, debiendo comunicarlo al dia siguiente en el juzgado correspondiente

El T.CO. mantiene la necesidad del poner en comunicacion del Tribunal dicha presentacién utilizando un
medio de que exige prueba fehaciente de esa comunicaciéon con el objeto de preservar los derechos de la ¢
parte. La comunicacion telefénica no es apta para cumplir este tramite legal

No es lo mismo la recepcion de la demanda, que la admision a tramite de la misma
ADMISION DE LA DEMANDA

una vez recibida la demanda se produce la admision. El juzgador tiene que realizar un estudio. Los efectos
se pueden reflejar de ese estudio pueden ser:

1-. Carecer de competencia

2-. El art. 81.2 de la L.P.L. establece que el juez admitira provisionalmente toda demanda, aunque no se
acompafie certificacion del acto de conciliacion previa. Debera, no obstante, advertir al demandante que ha
acreditar la celebracién o el intento del expresado acto en el plazo de 15 dias, contados a partir del dia
siguiente a la recepcién de la notificacion, apercibimiento de que de no hacerse asi se archivara la demand
sin mas tramite

3-. El art. 81.1 de la L.P.L. establece que el érgano judicial advertira a las partes de los defectos, omisione:
0 imprecisiones, en que hay incurrido el redactor de la demanda, a fin de que los subsane dentro del plazo
dias, con apercibimiento de que, si no lo efectuase, se ordenara su archivo. Se trata de una verdadera



obligacioén legal del juzgador

¢, Que es lo que debe entenderse por defectos, omisiones o imprecisiones?. Hay dos corrientes:

a) El juez se limitara a los requisitos establecidos en el art. 80.1 de la L.P.L.

b) Defectos procesales que el érgano jurisdiccional detecte y también los presupuestos procesales

La falta de advertencia de estos defectos puede dar lugar a la nulidad. Advertida la falta puede subsanarse
lo largo del proceso, siempre y cuando no produzca indefensién de la parte

Los defectos no son derivados del momento de presentacion de la demanda, no los derivados posteriormel
Una vez transcurridos 4 dias sin haber subsanado los defectos, el 6rgano judicial dicta resolucién ordenanc
archivo de la demanda. Si se subsana el defecto tiene que ser con fecha de efectos de su presentacion

SENALAMIENTO

El art. 82.1 de la L.P.L. establece que si la demanda fuese admitida, el juez o tribunal, sefialara dentro de Ic
10 dias siguientes al de su presentacion, el dia y la hora en que hayan de tener lugar los actos de conciliac
juicio, debiendo mediar un minimo de 4 dias ante la citacién y la efectiva celebracién de dichos actos

Se realiza por providencia. Hay un plazo maximo de 10 dias habiles que no tienen naturaleza perentoria.
Luego un plazo de 4 dias para que las partes articulen su defensa. Su no cumplimiento da lugar a la nulida
lo actuado.

Existen unos supuestos de excepcion de estos plazos:
1-. Cuando el demandado sea una persona juridica, el plazo sera de 15 dias

2-. Cuando el demandado sea el estado y tenga que intervenir el abogado del estado, el plazo sera de 22
dias. Este plazo no debe ser ampliado ni ala S.S., ni a las C.C.A.A. ni a las entidades locales ya que los 15
dias si son validos para estos

3-. Hay plazos mas cortos de 5 dias que normalmente se derivan de urgencia: en materia de vacaciones,
conflictos colectivos, tutela de los derechos de libertad sindical, derechos fundamentales y libertades public
en la reclamacioén al estado de los salarios de tramitacion en los juicios por despido, en materia electoral... |
tienen caracter perentorio

CITACION

El art. 82.2 de la L.P.L. establece que después de admitirse la demanda y sefialar dia y hora para el acto d
conciliacion y juicio, la citacion debe reunir una serie de requisitos como es la entrega a los demandados, a
interesados, y en su caso al Ministerio Fiscal, de copia de la demanda y demas documentos, haciendose
constar en la cédula de citacion el lugar, dia y hora en que ha de comparecer el citado, y que los actos de
conciliacion y juicio no podran suspenderse por incomparecencia del demandado, asi como que los litigante
han de concurrir al juicio con todos los medios de prueba de que intenten valerse

Puede haber una segunda y tercera citacion por motivo de la suspensién del art. 83 de la L.P.L.
CAUSAS DE SUSPENSION

* PRIMERA SUSPENSION (22 citacion)



1-. Ambas partes, es decir, consenso de todos los intervinientes del proceso. Resulta imperativo para el jue

2-. Cuando existan motivos justificados, debiendo acreditarse ante el 6rgano jurisdiccional. El juez tiene lib
facultad para apreciar esta causa

3-. Cuando el actor no comparece el dia del juicio, pero alega justa causa, puede el juez o el tribunal order
la suspension del juicio. También cuando no comparezca el demandado y alegue justa causa

* SEGUNDA SUSPENSION (igual a la tercera citacién)
1-. Es excepcional y por circunstancias graves y adecuadamente probadas

Producida la suspensidn, el érgano jurisdiccional tiene que hacer nuevo sefialamiento en los 10 dias habile
siguientes a la suspension. La citacién debe tener los mismos requisitos que la anterior citacion
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