Introduccién

Etica para Amador es un libro de ética dirigido a los mas jévenes, a aquellas personas que ahora
comienzan a estudiar por primera vez la ética. Esta escrito de manera que cualquiera puede entenderlo,
sin la mas minima nocién sobre que es la ética. Ahora veremos capitulo por capitulo que es lo que dice
el autor.
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* Que dice el autor.
« 1° Capitulo: De que va la ética

¢, Qué es la Libertad? La libertad es poder elegir ante una situacion aquello que yo desee, ya que no estamc

programados para la vida, a diferencia de los animales. Somos libres pero hay que distinguir dos cosas sok

la libertad:

* No podemos elegir lo que nos pasa pero si somos libres para decidir como reaccionamos ante ello.

» Somos libres para intentar algo, pero no por ello es seguro que lo consigamaos. Si consiguiéramos todo Io
gue queremos seria omnipotencia, no libertad. Hay cosas que dependen de mi voluntad pero no todo
depende de ella.

¢, Qué es la ética? Es el arte de saber vivir.

b) 2° Capitulo: Ordenes, costumbres y caprichos.

¢, Cémo te condicionan las ordenes, costumbres y caprichos? La ordenes sacan fuerza del miedo a las

represarias y también de la confianza y el respeto a los demas. Las costumbres de la comodidad de la rutir

del interés por no contrariar a los demas.

Las ordenes y las costumbres vienen de fuera, en cambio los caprichos brotan espontaneamente de dentrc

c¢) 3° Capitulo: Haz lo que quieras.

¢ Es correcto todo lo que elegimos? Por ser lo que elegimos no tiene que ser correcto. Cada persona tiene |

opinion distinta y no a todo el mundo le parece bueno lo mismo. Al ser libres los seres humanos somos

diferentes porque cada uno escoge unos caminos.

« 4° Capitulo: Date la buena vida.



¢, Queremos hacer las cosas 0 hacemos lo primero que se nos ocurre? Queremos libertad para hacer todo |
queramos pero no podemos confundir | que queremos con lo que nos a la gana hacer, ya que esto se pued
volver muy negativo para nosotros.

¢,Cémo tratamos a las personas? A las personas hay que tratarlas como lo que son, personas. No podemo:
usarlas y luego tirarlas como si fueran cosas porque a la larga acabariamos solos y sin nadie con quien
relacionarnos.

e) 5° Capitulo: jDespierta, baby!

¢, Qué es la buena vida? La gente no tiene muy claro que es la buena vida, por lo que deciden vivir
simplemente, que es una manera de vivir, pero se vive peor. La ética intenta averiguar que es la buena vide
cual es la mejor forma de vivirla.

¢, Qué nos aportan las personas? Las cosas solo pueden aportar otras cosas pero las personas pueden apc
carifo, felicidad, etc... Si tratas a las cosas como cosas y a las personas como personas, no solo demostral
gue no quieres ser tratado como una cosa sino gue también conseguiras que las cosas te ayuden en much
aspectos y las personas en uno fundamental: el de ser humanos.

¢, Qué quiere decir moral? Al hablar de moral se suele referir a un conjunto de normas que debemos respet:
sin saber muy bien porque. Pero en la moral también esta el comprender porque algunos comportamientos
buenos y otros malos.

« 6° Capitulo: Aparece pepito grillo.

¢, Qué es ser imbecil? El imbecil es aquel que cojea de animo: su espiritu es debilucho y cojitranco. Hay
diferentes tipos de imbeciles:

« Aquel que cree que no quiere nada, al que todo le da igual.

» Aguel que no sabe lo que quiere ni se molesta en averiguarlo. Quiere lo que quiere la mayoria o lo contre
a lo que quiere la mayoria, es un conformista sin reflexién o un rebelde sin causa.

« El que lo quiere todo, aquello que se le presenta y lo contrario a lo que se le presenta.

« El que sabe lo que quiere y como lo quiere, pero lo hace con tanto miedo y con tan poca fuerza que acab
haciendo lo que no quiere.

« El que quiere todo con fuerza y ferocidad, pero se ha engafiado tanto a si mismo sobre la realidad que ac
creyendo que la buena vida es aquello que acaba volviéndose polvo.

Todos ellos necesitan de algo proveniente del exterior para apoyarse y la mayoria acaba muy mal. Asi que
imbeciles no se dan la buena vida.

¢, Qué es tener conciencia? Es todo lo contrario a la imbecilidad moral. Presenta estos rasgos:

« Saber que no todo da igual.

« Fijarse en que lo que hacemos es realmente lo que queremos hacer.

« Desarrollar un buen gusto moral, de modo que algunas cosas nos repugne hacerlas.

* Renunciar a buscar que disimulen que somos libres y responsables de las consecuencias de nuestros ac

¢, Quién puede ser egoista sin ser imbecil? Aquel que quiere lo mejor para si mismo. Aquellos verdaderame
egoistas son los que saben lo que quieren y se esfuerzan en conseguirlo.

¢,De donde vienen los remordimientos? Estos vienen de nuestra libertad. Al ser libres somos responsables
nuestros actos. Cada acto libre disminuye las posibilidades de elegir. ElI remordimiento no es mas que el



descontento que sentimos con nosotros mismos cuando empleamos mal la libertad.
g) 7° Capitulo: Ponte en su lugar.

¢Importa algo la raza, la religion, el lenguaje...? No es algo importante. Si van a traicionarte no importa ni la
raza, ni el lenguaje, ni la religion. Hay dos cosas que favorecen la conducta del préjimo:

« Saber que a pesar de que haga algo malo esa persona no deja de ser humana.
* Nuestra capacidad de imitar a otros humanos.

¢, Es malo tener tus propios intereses? No es malo tener tus propios intereses. No debes renunciar a tus
intereses por los intereses de otro. Los tuyos son tan respetables como los de cualquier otro.

« 8° Capitulo: Tanto gusto.

¢Es inmoral el sexo? Mucha gente habla de inmoral para referirse al sexo. A esas personas les da miedo
disfrutar y piensan que es algo malo. Eso se debe a que muchas personas tienen miedo al placer porque e
uno de los intensos y tienen miedo a que les guste demasiado. Tampoco ahi que abusar del placer ya que
acaba empobreciéndote la vida.

« 9° Capitulo: Elecciones generales.

¢La ética y la politica se parecen? Si, se parecen. La finalidad de la ética el saber elegir lo que mas nos
conviene para vivir bien y el de la politica organizar el organizar lo mejor posible la sociedad para que todo
mundo pueda elegir lo que mas le conviene. Los politicos tienen mala fama porque sobresalen demasiado
todo aquel que sobresale suele ser criticado y envidiado. Sin embargo también hay diferencias. La ética se
encarga de uno mismo, mientras que la politica intenta coordinar al conjunto. Para la ética lo que importa e
guerer bien, mientras que en la politica lo que importa son los resultados.

¢, Cual es el sistema politico que mas nos conviene? Para saberlo reflexiona sobre el asunto:

« El sistema politico ideal debera respetar al maximo la libertad humana.

» Fomentar la justicia, por medio de leyes o instituciones. La Gnica razén para limitar la libertad es que ese
individuo no trate a los demas como personas.

 La asistencia a los mas necesitados y a los que sufren.

Quien quiera vivir la buena vida debe también desear una comunidad politica cuyas bases sean la libertad,
justicia y la asistencia.

2) Critica personal.

Estoy de acuerdo con practicamente todo lo que dice en el libro. Me ha gustado mucho y creo que deberiar
hacernos leer mas libros como este. Como ya decia al principio, el lenguaje sencillo lo hace facil de entend:
con lo que cualquiera puede leerlo. Ademas todos los ejemplos y las referencias a otros libros lo hace aun |
entretenido.



