JOHNNY COGIO SU FUSIL
INTRODUCCION

Tras ver la pelicula titulada: Johnny cogi6 su fusil vamos a ver las necesidades que el personaje principal (c
sea johny) carece en todo momento durante la estancia en el hospital que aparece en la pelicula, también
hablaremos de cémo poder satisfacer esas necesidades que tanto johny como cualquier persona que se
encuentre en esa situacion deberian de estar cubiertas, y por supuesto comentaremos quien se da cuenta
esas necesidades y quien las suple.

Johnny Bonham es un soldado que ha sufrido grandes heridas durante un combate de la Primera Guerra
Mundial. No puede hablar, no puede ver, no puede moverse, es poco mas que un torso postrado en una ca
lo que si puede hacer una cosa: pensar. Y eso es lo mas terrible, al joven Johnny le esperaba un gran futur
pero una bomba lo convirtié en un despojo humano, que solo puede hablar interiormente consigo mismo...
hasta que logra comunicarse con una enfermera, su poca esperanza de vida parece que tiene algun tipo de
salida porgue tiene alguien que le comprende, alguien que debe entender el sinsentido de la guerra 'y su
absurdez...

Antes de meternos en el tema que nos concierne vendria muy bien hacer un breve resumen de la pelicula
gue asi pues todos nos situaremos mejor en el contexto y asi juzgaran por ustedes mismaos a parte de tene
cuenta mi opinién sobre este tema.

RESUMEN

Nos situamos en Estados Unidos, guerra contra Alemania, en Washington se piden voluntarios para la guel
y al caso que el protagonista de la pelicula, johny debe de alistarse en contra de su voluntad.

Pues bien johny estando en la guerra, en combate le explota una bomba muy cerca de él, hasta el punto de
debe ser llevado al hospital militar y alli una vez que entra es valorado por los médicos, entra en posicién fe
con térax y abdomen intactos, pierde globos oculares vision), la nariz, se queda sordo y tras sucesivas
complicaciones en las heridas sufridas en los miembros le son amputados sucesivamente los dos brazos y
dos piernas. Pierde medio cerebro, lo que hace pensar a los médicos que esta parcial o totalmente ausente
sentimientos, emociones y sensibilidad. Johnny pierde parte de memoria, por o que no es consciente de dc
esta, que le pasa, pierde la nocién del tiempo, etc.

Una vez valorado por los médicos dejan a Johnny en una cama, solo completamente en la habitacion, danc
instrucciones de sus cuidados que dejan mucho que desear y le apagan la luz.

Johnny no sabe nada de lo que esta pasando, solo puede pensar y hablar consigo mismo ya que por sus
incapacidades no puede comunicarse.

Para relajarse el tiene suefios de su pasado, el tiene una novia y recuerda como fueron los Ultimos dias cor
dias antes de la guerra.

En un principio estaba muy confuso porgue no sabia lo que le habia ocurrido (el no sabia todo lo que le hak
sucedido en su cuerpo), pero con el paso de los dias se fue dando cuenta de que no veia, no tenia nariz, n
tenia brazos y de que le estaban amputando las piernas, etc. Para los médicos, él solo era un ser vivo al gL
tenian que mantener vivo e intentar que se recuperase poco a poco, sin preocuparse por lo que este pudier
sentir o pensar acerca de su evolucion, ya que estos excluyeron de forma casi tajante que el individuo pudi
comunicarse, no considerando asi sus posibles decisiones.



Johnny estaba desesperado por poder comunicarse, informarse de cémo van las cosas fuera de donde se
encontraba, Johnny solo sabia que estaba alli sin una pizca de humanidad, aislado de todo y sin tener tan ¢
guiera una cama limpia y el aseo minimo de cualquier persona, solo sabia que habia gente alli al lado de el
cuando le quitaban la manta que tenia por encima de su cuerpo. Pero cuando lo visita la enfermera jefe
contradice todas y cada una de las 6rdenes que le habia dado el médico, abre las ventanas, le cambian de
sabanas y lo bafian. Johny se queda asombrado.

Ademas de todo esto Johnny sufria suefios que le afectaban tanto que ya no sabia si lo que le estaba
ocurriendo era un suefio o era verdaderamente una realidad. Hay que destacar la relacién surgida entre un
las enfermeras y el paciente, la enfermera entendia a Johnny mas que nadie de los que estuvieran a su
alrededor en ese momento. Ella percibia que al paciente le hacia falta satisfacer necesidades como las de
comunicacion-relacion, de aprendizaje, de amor, de cercania, etc.

Johnny llego a un punto en el que sabia que la enfermera estaba cerca de él, la enfermera le hacia gestos
acariciarle el pelo y tocarle la mano, y claro esto le hacia sentir a Johnny la seguridad que se merecia estar
alli, como un objeto, ya que nadie se preocupaba por él en cuanto a necesidades, solo la enfermera se dio
cuenta de lo que de verdad le estaba sucediendo a Johnny.

Aun asi, seguia teniendo suefios con todo lo que le habia pasado con su familia y amigos, el queria saber
porque le estaba pasando a el todo esto, como podia acabar con todo esto, estaba confundido totalmente
porque no sabia distinguir un suefo de la realidad al no tener ojos y no poder ver, que nunca sabria recono
eso. Por lo que en ese momento lleno de rabia decide que debe intentar comunicarse como sea, de algun r
el veria el camino para la comunicacién entre los que le rodeaban, por tanto empieza a mover su cuerpo y
empieza a dar golpes con la cabeza en la almohada para llamar la atencién a ver si asi con cédigo Morse
puede entenderse, en ese momento se da cuenta la enfermera y esta avisa al medico, el medico lo observe
llega a la conclusion de que eso son solo espasmos y vuelven a darle tranquilizantes, pero la enfermera va
alla y dice que no, ella cree que quiere decirles algo

y consigue que vengan los demas médicos y un descifrador del cédigo Morse, al fin se puede comunicar, Ic
entienden y se comunican con el, los médicos tras el asombro quedan boquiabiertos ya que ellos llegaron ¢
pensar que el paciente no sentia ni era consciente de lo que le estaba pasando.

Johnny teniendo esa oportunidad decidié comunicarles lo que mas queria en ese momento, la muerte.

Los médicos no saben que decir en ese momento pero reaccionan rapidamente y dicen que no sabe lo que
y que esta afectado por lo que le ha pasado, asi que deciden olvidar el tema y seguir con el alli para tratarlc
avanzar con el en la medicina y abandonan la sala.

La enfermera estaba alli en todo momento y escucho todo que decian de el, ella estaba angustiada por lo c
habian decidido y apenada por no poder ayudar al paciente, pero en un momento de piedad la enfermera
decide poner fin a la vida de Johnny cortandole el suministro de oxigeno, pero antes de acabar entra un
medico deteniendo la decision de la enfermera y le dice que abandone la habitacién, el medico vuelve a
estabilizar al paciente y lo deja alli encerrado.

Johnny se da cuenta de todo lo que esta pasando y no puede hacer nada para cambiarlo llegando a la
conclusion de que acabaria alli el resto de sus dias en aquel lugar.

Para realizar ahora el siguiente punto me voy a basar en la piramide que a continuacion van a ver:



Necesidades de autorealizacion
Dar lo gue uno es capaz, autocumplimiento

Necesidades de autoestima
Autovalia, éxito, prestigio

Necesidades de aceptacion social

, amor, pertenencia y amistad

Necesidades de seqguridad
Seguridad, proteccion contra el dano

Necesidades fisioldgicas
Alimentacion, agua, aire

NECESIDADES HUMANAS ALTERADAS

Debido a las condiciones de Johnny este presenta bastantes necesidades por cubrir, ya que el solo por la
situacion en la que se encuentra no puede hacer nada por remediarlas. Las necesidades que yo he podido
observar son las siguientes:

1. Necesidades fisiologicas:
Estas son las necesidades minimas para vivir y Johnny tiene alteradas las siguientes:

» Necesidades de alimentacion: por lo que podemos observar y debido a su estado pues no puede su
solo, su alimentacion es a través de una sonda nasogastrica.

» Necesidades de eliminacién: el solo no puede hacerlo por lo que necesitara ayuda en todo momentt
ya que esta sin brazos y sin piernas.

» Necesidades de oxigenacion: ya que carece de nariz y orificios nasales tiene un aparato instalado q
le ayuda con esa accion.

* Necesidades de higiene: no puede por si solo, teniendo la enfermera que realizarlo.

» Necesidades de termorregulacion: debido a que no podia arroparse las enfermeras eran las que lo
hacian con la sabana, ademas de abrir la ventana para que sintiera el calor del sol.

* Necesidades de descanso: el no podia dormir bien por culpa de las pesadillas que tenia a cualquier
hora del dia, y claro pues no descansaba lo suficiente ya que estaba desorientado y sufria ataques

ansiedad poniéndose muy nervioso.

2. Necesidad de afecto:

» Necesidad de amor, carifio, estima, etc. Ya que se encuentra tan mal, necesita toda esta ayuda patr:
poder mejorar en su estado de salud.

» Necesidad de comunicacion:
« Esta es una de las necesidades a las que Johnny parece dar mas importancia, ya que a no poder
acordarse de lo que le sucedio (al principio) esta desorientado en el espacio y en el tiempo. No sabe

donde se encuentra ni que le han hecho en su cuerpo. Poco a poco se va dando cuenta de lo que le
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ocurrido y su necesidad va aumentando ya que
necesita que lo escuchen para que los médicos cuenten con su opinién y para ser

comprendido. En resumen es una de las necesidades que mas afectan al personaje ya que se ve totalment
aislado del mundo

» Necesidad de estimulos, tanto fisico como mental:

* Necesidad sexual: es una necesidad que este no puede satisfacer debido a su estado, ademas este
afectado ya que la imagen que el percibe de su cuerpo y fisico es similar a la de un monstruo.

* Necesidad de actividad fisica y ejercicio mental: al no poder moverse de donde esta el piensa en qu
no volvera a hacer lo que hacia antes.

5. Necesidad de proteccion y seguridad:

» Necesidad de proteccion de estar en condiciones de tranquilidad personal, higiene, etc., dependienc
estas condiciones de las enfermeras ya que estas eran las que lo atendian. Las de seguridad tambi
son importantes ya que la presencia de la enfermera cuando el se siente mal, le ayudan a sentirse
mejor.

Tambien desea estar protegido para poder evitar peligros, dolor y evitar que se vea mas perjudicado de lo «
esta.

6. Necesidad de evasion y recreo:

Johnny ansia poder salir de aquel lugar que lo apresa. Desea salir aunque solo sea como una atraccion en
circo, para poder sentirse mejor y que la gente supiera de su existencia.

* Necesidad de autorrealizacion:

Segun la mayoria de los teéricos sobre necesidades, esta es una de las Ultimas a las cuales se puede llegz
constituyendo el vértice de la piramide. Para alcanzar esta necesidad es necesario haber cubierto todas las
anteriores, ya que es la mas compleja y la mas dificil de conseguir. Ya que el protagonista no ha llegado pc
mismo a satisfacer las necesidades anteriores, consecuentemente no podra alcanzar esta Ultima necesidac
autorrealizacion.

LA ENFERMERA ES LA QUE SE ENCARGA DE CUBRIR LAS NECESIDADES DE JOHNNY.

Debido a la insatisfaccion de las necesidades humanas por el mismo paciente, alguien debe hacerse cargo
la satisfaccion de las mismas. En esta pelicula, ejemplo practico, la mayoria de las mismas son identificada
por enfermeras y médicos.

- Las necesidades fisiologicas: las necesidades de alimentacion, descanso, eviccidn de dolor y peligros,
eliminacion, etc. son atendidas por las enfermeras, que siguen las prescripciones de os médicos, como por
ejemplo en el caso de administrar un sedante mandado por él medico.

- La necesidad de amor es detectada y cubierta por la enfermera. Esta parece saber muy bien lo que éste
pasando y por ello consigue satisfacer esta necesidad en la medida de lo posible.

- La necesidad de comunicacién es dificil de explicar en este caso. Ella percibe como el paciente desea
comunicarse con los que le rodean. Para ello realiza movimientos, deseando llamar la atencién de los médi



para comunicarse. La satisfaccion de esta necesidad es cubierta solo unas veces, ya que tras varias
comunicaciones en codigo morse, los médicos descartan que sea normal lo que estaba sucediendo y lo
consideran como espasmos consecuencia de su estado.

- Las necesidades de proteccidn, son realizadas por las enfermeras. Ellas le asean, le cambian la ropa de"
y de cama para que se sienta mejor. Debido a no poder comunicar sus emociones y sentimientos el se sier
atemorizado y atiende a Jesus (religion) para poder satisfacer en parte esta necesidad y lograr expulsar su:
miedos.

- Necesidades de estimulacion (fisica, mental, etc.). La necesidad de estimulacion fisica era dificil de
conseguir, ya que debido a su invalidez no era posible mover y causarle mas dafios de los que ya tiene. La
necesidad de estimulacion mental es ligeramente cubierta ya que la apertura de las ventanas le permite rec
el calor de la calle (incluida en la fisica), y consecuentemente la posibilidad de saber si es de dia o de noch
poder establecer un punto 0 a partir del cual poder establecer su particular calendario. Estas necesidades s
satisfechas y descubiertas casi en su mayoria por las enfermeras.

OPINION PERSONAL

Mi opinidon personal sobre todo esto a parte de compartir todas las necesidades que tiene Johnny, ya citade
anteriormente, y que creo que deben de ser realizadas lo mejor posible para optimizar la calidad de vida de
Johnny y de los paciente que se encuentre en esas circunstancias, también hay que tener en cuenta todo I
relacionado con la funcion de la enfermera.

Las funciones de los enfermeros dependen del grado de independencia para tomar decisiones, asi distingu
entre independientes, dependientes e interdependientes.

En concreto en esta pelicula se resaltan mas las funciones dependientes de la enfermera, tanto es asi que
discuten con ella por desobedecer una instruccion medica.

La funcién independiente se produce cuando la enfermera toma por ella misma unas decisiones, por un lad
delegandolas en otro profesional sanitario o por otro lado haciéndolas ella misma. En el caso que
comentamos, era independiente la forma en que cuidaba de Johnny, ya que proporcionaba cuidados basic
como el lavado cuando era necesario, ayuda psicolégica, carifio, etc..

La funcién dependiente se basa en las actividades que hace un enfermero a partir de las instrucciones
delegadas de otro profesional sanitario. La mayoria de estas instrucciones vienen a partir del médico.

Cuando la enfermera recibid la orden por parte del médico que atendiera a Johnny, de administrar
tranquilizantes segun el medico para calmar los espasmos (que en realidad no eran espasmos sino sefiale:
comunicarse) era una funcién dependiente, porque aunque ella era la que le administraba el farmaco estab
bajo la prescripcion del médico.

Auln asi, el Unico objetivo de la enfermera no era provocar una tragedia cuando ve que no dan solucion al te
de Johnny y lo quieren dejar alli para la investigacion y desarrollo en esa cama sin ver lo mas importante, y
lo que queria Johnny, por eso la enfermera decidio acabar con una agonia gque le estaba afectando a johnn
ella tambien de verle alli, es decir, intentaba cuidar de las necesidades de esa persona que estaba en esa «
postrado como un vegetal, el médico ya no podia curar (funcién independiente del médico), desde mi puntc
vista esa labor quedaba delegada en la enfermera.



