El Respeto

Significa valorar a los demas, acatar su autoridad y considerar su dignidad. El respeto se acoge siempre a |
verdad; no tolera bajo ninguna circunstancia la mentira, y repugna la calumnia y el engafno.

El respeto exige un trato amable y cortes; el respeto es la esencia de las relaciones humanas, de la vida en
comunidad, del trabajo en equipo, de la vida conyugal, de cualquier relacién interpersonal. El respeto es
garantia de transparencia.

El respeto crea un ambiente de seguridad y cordialidad; permite la aceptacion de las limitaciones ajenas y ¢
reconocimiento de las virtudes de los demas. Evita las ofensas y las ironias; no deja que la violencia se
convierta en el medio para imponer criterios. El respeto conoce la autonomia de cada ser humano y acepta
complacido el derecho a ser diferente.

La Eficiencia
La persona busca siempre la maxima calidad y la mayor efectividad de todas las tareas ejecutadas.

La persona eficiente no deja que la pereza la domine, ni la inteligencia ni la mediocridad la tienen; su
satisfaccion radica en alcanzar sus propdsitos y no descansa hasta lograrlos. Siempre esta dispuesta a dar
poco mas de lo requerido para garantizar un logro.

Una persona eficiente no se conforma jamas con soluciones a medias ni con remedios momentaneos; prefi
las soluciones en grande y los remedios definitivos. Sabe muy bien que las soluciones a medias no son
soluciones, que para los grandes problemas se requieren grandes soluciones y que los problemas pequefic
deben erradicarse antes de que crezcan.

La persona eficiente no conoce las disculpas y no olvida nunca que las grandes metas jamas han sido facil
gue los caminos con espinas conducen a lugares de privilegio y que las dificultades son para vencer.

La flexibilidad

El valor de la flexibilidad permite al hombre acomodarse facilmente al dictamen , a las exigencias de las
circunstancias, a los requerimientos de nuevas situaciones o a condiciones laborales, sociales o personales
diferentes.

La flexibilidad debe ser permanente en el ser humano, por cuanto en las vida todo esta marcado con el sell
del cambio. Todo cambia , excepto esta verdad. Por tanto, la intransigencia se halla en clara y total contraie
con el devenir de la existencia.

La persona flexible gana amigos en todas partes y sabe conservarlos; siempre esta dispuesto a convivir co
realidades concretas, aunque su imaginacién sea duefia de mil fantasias diferentes. Los contratiempos no ¢
toman sino como nuevas experiencias.

Proyeccion y opcion

El hombre tiene la facultad de elegir u programar su vida, planear su futuro y visualizar el mafiana. El futuro
hombre tiene en sus manos la capacidad de crear su propio destino y trabajar por el.

El hombre es totalmente libre de escoger la clase de vida que desea llevar. Su opcién puede ser el triunfo c



fracaso; su opcion puede ser lo grande o lo pequefio; su opcién puede ser lo bueno o lo malo. Si embargo,
satisfaccion, felicidad, realizacion personal solo seran ocasionadas por el éxito, por lo grande y lo optimo. E
libertinaje, en cambio, jamas sera causa de crecimiento humano, sino de autodestruccion.

Por su mismo origen, el hombre necesita mirar hacia lo alto, aspirar a lo infinito, fijar su vista en el cielo. El
hombre necesita alimentar su espiritu de ideales, aspiraciones, deseos, anhelos y suefos. Vivir es caminar
por de un ideal; comienza a morir quien pierde la esperanza de llegar.

La grandeza de la existencia se puede medir por la calidad de las metas y objetivos personales. En la medi
en gue se tengan claros los ideales y trabaje por ellos. La existencia tendra significacién plena, sino
simplemente seréa vegetativa. Es la importancia de los ideales lo que hace grande o pequefia la existencia,
gue ella también define los caminos por seguir.

Y a las grandes metas se llega por caminos faciles, generalmente, son senderos con espinas. La meta que
ocasiona mayor placer cuando se alcanza, es precisamente aquella que exigié mayores esfuerzos y sacrifit

Autodominio y voluntad

Tampoco pueden negarse los obstaculos y las adversidades, pero estos pierden toda su importancia cuanc
comparan con el poder de la voluntad, capaz de sobreponerse a todo. Si es cierto que las adversidades pu
ocasionar desaliento y desanimo, también es verdad que el hombre tiene capacidad para dominarlas,
superarlas y continuar adelante con sus objetivos, propositos y metas.

La facultad de autodominio permite al hombre, ser duefio de sus deseos, de sus emociones, de sus actitud
de su voluntad. Cuando el ser humano pierde el autodominio se convierte en un barco a la deriva, siempre
distante a la orilla.

La voluntad es, entonces, una facultad que conviene ejercitar constantemente para acrecentar fuerza, para
orientar su recitad y para hacerla inquebrantable. Ninguna meta es posible sin las dudas, las vacilaciones y
temores anidan en la mente o en el corazén; una voluntad inquebrantable del logro de las metas.

La capacidad para dominar el miedo y el desanimo, la capacidad para dominar la ira y la rabia, la capacida
para dominar la patia y la pereza, la capacidad para persistir en la basqueda de metas, por dificiles que
parezca, hacen del ser humano una fortaleza sin par. Pero la voluntad y el autodominio necesitan apoyarse
la sensibilidad humana para no sucumbir entre el laberinto del egoismo.



