PROLOGO

Con los problemas a los que nos enfrentamos actualmente, problemas de tipo politico, econémico, social y
hasta deportivos, dejamos de lado uno con el que tenemaos contacto mas cercano, el problema de la
contaminacién, un problema que nosotros creamos e incrementamos de forma gradual todos los dias.

El interés actual en el medio humano ha surgido en un momento en que las energias de los paises en
desarrollo se dedican cada vez més a alcanzar la meta del desarrollo. El interés en las cuestiones relacione
con el ambiente ha tenido su origen en los problemas experimentados por los paises industrialmente
adelantados. Estos problemas son el resultado de un nivel elevado de desarrollo econémico. La creacion d
una gran capacidad de produccién en la industria y en la agricultura, el crecimiento de sistemas complejos |
transporte y comunicaciones, la rapida evolucién de los conglomerados humanos, han causado dafios y
perturbaciones en el medio humano. Estas perturbaciones han llegado a alcanzar tales proporciones que e
muchos sitios constituyen ya un grave peligro para la salud y el bienestar humano

La contaminacion en términos cientificos es la Impregnacién del aire, el agua o el suelo con productos que
afectan a la salud del hombre, la calidad de vida o el funcionamiento natural de los ecosistemas. Sobre la
contaminacion de la atmosfera por emisiones industriales, incineradoras, motores de combustién interna y
otras fuentes. Sobre la contaminacién del agua, los rios, los lagos y los mares por residuos domésticos,
urbanos, nucleares e industriales

En muchos lugares del pais, es tal la contaminacién del medio ambiente en general (aire, agua, tierra, etc.)
gue se esta minando la salud de muchas personas. Esto se debe, entre otros factores, a los cambios anteri
actuales en las modalidades de consumo y produccion, a los estilos de vida, la produccidn y utilizacion de
energia, la industria, el transporte, etc.,que no tienen en cuenta la proteccion del medio ambiente. Ademas,
el andlisis reciente de la OMS se establece claramente la interdependencia entre la salud, el medio ambien
el desarrollo y se revela que en la mayoria de los paises no se produce la integracién de esos aspectos, po
gue se carece de un mecanismo eficaz de lucha contra la contaminacion.
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ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

Las condiciones climaticas generales que se han presentado durante 1998 se pueden calificar como andm:
manifestandose principalmente en alteraciones de los regimenes de lluvias y en las temperaturas extremas
alcanzadas, ocasionando una de las sequias mas severas en el siglo pasado.

Las severas heladas que se produjeron a principios del afio, la ocurrencia de fuertes vientos y la ausencia ¢
lluvias, son factores que han favorecido el surgimiento de incendios en diversas zonas del pais.

Por otra parte, la escasez de lluvias provoco que en las zonas ganaderas se realizara la quema de hierba [
renuevo de pastizales. Al existir una gran cantidad de material vegetal combustible y una carencia de contr
de las quemas, se incrementaron los incendios forestales particularmente en el sur y sureste del pais.

Como resultado de estas quemas e incendios, las concentraciones de particulas suspendidas en el aire se
incrementaron, afectando extensas areas del territorio nacional, incluyendo el centro del pais y sur de los
Estados Unidos.

Durante los ultimos afios el desarrollo industrial ha ocasionado que un gran nimero de sustancias se
incorporen al ambiente, siendo indudable que esta transformacion del ambiente afecta la salud de la
poblacion. Varios estudios han demostrado el efecto téxico de algunas de estas sustancias; por lo que de
acuerdo a estos resultados se ha logrado cambiar la percepcién que la sociedad tiene de la contaminacion
ambiental.

En la mayoria de los estudios se asocia la presencia de la contaminacion con el incremento de las
enfermedades. Es dificil precisar la magnitud del problema, pero gracias a los sistemas actuales de
informacion se esté estudiando adecuadamente los efectos del fenémeno.

La contaminacién atmosférica se encuentra estrechamente relacionada con el desarrollo econémico, pero ¢
éste no esta regulado, puede comprometer el bienestar presente y futuro de la humanidad.

Cada afio, los paises industriales generan miles de millones de toneladas de contaminantes. Los contamin:
atmosféricos mas frecuentes y mas ampliamente dispersos se describen en la tabla adjunta. El nivel suele
expresarse en términos de concentracion atmosférica (microgramos de contaminantes por metro cubico de
aire) o, en el caso de los gases, en partes por millén, es decir, el nimero de moléculas de contaminantes p
millbn de moléculas de aire. Muchos contaminantes proceden de fuentes facilmente identificables; el di6xid
de azufre, por ejemplo, procede de las centrales energéticas que queman carbén o petroleo.

Otros se forman por la accién de la luz solar sobre materiales reactivos previamente emitidos a la atmosfer:
(los llamados precursores.

Por ejemplo, el ozono, un peligroso contaminante que forma parte del smog, se produce por la interaccion (
hidrocarburos y 6xidos de nitrégeno bajo la influencia de la luz solar. El 0zono ha producido también graves
dafios en las cosechas. Por otra parte, el descubrimiento en la década de 1980 de que algunos contaminar
atmosféricos, como los clorofluorocarbonos (CFC), estan produciendo una disminucién de la capa de ozonc
protectora del planeta ha conducido a una supresion paulatina de estos productos.

Entre los diferentes tipos de contaminacion, existe el de la contaminacién atmosférica, un tipo de
contaminacioén al cual no se le toma el interés que requiere, siempre el pais (el gobierno o nosotros mismos



no toman en cuenta las consecuencias que puede traer hasta que se llegan a niveles altos de IMECAS (inc
Metropolitano de Calidad del Aire); es entonces cuando se toman medidas, y son medidas no para prevenir
la misma, sino para combatirla por unas horas hasta esperar a que se repita la situacién

Se han realizado multiples estudios para conocer los dafios ocasionados por la contaminacion aungue la m
parte de ellos se refiere a trabajos con exposiciones cortas y efectos agudos, mientras que el principal reto
realizar observaciones a largo plazo.

Los pacientes asmaticos son uno de los grupos mas afectados, por lo que hemos estado realizando estudic
para conocer el papel que juega la contaminacion ambiental en su desarrollo, encontrando una relacion
importante entre sintomas y disminucién de la capacidad respiratoria cuando se exceden los limites
considerados como normales de contaminantes y en la actualidad se esta trabajando en buscar el efecto
protector de antioxidantes.

Los ultimos datos disponibles confirman las peores previsiones, con disminuciones de la capa de ozono sol
la Antartida que permiten hablar apropiadamente de agujero por cuanto, en fechas concretas, practicament
ha llegado a niveles de ozono indetectables; ademas, en Septiembre y Octubre de 1996 el agujero llegd a
tamarfio del orden unos 22 a 26 millones de km2. No obstante, en 1996 no se registraron valores por debajc
100 U.D. La influencia de las variables fisicas metereolégicas y de la dinamica atmosférica permiten explice
las variaciones de unos afios respecto a otros.

Se han detectado agujeros sobre el polo Norte, que ya alcanzan niveles de destruccién del ozono en torno
40-50% de los niveles considerados normales. Igualmente, se han medido niveles de ozono decrecientes ¢
latitudes mas altas, sobre el continente europeo, sobre el norte del americano, calculandose, por ejemplo,
sobre Espafia descensos del 4% entre 1979 y 1996, implicando el aumento de un 14% en la irradiacion UV
en ese mismo plazo de tiempo.

No cabe duda de que la disminucion de la capa de ozono ésta ocasionando un incremento de la energia gL
alcanza la superficie de la tierra y, por supuesto, de la radiaciéon UV, con las consecuencias nocivas tanto p
la especie humana como para los animales, pudiendo llegar, sin duda, a modificar la flora y la fauna que ha
en dia conocemos.

Si se cumplen las previsiones y prohibiciones contenidas en el protocolo de Montreal y sus sucesivas
revisiones y si hacemos caso de los modelos que han propuesto distintos grupos de investigacion, los nivel
de cloro tenderan a disminuir y, con ellos, se producira un aumento de los niveles de ozono hasta llegar a
valores considerados normales a mediados de siglo XXI.

Cada afio, los paises industriales generan miles de millones de toneladas de contaminantes. El nivel suele
expresarse en términos de concentracion atmosférica (microgramos de contaminantes por metro cubico de
aire) o, en el caso de los gases por millén de moléculas de aire. Muchos contaminantes proceden de fuente
facilmente identificables; el diéxido de azufre, por ejemplo, procede de las centrales energéticas que quems
carbon o petréleo. Otros se forman por la accién de la luz solar sobre materiales reactivos previamente
emitidos a la atmésfera. Por otra parte, el descubrimiento en la década de 1980 de que algunos contaminat
atmosféricos, como los clorofluorocarbonos (CFC), estan produciendo una disminucién de la capa de ozonc
protectora del planeta ha conducido a una supresion lenta de estos productos.

DESARROLLO DEL TEMA
Contaminacion del agua.

Incorporacion al agua de materias extrafias, como microorganismos, productos quimicos, residuos industric



y de otros tipos, o0 aguas residuales. Estas materias deterioran la calidad del agua y la hacen indtil para los
pretendidos.

Principales contaminantes
Los principales contaminantes del agua son los siguientes:

Aguas residuales y otros residuos que demandan oxigeno (en su mayor parte materia organica, cuya
descompaosicién produce la desoxigenacion del agua).

Agentes infecciosos.

Nutrientes vegetales que pueden estimular el crecimiento de las plantas acuaticas. Estas, a su vez, interfiel
con los usos a los que se destina el agua y, al descomponerse, agotan el oxigeno disuelto y producen olore
desagradables.

Productos quimicos, incluyendo los pesticidas, diversos productos industriales, las sustancias tensioactivas
contenidas en los detergentes, y los productos de la descomposicidn de otros compuestos organicos.

Petréleo, especialmente el procedente de los vertidos accidentales.
Minerales inorganicos y compuestos quimicos.

Sedimentos formados por particulas del suelo y minerales arrastrados por las tormentas y escorrentias des
las tierras de cultivo, los suelos sin proteccién, las explotaciones mineras, las carreteras y los derribos urba

El calor también puede ser considerado un contaminante cuando el vertido del agua empleada para la
refrigeracion de las fabricas y las centrales energéticas hace subir la temperatura del agua de la que se
abastecen.

Efectos de la contaminacién del agua

Los efectos de la contaminacion del agua incluyen los que afectan a la salud humana. La presencia de nitre
(sales del acido nitrico) en el agua potable puede producir una enfermedad infantil que en ocasiones es mo

El cadmio presente en los fertilizantes derivados del cieno o lodo puede ser absorbido por las cosechas; de
ingerido en cantidad suficiente, el metal puede producir un trastorno diarreico agudo, asi como lesiones en
higado y los rifiones.

Hace tiempo que se conoce o se sospecha de la peligrosidad de sustancias inorganicas, como el mercurio,
arsénico y el plomo.

Los lagos son especialmente vulnerables a la contaminacion. Hay un problema, la eutrofizacién, que se
produce cuando el agua se enriguece de modo artificial con nutrientes, lo que produce un crecimiento anori
de las plantas. Los fertilizantes quimicos arrastrados por el agua desde los campos de cultivo pueden ser Ic
responsables. El proceso de eutrofizacion puede ocasionar problemas estéticos, como mal sabor y olor, y L
acumulo de algas o verdin desagradable a la vista, asi como un crecimiento denso de las plantas con raice
agotamiento del oxigeno en las aguas mas profundas y la acumulacion de sedimentos en el fondo de los la
asi como otros cambios quimicos, tales como la precipitacién del carbonato de calcio en las aguas duras. C
problema cada vez mas preocupante es la lluvia acida, que ha dejado muchos lagos del norte y el este de
Europa y del noreste de Norteamérica totalmente desprovistos de vida.



El agua sigue un ciclo muy bien conocido. En el mar se localiza el 97.2% del agua de la Tierra. El calor
provoca una vaporizacion que en forma de nubes es arrastrada. en parte. hacia el continente. Con la lluvia.
agua vuelve a su estado liquido y desde el punto donde cae se dirige hacia el mar. En este recorrido transp
sales y todo tipo de substancias que encuentra a su paso.

El hombre utiliza el agua para cumplir dos finalidades: satisfacer sus necesidades domésticas, agricolas e
industriales y como medio de transporte y destino de sus residuos. Si la cantidad de residuos no es demasi
grande. son descompuestos por los microorganismos y por los procesos del rio. Si sobrepasa una cantidad
determinada y constantemente se le echan nuevas substancias. el rio se degrada progresivamente. En la
sociedad industrial el consumo por habitante crece continuamente. La cantidad de agua disponible se
aprovecha al maximo. Si nos fijamos en el USO del agua de alguno de nuestros nos. observamos que se
embalsa para producir electricidad y para regar. es utilizada para abastecer las necesidades de industrias y
poblaciones. Una parte del agua vuelve al rio en peores condiciones que cuando se saco. Si no hay una bu
gestion y planificacion de los recursos acuaticos. los conflictos entre los diferentes usuarios surgen
inevitablemente.

Procedencia de las aguas contaminadas
Segun su procedencia. las aguas residuales se dividen en agricolas. domésticas. de escorrentia e industria

—Aguas agricolas: Son resultantes de la irrigacion y otros usos agricolas como la limpieza de establos que
llega a arrastrar

grandes cantidades de heno y de orina. Estas aguas contienen sales, fertilizantes. abonos, pesticidas y res
las diversas substancias quimicas que se utilizan.

—Aguas domésticas: Son las que provienen de las viviendas. Contienen excrementos humanos. restos de
cocina. papel, productos de limpieza, jabones y detergentes. Las caracteristicas de las aguas domésticas v
de una comunidad a otra y de un momento a otro en la misma comunidad. Fisicamente tienen un color gris
materias flotantes. Quimicamente contienen los complejos compuestos del nitrégeno de los excrementos
humanos y los del fésforo de los detergentes. Biolégicamente arrastran gran cantidad de microorganismos.

—Las aguas de escorrentia: Cuando llueve, el agua arrastra toda clase de suciedad. Este agua es en térmir
generales mas sucia que la que proviene del consumo doméstico. Algunos Ayuntamientos las agrupan par:
tratarlas conjuntamente. En otros. las aguas de lluvia disponen de una red de cloacas diferente y son vertid
directamente sin ser tratadas.

—Las aguas industriales: Su contenido depende del tipo de industria y del proceso empleado. Los productos
guimicos pueden ser muy diversos, algunos son toxicos y otros inhiben los microorganismos del agua.

Los contaminantes del agua

« Los microorganismos son los causantes de las grandes epidemias que se han producido en la historia de
humanidad. Como ejemplos se puede citar el tifus, el célera. la disenteria y muchas enfermedades
parasitarias. A pesar de todo. no todos los microorganismos son beneficiosos porque ayudan a depurar €
agua del rio. Cada hombre evacua diariamente de loo 000 a 400 000 microorganismos.

 La contaminacién organica. Quimicamente se llama contaminacién organica aquella que posee uno o val
atomos de catbono (a excepcion de los 6xidos, acidos y bases de este elemento). Histéricamente se les
llamé substancias organicas porque son los que constituyen la materia viva. En la actualidad el hombre h
sintetizado millares que no existian en estado natural (por ejemplo, el plastico). La contaminacién organic
es en magnitud la mas importante. Los contaminantes organicos Son descompuestos por microorganism
gue viven en el agua, los cuales los utilizan como alimento.



 Los nutrientes. Son unos elementos escasos en la naturaleza y necesarios para el crecimiento de las pla
Se denominan también substancias limitantes porgue de ellos depende la cantidad de materia vegetal qu
puede crecer en una cierta localidad. Los productos limitantes mas importantes son los compuestos de
fésforo y del nitrégeno. Cuando hay un incremento de estas materias en el agua se produce un crecimier
mayor que el ordinario de algas. que al morir y descomponerse provocan grandes problemas. Las fuente
humanas mas importantes de nutrientes son los fertilizantes utilizados en agricultura y los detergentes qu
contienen una gran cantidad de compuestos del fésforo.

Contaminaciéon marina

Los vertidos que llegan directamente al mar contienen sustancias téxicas que los organismos marinos
absorben de forma inmediata. Ademas forman importantes depdsitos en los rios que suponen a su vez un
desarrollo enorme de nuevos elementos contaminantes y un crecimiento excesivo de organismos indeseab
Estos depésitos proceden de las estaciones depuradoras, de los residuos de dragados (especialmente en |
puertos y estuarios), de las graveras, de los aridos, asi como de una gran variedad de sustancias toxicas
organicas y quimicas.

Contaminacion producida por el trafico.

Contaminacion debida al exceso de circulacion rodada y provocada sobre todo por la quema de combustibl
fésiles, en especial gasolina y gasoil.

Los contaminantes mas usuales que emite el trafico son el mondéxido de carbono, los 6xidos de nitrégeno, |
compuestos organicos volatiles y las macroparticulas. Por lo que se refiere a estas emisiones, los transport
en los paises desarrollados representan entre el 30 y el 90% del total.

También hay compuestos de plomo y una cantidad menor de diéxido de azufre y de sulfuro de hidrégeno. E
amianto se libera a la atmésfera al frenar. El trafico es también una fuente importante de diéxido de carbon

El mondxido de carbono es venenoso. A dosis reducidas produce dolores de cabeza, mareos, disminucién
la concentracién y del rendimiento. Los 6xidos de nitrdgeno y azufre tienen graves efectos sobre las person
gue padecen asma bronquial, cuyos ataques empeoran cuanto mayor es la contaminacion, pues ademas e
sustancias irritan las vias respiratorias, si bien alin no hay una explicacion médica precisa. Entre los
compuestos organicos volatiles esta el benceno, que puede provocar cancer, al igual que el amianto, aunqt
efecto solo esta claramente establecido a dosis mas altas que las debidas al trafico. Las macroparticulas sc
particulas soélidas y liqguidas muy pequefias que incluyen el humo negro producido sobre todo por los motor:
diesel y se asocian a una amplia gama de patologias, entre ellas las enfermedades cardiacas y pulmonare:
plomo dificulta el desarrollo intelectual de los nifios. El di6xido de carbono no siempre se clasifica como
contaminante, pero si guarda relacion con el calentamiento global.

La mayor preocupacién por la contaminacion que produce el trafico rodado se refiere a las zonas urbanas,
donde un gran volumen de vehiculos y elevadas cifras de peatones comparten las mismas calles. Ciertos
paises controlan ya los niveles de contaminacién de estas zonas para comprobar que no se sobrepasan las
cifras establecidas internacionalmente. Los peores problemas se producen cuando se presenta una
combinacién de trafico intenso y de calor sin viento; en los hospitales aumenta el nimero de urgencias por
asma bronquial, sobre todo entre los nifios. Las concentraciones son mas elevadas en las calzadas por dor
circulan los coches, o cerca de éstas (es probable que el maximo se alcance de hecho dentro de los vehicL
donde las entradas de aire estan contaminadas por los vehiculos que van adelante) y se reducen con rapid
incluso a poca distancia de la calzada sobre todo si sopla el viento. Sin embargo, aparte de los efectos dire
sobre la salud de las personas que respiran los humos del trafico, los productos quimicos interacttan y
producen ozono de bajo nivel, que también contribuye al calentamiento global, asi como lluvia &cida, la cua
tiene efectos destructores sobre la vida vegetal, aun en paises alejados de las fuentes de emision.



Los catalizadores limpian parte de las emisiones, pero no asi el plomo, el diéxido de carbono ni las
macroparticulas. Hay plomo porque se afiade a la gasolina para mejorar el rendimiento del motor. Es posib
reducir su empleo aplicando diferenciales de precios. El di6xido de carbono es inevitable en los combustible
fésiles; su reduccion depende de la utilizacion de otros combustibles, de mejorar la eficacia del combustible
de reducir el volumen de trafico. En muchos paises, reducir la contaminaciéon que provoca el trafico es una
las grandes prioridades y, en la mayoria de los casos (aunque no siempre), se reconoce que ello puede pa:
por restringir en cierta medida el aumento del volumen total de trafico, ya sea con medidas de urgencia
durante algunos dias, cuando la contaminacion es demasiado alta, 0 mediante politicas mas completas a Iz
plazo. La calidad del aire es uno de los motivos de politicas como la implantacién de zonas peatonales en €
centro de las ciudades, la limitacién del trafico y la creacién de autopistas de peaje

Contaminacion atmosférica

contaminacion de la atmosfera por residuos o productos secundarios gaseosos, sélidos o liquidos, que pue
poner en peligro la salud del hombre y la salud y bienestar de las plantas y animales, atacar a distintos
materiales, reducir la visibilidad o producir olores desagradables.

Entre los contaminantes atmosféricos emitidos por fuentes naturales, sélo el radén, un gas radiactivo, es
considerado un riesgo importante para la salud. Subproducto de la desintegracion radiactiva de minerales ¢
uranio contenidos en ciertos tipos de roca, el radén se filtra en los sétanos de las casas construidas sobre €
Se da el caso, y segln recientes estimaciones del gobierno de Estados Unidos, de que un 20% de los hoge
del pais contienen concentraciones de raddn suficientemente elevadas como para representar un riesgo de
cancer de pulmon.

Fuentes y control

La combustion de carbén, petréleo y gasolina es el origen de buena parte de los contaminantes atmosférice
Mas de un 80% del diéxido de azufre, un 50% de los 6xidos de nitrégeno, y de un 30 a un 40% de las
particulas en suspensidn emitidos a la atmdésfera en Estados Unidos proceden de las centrales eléctricas q
gueman combustibles fésiles, las calderas industriales y las calefacciones. Un 80% del mond6xido de carbor
y un 40% de los 6xidos de nitrégeno e hidrocarburos emitidos proceden de la combustion de la gasolina y €
gaséleo en los motores de los coches y camiones. Otras importantes fuentes de contaminacién son la
siderurgia y las acerias, las fundiciones de cinc, plomo y cobre, las incineradoras municipales, las refinerias
petréleo, las fabricas de cemento y las fabricas de &cido nitrico y sulfarico.

Entre los materiales que participan en un proceso quimico o de combustion puede haber ya contaminantes
(como el plomo de la gasolina), o éstos pueden aparecer como resultado del propio proceso. El mondxido ¢
carbono, por ejemplo, es un producto tipico de los motores de explosion. Los métodos de control de la
contaminaciéon atmosférica incluyen la eliminacién del producto peligroso antes de su uso, la eliminacion de
contaminante una vez formado, o la alteracién del proceso para que no produzca el contaminante o lo hagze
cantidades inapreciables. Los contaminantes producidos por los automéviles pueden controlarse consiguiel
una combustion lo mas completa posible de la gasolina, haciendo circular de nuevo los gases del depdsito,
carburador y el carter, y convirtiendo los gases de escape en productos inocuos por medio de las particulas
emitidas por las industrias pueden eliminarse por medio de ciclones, precipitadores electrostaticos vy filtros.
Los gases contaminantes pueden almacenarse en liguidos o sdlidos, o incinerarse para producir sustancias
inocuas.

Efectos a gran escala
Las altas chimeneas de las industrias no reducen la cantidad de contaminantes, simplemente los emiten a

mayor altura, reduciendo asi su concentracion in situ. Estos contaminantes pueden ser transportados a gra
distancia y producir sus efectos adversos en areas muy alejadas del lugar donde tuvo lugar la emision. El p



acidez relativa de muchos lagos de agua dulce se ha visto alterado hasta tal punto que han quedado destrL
poblaciones enteras de peces. En Europa se han observado estos efectos, y asi, por ejemplo, Suecia ha vi
afectada la capacidad de sustentar peces de muchos de sus lagos.

Las emisiones de dioxido de azufre y la subsiguiente formacién de acido sulfirico pueden ser también
responsables del ataque sufrido por las calizas y el marmol a grandes distancias.

El creciente consumo de carbén y petréleo desde finales de la década de 1940 ha llevado a concentracione
cada vez mayores de dioxido de carbono. El efecto invernadero resultante, que permite la entrada de la
energia solar, pero reduce la reemision de rayos infrarrojos al espacio exterior, genera una tendencia al
calentamiento que podria afectar al clima global y llevar al deshielo parcial de los casquetes polares. Es
concebible que un aumento de la cubierta nubosa o la absorcion del diéxido de carbono por los océanos
pudieran poner freno al efecto invernadero antes de que se llegara a la fase del deshielo polar. No obstante
informes publicados en la década de 1980 indican que el efecto invernadero es un hecho y que las nacione
del mundo deberian tomar medidas inmediatamente para ponerle solucion.

Tal ves uno de los peores contaminantes atmosféricos es el smog

Smog, mezcla de niebla con particulas de humo, formada cuando el grado de humedad en la atmésfera es
y el aire esta tan quieto que el humo se acumula cerca de su fuente. El smog reduce la visibilidad natural v,
menudo, irrita los ojos y el aparato respiratorio. En zonas urbanas muy pobladas, la tasa de mortalidad suel
aumentar de forma considerable durante periodos prolongados de smog, en particular cuando un proceso c
inversion térmica crea una cubierta sobre la ciudad que no permite su disipacion. El smog se produce conr
frecuencia en ciudades con costa o cercanas a ella, por ejemplo en Los Angeles o Tokyo, donde constituye
problema muy grave, pero también en grandes urbes situadas en amplios valles, como la ciudad de México

La prevencién del smog requiere el control de las emisiones de humo de las calderas y hornos, la reduccior
los humos de las industrias metalicas o de otro tipo y el control de las emisiones nocivas de los vehiculos y
incineradoras. Los motores de combustion interna son considerados los mayores contribuyentes al problerr
del smog, ya que emiten grandes cantidades de contaminantes, en especial hidrocarburos no quemados y
Oxidos de nitrégeno. El nUmero de componentes indeseables del smog es considerable, y sus propaorciones
muy variables. Incluyen ozono, diéxido de azufre, cianuro de hidrégeno, hidrocarburos y los productos
derivados de estos ultimos por oxidacion parcial. EI combustible obtenido por fraccionado de carbén y
petréleo produce diéxido de azufre, que se oxida con el oxigeno atmosférico formando triéxido de azufre
(SO3). Este se hidrata, a su vez, con el vapor de agua de la atmosfera para formar acido sulfarico (H2S0O4)

El llamado smog fotoquimico, que irrita las membranas sensibles y que dafia las plantas, se forma cuando |
Oxidos de nitrégeno de la atmésfera experimentan reacciones con los hidrocarburos excitados por radiacior
ultravioletas y otras que provienen del Sol.

Contaminacion por téxicos

Los residuos toxicos son los materiales sélidos, liquidos o gaseosos que contienen sustancias dafinas pare
medio ambiente, para el ser humano y para los recursos naturales. Los principales componentes que dan a
residuos su caracter peligroso son: metales pesados, cianuros, dibenzo—p-dioxinas, biocidas y productos
fitosanitarios, éteres, amianto, hidrocarburos aromaticos policiclicos, fosforo y sus derivados, y compuestos
inorganicos del flaor.

Pueden estar contenidos en recipientes que son destinados al abandono o se utiliza la eliminacién mediant
vertido controlado que es el método mas utilizado. El resto de los residuos se incinera y una pequefia parte
utiliza como fertilizante organico. En cuanto al reciclado, se prevee que para el afio 2000 se reciclara la mit:
de los residuos domésticos. Los residuos peligrosos no se elimina, se almacena dentro de contenedores er



lugares protegidos. Se han estado almacenando en fosas marinas, pero este método no permite recuperar
depositado ni controlar el estado de los contenedores. Otros métodos mas adecuados son su almacenamie
en silos de hormigén o en formaciones geoldgicas profundas, aunque ninguno es del todo fiable a largo pla

Los residuos mas peligrosos son las sustancias bioldgicas, los compuestos quimicos téxicos e inflamables
los residuos radiactivos.

Las sustancias radiactivas son peligrosas porque una exposicién prolongada a su radiacion dafia a los
organismos Vvivos, y porque las sustancias retienen la radiactividad durante mucho tiempo.

Algunos de los peores téxicos de nuestras tiempos:

POP el toxico peor de nuestro ambiente se conocen hoy como POP, 0 agentes contaminadores organicos
persistentes. Estas sustancias son generalmente extremadamente téxicas en cantidades pequefias, y porq
vigjan las largas distancias via corrientes de aire, ponen en peligro la gente y la fauna todo concluido el
mundo. Ahora también sabemos que POP son llevados por la atmésfera hacia los ambientes polares donde
las condiciones frias, condensan y se depositan. Este mecanismo ahora se cree para explicar las
concentraciones asombrosamente altas de POP presente en ambientes articos, y en la gente indigena que
alli.

El otro definir, y extremadamente la preocupacién, caracteristica de POP es que no pueden ser analizados
facilmente por procesos naturales — en otras palabras son persistentes. En algunos casos, cuando ocurre I
ruptura, crea los productos quimicos que son ain mas peligrosos que las sustancias originales. Dioxin, un
subproducto de la combustién procesa la participaciéon de la clorina, es uno del POP mas venenoso sabido
ciencia

El PVC (suave y duro) es uno de los tipos lo mas extensamente posible usados de plasticos. **time—out** é
ser utilizar para empaquetar adentro aferrar pelicula y botella, para consumo producto tal como crédito tarje
y audio registrar, para construccion en marco y cable, para imitacién piel, y alrededor del hogar en tubo,
suelo, papel y en persiana. Es utilizado por los fabricantes para los interiores del coche, en los hospitales p
los materiales desechables médicos... y muchas mas cosas.

Durante la produccion del PVC, se crean los dioxina, algunos de los productos quimicos mas téxicos sabid
Concluido su curso de la vida, los productos del PVC pueden escaparse los afiadidos dafiosos. Ademas, el
final de su curso de la vida, los productos del PVC deben ser quemados o ser enterrados. El qguemarse cre
mas dioxina y otros compuestos con clorina que contaminen nuestra pista y los canales. Las tentativas de
reciclar el PVC han probado dificil, tanto de él terminan para arriba en terraplenes.

Los productos quimicos, tales como phthalates, se agregan al PVC para hacerlo suave y flexible. Los estuc
del laboratorio en animales muestran que algunos de estos productos quimicos estan conectados al dafio ¢
cancer y del rifién y pueden interferir con el sistema y el desarrollo reproductivos. Ademas, la prueba recien
por varios gobiernos concluye que los nifios pueden injerir productos quimicos peligrosos de los juguetes d
PVC durante uso normal.

Los gobiernos y la industria estan tomando la accion para eliminar la amenaza del PVC. Los gobiernos
daneses y suecos estan restringiendo uso del PVC.

Los centenares de comunidades alrededor del mundo estan eliminando el PVC en edificios. Y muchas
compaiiias tales como NIKE, IKEA y el departamento de cuerpo han confiado a eliminar el PVC de todos s
productos.

COMERCIO TOXICO: Greenpeace ha documentado centenares de los casos donde los paises industrializz



han negociado o transferido problemas de la basura téxica nuevamente a industrializar paises. Mas bien gL
recepcion de las tecnologias limpias, industrializando demasiado a menudo nuevamente paises recibe la
basura toxica, productos téxicos y tecnologias téxicas. **time—out** no solamente ser este tipo comercial
inmoral y ambiental destructivo pais y su gente, pero él también prevenir desarrollar pais invertir en verdads
solucion contaminacién, y desarrollar futuro mercado en mas apropiado tecnologia o producto. Greenpeace
buscado una interdiccidn en este tipo de comercio téxico y la ha alcanzado con un tratado internacional
llamado la convencién de Basilea. La prioridad siguiente es promover la produccion limpia y parar la
produccién y el comercio de productos téxicos tales como la lista de UNEP de los agentes contaminadores
organicos persistentes docena sucia y parar toxicas tecnologias

Contaminacion Industrial

Entendemos por contaminacion industrial a la emision de sustancias nocivas, téxicas o peligrosas, directa c
indirectamente de las instalaciones o procesos industriales al medio natural. Estas emisiones pueden ser:

* Emisiones a la_atmosfera

« Vertidos a las redes publicas de saneamiento

« Vertidos directos al suelo o a cauces de aguas superficiales
» Almacenamientos o disposicion de residuos industriales

* Ruidos en el entorno

En estas emisiones quedan incluidas las que se derivan de los productos o subproductos que las industrias
ponen en el mercado. Por ejemplo, la contaminacién de dioxinas que pueden producir la combustién de
productos de PVC en vertederos y por incineracion o la destruccién de la capa de ozono estratosférico por
gases clorofluocarbonados (familia CFC). En estos casos, la mejor politica preventiva es la prohibicion pure
simple de la utilizacién del compuesto dafiino, como ha sido el caso de los CFC en el Protocolo de Montrea
el Acuerdo de Londres.

En el caso del PVC hay una gran polémica, con argumentos a favor, por parte de los fabricantes, y campafr
en contra de los grupos ecologistas que han conseguido la prohibicién en paises como Dinamarca (para los
juguetes), pero no en otros ya que, efectivamente, el PVC es un producto que tiene grandes ventajas para
determinadas aplicaciones (construccion...).

Por regla general, hasta ahora, la principal politica seguida contra la contaminacién industrial ha sido la de |
métodos correctivos o de final de tuberia con la aplicacién de tecnologias como el filtrado de humos y gase
la depuracién de vertidos o el confinamiento en depdsitos de seguridad de los residuos toxicos. Este tipo de
métodos no eliminan la contaminacion, sino que la trasladan de un medio a otro: los lodos y residuos de la
depuracién o filtrados han de depositarse en algun lugar.

CONCLUSION

La falta de informacion NO es el motivo por el cual no se tomen medidas para el control y la eliminacién de
contaminaciéon atmosférica. Se tienen aparatos sofisticados que miden hora tras hora los niveles de
contaminacioén en diferentes puntos de la ciudad; se conocen los tipos de contaminantes, sus fuentes y sus
cantidades; se sabe de los planes de contingencia que se tienen que llevar a cabo cuando hay muchos
contaminantes; pero todo esto es independiente de lo que nosotros podemos realizar para combatir la
contaminacion.

Actualmente el gobierno realiza un plan piloto de recoleccién de basura, en donde se divide por dias la

recoleccién de los diferentes tipos de basura, unos dias carton, papel y aluminio, otros dias desechos
inorganicos vy el resto de los dias desechos organicos.
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¢, Nosotros contaminamos? Claro, con nuestros automoviles, al fumar, con la combustion innecesaria de
basura... Pero nosotros tenemos la solucién en nuestras manos, debemos organizarnos y ser responsables
evitar aquellas actividades que producen contaminacion.

La situacidn es critica pero aun reversible. Si todos nosotros (y todos significa en este caso realmente todo:
desde los jefes de gobierno hasta el mas humilde de los ciudadanos, desde el mas rico hasta el mas pobre
tenemos presente que en la defensa de la vida somos socios, socios con los otros seres humanos y sobre
con la Naturaleza, a la cual le debemos un respiro para que pueda regenerar los bosques, las aguas y la
atmosfera..., inclusive la capa de ozono sobre los casquetes polares. Si todos tenemos presente que hasta
tener y disfrutar tiene que ser moderado, que el consumo como tal no es una meta y en cambio el desarroll
se puede hacer a costa del Medio Ambiente, es posible que el bienestar pueda mejorar para todos en todo
mundo.

Si se acepta de una vez que producir y consumir en un proceso en el que se incluye la reduccion de los
correspondientes residuos domésticos y desechos industriales, si tenemos presente que la Salud es un bie
como cualquier otro y que hay que cuidarlo y protegerlo, la sociedad invertira mas dinero, educaciéon e
informacién en la proteccion del Medio Ambiente, con la consecuente elevaciéon del nivel y esperanza de vit
de los hombres de toda la Tierra. De esa Tierra que el progreso técnico y la densidad humana ha hecho tar
pequefa que nada de lo que le sucede a uno deja de afectarles a los demas.

Pero esencial, decisivo, sigue siendo el comportamiento individual, el que cada uno de nosotros esté
consciente de que la basura que tiramos es un problema que nos creamos a nosotros mismos y que deben
reducir la contaminacion del aire que respiramos y del agua que bebemos. La conciencia de que el derroch
gue hacemos lo tendremos que pagar a la larga tanto con nuestra salud o con la de nuestra descendencia
la de nuestros vecinos.

El conocimiento de que ni el agua, ni el aire, ni la madera, ni los peces, ni el petrdleo son infinitos, nos lleva
a adoptar un comportamiento comedido, respetando el equilibrio ecoldgico de la Tierra, ese gran marco
césmico en el gue nos ha tocado vivir y en el que sélo podremos seguir haciéndolo si no lo destrozamos co
un egoista y miope concepto de la lucha por la vida,...exclusivamente nuestra vida.

Si no acabamos pronto con la contaminacién esta acabara con nosotros muy pronto, debemos tomar
conciencia de lo que estamos haciendo, dejar de pensar que si hosotros tiramos una basura alguien lo
levantara, aunque tal ves alguien lo haga nosotros no deberiamos de hacerlo, deberiamos de ayudar a leve
la basura no a tirar mas.
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ENCICLOPEDIA MICROSOFT ENCARTA 98

CONTAMINACION

Contaminacion de la atmésfera por residuos o productos secundarios gaseosos, solidos o liquidos, que pue
poner en peligro la salud del hombre y la salud y bienestar de las plantas y animales, atacar a distintos
materiales, reducir la visibilidad o producir olores desagradables. Entre los contaminantes atmosféricos

emitidos por fuentes naturales, s6lo el radén, un gas radiactivo, es considerado un riesgo importante para I
salud.

http://www.greenpace.org afio 99

TOXICOS

POP el toxico peor de nuestro ambiente se conocen hoy como POP, 0 agentes contaminadores organicos
persistentes. Estas sustancias son generalmente extremadamente toxicas en cantidades pequefias, y porq
vigjan las largas distancias via corrientes de aire, ponen en peligro la gente y la fauna todo concluido el
mundo. Ahora también sabemos que POP son llevados por la atmésfera hacia los ambientes polares donde
las condiciones frias, condensan y se depositan.

ENCICLOPEDIA SALVAT afio 83

TOMO 3 pag 861

Salvat Editores

CONTAMINACION

Incorporacion al agua de materias extrafias, como microorganismos, productos quimicos, residuos industri

y de otros tipos, o0 aguas residuales. Estas materias deterioran la calidad del agua y la hacen indtil para los
pretendidos.

http://www.ecoweb.com afio 99

ECOLOGIA
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La prevencién del smog requiere el control de las emisiones de humo de las calderas y hornos, la reduccior
los humos de las industrias metalicas o de otro tipo y el control de las emisiones nocivas de los vehiculos y
incineradoras.

http://www.pollution.com afio 98
CONTAMINACION

Entendemos por contaminacioén industrial a la emision de sustancias nocivas, téxicas o peligrosas, directa c
indirectamente de las instalaciones o procesos industriales al medio natural.

http://www.ecology.com afio 99

ECOLOGIA

Las condiciones climaticas generales que se han presentado durante 1998 se pueden calificar como andm:
manifestandose principalmente en alteraciones de los regimenes de lluvias y en las temperaturas extremas
alcanzadas, ocasionando una de las sequias mas severas en el siglo pasado.

ENCICLOPEDIA TEMATICA ILUSTRADA afio 83

TOMO: El mundo de la ciencia pag 150 — 156

CONTAMINACION

Los contaminantes producidos por los automa@viles pueden controlarse consiguiendo una combustion lo ma
completa posible de la gasolina, haciendo circular de nuevo los gases del depésito, el carburador y el cartel
convirtiendo los gases de escape en productos inocuos por medio de las particulas emitidas por las industri
pueden eliminarse por medio de ciclones, precipitadores electrostaticos vy filtros.
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